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Astma - co to za choroba?

Jakijest przebieg naturalny choroby?

Jak czestg choroba u dzieci jest astma?

Jaki jest patomechanizm astmy?

Co to jest hipoteza higieniczna i czy ma znaczenie w rozwoju astmy?
Jakie sa czynniki ryzyka zachorowania na astme oraz $wiszczacego
oddechu u dzieci?

Jakie czynniki zmniejszaja czesto$¢ wystepowania astmy?

Jaka jest rola infekcji drég oddechowych, alergenéw i czynnikow
drazniacych w etiologii astmy dziecigcej?

Jakie sg czynniki wyzwalajace i zaostrzajgce astme?

Jakie czynniki zwiekszaja ryzyko zaostrzen astmy?

Ktére czynniki zwiekszaja ryzyko utrwalonej obturacji oskrzeli?

Czy rozwdj astmy u dziecka mozna przewidzie¢?

Jak klasyfikowac¢ astme u dzieci?

Jaki jest obraz kliniczny astmy?

Czy $wiszczacy oddech to astma?

Jaki jest schemat postepowania u dzieci ze $wistami?

Jesli dziecko przewlekle kaszle-czy to moze by¢ astma?

Jesli dziecko szybko sie meczy - czy to moze by¢ astma?

Jak rozpoznaé astme wczesnodziecieca (u dzieci < 5.r.2.)?

Jak rozpoznac astme u dzieci szkolnych?

Badania dodatkowe-kiedy sa konieczne ijakie maja znaczenie?
Jaka jest rola badan obrazowych w ocenie astmy dzieciecej?

Kiedy i jakie badania czynnosciowe nalezy wykonac u dziecka?

Jaka jest rola pomiaru frakcji wydychanego tlenku azotu (FeNO) w ocenie
i monitorowaniu astmy dziecigcej?

Badania alergologiczne - czy alergia pozwala na rozpoznanie astmy?
Czy lekarz rodzinny moze rozpoznac¢ astme?

Jakie konsultacje specjalistyczne moga by¢ pomocne w prowadzeniu
dziecka z astmg?

Z jakimi chorobami réznicowac astme u dzieci? Diagnostyka r6znicowa
Co oznacza kontrola astmy i jak oceni¢ stopien kontroli astmy?

Co tojest stopien ciezkosci astmy ijak go ocenia¢?

Jakie sg elementy skltadowe postepowania z dzie¢mi z astmg?

Jakie sg cele leczenia astmy?
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122  33. Jakie leki s stosowane u dzieci?

127  34. Jakie sg zasady leczenia astmy u dzieci mtodszych (< 5.r.2.)?

133 35. Jakie sa zasady leczenia astmy u dzieci starszych?

140 36. Jak postepowac w zaostrzeniu astmy u dzieci?

145 37. Kiedy dziecko z zaostrzeniem astmy wymaga skierowania do szpitala?

147 38. Jakie jest postepowanie po zaostrzeniu?

149 39. Czy zaostrzeniom astmy mozna zapobiegac?

152  40. Jak leczy¢ astme ciezka?

156 41. Czy dobdr metody inhalacji ma znaczenie?

160 42. Jak poprawic¢ skuteczno$¢ terapii inhalacyjnej?

164 43. Jakajest rola suplementacji witaming D w leczeniu astmy u dzieci?

166 44. Kiedy powinni$my rozwazy¢ immunoterapie alergenowg?

169 45. Jak monitorowac¢ astme?

174 46. Co obejmuje edukacja rodzicéw i pacjentéw ijakie jestjej znaczenie?

177 47. Czy dziecko chore na astme moze uprawia¢ sport lub inng aktywno$¢
fizyczng?

180 48. Czy astma jest przeciwwskazaniem do szczepien?

183 49. Jakie szczepienia zaleca¢ u dzieci chorych na astme?

185 50. Czy lekarz rodzinny moze rozpoznac¢ astme i wypisywac chorym leki tak jak
specjalista?

187 51. Jakie choroby towarzysza astmie u dzieci?

192 52. Czy u wszystkich chorych na astme powinno sie poszukiwac objawéw
alergicznego niezytu nosa?
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