11 |

Spis tresci

IS G L) (=1 (=] 103 Y/ [ )2 PP URP 3
OU AULOTOW......ccutiiitiieitie ettt ettt ettt ekt b e ekt e s bt e eab e e e he e e bt e nbe e e beesae e et e e enneanbe et 5
O AULOTAICKH. ... e 6
Od wydawey — INFOIMACE.........coiiiiiiiiie e 7
SPIS 0ZNACZEN | SKIOTOW.......cueiieeiiiii ettt e e e e aee e et e e snneaesnneeas 8
S o ES R 1 o RSP R 1
] oL Y/ X | o TSP PPPRT 16
S o1 ES o § 1= oSSR 16
SPIS TADE....c e 17
|. CZESC — SPIS PYLAN.....eiiiiiiiiie ettt 19
[I. CZESC OQOINQA. ... i 61
1I.1. Dlaczego musimy sie szczepi¢. Aktualna sytuacja epidemiologiczna
wybranych choréb zakazZnyCh...........cccciiiiiiiiiii e 61
Il.1.1. Co to jest profilaktyka bierna i czynna?.........ccccooooiiiiiiiiiiieiiieiee e 64
11.1.2. SZCZEPIONKI..cceiiiitiiiie et e et a e e e naeeeas 66
11.1.3. Szczepienia — Krok PO KFOKU...........ueeiiiiiiiiiii e 77
II.1.3.1. Znaczenie pozyskania prawidiowego wywiadu.............cccccceevvinnneennn. 77
11.1.3.2. Przeciwwskazania do realizacji szczepi€n............cccceveevinieeeneneennnn. 79
11.14. Przetaczanie krwi i preparatow krwiopochodnych..........cccccccviiiiiniinnne. 87
11.15. Zasady wykonywania SZCZEPIEN........ccveiiiiieiie et 91
11.1.5.1. Odstepy pomiedzy SZCZEePieNIamMi.........ocuuiiiiiiiiiiiiie e 91
11.1.5.2. Odstepy pomiedzy szczepieniem pierwotnym a dawkami
(B0 ] o 1=t (o F= VE=T 3/ o oL PR PR PPPR 95
11.1.5.3. Kryterium WIEKU........occviiiiiiiii e 100
111.6. Szczepienia jednoczasowe / koadministracja.........cccccceeeeiiieeeeeniiieeeeeene 106
11.1.6.1. Szczepionki wieloskladnikowe /skojarzone.............ccccocceeiiiiiieneeninne. 110
11.1.6.2. Dodatkowe dawki SzczepioneK..........ccuueeiiiiiiiiiiiii e 115

11.1.6.3. Zaburzenia harmonogramu SZCZEPIEN........cccceevueeerieeeeiire e 117



| 12

11.1.7. Przeprowadzanie szczepien

11.1.7.1. Dokumentacja

11.1.7.2. Transport i przechowywanie szczepionek

11.1.7.3. Procedury poprzedzajgce podanie szczepionki

11.1.7.4. Techniki ograniczenia boélu podczas szczepien

11.1.7.5. Znieczulenie miejscowe

11.1.7.6. Drogi podania

11.1.7.7. Obserwacja po szczepieniu

11.1.7.8. Profilaktyka przeciwgorgczkowa

11.1.8. Wyposazenie punktu szczepien

111.9. Szczepienia ochronne w aptekach

11.1.10. Niepozadane odczyny poszczepienne (NOP)

11.1.10.1. Najczestsze reakcje niepozgdane

11.1.10.2. Ciezkie, powazne reakcje poszczepienne

11.1.10.3. Reakcja anafilaktyczna

11.1.10.4. Diagnostyka réznicowa

11.1.11. Przepisy prawne - wykaz

lll. Cze$¢ szczegobdtowa

IIlLA. Szczepienia przeciw zakazeniom bakteryjnym

IlI.A.l. Szczepienie przeciw blonicy, tezcowi i krztuscowi

llLA.1.1. Blonica (Diphteria)

I11LA.1.2. Tezec (Tetanus)

I11LA.1.3. Krztusiec (Pertussis)

I1lLA.1.4. Profilaktyka blonicy, tezca i krztusca

I1l.LA.2. Szczepienie przeciw btonicy i tezcowi lub tezcowi

I11.LA.2.1. Preparaty szczepionek dostepne w Polsce

I11.LA.3. Szczepienie przeciw gruzlicy

I1LA.3.1. Gruzlica (Tuberculosis)

I1LA.3.2. Profilaktyka gruzlicy

I1lLA.4. Szczepienie przeciw Haemophilus influenzae typu b

llILA.4.1. Hib (Haemophilus influenzae typu b)



ILA.4.2. Profilaktyka Hib..........cuueiiii e 220

I1ILA.5. Szczepienie przeciw meningoKOKOM............ccooiiiiiiiiiiii e, 224
I11LA.5.1. Meningokoki (Neisseria meningitidiS)..........cccccevvveriieriniini e 224
I11LA.5.2. Profilaktyka zakazern meningokokowych..........cccccoooiviiiiiiiininiinnns 225

I11LA.6. Szczepienie przeciw pneUMOKOKOM.........ccoiiiiiiiiiiiieee e 235
I11LA.6.1. Zakazenia pneumokokowe (Streptococcus pneumoniae)............... 236
I11LA.6.2. Szczepionki przeciw pneumokKOKOM............ooiiiiiiiiiiiiiiie e 238
I11.LA.6.3. Zalecenia profilaktyki pneumokokowej dla dorostych ................. 241

[1l.B. Szczepienia przeciw zakazeniom WiruSOWYM.............cccuvveee... 251

I1.B.I. Szczepienia przeciv COVID-19..........uuiiiiiiiiiiie e 251

I11.B.1.1. COVID-19 (zakazenie SARS-COV-2).....cccoiiiiiiaiiiiiiiiae i eeiiee e 251
11.B.1.2. COVID-19 U AZIECI......uueiiieiiiiiiee ettt 253
111.B.1.3. Profilaktyka COVID-19........ccoiiiiiiiiiiiiee e 254

111.B.2. Szczepienie PrzeCiW gQrYPI€. ... ..ot et e e e eeeea e e e 261
H1.B.2.1. Grypa {INfIUENZA).........ooiiiiiiee e 261
11.B.2.2. SzczepionKi PrzeCiW gryYPI€.....ccccii e 262

111.B.3. Szczepienie przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV)............ 271

111.B.3.1. Zakazenie wirusem brodawczaka ludzkiego

{Human papilloma virus — HPV)......ccccooiiiiiieie e 271

I11.B.3.2. Szczepionki przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV).....272
[11.B.4. Szczepienie przeciw kleszczowemu zapaleniu mozgu..............ccee.eee.. 283
I11.B.4.1. Kleszczowe zapalenie moézgu {Tick-borne encephalitis)................. 283
I11.B.4.2. Szczepionki przeciw kleszczowemu zapaleniu moézgu................... 285
I11.B.5. Szczepienie przeciw odrze, SWINCE i TOZYCZCE.......ccceevveeercireriieeeiieenens 290
H1.B.5.1. Odra, SWINKa | FOZYCZKA.......cccoeiiiiieiiiie et 290
HLB.5.1.1. Odra (MOFDIIi).......ooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 290
111.B.5.1.2. Swinka - Nagminne zapalenie przyusznic (Parotitis epidemica)........ 292
111.B.5.1.3. ROzyczka {RUDEIQ).........ccceriiiiii e 293
111.B.5.1.4. Szczepionki przeciw odrze, SWINCe i rOZYCZCe........ccceevvueeeeieerannne. 295
111.B.6. Szczepienie przeciw OSPI€ WIEIIZNE].......cooiuuiiiiiiiiiiiiee e 302
[11.B.6.1. Ospa wietrzna (YariCella).........cccooouieiiaiiiiee e 302

111.B.6.2. Szczepionki przeciw 0Spie WIEtrZNE]........cccoviuiieiiiiiiiiiie e 304



| 14

.B.7. POIpasieC (HEIPES ZOSIEI)......cociieiiiie ettt 316
II1.B.7.1. Szczepionki przeciw pOtPasSCOWI.......ccccveiiiiiieiiieecic e 317
[11.B.8. Szczepienie przeciw poliomyelitiS..........occoiiieiiiiiiiieee e 319
111.B.8.1. Nagminne porazenie dzieciece (PoliomyelitiS)..........ccccccoviiieereanninns 319
111.B.8.2. Szczepionki przeciw poliomyelitis............ccooiiiiiiiiiiic e 320
111.B.9. Szczepienie przeCiw rotawWirlUSOM..........cooiiiiiiiiiaaiiiieee e siieeee e 323
11.B.9.1. ROTAWIIUSY .....eoiiiiiiiiiiie ittt ettt ettt e et e e e et e e e e e saneeeeeas 323
I.B.9.2. Szczepionki przeciw rotawWirUSOM...........cccuiiieiiiiiiieee e 324

111.B.10. Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu A (HAV)..331
Ill. B.10.1. Wirusowe zapalenie watroby typu A.........ccooiiiiioiiiieeeerieiee e 331
111.B.10.2. SzczepionKi PrZeCiW WZW Aw.........ooiiiiiiiiiiee e a e 333

II1.B.ll. Szczepienie przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B (HBV) ..337

111.B.11.1. Wirusowe zapalenie watroby typu B..........cccccoiiiiiiiiieeeeeeee 337
1H1.B.11.2. Szczepionki przeciwv WZw Bh.........ccccooiiiiiiiiiiiii e 339
111.B.12. Szczepienia przeciw WSCIEKIIZNI€.........cocciiiiiiiieee e 350
1.B.12.1. WScieKlizna (RaDIES)........cociiuiiiiiieiiee et 350
111.B.12.2. Szczepionki przeciw wsciekliznie zarejestrowane w Polsce....... 351
I11.B.13. Zakazenie WIiruSEmM RSV.......ccccoiiiiiiiiieciie e e 355

111.B.13.1. Wirus syncytium nabtonka oddechowego (ang. Respiratory

SYNCYHal VIFUS, RSV....oiiiiiii e 355
1.B.13.2. IMMUNOProfilaktyKa.........cc.uveiiiiiiiiiie e 357
1. B.13.3. Przysztos¢ profilaktyki RSV.......cccooiiiiiiiiiiiieee e 358

IV. Cze$¢€ - Szczepienia w szczegolnych sytuacjach klinicznych..359

IV.1. Profilaktyka pOeKSPOZYCYJN@........ccuiiiiiiiiiiiaeiiee et 359
IV.2. Szczepienia dzieci urodzonych przedwczesnie..........c.ccccccevevveiiiieeicenenne 366
IV.3. Szczepienia dzieCi Z grup ryZYKa.......cceoeeiiiiiiiiiee e 372
R B AN 1= o PSRRI 373
1V.3.2. Choroby ukladu NErwoOWEQO..........occuuiiiiiiiiiiiee e 379
1V.3.3. Choroby autoimmunolOgiCZNe.........c..cooiiiiiiiiiii e 383
IV.3.4. CUKIZYCA. ...ttt e e e 389
IV.3.5. ChOrobY NEIEK. ...ttt 391

1IV.3.6. Zaburzenia OdPOIMOSCi.......ccccuiieiiieiiie et see e e e 393



IV.3. 7. ASPIENIAL ..o 400

1V.3.8. Zaburzenia Krzepni©Cia.........ccccceiiiiiiiiiiiiiee e 401

1V.3.9. Choroby uktadu KrgzZenia...........cccooouiiiiiiiiiiieiee e 402
IV.4. Szczepienie KODIEt W CIGZY .......ooiuiiiiiiiiiiiiee e 403
IV.5. Szczepienie dOroStYCh.........ccooiii 410
Kalendarz szczepien 2023 - schemat..........ccccovviiieiiiiie e 416
IV.6. Szczepienia Przed POArOZ@........cccceeiiiiiieiiiiiieiie et 418

V. Cze$€ - PiSMIenniCtwo...............oooii i 419



