SPIS TRESCI

PrZEAMOWAL .....ccuiiiiieciiit bbbttt XIX
WYKAZ SKIOTOW......c.eiiiiieiie ettt et sne st esnaeenae e XXI
1. Organizacja opieki nad noworodkiem w Polsce Ewa Helwich........... 1
1.1. Jak powstat system tréjstopniowej opieki perinatalnej -
IYS NISTONYCZNY.....cviicicicee et 1
1.2. Epidemiologia przedwczesnych urodzen.........ccccceovvvieeeersiccinsienenn, 2
1.3. Noworodki urodzone na granicy zdolnosci do zycia........c.cccoevrvruennne. 5
1.4. Umieralno$¢ NOWOTOAKOW............cucerireeiiriieririeisrses s 5

1.5. Istotne zmiany w postepowaniu okotoporodowym, ktére wplynety
na poprawe przezywalnosci dzieci z bardzo matg urodzeniowg

masg ciata (VLBW) i skrajnie matg urodzeniowg masa ciata (ELBW). . 7
1.6. Whnioski wynikajgce z analiz perinatalnych............c.cccccoveenee 10
1.7. Kryteria oceny jakosci opieki okotoporodowei...................... 10
1.8. Co wptywa na rozwdj dzieci skrajnie niedojrzatychprzy urodzeniu. . 11
1.9. Kryteria oceny opieki rOZWOJOWE]........cccevrvrverrvnesnereniaieiennas 13
1.10. Opieka rozwojowa nad dzie¢émi urodzonymi znacznieprzedwczes$nie 14
PISMIENNICTWO. ...ttt e 17
2. Koalicja dla Wczesniaka Maria Katarzyna Borszewska-Kornacka,
ElZbieta BrZOZOWSKAL........c.coueiiiiiiiiesiesiiniee ettt 21
2.1. Problemy rodzicOw WCzeSniaKOWw...........cccccvrvrieieinereenneseneseeeaeseenns 21
2.2. Raport European Foundation for the Care of Newborn
INFANES (EFCNI..viiiicicicec sttt 22
2.3. Programy edukacyjne dla rodzicéw wczesniakOw............cccccvveennnne. 23
2.4. Dziatalno$¢ Fundacji Koalicja dla Wczes$niaka . 27
o 0= (- U g o - o | S 27
2.4.2. Materiaty FUNAAC]i.........cceevririeieirisieiis e 30
2.4.3. Partnerzy FUNAC]i.......ccccevvriiirieeiiisiie e ssse s 32
2.4.4. Osiagniecia Fundacji w dialogu z Ministerstwem Zdrowia - . . 34
PISMIENNICtWO ZAlECANE.........oci i 35
3. Uktad oddechowy u dziecka urodzonego przedwcze$nie
WOjJCIECh FEIESZKO.....cuviiiiieee et 37
3.1. Dojrzewanie uktadu oddechowego....... 37
3.2. Fizjologia oddychania u noworodkow 38
3.3. Weczesne postnatalne konsekwencje oddechowe
Przedwezesnego POTOAU........cceiieeeeririeeeiesiseeesesiesssesesssseeseeseesessesens 39
3.3.1. Zespo6t zaburzen oddychania(RDS)................. 40
3.3.2. Indukcja dojrzewania ptuc uwczesniakOw.............cccceernnnee. 43
3.3.3. Dysplazja oskrzelowo-ptucna (BPD) i przewlekta choroba ptuc
(oI o ) T TR 44

SPIS TRESCI XI



3.3.4. Zakazenie oddechowym wirusem syncytialnym (RSV) -

zapalenie OSKIZeliKOW............ccooeiieiceiieeeeees s 50
PISMIENNICTWO. .....c.cviiiiiii bbb 55
4. POzne problemy kardiologiczne u dzieci urodzonych
przedwczesnie Anna Migdat, Maria Miszczak-Knecht..............cccveneee. 57
4.1, WPFOWAAZENIE......c.oeeveeiiceeeeisiete sttt se st enens 57
4.2. Nadcisnienie ptucne zwigzane z dysplazjg oskrzelowo-ptucng
(BPD=PH)....oeooeeeeeeeeeeee e eeeeesseeesee s see s eese e s se s sen e 58
4.2.1. DEFINICIA..iciiirciiesseere et 59
4.2.2. Patomechanizm i czynniki wplywajace narozwdj choroby . . 59
4.2.3. Diagnostyka i r0Zp0OzNani€........cccccceceeerreiesesseenseseeeseeessenens 59
4.24. Leczenie......cccoovvnvennnns 61
4.2.5. ROKOWANIE........coiiiiiiiiiciieeceeie e 64
4.2.6. Opieka ambulatoryjna nad dzieckiem zBPD-PH.... 64
PISMIENNICTWO. ...ttt 65
5. Problemy neurologiczne u dziecka urodzonego przedwcze$nie
Anetta Jeziorek, Elzbieta Stawicka, Krystyna Szymanska.............cc........ 69
5.1. Rozwdj osrodkowego uktadu NErWOWEQO.........cccevvievereririeeiesireee 69
5.1.1. Etap | = NEUIUIACIA.....ccovrvevieieeeie et 70
5.1.2. Etap Il - rozwéj i podziat przodomézgowia.. 73
5.1.3. Etap lll - proliferacjaneuronalna 76
5.1.4. Etap IV = MUQraCja.....ccecervririeeirrieeiesieeeesesieseeseseseeseeesessesens 79
5.1.5. Etap V - organizacja.. 81
5.1.6. ROZWO] MOZAZKU........ocveviiirieiirieiseie e 83
5.2. Uszkodzenia ukladu nerwowego zwigzane z wczeSniactwem . . . . 85
5.2.1. Spektrum uszkodzenia istoty biat€j........cccccoovrveceiiviiiin, 87
5.2.2. Krwawienie okoto-dokomorowe (PV-IVH)........ccccoovvivniiennns 94
5.3. Strategie terapeULYCZNE........ccccvvriveieririeeiesseese e 100
5.4. Rola badan neuroobrazowych...........cccooeveninininsccis e 101
5.5. Badanie neurologiczne noworodka z uwzglednieniem odmiennosci
zwigzanych ze WCzeSnNiaCtWeM...........ccvevvieeiiseeeeee e 110
5.5.1. Wprowadzenie 110
5.5.2. 0CENA OQOING......c.ccoiiieriiieeie et 111
5.5.3. 0ceNa UHOZENIA. ..ottt 112
5.5.4. Ocena motoryki spontanicznej . 113
5.5.5. Szczeg6towe badanie glowy..........cccovevvcciiiceec e 114
5.5.6. Ocena napiecia miesniowego tUoOWIa.........ccoovverrnrrinerinene 119
5.5.7. Ocena napiecia migsniowego konczyn............... 120
5.5.8. Ocena odruchow $ciegnistych i okostnowych.. 120
5.5.9. Ocena odruchéw noworodkowych................... . 121
5.5.10. Ocena SWIadOMOSCI.......c.cuevrueurremereirieieieeiereereiee e 122
5.6. Odlegte w czasie nastepstwa uszkodzenia uktadu nerwowego
U WECZESNIAKAL ...t 123
5.6.1. Zaburzenia ruchu i postawy. 125
5.6.2. Objawy pOZamOtOryCZNE........ccccvevrerrerevresieeisrseesesseessesseeens 126
5.6.3. Deficyty uwagi i zespét nadpobudliwosci psychoruchowej
(ADHD)....oiiiitit sttt 128
5.6.4. Zaburzenia funkcji spotecznych - catosciowe zaburzenia
[0 YA,V o ) | U USRS 129
5.6.5. Zaburzenia rozwoju MOWY........ccceerurueerirusmieresseneseseeessseseneens 129
5.6.6. PAUGBCZKA.......cucvrvritieciricic ettt 129
5.7. Podsumowanie. 130
PISMIENNICIWO. .......cuiiiitieitiecie bbb 131

Xl SPIS TRESCI



6. Drgawki noworodkowe (napady padaczkowe) oraz rola badan EEG
i aEEG w ich wykrywaniu i prognozowaniu ogélnego stanu

noworodka Hanna POAraza...........ccccueeeeieiiniesiiese e 135
6.1. Napady padaczkowe w okresie noworodkowym - definicja
[ = 1)V T - VRS RT 135
6.2. Wskaznik obcigzenia napadami 139
6.3. PrzyCzyny NAPAGOW........ccoeiiiieeiriereieisiete e siete st sere s saesene s sens 140
6.4. Przyczyny napadow u wczesniakéw i noworodkéw donoszonych
w kontekscie czasu ich WyStgpienia........cccuoveceirieiiesseeene e 140
6.5. Strategie POSTEPOWANIA........ccccvrvrvererrririreseseere s es e e 142
6.6. Specyfika napadOw U WCzZeSNIaKOW........cc.ccveveeirierereieeee s 142
6.7. Rokowanie 143
6.8. Bioelektryczna aktywnos$¢ mozgu 143
6.9. Definicja napadu noworodkowego w aspekcie
elektroencefalograficznym.........cccovvveierrceieiscne e 144
6.10. Rola badan EEG U NOWOIOOKA............ccoeieriniireniiniii s 145
6.11. Zespoty padaczkowe z poczagtkiem w okresie noworodkowym . . . 146
6.12. Nieprawidtowy zapis EEG w zaleznosci od etiologii.....c....cccccvvrenenn. 148
6.13. Wzorce EEG w noworodkowych napadach i padaczkach................ 149
6.14. Zastosowanie badania aEEG...........ccoovvinininninn 149
6.15. Perspektywy na przysztosc . 151
PISMIENNICTWO. ... s 151
7. Dhugofalowe nefrologiczne konsekwencje wczesniactwa
MaArCIN TKACZYK....cuviiieieieeee et 155
7.1. Wprowadzenie 155
7.2. Dlaczego wczesniactwo moze niekorzystnie wptywac na uktad
ITIOCZOWY....c.ueiutiutitieteeee st ste st et e seeseeebe et s ensasease s be s besbe e st et e seesbesbeeneennensee 157
7.3. Przewlekta choroba nerek...........cociniciiccrccccceesei 158
7.4. Wady wrodzone uktadu moczowego i nawrotowe zakazenia uktadu
IMOCZOWEO. ... eveiiitenieieetesee sttt s e ebe st e e besbe s bbb eseebese e e s nesbesenbensans 161
7.5. Nadcisnienie tetnicze.................... . 162
7.6. Wapnica nerek (NefrokalCynoza)...........cccuevvevvrvneeinniseieriseeieeseeeenes 163
7.7. Wskazowki kliniczne dla os6b zajmujacych sie monitorowaniem
rozwoju dzieci przedwczesnie Urodzonych.........cccceeevevveennesecinnennns 165
7.8. POASUMOWANIE. .....c.cuiimiiiiiiiieiie ettt e 166
PISMIENNICTWO. ... s 167
8. Metabolizm kostny i zaburzenia gospodarki wapniowo-
-fosforanowej u dzieci urodzonych przedwczesnie
Justyna CzeCh-KOWaISKAL.........ccccviiieiieiie e 169
8.1, WPIOWAAZENIE......ccueuiieeeieiieteie et se sttt s e ese e 169
8.2. Osteopenia WCZESNIAKOW..........cccovvverierrsniiesieieissesesesessseeeseseseesassess 169
8.3. Wielkos$¢ ciemigczka 175
8.4. Rozmigkanie potylicy 177
8.5. Suplementacja Witaming D .........ccccovvveeieririeiiersee e 177
PISMIENNICTWO . ...t 180
9. Zaburzenia hematologiczne i hemostaza u dziecka urodzonego
przedwczesnie Tomasz Ociepa, Tomasz UrasinsKi...........ccccccvvvververunenne. 183
9.1. Zaburzenia hematologiczne u dziecka urodzonego przedwczes$nie. . 183
9.1.1. WPIOWAAZENIE.......ccveeirireeieeisieiesesieers s eesese e sese e ese e sessenes 183
9.1.2. Niedokrwisto$¢ wczesniakow. 184
PISMIENNICTWO. ...ttt 197
9.2. Hemostaza u noworodka i dziecka urodzonego przedwczesnie . .. 199
9.2.1. WPIOWAAZENIE. .....cvivetieiieieie sttt assese e aese e 199

SPIS TRESCI X



10.

XV

9.2.2. Zakrzepica u dziecka urodzonego przedwczes$nie....................
9.2.3. Krwawienia i inne objawy skazy krwotocznej u dziecka
urodzonego przedweczesnie...
9.2.4. Niedobdr witaminy K.........ccccovivreieririeeieireere e
9.2.5. Wrodzone niedobory osoczowych czynnikéw krzepniecia . . .
9.2.6. Matoptytkowosci i zaburzenia funkcji ptytek.......ccccoeevvvvirneenne.
PISMIENNICTWO. .....c.cviiiiiii bbb

Opieka endokrynologiczna nad dzieckiem urodzonym
przedweczesnie w pierwszych latach zycia Aleksandra Antosz,
Karolina Skrzynska, Izabela Michatus, Aneta Gawlik..
10.1. WProwadzeni€........ccccovevevereenessiennesisresesssanenns
10.2. Zaburzenia funkcjitarczycy uwczesSniakOw..........ccoocevrvreievrennenn.

10.2. 1. VVSTEP .ottt bbb e
10.2.2. Fizjologia tarczycy wokresie ptodowym... .
10.2.3. Fizjologia tarczycy u wWczesSniakOW.............cccvvveeeririererennns
10.2.4. Przejsciowa hipotyroksynemia zwigzana z wcze$niactwem

10.2.5. Opozniony wzrost stezenia TSH mimo niskiego stezenia

10.2.6. Przejsciowa hipertyreotropinemia............ccccovecererriennennnns
10.2.7. ZeSpOIl NISKIEGO T 3. .cvcerveeiriririeieiseseeesie e
Pimiennictwo zalecane

10.3. SGA/IUGR ottt
10.3.1. DEfiNICIE...cuiiiieiisiceit e
10.3.2. Konsekwencje......
Pismiennictwo zalecane......

10.4. TrzuStKa.......ccooeeiiricrciineeeee e
10.4.1. Metabolizm glukozy u wczesniakOw..........c.ccoeeevvieeeieinennns
10.4.2. HIpoghKemia ....ccccoeieieineieieiece s
Pismiennictwo zalecane..
10.4.3. HiperghkKemia.........cccoevveiineieces e
Pismiennictwo zalecane...........ccociecciiiceccee s

10.5. NaAdNErCzZa.....c.ccoovuvviirirerisieisreeseesieens
10.5.1. Poporodowa funkcja nadnerczy....
Pismiennictwo zalecane...........cccovevrvninsscs s

10.6. Zaburzenia gospodarki wapniowo-fosforanowej u dziecka
urodzonego PrzedWCZESNIE.........ccccvueerieeee e
10.6.1. Zaburzenia przemiany wapnia
10.6.2. Zaburzenia przemiany fosforanOw...........ccccccoceeeevvieeierinnnnn
10.6.3. Choroba metaboliczna kosci wczesniakOw.............ccceeeeeee.
10.6.4. Witamina D .
Pismiennictwo zalecane...........ccoceciiniicecee s

10.7. Zréznicowany rozwoj PECIOWY........ccevvviiieiieeieseeie s
10.7.1. Definicja....ccccoceevrvrvieenns
10.7.2. Klasyfikacja.......ccoevvevreeeiinseeisieenne
10.7.3. Objawy i ocena kliniczna noworodka..
10.7.4. Diagnostyka NOWOIOAKa........cccccveveevreerereisieieiesseee s sininees
10.7.5. Wrodzony przerost NAANEICzZY........ccccevvvvveivnessernreeenenenns
10.7.6. Niezstapienie jader .
10.7.7. POASUMOWANIE. .....cueveuiirrieriiemerieeieieienerereesereeseseesese s esenas
Pismiennictwo zalecane...........cccreriiniicecece e

SPIS TRESCI

205

212
214
216
220
226

231
231
232
232
232
234

237

238
240
240
241
242
242
243
245
246
246
247
251
251
254
254
256
257

257
259
261
262
267
268
269
269
269
270
272
274
276
277
277



11. Niedob6r masy ciata i wzrostu u dzieci urodzonych przedwczesnie
Przemko KWINTAL .......cciiiiiiiice e

12.

13.

11.1.
11.2.

11.3.
11.4.
11.5.

11.6.
11.7.

11.8.

WPIOWAAZENIE.......coiieieiieieieie et eaens
Definicje wazniejszych pojec¢ stosowanych w ocenie rozwoju
dzieci urodzonych przedwceCzesnie.........ccocovevrvreeiniirineierseeienenens
Czynniki modyfikujgce wzrastanie noworodka urodzonego
PrZEAWCZESNIC. .....cviviicietiieiee ettt se s
Pourodzeniowe zahamowanie wzrastanianoworodka (EUGR) . . .
Ocena wzrastania noworodka urodzonego przedwczesnie.............
Rozwéj somatyczny w pierwszych latach zycia...........ccoevvecciiiiniennns
Zywienie noworodkéw urodzonych przedwczesnie po wypisie
z oddziatu NOWOrOAKOWEQO........ccccvrurereerireeieinnesieee s aseeeenes
11.7.1. Noworodki z grupy matego ryzyka rozwoju zaburzen
WZFASTANIAL ..o
11.7.2. Noworodki z grupy umiarkowanego ryzyka rozwoju
probleméw zywieniowych.............cccovvveieiiiccenscceseeee,
11.7.3. Noworodki z grupy wysokiego ryzyka rozwoju
problemow zywieniowych.............cccovvveiviiccienrecceseenn,
11.7.4. Wprowadzanie pokarméw statych..
11.7.5. Problemy z karmieniem...........
11.7.6. Refluks zotgdkowo-przetykowy. .
11.7.7. ZAPAICIA........ocoiiiieiieceeeee e
POOSUMOWANIE. ...ttt
PISMIENNICTWO. ...ttt e

Immunizacja czynna i bierna u wczesniakow

Beata
12.1.
12.2.
12.3.
12.4.
12.5.
12.6.

12.7.
12.8.
12.9.
12.10.
12.11.

12.12.
12.13.
12.14.

12.15.
12.16.

12.16.
12.16.
12.17.

Pawlus, Aneta NitSCh-OSUCH..........ccceviiiiiiiic e
WPIOWAAZENIE. .....cuiievereiietees ettt sttt ase s snenenens
Tworzenie Programu Szczepien Ochronnych...........ccccvvvvvivnvienne,
Szczepienia ochronne u noworodkow
Szczepienia ochronne u wczes$niakow
Szczepienie przeciw krztuscowi, btonicy itezcowi.........ccccevvveuennen.
Szczepienie przeciw zakazeniom wywotanym przez Streptococcus
01011013 g Lo g = T TSRS
Szczepienie Przeciw rotawiruUSOM..........cccvivveenieeieieneeesessieenenens
Szczepienia zalecane
Tworzenie indywidualnego planu szczepien............cccoovevvecevrvneennns
Redukcja bolu zwigzanego ze szCzepieniem..........ccccvevveeevrvererennnes
Strategia kokonowa szczepien jako element zapobiegania
Chorobom ZaKazZnyM........ccccevueiiirieie i
Szczepienia wczesniakéw w kolejnych latach zycia...
Profilaktyka zakazen RSV u wcze$niakow
Problemy z realizacjg szczepierh ochronnych na oddziatach
NEoNAtOIOGICZNYCH.........cvcieeiec s
Jak rozmawiaé z rodzicami o szczepieniach ochronnych?.............
Najwazniejsze informacje dla rodzicow - przyktady pytan
| OAPOWIBAZI.....vcviviicieiiieeeic et
1. Szczepienie przeciw WZW typu B....
2. Szczepienie przeciw gruzlicy (BCG)
Kwestie etyczne oraz edukacja zdrowotna z nimi zwigzana. . . .
PISMIENNICIWO. ...ttt e

Zaburzenia psychiczne u dzieci urodzonych przedwczes$nie
Daria JANOWSKAL .......eiverviiiiiiniieiie ettt st sne e

13.1.

WPIOWAAZENIE. ......ceviieieiieieteee et enens

SPIS TRESCI

279
279

280

281
282
283
285

286

286

287

288
290
291
292
293
294
295

299
299
300
301
303
305

306
307
308
310
312

313
315
317

320
324

326
327
329
333
335

337
337

XV



14.

15.

Xvi

13.2. Klasyfikacja DC:0-5™........ccccvirieeieiriresesisise s enes
13.3. Ocena kliniczna w okresie niemowlectwa i wczesnego dziecinstwa
13.4. Zaburzenia PrzyWigzZania.........cccoeceeiriereieinieeressieesesssesesesessssesesnns
13.5. Zaburzenia przetwarzania SENSOrYCZNEJO......cccoveveevrverererirereerenenes
13.5.1. Zaburzenie zwigzane z nadreaktywnoscig sensoryczng . .
13.5.2. Zaburzenie zwigzane z obnizong reaktywnoscia
SENSONYCZNG. .eeeereeeeesiseetee et sese s sss et see b ae e sen e
13.5.3. Inne zaburzenie przetwarzania sensorycznego...................
13.6. Zaburzenia snu, odzywiania iptaczu
13.6.1. ZADUIZENIA SNU......coriiiieiiirieiee ettt
13.6.2. Zaburzenia odzywiania w okresie niemowlectwa/
WCZESNEQJO UZIECIASTWAL ......cvvrveeeeiieie et
13.6.3. Zaburzenie ptaczu w okresie niemowlectwa/wczesnego
AZIECIASTWAL. ...t e
13.7. Zaburzenia NEUrOrOZWOJOWE..........ccveveeereerererenennns
13.7.1. Opdznienie rozwoju psychoruchowego...........ccccoeveennnne
13.7.2. Zaburzenia rozZwoju MOWY...........cccvrvreruererenrsemneneeieenessesenes
13.7.3. Rozwojowe zaburzenie koordynacji..........ccoocecevriereievnnnns
13.7.4. Zaburzenie ze spektrum autyzZmu..........ccoeveeeerricerernrnnnn.
13.7.5. Zaburzenie z deficytem uwagi i nadaktywnoscig
(zesp6t nadpobudliwosci psychoruchowej) (ADHD) . . ..
13.7.6. Specyficzne zaburzenie UCZENIA SI€........ccvvvvvieirieeieririeienns
13.8. Zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania..............c.ceceeenu.
13.9. POOSUMOWANIE.......cocueuiitieinieieieteeeie ettt
PiSmiennictwo zalecane...........cccceerciniiieceice e

P6zne zmiany w narzadzie wzroku u dzieci urodzonych
przedwczesnie Marek Prost...
I R 1Y/ o {0111V To 2= o1 1= SRR
14.2. Zmiany w narzadzie wzroku u dzieci urodzonych przedwczesnie,
u ktorych nie rozwinefa sie retinopatia wczesniakow.......................
14.3. Zmiany w narzadzie wzroku u dzieci, u ktérych rozwineta sie
retinopatia WCzeSnIaKOW...........c.ccvvreeiicieieseee e
14.3.1. Zmiany w narzadzie wzroku u dzieci z retinopatia,
u ktoérych doszto do samoistnej regresji zmian....................
14.3.2. Zmiany w narzadzie wzroku u dzieci z retinopatia,
u ktoérych doszto do regresji zmian w siatkowce
ST [=Too4= T o [ TSP
14.3.3. Zmiany w narzadzie wzroku u wczesniakéw, u ktérych nie
doszto do regresji retinopatii........cccccceeereveeinnneiirssceineenns
14.4. Badanie okulistyczne wczes$niakdw po 1. roku zycia.
PISMIENNICTWO........coiiiiiciccc e

Problemy laryngologiczne u dzieci urodzonych przedwczesnie

Lidia Zawadzka-GUoS..........cccouiiiriiiiieiesieee et

15.1. Problemy oddechowe i fonacyjne........ccccocoecevvvciiessne i
15.1.1. Przyczyny niedroznoscinosa i nosogardta...........c.cccceevnee.
15.1.2. Stridor KrtanioWy........cccoevveeeieririnieiessee e sisise s sssnnesens
15.1.3. Afonia i CRrypKa......ccooeeiieeierece e
15.1.4. Powiktania pointubacyjne w obrebie nosa i krtani.............

15.2. Problemy OtOlOQICZNE........ccovvieiiiirieriee e
15.2.1. Niedosluch Wrodzony...........ccccceveeeinnseiinnesieseseeeesnens
15.2.2. Program badan przesiewowych stuchu u noworodkéw . .

15.3. Laryngologiczne przyczyny probleméw zywieniowych
15.3.1. Wady jamy ustnej i gardta.........c..ccccovvvreveiiiicinnnecieseene,

SPIS TRESCI

338
338
340
348
349

352
352
353
354

359

365
366
367
370
373
375

382
387
388
389
389

393
393

394

398

398

399

403
407
407

409
409
409
415
420
421
424
424
425
430
431



16.

17.

18.

19.

20.

15.3.2. Wady krtani i tchawicy - rozszczepy i przetoki....................
PISMIENNICIWO. ......ccviiiiere s

Problemy zwiagzane z jama ustng i zgryzem u dzieci urodzonych
przedwczes$nie Joanna Janiszewska-Olszowska, Maciej Jedlinski,
Marta IMMAZUT ........coiiiiiiiii e
16.1. Wprowadzenie .
16.2. Morfologia podni€hIENIA.........cccovrvreeierrieeieree e
16.3. WadY ZOTYZU....ceiicriieieieiene st
16.4. Zaburzenia mineralizacji szkliwa
16.5. Prochnica ZEDOW..........cuviiicece e
16.6. Rozwoj zawigzkOw zebOw i wyrzynanie sie zebOw..............cccvveee.
PISMIENNICIWO. ......ccviiiie s

Problemy logopedyczne u dzieci urodzonych przedweczes$nie
ANNA BALICKAL........oiiiiieeie e
17.1. Wprowadzenie.
17.2. Zaburzenia karmienia wieku dzieciecego...................
17.2.1. Objawy pediatrycznych zaburzen karmienia..
17.3. Rozwoj mowy u dzieci urodzonych przedweczesnie............c.cccvvnee.
17.4. Rozwoj funkcji pokarmowych u dziecka.........ccccocvvvcvrvrvvenierisnnnenns
17.5. Rozwoj umiejetnosci komunikacyjnych u dziecka..
PiSMIENNICIWO. ... .
Pismiennictwo uzupeiajgte .....ccoveeieirei e

Fizjoterapia wcze$niaka Aleksandra Pawlikowska-Rachwalska . . . .
18.1. WPIOWAAZENIE......ccvceivercieeinieieeie ettt ens
18.2. Ocena stanu NIEMOWIECIA.........cccccvvvrieririeiiieeeeeee e
18.2.1. Obserwacja motoryki spontanicznej niemowlecia
w lezeniu na brzuchu i na plecach.........cccoovveceiicciciiniene,
18.2.2. Ocena siedmiu wystandaryzowanych reakcji
UHOZENIOWYCH. ...
18.2.3. Ocena wybranych odruchOw............ccccceovvievevvnccniniennn,
18.3. Trojetapowy system opieki rozwojowej i wspierania rozwoju
AZIECKA. ...
18.4. Skale oceny poziomu i jakosci rozwoju motorycznego
18.4.1. Ocena globalnych wzorcow ruchowych (GMA)
18.4.2. Test do oceny rozwoju psychoruchowego niemowlat

18.5. Opieka nad WezeSniaKi€m.........ccceiiireeii e

Rola i zadania lekarza w komunikacji lekarz-pacjent rozszerzony
Beata Pawlus, Elzbieta Rechnio-Nowakowska........................... 473
19.1. Komunikacja lekarz-pacjent rozszerzony okiem neonatologa . . .
19.2. Komunikacja lekarz-pacjent rozszerzony okiem psychologa. . . -

19.2.1. LEKAIZ. ..ottt

19.2.2. Wczesniak............

19.2.3. Mama wczes$niaka..

19.2.4. Tata WCZESNIAKA.......c.ceiviuiereeieeececeee et
19.3. Podsumowanie................... 491

PiSMIENNICEWO. ......ccociiiieiic e 491

Opieka nad wczesniakiem w poradni patologii noworodka

z uwzglednieniem opieki chirurgicznej Kalina Plutowska-Hoffmann,
Dominika Krakowczyk, Tomasz Koszutski, lwona Maruniak-Chudek . . .
20.1. WPIOWAAZENIE......c..cveeieriieeiiseeeie st sesesss e sese e seens

SPIS TRESCI

432
433

435
435
435
436
438
441
443
444

447
447
448
450
450
451
454
457
457

459
459
460

461

462
463

465
467
467

469
469
471

473
479
479
483
484
488

493
493

Xxvii



20.2. Modele opieki ambulatoryjnej nad wczesniakiem............cccoveveee.
20.2.1. Poradnie neonatologiczne (poradnie patologii noworodka)
20.2.2. Dziecigca opieka KOOrdynowana...........ccoveceermreeeiesisneennns
20.2.3. Inne Metody OPIEKi........cccevurriirrieiiseeiee e

20.3. Przygotowanie dO WYPISU.......cccccvueererinirnneseninseessessenessessesssessens

20.4. Poradnia patologii noworodKa...........cccceceennnes
20.4.1. Przygotowanie do przyjecia pacjenta
20.4.2. INtEIWAlY WIZYT......coceeeiicieeerce s
20.4.3. Pierwsza wizyta
20.4.4. Kolejne wizyty - choroby nagle.........ccoovceivvvvciienscenns
20.4.5. Planowe wizyty KONSUItaCyjne.........ccocovvevrvrisnieneriecnsnaenns
20.4.6. Inne tematy poruszane w poradni patologii noworodka. .
20.4.7. Problemy Z OPI€Ka.......cccoeurrurirriririniiiesieeeicee e
20.4.8. Wspotpraca ze specjalistami.........ccccccevrvrreieineneieniniseiennnns
20.4.9. Wspotpraca z pediatrg POZ.........cccccevvvveceiiieeieieeieens
20.4.10. Opieka chirurgiczna po wypisie z oddziatu intensywnej

terapii NOWOTOAKA........cccovviieerirsee e
PISMIENNICIWO. ...ttt e

21. Osrodek wczesnej interwencji  Zofia Pakuta, Dorota Szumbarska . . .
21.1. WPIOWAAZENIE.....c.ecveeiieieeesieie ittt sae e
21.2. Plany i rzeczywistosg.....
21.3. Podstawowe potrzeby..
21.4. Trudny poczatek........ccccovveivrmrreereririeenen,
21.5. Potrzeba interdyscyplinarnego wsparcia....
21.6. Pomoc rodzinie to pomoc dziecku..........
21.7. Osrodek WCzZeSNej INTEIWENC]i......cvvveeiieieieirieieeiiee e

21.7.1. Warunki WSPOKIaCy.......cccevvivreereseinsisessseeieaseseessesenes
21.7.2. Prawa PacieNnta.......cccccvueeererrrerivresieeenssneesseesesesseeesseseenenes
21.7.3. Oferta terapeutyczna o$rodka wczesnej interwencji - . - -
21.7.4. Kompleksowa diagnOza.........ccccovvveeverrieeiesiseinneseessnsenens
21.7.5. Integracja sensoryczna
21.7.6. Wideotrening komunikacji (VIT)...ccccoveivrerveienerrcereseeene,
21.7.7. Rola zabawy w psychoruchowym rozwoju dziecka.............
21.7.8. Wspotpraca zespotu
PISMIENNICTWO. ..ot bbb

22. Opieka nad wczesniakiem w hospicjum domowym
dla dzieci Agnieszka Jalowska, Robert Smigiel...........cccccooovvriveeeneenne.
22.1. WPIOWAAZENIE.....c.ecveeeiieeeeeisieee sttt ssesenenens
7 N N 1Y 1 o] = TSRS
22.1.2. Ktére noworodki moga skorzysta¢ z opieki hospicjum . . .
22.2. Formy organizacyjne opieki paliatywnej nad noworodkiem
i wezesSniakiem W POISCE.........c.cuiuicciccce e
22.3. Zasady opieki wielokierunkowej w hospicjum..
22.4. Kwalifikacja wczesniaka do opieki paliatywnej i rola neonatologa
w przekazaniu pacjenta pod opieke hospicjum dzieciecego - . ..
PiSmiennictwo
23. Podsumowanie - wczesniak to pacjent wyjatkowy
Agnieszka Kordek.......
PiSmiennictwo

SKOTOWIAZ.....ocoieiieee et et e et ete e e ste e e eraee s

493
494
494
495
496
498
498
499
499
501
502
511
516
518
519

519
538

539
539
539
540
540
542
543
544
546
546
547
550
559
560
561
566
567

569
569
569
570

571
572

573
574

575
583

585



