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STRESZCZENIE

Problem alergii na pylki kwiatéw ozdobnych pozostaje stosunkowo stabo poznany. Doniesienia dotyczace zawodowego uczulenia na
roéliny ozdobne sg nieliczne i zwykle dotycza ogrodnikéw, pracownikéw szklarni oraz florystow. Przechowywanie, wachanie i piele-
gnacja roélin moze wywolywac zapalenie blony §luzowej nosa i spojowek, astme oraz pokrzywke, a takze kontaktowe zapalenie skory.
Najwiecej uwagi poswieca sie roslinom z rodziny Compositae obejmujacej szereg bardzo rozmaitych gatunkéw. Sposréd kwiatow
ozdobnych z tej rodziny najsilniejsze wlasciwosci alergizujace majg chryzantemy, bedace przede wszystkim przyczyna objawéw kon-
taktowego zapalenia skory. Przypadki alergii do$¢ czesto opisuje sie rowniez dla rodziny liliowatych, gléwnie tulipanéw, hiacyntow, lilii
oraz krokuséw. Donoszono takze o wystepowaniu nadwrazliwo$ci na pylek r6z u plantatoréw tych kwiatow.

Inne kwiaty, nienalezace do Compositae i Liliaceae, znacznie rzadziej powoduja zawodowa nadwrazliwoé¢. Spoéréd nich nalezy wy-
mieni¢: skrzydlokwiaty, prymule, figowce benjaminskie, czy stefanotisy bukietowe.

Narazenie na kwiaty ozdobne w populacji ogélnej jest powszechne. Osoby zawodowo zwigzane z uprawa i hodowla kwiatéw, u ktorych
wystapily objawy alergiczne, zmuszeni s3 czesto do zmiany pracy. A zatem kandydatéw do tych zawodéw lub ich nauki z cechami
atopii nalezy informowa¢ o ryzyku powstania alergii na rosliny, ktéra moze uniemozliwi¢ im dalsze wykonywanie zawodu. Med. Pr.,
2006;57(4):359-364
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ABSTRACT

The problem of allergy to decorative plants is still poorly known. Reports on occupational allergy to flowers are scarce and usually con-
cern gardeners, greenhouse workers and florists. The handling, smelling and caring of flowers may cause rhinoconjunctivitis, asthma,
urticaria and also contact dermatitis. Plants of the Compositae family that includes many different species have been frequently de-
scribed. Chrysanthemum flowers, the strongest sensitizer among ornamental Compositae plants, especially contribute to the develop-
ment of contact dermatitis. Allergy to Liliaceae, mostly to tulips, hyacinths, lilies and crocuses has quite often been reported as well
as sensitization to rose pollen in rose planters. Occupational sensitization to flowers of other families, among which spathe flowers,
primulas, weeping fig or Stephanotis floribunda should be mentioned, is less frequent. Exposure to ornamental flowers is common in
the general population. Persons occupationally involved in cultivation of flowers and who demonstrate allergic symptoms are often
forced to change their jobs. Candidates to these occupations with diagnosed atopy should be informed about the risk of developing
allergy to flowers, which could make them unable to perform the job. Med Pr 2006;57(4):359-64
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Rosliny moga negatywnie wplywaé na organizm ludz-
ki na skutek dzialania trujacego (toksycznego) w tym
draznigcego i alergizujacego. Objawy kliniczne dotycza
ukladu oddechowego, spojowek iskdry. Uczulenie na
pylki drzew, krzewow, traw i chwastow, ktére pyla od
wczesnej wiosny do pdznej jesieni, nalezy do najlepiej
poznanych. Roéliny wiatropylne, wtym szczegdlnie
trawy, nie posiadaja kolorowych kwiatéw, a z powodu
uwalniania olbrzymiej ilosci lekkiego pylku stanowig
pierwotng przyczyne pylkowicy.

Rosliny zapylane przez owady wytwarzajg ciezki py-
tek, przylepiajacy si¢ do nég owadow. Rosliny te posiada-

ja kolorowe kwiaty przyciagajace owady. Problem aler-
gii na pytki kwiatéw ozdobnych pozostaje stosunkowo
stabo poznany. Przechowywanie, wachanie i pielegna-
cja roélin, a takze bezposredni kontakt skory z pytkiem
kwiatowym moze wywolywac objawy alergii typu I - za-
palenie blony sluzowej nosa i spojowek, astme oraz po-
krzywke, a takze typu IV - kontaktowe zapalenie skory.
Doniesienia dotyczace zawodowego uczulenia na pytki
kwiatéw ozdobnych sg nieliczne i zwykle dotyczg ogrod-
nikéw, pracownikéw szklarni oraz florystow. Przyklady
gatunkéw roslin ozdobnych najczesciej powodujacych
reakcje alergiczne IgE-zalezne zawarto w tabeli 1.
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Wiele uwagi poswiecono roslinom z rodziny Com-
positae. Obejmuje ona okolo 25 tysiecy gatunkow
(tab. 2), sposrdd ktérych dziatanie uczulajace wykazuje
ponad 200. Kwiaty tych roslin zebrane s3 w kwiatostan
zwany koszyczkiem (pseudantium), umiejscowionym
na plaskim lub wypuklym osadniku (rozszerzonym
szczycie pedu), przez co powstaja bardzo geste kwiato-
stany imitujgce kwiat, otoczone okrywa listkdw, zwykle
tuskowatych. Zewnetrzne kwiaty s3a czesto znacznie
wieksze od wewnetrznych i posiadaja korone grzbieci-
sta (kwiaty jezyczkowe), kwiaty wewnetrzne sa mniejsze
i o symetrii promienistej (kwiaty rurkowe). Za rozwdj
reakeji alergicznych odpowiadajg gléwnie seskwiterpe-
ny laktonowe - substancje zawarte w lisciach, fodygach,
kwiatach, korzeniach i pytkach Compositae (1, 2). Z po-
nad tysigca opisanych seskwiterpenéw okoto 50% dziata
alergizujaco. Determinantg antygenowg jest grupa me-
tylowa polaczona pierscieniem laktonowym. Moga one
wywiera¢ niekorzystny wptyw na skoére, uktad oddecho-

Tabela 1. Gatunki kwiatoéw o najczeséciej opisywanym dziataniu
alergizujacym

Nazwa kwiatu Nazwa gatunkowa kwiatu

Amarylis Amaryllis hippeastrum
Lyszczec wiechowaty Gypsophila paniculata
Chryzantema Chrysanthemum
Frezja Freesia tubergenii
Gerbera Gerbera jamesonii
Stonecznik Helianthus annuus
Lilak pospolity Syringa vulgaris

Lilia Lilium longiflorum
Mimosa Acacia floribunda
Skrzydtokwiat Spathiphyllum wallisii
Tulipan Tulipa

Tabela 2. Rodzina Compositae — wybrane gatunki o zdolnosci
alergii krzyzowej

Typ Nazwa

stonecznik (Helianthus annuus)

satata (Lectus sativa)

cykoria (Cichorium intybus)

karczoch zwyczajny (Cynara scolymus)

Roéliny jadalne

Ziola rumianek (Matricaria chamomilla)

krwawnik (Achillea millefolium)

Kwiaty chryzantema (Chrysanthemum indicum)
dalia (Dahlia variabilis)

stroktorka (Bellis perennis)

nagietek (Calendula officinalis)

alstremeria (Alstroemeria spp.)

Chwasty nawlo$ (Solidago spp.)

bylica pospolita (Arthemisia vulgaris)

wy oraz pokarmowy (nudnosci, obrzeki warg). Compo-
sitae dermatitis dotyczy 0,7-1,4% populacji generalnej,
a seskwiterpeny laktonowe stanowia jeden z dziesieciu
najczestszych alergenéw kontaktowych w Europie (3).
Rosliny z tej rodziny moga powodowa¢ wystepowanie
zawodowego wyprysku skory (4,5), zwykle o charakte-
rze wyprysku powietrznopochodnego (airborne derma-
titis). Przebieg choroby i lokalizacja zmian skérnych jest
taka sama u uczulonych pozazawodowo jak i u pacjen-
tow zajmujacych sie zarobkowo hodowla isprzedaza
kwiatéw (6). U chorych wystepuja ogniska rumieniowo-
-wysigkowe, zlokalizowane na odkrytych czesciach ciata
(twarz, rece, przedramiona, szyja i dekolt). W grupach
zawodowych o wysokim poziomie narazenia mogg do-
tacza¢ sie objawy alergii IgE-zaleznej pod postacia nie-
zytu nosa, astmy oraz pokrzywki kontaktowej (7-9).
W badaniu ankietowym autoréw dunskich sposrod 824
0sob, majacych kontakt z Compositae, 160 (19%) zglo-
sifo objawy alergiczne ze strony skory i blon §luzowych
ukladu oddechowego (5). Dodatnie wyniki punkto-
wych testow skornych (PTS) obserwuje sie najczesciej
z pylkami bylicy pospolitej (Arthemisia vulgaris) oraz
nawtocia (Solidago species) — powszechnie wystepuja-
cymi chwastami z tej rodziny. Wykazano, ze uczulenie
na wyzej wymienione chwasty mozna traktowac jako
czynnik ryzyka zawodowej alergii na kwiaty z rodziny
Compositae (10). Wykazano, ze dlugo$¢ okresu naraze-
nia, a takze atopia sg czynnikami ryzyka wystepowania
objawéw alergicznych iz podraznienia zaréwno skdry,
jak i blon sluzowych (11).

Z kwiatéw ozdobnych z rodziny Compositae najsilnie;j-
sze wlasciwosci alergizujace majg chryzantemy (ryc. 1).

Ryc. 1. Chryzantema (Chrysanthemum).

Uczulajg gléwnie liscie i kwiaty, znacznie stabiej fo-
dygi. Najwiecej badan i obserwacji, dotyczacych dzia-
tania alergizujacego chryzantem, pochodzi z Holandii
oraz Danii, najwiekszych producentéw ieksporteréw
tych kwiatéw w Europie. Niekiedy jedynym objawem
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nadwrazliwosci immunologicznej jest uporczywy swiad,
winnych przypadkach - pelnoobjawowe alergiczne
kontaktowe zapalenie skdry. Zmiany skérne wystepu-
ja gléwnie na dloniach i przedramionach, ale czasami
ulegaja uogdlnieniu i dotycza skory calego ciata (12,13).
Opisano wyprysk powietrznopochodny u oséb pracu-
jacych z chryzantemami, gdzie czynnikiem wyzwalajg-
cym byly lotne substancje eteryczne wydzielane przez
te ro$liny. Istniejg takze informacje o alergii wziewnej
na pylek chryzantem. Jest to zjawisko do$¢ rzadkie,
obserwowane wylgcznie u pracownikéw zatrudnio-
nych w szklarniach. U chorych tych stwierdzano aler-
giczne zapalenie blony §luzowej nosa i astme (14). Na
podstawie innych badan autorzy holenderscy ustalili,
ze czgstos¢ uczulenia na pylek chryzantem wsrdd pra-
cownikow szklarni hodujacych wylacznie ten gatunek
kwiatéw wynosil az 20,2%. Dolegliwosci wystepujace
w pracy zglosito 56,7% z nich, najczeséciej byly to niezyt
nosa (48%) i spojowek (26%), za$ objawy ze strony dol-
nych drég oddechowych i skory byty rzadsze i wynosily
- odpowiednio 14% i 9% (13).

Charakterystyczna cecha alergii na roéliny z rodza-
ju Compositae jest alergia krzyzowa w obrebie tej jed-
nostki taksonomicznej. U uczulonych na chryzantemy
pojawialy sie objawy po kontakcie z innymi kwiatami,
zwlaszcza alstremeriami, stokrotkami, a takze z salatg,
stonecznikiem, cykorig i rumiankiem (12,13,15). Uczu-
lenie na bylice pospolita stwierdzano jedynie u pra-
cownikéw z dodatnimi punktowymi testami skornymi
(PTS) z pytkami chryzantem (7,13). Nalezy podkreslic,
ze tylko u ok. 30% badanych, u ktérych wystepuja obja-
wy po stycznosci z chryzantemami, mozna potwierdzi¢
mechanizm uczulenia IgE zaleznego.

Liliowate (Liliaceae), to kolejna rodzina kwiatéw,
w ktdrej czesto opisuje si¢ przypadki alergii. Naleza
do roélin jednolisciennych, klasy obejmujacej przede
wszystkim byliny (ok. 3 tys.), ale réwniez niektore krze-
wy, rozpowszechnione we wszystkich czesciach $wiata.
Byliny charakteryzuja si¢ wydluzonymi li$¢mi, barwny-
mi kwiatami oraz pedami podziemnymi w postaci ce-
bul, bulw lub kiaczy. Zalicza si¢ do nich, oprocz kwiatow
ozdobnych, niektore gatunki warzyw (np. cebula), rosli-
ny wiéknodajne (np. len nowozelandzki) oraz lecznicze
(np. konwalia). Kwiaty z rodziny liliowatych takie jak:
tulipany, krokusy, hiacynty, biale i kolorowe lilie, nale-
z3 do popularnych roslin dekoracyjnych. Najczesciej
sa przyczyna zmian skornych o typie kontaktowego
zapalenia skory. Posta¢ wyprysku okolopaznokciowe-
go zostala pierwotnie opisana u 0séb zajmujacych sie
zawodowo zrywaniem tulipandw, stad jej nazwa ,,palce

tulipanowe” ang. (tulip fingers) (16). Alergen wystepu-
je glownie w luskach cebulek, ale réwniez w todygach
i lisciach $wiezych roslin. Podobne zmiany obserwowa-
no u osob sortujacych cebulki i kwiaty narcyzéw oraz
czosnek. Znacznie rzadziej kwiaty z rodziny liliowatych
wywolujg objawy alergiczne ze strony uktadu oddecho-
wego (17). Autorzy finscy opisali przypadek wspotist-
nienia niezytu nosa i spojéwek, IgE-zaleznej astmy oraz
pokrzywki kontaktowej, spowodowanych uczuleniem
na tulipany ililie (Lilium longiflorum - ryc. 2), u pra-
cownika kwiaciarni (18).

Ryc. 2. Lilia dtugokwiatowa (Lilium longiflorum).

Kwiatem, ktéry rowniez stosunkowo czesto jest
przyczyna objawdw alergicznych jest hiacynt (Hyacin-
thus orientalis — ryc. 3).

Ryc. 3. Hiacynt wschodni (Hyacinthus orientalis).

Wywoluje on przede wszystkim zmiany skérne z po-
draznienia, ale réwniez kontaktowe alergiczne zapalenie
skory (19). Pojedyncze doniesienia dotycza objawdw ze
strony uktadu oddechowego, za ktére odpowiedzialny
jest przede wszystkim silny zapach hiacyntu. Piirild
i wsp. opisali zawodowa astme, wywolang przez hiacyn-
ty u ogrodniczki (20). Rozpoznanie schorzenia ustalono
na podstawie objawdéw klinicznych (uczucie dusznosci)
oraz dodatniego wyniku testu prowokacyjnego, gdzie
odnotowano 35% spadek FEV,| (nat¢Zonej pierwszose-
kundowej objetosci wydechowej) w 9 godzinie po pro-
wokacji. Skorne testy punktowe z kwiatem byly ujemne,
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co sugerowalo mechanizm powstania uczulenia nieza-
lezny od przeciwcial IgE.

Inne kwiaty, nie nalezace do Compositae i Liliaceae,
znacznie rzadziej powodujg nadwrazliwos¢ immunolo-
giczng o podtozu zawodowym.

Donoszono o wystepowaniu nadwrazliwosci na py-
tek réz (ryc. 4) u plantatorow tych kwiatow w Turcji
(21). Kraj ten jest jednym z czterech najwazniejszych,
oprocz Bulgarii, Maroka i Chin, $wiatowych producen-
tow i eksporteréw réz oraz uzyskiwanego z nich olejku.
Akkaya i wsp. przeprowadzili badania u 52 pracowni-
koéw plantacji. U 53,84% badanych stwierdzono dodat-
nie wyniki PTS z alergenami rézy, podczas gdy w grupie
kontrolnej jedynie u 5,33% (22). Objawy alergiczne do-
tyczyly gornych drég oddechowych i skory. Wystepo-
waly przy kontakcie tylko ze $wiezymi kwiatami iich
pytkiem. Przemystowe przetwérstwo réz w celu pozy-
skania olejku ré6zanego, a takze produkcja dzemodw, so-
kow oraz likieréw powoduje denaturacje alergizujacych
bialek i wyroby te tracg wlasciwosci uczulajace.

Ryc. 4. Dzika réza (Rosa rugosa).

Figowiec benjaminski (Ficus benjamina - ryc. 5) jest
popularng domowg roéling doniczkows.

Ryc. 5. Figowiec benjaminski (Ficus benjamina).

Uszkodzone liscie fikusa wydzielaja sok, zawierajacy
lateks, ktory dziala silnie alergizujaco na skdre, a po wy-
schnieciu staje si¢ sktadnikiem kurzu domowego i moze
by¢ przyczyna uczulenia wziewnego. Opisano przypa-

dek reakcji anafilaktycznej u kobiety hodujacej od 10 lat
figowiec w domu. Objawy wstrzasu wystapily w czasie
odkurzania rosliny. Wykonane u niej PTS z ekstraktem
z fikusa daly silnie dodatni odczyn, a w surowicy bada-
nej wykryto wysokie miano specyficznych przeciwcial
klasy IgE wstosunku do tej roliny (23). Donoszono
o wystepowaniu reakgji alergicznych typu I (niezyt bto-
ny $luzowej nosa i spojowek, pokrzywka kontaktowa),
takze u 0s6b zawodowo zwiazanych z hodowla tych ro-
$lin (24,25,26).

Na $wiecie znanych jest wiele gatunkow roélin tropi-
kalnych, wydzielajacych sok zawierajacy lateks. Bardzo
powszechna, réwniez w Polsce, jest poinsecja nadobna
(Euphorbia pulcherrima) popularnie zwana gwiazda be-
tlejemska. Nalezy ona do rodziny Euphorbiacae, do kt6-
rej zaliczany jest takze kauczukowiec brazilijski (Hevea
brasiliensis). Donoszono o wystepowaniu reakcji krzy-
zowych pomiedzy roslinami z tej rodziny. Uwaza sie, ze
ryzyko wystapienia cigzkiej reakcji alergicznej u osoby
uczulonej na lateks gumy naturalnej w wyniku kontak-
tu z poinsecja jest znikome, jednakze zaleca si¢ ograni-
czenie kontaktu 0s6b uczulonych z roélinami z rodziny
Euphorbiaceae.

Pojedyncze opisy alergizacji w wyniku kontaktu
z kwiatami dotycza réwniez skrzydlokwiatow (Spathi-
phyllum) (27,28). Informowano o przypadku uczulenia
u pracownika firmy dostarczajacej, m.in., ten gatunek
kwiatéw do biur. Rozpoznano uniego IgE - zalezny
alergiczny niezyt nosa, krtani, gardta oraz uogélniona
pokrzywke (29).

Wsrod ogrodnikéw zdarzajg sie takze uczulenia na
stefanotis bukietowy — roéling doniczkows, ktorej sok
z pnia dziala silnie draznigco na skore, drogi oddecho-
we i oczy, powodujac Izawienie, zaczerwienienie spojo-
wek, kichanie i kaszel (30,31).

Prymula, inaczej pierwiosnek kubkowaty (Primu-
la obconica Hance - ryc. 6), nalezaca do rodziny pier-
wiosnkowatych (primulaceae), jest bardzo popularng
roéling, chetnie hodowang w mieszkaniach, nie tylko

Ryc. 6. Pierwiosnek kubkowaty (Primula obconica).
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ze wzgledu na walory estetyczne i dlugi okres kwitnie-
nia (od maja do konca jesieni), ale réwniez ze wzgledu
na odpornos¢ na niskg wilgotno$¢ w pomieszczeniach
z centralnym ogrzewaniem. Pochodzi z Chin, do Euro-
py zostala sprowadzona pod koniec XIX w.

Moze powodowac zapalenie skéry o réznorod-
nym obrazie. Zwykle s3 to typowe zmiany obrzekowe
z obecnoscig grudek, pecherzykow, nadzerek na rekach,
przedramionach, twarzy, dekolcie, niekiedy o ukladzie
linijnym, czasami za$§ wykwity skorne o charakterze
pokrzywki, rumienia wielopostaciowego, opryszczki,
potnicy, lojotokowego zapalenia skory (32,33). Reak-
cje skorne na prymule czgsto odnotowywano w Anglii,
Niemczech i krajach Skandynawskich. W Wielkiej Bry-
tanii dotycza az 26% osdb specjalizujacych si¢ w hodow-
li réznych gatunkéw prymuli (32). Alergizuje primina
(2-metoksy-6-pentyl-1,4-benzochinon) 1ijej prekursor
mikonidyna (2-metoksy-6-pentyl-1,4-dihedroksyben-
zen), zawarte w drobnych, parzacych wloskach, pokry-
wajacych roéline (34). Z licznymi gatunkami prymuli
stykaja si¢ profesjonalni hodowcy i kolekcjonerzy-ama-
torzy tych rodlin. Wéréd 84 ankietowanych, zglaszaja-
cych wystepowanie objawéw skérnych po kontakcie
z prymulami, u 48 wystapily one po stycznosci z P. auri-
culata, u 34 z P. obconica, u 10 z P. vulgaris, u 5 z P. allio-
nii, u 3 z P. marginata i u 2 P, forrestii. 19 ankietowanym
szkodzity 2 lub wigcej gatunkéw prymuli (32).

W ostatnich latach Connolly iwsp. odnotowali
w Anglii tendencje spadkowa czestosci alergii na pry-
mule (35). Wynika ona z pojawienia si¢ na rynku euro-
pejskim roslin pozbawionych uczulajacej priminy (36).

Innym reprezentantem Primulaceae jest cyklamen,
w odniesieniu do ktérego odnotowano wystepowanie
objawéw nadwrazliwosci ze strony uktadu oddechowe-
go iskory. Bolhaar i van Ginkel donosili o alergii IgE-
-zaleznej u matki i corki prowadzacych niewielka plan-
tacje tych kwiatéw (37).

Narazenie na kwiaty ozdobne w populacji ogolnej
jest powszechne, ale objawy alergiczne rzadko wigze si¢
z tym rodzajem alergendéw, zwlaszcza ze uczula¢ moga
nie tylko pylki i kwiaty, ale réwniez pozostale czeéci ro-
§lin. Ogrodnicy, pracownicy szklarni, kwiaciarze, u kto-
rych wystapily objawy nadwrazliwosci zawodowej, zmu-
szeni s3 czgsto do zmiany pracy. A zatem kandydatéw
do tych zawodéw lub ich nauki z cechami atopii nalezy
informowac¢ o ryzyku rozwoju alergii na rosliny, ktéra
moze uniemozliwi¢ im dalsze wykonywanie zawodu.

PISMIENNICTWO
1. Arlett J., Mitchell J.C.: Compositae dermatitis. Contact Dermati-
tis, 1981;7:129-136

2. Mitchell J.C.: Parthenium pollen. Parthenium dermatitis. Con-
tact Dermatitis, 1981; 7: 212-217.
3. Jovanovic M., Poljacki M.: Compisitae dermatitis. Med. Przegl.,
2003;56:43-49
4. Gordon L.A.: Compositae dermatitis. Australas. J. Dermatol.,
1999;40:123-130
5. Paulsen E., Sogaard J., Andersen K.E.: Occupational dermatitis
in Danish gardeners and greenhouse workers (IIT). Compositae
related symptoms. Contact Dermatitis, 1998;38:140-146
6. Wilkinson J.D., Rycroft R.J.G.: Plant dermatitis. W: Champion
R.H., Burton J.L., Ebling EJ. G. [red.]. Rook, Wilkinson, Ebling;
Texbook of Dermatology. Wyd. 5. Blackwell Scientific Publica-
tions, Oxford 1992, s. 675-682
7. Piirild P,, Keskinen H., Leino T., Tupasela O., Tuppurainen M.:
Occupational asthma caused by decorative flowers. Int. Arch.
Occup. Environ. Health, 1994;66:131-136
8. De Jong N.W,, Vermeulen A.M., Gerth van Wijk R., de Groot
H.: Occupational allergy caused by flowers. Allergy, 1998;53:204—
-209
9. Goldberg A., Confino-Cohen R., Waisel Y.: Allergic responses
to pollen of ornamental plants: High incidence in the general
atopic population and especially among flower growers. J. Aller-
gy Clin. Immunol., 1998;102:210-214
10. Paulsen E., Andersen K.E., Hausen B.M.: Sensitization and cross-
-reaction patterns in Danish Compositae-allergic patients. Con-
tact Dermatitis, 2001;45:197-204
11. Akpinar-Elci M., Elci O.C., Odabasi A.: Work-related asthma-
-like symptoms among florists. Chest, 2004;125:2336-2339
12. Lamminpai A., Estlander T., Jolanki R., Kanerva R.: Occupatio-
nal allergic contact dermatitis caused by decorative plants. Con-
tact Dermatitis, 1996;34:330-335
13. Groenewound G.C.M., de Jong N.W.,, Burdorf A., de Groot H.,
Gerth van Wijk R.: Prevalence of occupational allergy to Chry-
santhemum pollen in greenhouses in the Netherlands. Allergy,
2002;57:835-840
14. Uter W.,, Nohle M., Randerath B., Schwanitz J.: Occupatio-
nal contact urticaria and late-phase bronchial asthma caused
by Compositae pollen in a florist. Am. J. Contact Dermat.,
2001;12:182-184
15. Fernandez C., Martin-Esteban M., Fiandor A., Pascual C., Lo-
pez-Serrano C., Martinez-Alzamora F,, i wsp.: Analysis of cross-
reactivity between sunflower pollen and other pollens of the
Compositae family. J. Allergy Clin. Immunol., 1993;92;660-667
16. Bruynzeel D.P.: Bulb dermatitis. Dermatological problems in the
flower bulb industries. Contact Dermatitis, 1997;37:70-77
17. Lahti A.: Contact urticaria and respiratory symptoms from tulips
and lilies. Contact Dermatitis, 1986;14:317-319
18. Piirild P, Kanerva L., Alanko K., Estlander T., Keskinen H., Paja-
ri-Backas M., i wsp.: Occupational IgE-mediated asthma, rhino-
conjunctivitis, and contact urticaria caused by Easter lily (Lilium
longiflorum) and tulip. Allergy, 1999;54:273-277
19. Hausen B.M. Allergiepflanzen, Pflanzenallergene. Landsberg/
Miinchen Ecomed., 1988;13-14
20. Piirild P, Hannu T., Keskinen H., Tuppurainen M.: Occupational
asthma to hyacinth. Allergy, 1998;53:328-329



364

D. Swierczyniska-Machura i wsp.

Nr 4

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Demir A.U,, Karakaya G., Kalyoncu A.E.: Allergy symptoms and
IgE immune response to rose: an occupational and an environ-
mental disease. Allergy, 2002;57:936-939

Akkaya A., Ornek Z., Kaleli S.: Occupational asthma, eosinophil
and skin prick tests and serum total IgE values of the workers in
a plant manufacturing rose oil. Asian. Pac. J. Allergy Immunol.,
2004;22:103-108

Werfel S., Rueff E, Przybilla B.: Anaphylactic reaction to Ficus
benjamina (weeping fig). Hautarzt., 2001;52:935-937

Kanerva L., Estlander T., Petman L., Makinen-Kiljunen S.: Oc-
cupational allergic contact urticaria to yucca (Yucca aloifolia),
weeping fig (Ficus benjamina), and spathe flower (Spathiphyllum
wallisii). Allergy, 2001;56:1008-1011

Axelsson I.G., Johansson S.G., Zetterstrom O.: Occupational al-
lergy to weeping fig in plant keepers. Allergy, 1987;42:161-167
Axelsson G., Skedinger M., Zetterstrom O.: Allergy to weeping
fig - a new occupational disease. Allergy, 1985;40:461-464
Cahen Y.D., Lundberg M., Withrich B.: Indoor allergy to spathe
flower (Spathiphyllum floribundum). Allergy, 1997;52:114-115
Kanerva L., Estlander T., Aalto-Korte K.: Occupational prote-
in contact dermatitis and rhinoconjunctivitis caused by spathe
(Spathiphyllum) flowers. Contact Dermatitis, 2000;42:369-370
Kanerva L., Médkinen-Kiljunen S., Kiistala R., Granlund H.: Oc-
cupational allergy caused by spathe flower (Spathiphyllum walli-
sii). Allergy, 1995;50:174-178

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Paulsen E., Skov PSS., Andersen K.E.: Immediate skin and muco-
sal symptoms from pot plants and vegetables in gardeners and
greenhouse workers. Contact Dermatitis, 1998;39:166-170

Van der Zee ].S., de Jager K.S.N., Kuipers B.F, Stapel S.O.: Out-
break of occupational allergic asthma in a Stephanotis floribunda
nursery. J. Allergy Clin. Immunol., 1999;103:950-952

Aplin C.G,, Lovell C.R.: Contact dermatitis due to hardy primula
species and their cultivars. Contact Dermatitis, 2001;44:23-29
Gallo R., Sorbara S., Ringioletti F.: Contact erythema multiforme
from Primula obconica. Contact Dermatitis, 2005:53(6):351-352
Christensen L. P, Larsen E.: Direct emission of the allergen pri-
min from intact Primula obconica plants. Contact Dermatitis,
2000;42:149-153

Connolly M., Mc Cune J., Dauncey E., Lovell C.R.: Primula ob-
conica - is contact allergy on the decline? Contact Dermatitis,
2004;51:167-171

Christensen L.P, Larsen E.: Primin-free Primula obconica plants
available. Contact Dermatitis, 2000;43:45-46

Bolhaar S.T., van Ginkel C.J.: Occupational allergy to cyclamen.
Allergy, 2000;55:411-412





