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Prof. dr hab. med. Elżbieta Poziomska-Piątkowska

biochemia, fizjologia
kierownik Zakładu Biomedycznych Podstaw Rehabilitacji

prodziekan ds. dydaktyki Wydziału Fizjoterapii
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi

Urodziła się 29 grudnia 1952 roku w Łodzi w rodzinie rzemieślniczej Edwarda Poziomskiego 
i Mirosławy z domu Zięba. Ojciec był właścicielem Pracowni Cholewek. Ma siostrę Aleksandrę 
(ur. 1950), która jest biochemikiem. Zamężna z socjologiem Pawłem Józefem Sibińskim, w la-
tach 1980-1999 nosiła nazwisko Sibińska, następnie z emerytowanym wojskowym Henrykiem 
Piątkowskim i od 29 XII 2000 roku przyjęła nazwisko Poziomska-Piątkowska. Ma dwoje dzieci: 
syna Michała (ur. 2 VIII 1983) absolwenta liceum ogólnokształcącego i córkę Małgorzatę (ur. 
22 I 1985) pedagoga. 

Do Szkoły Podstawowej  Nr 138 im. Leopolda Staffa  w Łodzi uczęszczała w latach 1959-1967, 
następnie kontynuowała naukę w IX Liceum Ogólnokształcącym im. Jarosława Dąbrowskiego 
w Łodzi (1967-1971). Studiowała (1971-1976) - dyplom i tytuł zawodowy magistra biologii 
w zakresie biochemii (29 VI 1976) i doktoryzowała się (18 X 1983) na Wydziale Biologii i Nauk 
o Ziemi Uniwersytetu Łódzkiego, po odbyciu stacjonarnego Studium Doktoranckiego (1979-
1982) w Instytucie Biochemii i Biofizyki, a habilitowała (25 XI 1997) na Wydziale Lekarskim 
Wojskowej Akademii Medycznej im. gen. dyw. prof. Bolesława Szareckiego w Łodzi. Napisała 
pracę magisterską: Określenie masy cząsteczkowej DNA limfocytów ludzkich metodą ultrawiro-

wania w alkalicznym gradiencie sacharozy, pod kierunkiem prof. dr hab. Wandy Leyko, rozprawę 
doktorską: Poradiacyjne uszkodzenia DNA w wybranych liniach fibroblastów ludzkich, której 
promotorem był doc. dr hab. Józef Kędziora i habilitacyjną: Metabolizm tlenowy z zespołem 

otępiennych pierwotnie zwyrodnieniowych i w zespole Downa - recenzenci: prof. dr hab. Henryk 
Chmielewski, prof. dr hab. Janusz Paluszak, prof. dr hab. Ryszard Dąbrowski.

Zajmowane stanowiska i pełnione funkcje: Uniwersytet Łódzki. Instytut Biochemii i Biofi-
zyki, Zakład Biofizyki - stażysta, biochemik (5 X 1975 - 30 XI 1979), doktorantka (1979-1982); 
Wojskowa Akademia Medyczna im. gen. dyw. prof. Bolesława Szareckiego w Łodzi. Zakład 
Fizjologii - asystent (10 III 1982 - 30 IX 1989), starszy asystent (1 XII 1989 - 31 III 1990), 
adiunkt (1 IV 1990 - 1 III 2001), Zakład Biologii - profesor nadzwyczajny (2 III 2001 - 30 IX 
2002). Dodatkowo była zatrudniona na etacie adiunkta w Katedrze Wychowania Fizycznego 
i Zdrowotnego Wydziału Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu Łódzkiego (1993-2006); Uniwer-
sytet Medyczny w Łodzi. Zakład Biomedycznych Podstaw Rehabilitacji - kierownik (2002-), 
prodziekan ds. dydaktyki Wydziału Fizjoterapii (1 IX 2008-), który od 2010 roku przekształcono 
w Oddział Fizjoterapii Wydziału Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi.

Działalność dydaktyczna - promotor 2 doktoratów  i ok. 70 magisteriów. Recenzent 80 prac 
magisterskich. Prowadziła zajęcia dydaktyczne (ćwiczenia, wykłady, seminaria) z biochemii, 
fizjologii, biologii, genetyki medycznej, ekologii, biomedycznych podstaw wychowania i roz-
woju oraz ogólnej metodyki ruchu. Współautor pomocy, materiałów i filmów dydaktycznych. 
Redaktor skryptu z fizjoterapii.

Praca naukowa - podejmuje problematykę badawczą z zakresu: uszkodzeń DNA, metaboli-
zmu energetycznego węglowodanowego i tlenowego krwinek czerwonych w różnych stanach 
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fizjologii i patologii, modyfikacji procesów oksydacyjno-redukcyjnych człowieka w wybranych 
stanach fizjologicznych i patologicznych przez stosowanie preparatów farmakologicznych, fizo-
terapii, biomedycznych uwarunkowań aktywności ruchowej i ich znaczenia w sporcie, rekreacji  
i rehabilitacji medycznej. Ogłosiła drukiem ok. 200 publikacji. W bibliografii podmiotowej 
zarejestrowano 191 pozycji, w tym: 74 oryginalnych, 135 streszczeń ze zjazdów naukowych, 
konferencji i sympozjów.

Członek Polskiego Towarzystwa Biofizycznego (1980-), Polskiego Towarzystwa Fizjologicz-
nego (1982-), wiceprzewodnicząca Oddziału Łódzkiego (1991-1997), Polskiego Towarzystwa 
Badań nad Miażdżycą (1992-), Komisji Rekrutacyjnej na kierunku pedagogika wychowania 
fizycznego i zdrowotnego Uniwersytetu Łódzkiego, przewodnicząca (1997-2004).

Otrzymała odznaczenia: Medal 65-lecia Wyższego Szkolnictwa Medycznego w Łodzi (2010) 
oraz nagrody JM Rektora UŁ (1980) i JM Rektora WAM (1991-1998).

Hobby: żeglarstwo, podróże.
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Spis publikacji

1977

1.   Degradation of DNA and death of human lymphocy-
otes during storage. W: Hungarian-Polish Symposium on the 
Physical-Chemical Properties of Biomolecules Complexes, 
Szeged 23-24 May, 1977, s.33.

Współaut.: Błażej Rózga, Jerzy Białek, ..., Aneta Koceva-Chyła 

1978

2.   Zastosowanie fluorometrycznej metody DABA x 2hcl 
do indentyfikacji DNA w gradientach gęstości sacharozy. W: III 
Zjazd PTBiof., Wrocław –Oleśnica, 1978, s.4

Współaut.: Błażej Rózga, Aneta Koceva-Chyła, ..., Tadeusz Tranda 

1979

3.   Brak procesu naprawy /rejoining repair/ w asynchro-
nicznych limfocytach ludzkich po 90-godzinach hodowli. 
W: IV Zjazd PTBiof., Katowice-Kozubnik, 23-24.10.1979 
s.17.

Współaut.: ..., Błażej Rózga, Aneta Koceva-Chyła, Wanda Leyko

4.   Pojedyncze i podwójne pęknięcia DNA napromienio-
wanych limfocytów ludzkich. W: VII Zjazd PT Genet., Poznań, 
6-7.09.1979 s.32.

Współaut.: Błażej Rózga, Aneta Koceva-Chyła, ..., Wanda Leyko

5.   Ocena ilości pęknięć pojedynczych indukowanych 
w DNA asynchronicznych limfocytów ludzkich. W: IV Zjazd 
PTBiof., Katowice-Kozubnik, 23-24.10.1979 s.7.

Współaut.: Błażej Rózga, ..., Aneta Koceva-Chyła, Wanda Leyko 

1980

6.   Microfluorometric filter determination of DNA in 
Surcrose Density Gradients. Anal. Biochem. 1980 109 s.474-
479.

Współaut.: Błażej Rózga, Aneta Koceva-Chyła., Wanda Leyko, ...

1981

7.   Zastosowanie dwuchlorowodoru kwasu 3,5 dwuamino-
benzoesowego do fluorometrycznej identyfikacji DNA limfo-
cytów ludzkich w alkalicznym gradiencie gęstości sacharozy. 
Acta Universitatis Lodziensis 1981 1 s.3-16.

Współaut.: Błażej Rózga, Aneta Koceva-Chyła, ...., Tadeusz Tranda, 
Wanda Leyko 

1982

8.   Down’s syndrome: decreased radiation sensitivity of 
lymphocytes DNA. Hereditas 1982 97 s.156-157.

Współaut.: Roman Łukaszewicz, ..., Józef Kędziora 

9.   Poradiacyjne uszkodzenia w DNA limfocytów ludzkich. 
W: Sympozjum pt.: „Dni mutagenezy środowiskowej PAN, 
Poznań, październik 1982 s.75.

Współaut.: Błażej Rózga, Aneta Koceva-Chyła, ...

1983

10.   Resitution of gamma radation induced leasions of 
DNA. Complex in Restine human lymphocytes. Bull. of the 

Polish Acad. Of Sci. Biol. 1983 31 nb 1-12, s. 29-36.
Współaut.: Aneta Koceva-Chyła, Błażej Rózga, ..., Wanda Leyko 

11.   Indukowanie i naprawa podwójnych pęknięć w DNA 
limfocytów ludzkich spoczynkowych i pobudzonych do 
transformacji blastycznej. Problemy Krwiodawstwa i Leczenia 

Krwią 1983 XX, s.74.
Współaut.: Aneta Koceva-Chyła, ..., Błażej Rózga 

12.   Poradiacyjne uszkodzenia DNA limfocytów ludzkich. 
Polonica Genetica 1983 31 s.124-129

Współaut.: Błażej Rózga, Aneta Koceva-Chyła, ...,

13.   Degraddation of DNA and death 3H-tdr labeled human 
lymphocytes during storage. Acta Universitatis Lodziensis 

1983 2 s. 3-10.
Współaut.: Błażej Rózga, ..., Aneta Koceva-Chyła 

14.   Naprawa pojedynczych pęknięć DNA w napromie-
niowanych limfocytach ludzkich. Problemy Krwiodawstwa 

i Leczenia Krwią 1983 XX, s. 73.
Współaut.: ..., Aneta Koceva-Chyła, Błażej Rózga 

15.   Wpływ promieniowania gamma na DNA limfocytów 
ludzkich w warunkach tlenowych i beztlenowych. Problemy 

Krwiodawstwa i Leczenia Krwią 1983 XX, s.75.
Współaut.: ..., Błażej Rózga, Roman Łukaszewicz, Tadeusz Zagórski 

16.   Wpływ dozowanego wysiłku fizycznego na zachowa-
nie się 2,3DPG i wybranych wskaźników osmotyczno-dyfu-
zyjnych w krwinkach czerwonych. Problemy Krwiodawstwa 

i Leczenia Krwią 1983 XX, s. 74.
Współaut.: Tadeusz Zagórski, Józef Kędziora, ..., Roman Łukaszewicz 

1984

17.   Pojedyncze pęknięcie w DNA fibroblastów osób  z re-
gularną triosomią. W: 21 Sympozjum WSP Kielce, czerwiec 
1984, s.19.

Współaut.: ..., Błażej Rózga, Aneta Koceva-Chyła, Józef Kędziora 

18.   Poradiacyjne uszkodzenia DNA fibroblastów ludzkich. 
W: XIV Zjazd PTF Katowice 12-16.09.1984, s.319.

Współaut.: ..., Józef Kędziora, Roman Łukaszewicz, Błażej Rózga 

19.   Wpływ promieniowania gamma na DNA fibroblastów 
ludzkich o różnej aktywności endogennej dysmutazy ponad-
tlenkowej /SOD1/.W:  XX Zjazd PTBioch., 18-20.09.1984, 
Mat. Zjazd., s.215.

Współaut.: ..., Józef Kędziora, Błażej Rózga, Roman Łukaszewicz 

20.   Wpływ promieniowania gamma na wydajność energe-
tyczną szlaku glikolitycznego w erytrocytach ludzi zdrowych 
poddanych wysiłkowi fizycznemu. W: XX Zjazd PTBioch. 
18-20.09.1984, Olsztyn, Mat. Zjazd., s.225.

Współaut.: Tadeusz Zagórski, Józef Kędziora,  Józef Ścianowski, ..., 
Roman Łukaszewicz 

21.   Wpływ promieniowania gamma o mocy dawki 500 
Gy na stężenie 2,3 DPG i ATP w erytrocytach ludzi zdrowych / 
in vitro/ podanych submaksymalnemu wysiłkowi fizycznemu. 
W: XVI Zjazd PTF Katowice 12-16.09.1984, s.387.

Współaut. : Tadeusz Zagórski, ..., Jan Błaszczyk, Józef Ścianowski, Józef 
Kędziora

1985

22.   Down’s syndrome decreased oxygen enhancid ration 
in lymphocytes DNA. Hereditas 1985 102, s.301-303.

Współaut.: Józef Kędziora, Roman Łukaszewicz, ..., Jerzy Jeske 

1986

23.   Gammma radiation sensitivity of fibroblast DNA in 
Trisomy 21. Hereditas 105, s. 161-162

Współaut.: Józef Kędziora, ..., Błażej Rózga, Grzegorz Bartosz

24.   Pojedyncze pęknięcia w DNA fibroblastów osób z re-
gularną trisomią +21. Kiel. Stud. Biol. 1986 3, s.115-126.

Współaut.: ...., Józef Kędziora, Błażej Rózga, Aneta Koceva-Chyła 

25.   Wpływ wysiłku fizycznego o różnej intensywności na 
dobowe zmiany stężenia wolnych kwasów tłuszczowych we 
krwi obwodowej u ludzi zdrowych. W: XXII Zjazd PTBioch., 
Katowice, 17-19 września 1986 s. 80.

Współaut.: ..., Tadeusz Zagórski, Józef Kędziora, Jan Błaszczyk, Andrzej 
Buczyński, Alina Janiak

1987

26.   Aktywność wybranych estrów błonowych, przemiany 
węglowodanowej oraz metabolizmu tlenowego erytrocytów, 
u ludzi w różnych stanach fizjologicznych.W:  VII Krajowa 
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Konferencja Naukowo-Dydaktyczna Sekcji Patofizjologii PTF, 
Wrocław 22-23 maja, 1987.

Współaut.: Józef Kędziora, Henryk Chmielewski, Tadeusz Zagórski, Izabela 
Dudek, ..., Janusz Lisiewicz, Stanisław Dyl 

27.   Wybrane wskaźniki osmotyczno-dyfuzyjne oraz 
niektóre parametry metabolizmu węglowodanowego w ery-
trocytach ludzi zdrowych pod wpływem różnych dawek 
promieniowania gamma /badania in vitro/. W:  XXIII Zjazd 
PTBioch, Białystok, wrzesień 1987, s.150.

Współaut.: Izabela Dudek, Tadeusz Zagórski, ..., Józef Kędziora 

28.   Wpływ promieniowania gamma na aktywność dys-
mutazy ponadtlenkowej /SOD-1/ oraz stężenie dialdehydu 
malonowego w erytrocytach chorych na stwardnienie rozsiane-
.W: XXIII Zjazd PTBioch, Białystok, wrzesień 1987, s.151.

Współaut.: Izabela Dudek, Tadeusz Zagórski, ..., Józef Kędziora, Henryk 
Chmielewski 

1988

29.   Degradation of DNA and death of human lymphocytes 
during storage. W: Hungarian-Polish Symposium on the Phy-
sical-Chemical  Properties of Biomolecules and Biomolecular 
complexes, Szeged, 23-27 May, 1988, s.33.

Współaut.: Błażej Rózga, Jerzy Białek, ..., Aneta Koceva-Chyła

30.   Obnarużiwanje stepeni powreżdenija w biołogicze-
skim materiala posle izłuczenija na osnowie rozrywow molekuł 
DNK, Medycyna Lotnicza /wyd. spec./ W:  XXI Sympozjum 
Biologii i Medycyny Kosmicznej „Interkosmos”, Baranów 
Sandomierski 1988, s. 226-227

Współaut.: ..., Elżbieta Kędziora,  Jan Błaszczyk

31.   Stężenie wybranych estrów fosforanowych w krwin-
kach czerwonych u ludzi zawodowo-eksponowanych na rózne 
pochodne ropy naftowej. Lek. Wojsk. 1988, 64, s. 446-449.

1989

32.   Wpływ preparatu trental na metabolizm krwinek 
czerwonych u osób ze zmainami niedokrwiennymi kończyn 
dolnych. W: XXIII Zjazd PT Dermatologicznego, Wrocław, 
14-16 września 1989, s. 120

Współaut.: Jan Błaszczyk, ..., Józef Kędziora, Zdzisław Ruszczak, Andrzej 
Kaszuba

33.   Wpływ środowiska inkubacyjnego na aktywność 
markerów enzymatycznych błony erytrocytów od dzieci z ze-
społem Downa. W: X Jubileuszowy Zjazd PT Genetycznego, 
Wrocław, 11-13 września 1989, s. 158

Współaut.: ..., Józef Kędziora, Jan Błaszczyk

34.   Wpływ wysiłku fizycznego o różnej intensywności na 
stężenie 2,3 difosfoglicerynianu i adenozyno-5’-trifosforanu 
w krwinkach czerwonych u ludzi zdrowych. Wych. Fiz. Sport. 

1989, 33 s. 83-89.
Współaut.: Jan Błaszczyk, ..., Józef Kędziora

1990

35.   Down’s syndrome: increased enzymatic antioxidative 
defense in accomapanied by decreased superoxide anon gene-
ration in blood. Hereditas 1990, 113, s. 73-75.

Współaut.: Józef Kędziora, Jan Błaszczyk, ..., Grzegorz Bartosz

36.   Wydajność szlaku glikolitycznego w krwinkach czer-
wonych u osób zdrowych poddanych maksymalnemu wysikowi 
fizycznemu. Wych. Fiz. Sport. 1990, 34, s. 51-55.

Współaut.: Jan Błaszczyk, Józef Kędziora, Romuald Lewicki, Andrzej 
Buczyński, ... 

1991

37.   Aktywność dyzmutazy ponadtlenkowej (SOD-1) oraz 
generowanie wolnych rodników ponadtlenkowych w ostrym 
niedotlenieniu niedokrwiennym i reperfuzji nerek. W: XXVII 
Zjazd PT Bioch. Lublin, 18-20 września 1991, s. 313.

Współaut.: Jan Błaszczyk, Józef Kędziora, Kazimierz Trznadel, ..., Marek 
Luciak, Lucjan Pawlicki

38.   Aktwność wybranych markerów enzymatycznych 
błony krwinki czerwonej u osób zatrudnionych w przemyśle 
petrochemicznym. W: VI Ogólnopolskie Sympozjum – Błony 
Biologiczne, Łódź, 7-8 czerwca 1991, s. 75-76

Wspólaut.: ..., Jan Błaszczyk, Józef Kędziora

39.   Badania metabolizmu krwinek czerwonych pracowni-
ków Mazowieckich Zakładów Rafineryjnych i petrochemicz-
nych zawodowo eksponowanych na pochodne ropy naftowej. 
Biul. WAM 1991, 34, s. 41-48.

Współaut.: Józef Kędziora, ..., Jan Błaszczyk

40.   Generacja aktywnych związków tlenowych przez 
granulocyty krwi pełnej u chorych z przewlekłą niewydolnością 
nerek. Pol. Arch. Med. Wewn. 1991, 86, s. 94-100.

Współaut.: Lucjan Pawlicki, Kazimierz Trznadel, Józef Kędziora, Jan 
Błaszczyk, ..., Marek Luciak

41.   Metabolizm tlenowy krwinki płytkowej oraz oraz 
zachowanie się przemian węglowodanowych w krwince czer-
wonej w okresie krótkotrwałego unieruchomioenia organizmu. 
Wych. Fiz. Sport. 1991, 35, s. 49-58.

Współaut.: Andrzej Buczyński, Józef Ścianowski, Józef Kędziora, Krystian 
Żołyński, Jan Błaszczyk, ..., Paweł Fijałkowski, Tadeusz Zagórski

42.   Superoxide anion generation by neutrophils in acute 
ischemic renal injury. W: International Symposium-Role of 
granulocytes in immunology. Abstracts, Spała, 20-22 czerwca 
1991

Współaut.: Jan Błaszczyk, Kazimierz Trznadel, Józef Kędziora, ..., Marek 
Luciak, Lucjan Pawlicki

43.   Wpływ wysiłku fizycznego na zdolność generowania 
rodników ponadltenkowych przez granulocyty krwi obwodo-
wej u ludzi zdrowych. Wych. Fiz. Sport. 1991, 35, s. 51-55.

Współaut.: Jan Błaszczyk, Józef Kędziora, ..., Kornelia Kędziora-Korna-
towska, Andrzej Buczyński

1992

44.   Wpływ naloxonu na peroksydację lipidów błony 
krwinek czerwonych w ostrym niedotlenieniu niedokrwiennym 
i reperfuzji nerek królika. W: VIII Zjazd Polskiego Towarzy-
stwa Biofizycznego, Kraków, 19-20 września 1992, s. 1-26 j.

Współaut.: Jan Błaszczyk, ...,  Elżbieta Kędziora, Lucjan Pawlicki, Marek 
Luciak

45.   Wpływ wysiłku fizycznego na peroksydację lipidów 
błony krwinki czerwonej u ludzi zdrowych. W: VIII Zjazd 
Polskiego Towarzystwa Biofizycznego, Kraków, 19-20 wrze-
śnia 1992, s. A-26 k.

Współaut.: ..., Jan Błaszczyk, Józef Kędziora, Kornelia Kędziora-Korna-
towska, Paweł Kowalczyk

46.   Wybrane parametry metabolizmu tlenowego u dzieci 
z zespołem Downa. W: XI Zjazd Polskiego Towarzystwa Ge-
netycznego, Kraków, 10-11 września 1992, Mat. Konferencji 
„Genetyka 2000”, s.75.

Współaut.: ..., Jan Błaszczyk, Józef Kędziora

1993

47.  Aktywność wybranych enzymów antyoksydacyjnych 
w infekcji Helikobacter pylori u dzieci. W: IX Ogólnopolskie 
Sympozjum Gastroenterologii Dziecięcej i Żywienia, Łódź, 
15-16 października 1993, s. 104.

Współaut.: ..., Leokadia Bąk-Romaniszyn, Elżbieta Czkwianianc, Jan 
Błaszczyk, Izabela Płaneta-Małecka ,  Józef Kędziora

48.   Aktywność wybranych enzymów antyoksydacyjnych 
w infekcji Helikobacter pylori u dzieci. Przegl. Pediatr. 1993, 
23, 3, s. 263-268.

Współaut.: ..., Leokadia Bąk-Romaniszyn, Jan Błaszczyk, Elżbieta Czkwia-
nianc, Izabela Płaneta-Małecka, Józef Kędziora

49.   Antioxidative enzymatic defense in erythrocytes from 
healty men following submaksimal physical exercise. W: XIX 
Congress of Polish Physiological Society, Toruń, September 
13-16 1993, s. 454.
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Współaut.: ..., Jan Błaszczyk, Józef Kędziora

50.   Does recombinant human erythropoetin therapy mo-
dify intradialytic erythrocyte oxidative metabolism in chronic 
uremic patients? W: XII International Congress of Nephrology, 
Jerusalem, Israel, Juhne 13-18 1993

Współaut.: Marek Luciak, Józef Kędziora, Jan Błaszczyk, Kazimierz 
Trznadel, ..., Lucjan Pawlicki, Urszula Węclewska

51.   Effect of naloxone and morphine administration on 
the superoxide anion generation by neurophils in acute renal 
ischemia and reperfusion. W: XIX Congress of Polish Physio-
logical Society, Toruń, September 13-16 1993, s. 246.

Współaut.: Jan Błaszczyk, Józef Kędziora, ..., Kazimierz Trznadel, Marek 
Luciak, Lucjan Pawlicki

52.   Inhibitory effects of morphine and naloxone on super-
oxide anion generation in conditions of acute renal ischemia 
and reperfusion. W: Polish-Austrian Bilateral Research on Free 
Radicals in Biology and Medicine, 1993
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Współaut.: ..., Jan Błaszczyk, Jerzy Czernic, Paweł Kowalczyk, Józef 
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towska, Ryszard Kurzyński, Włodzimierz Pawlak, W. Pietrasz, ...  

1998

135.  Antioxidative vitamins and lipid peroxidation of 
patients suffered due to Alzheimer’s and Down’s syndrome. 
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Współaut.: Beata Westfal, Jan Błaszczyk, Włodzimierz Pawlak, ..., Józef 
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Strzelczyk, Krzysztof Grzegorczyk, Rafał Drozda

2001

151.  Ocena wpływu szkolnej gimnastyki wyrównawczej 
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Współaut.: Jacek Lisowski, Sławomir Motylewski, ...

172.  Voice intonation in information transfer between 
a physiotherapist and a patient during therapeutic movement 
lesson - preliminary report. Adv. Rehabilit. 2005 nr 1 s. 31-36, 
tab., bibliogr., Sum.

Współaut.: Maciej Gątkiewicz, Sławomir Motylewski, ...
Wersja elektroniczna Postępów Rehabilitacji http://www.adren.com/pdf/

vol1/7673.pdf

2006

173.  Aktywność fizyczna w czasie wolnym studentów 
I roku nauki łódzkich uczelni. Kwart. Ortop. 2006 nr 4 s. 280-
283, tab., bibliogr., Sum.

Współaut.: Sławomir Motylewski, ...

174.  Physical activity of physiotheraphy students at the 
Military Medical Academy in Łódź. Zdr. Publ. 2006: T. 116 nr 
2 s. 263-266, tab., bibliogr., Streszcz.

Współaut.: Sławomir Motylewski, Jacek Lisowski, Maciej Gątkiewicz, ...

2007

175.  Adaptacja współczesnej żabkowej techniki pływania 
dla potrzeb rehabilitacji ruchowej. Kwart. Ortop. 2007 nr 1 s. 
4-7, bibliogr., Sum.

Współaut.: Jacek Lisowski, Elżbieta Łuczak, Jan Raczkowski, Agnieszka 
Pawlicka, ...

176.  Charakterystyka społeczna i zmiany trybu życia 
kobiet po mastektomii. Kwart. Ortop. 2007 nr 4 s. 363-371, 
tab., bibliogr., Sum.

Współaut.: Elżbieta Łuczak, Jacek Lisowski, ...

177.   Intonacja głosu w porozumiewaniu się z pacjentem 
podczas lekcji ruchów leczniczych. Post. Rehabilit. 2007 T. 21 
supl. nr 5 s. 203-204 - VI Międzynarodowy Kongres Polskiego 
Towarzystwa Rehabilitacji 27-29.09.2007 Łódź 

Współaut.: Maciej Gątkiewicz, Michał Dylewski, ...
Tekst równol. pol. i ang

178.  Próba oceny postawy ciała na tle wybranych para-
metrów krążeniowo-oddechowych. Post. Rehabilit. 2007 T. 21 
supl. nr 5 s. 190-191 - VI Międzynarodowy Kongres Polskiego 
Towarzystwa Rehabilitacji 27-29.09.2007 Łódź 

Współaut.: Agnieszka Pawlicka, Jacek Lisowski, Sławomir Motylewski, 
Krzysztof Bortnik, ...

Tekst równol. pol. i ang

179.  Stres oksydacyjny a aktywność ruchowa. W: Kultura 
fizyczna i zdrowotna w życiu współczesnego człowieka / red.: 
Arkadiusz Kaźmierczak, Anna Makarczuk, Anna Maszorek-
Szymala. Łódź 2007 s. 37-41, bibliogr. - I Ogólnopolska 
Konferencja Łódź 2006

Współaut.: ..., Jacek Lisowski

180.  Udział czynnika samokontroli piersi w wykrywalności 
nowotworów sutka. Kwart. Ortop. 2007 nr 2 s. 86-92, tab., 
wykr., bibliogr., Sum.

Współaut.: Elżbieta Łuczak, Jacek Lisowski, ...

2008

181.  Aktywność fizyczna fizjoterapeutów. Kwart. Ortop. 

2008 nr 3 s. 306-313, tab., bibliogr., Sum.
Współaut.: Sławomir Motylewski, Agnieszka Pawlicka, Maciej Gątkie-

wicz, ...

182.  Aktywność fizyczna kobiet po mastektomii - pa-
cjentek Wojewódzkiej Poradni Zaopatrzenia Ortopedycznego 
w Łodzi. W: Kultura fizyczna i zdrowotna współczesnego 
człowieka : teoretyczne podstawy i praktyczne implikacje / 
pod red. Arkadiusza Kaźmierczaka, Anny Maszorek-Szymala, 



638 Kronikarz 2010/2011 R. 9 nr 15

Eweliny Dębowskiej. Łódź : Wydaw. Uniwersytetu Łódzkiego, 
2008 s. 209-213, tab., wykr., bibliogr., Sum.

Współaut.: Jacek Lisowski, Elżbieta Łuczak, ...

183.  Alternatywna koncepcja oceny umiejętności pływac-
kich w wychowaniu fizycznym z wykorzystaniem tabeli APEP. 
W: Kultura fizyczna i zdrowotna współczesnego człowieka : 
teoretyczne podstawy i praktyczne implikacje / pod red. Ar-
kadiusza Kaźmierczaka, Anny Maszorek-Szymala, Eweliny 
Dębowskiej. Łódź : Wydaw. Uniwersytetu Łódzkiego, 2008 
s. 345-349, tab., bibliogr., Sum.

Współaut.: Jacek Lisowski, Krzysztof Bortnik, Agnieszka Pawlicka, ...

184.  Samokontrola piersi a wykrywalność nowotworów 
sutka w badaniach pacjentek Wojewódzkiej Poradni Zaopa-
trzenia Ortopedycznego w Łodzi. Kwart. Ortop. 2008 nr 1 s. 
1-7, tab., wykr., bibliogr., Sum.

Współaut.: Elżbieta Łuczak, Jacek Lisowski, ...

185.  Społeczne i ekonomiczne uwarunkowania jakości 
życia kobiet po mastektomii. Kwart. Ortop. 2008 nr 2 s. 127-
137, tab., wykr., bibliogr., Sum.

Współaut.: Elżbieta Łuczak, Jacek Lisowski, ...

186.  Sprawność fizyczna dzieci ze skoliozą i ich zdro-
wych rówieśników w wieku 11-12 lat w odniesieniu do norm 
populacyjnych. Kwart. Ortop. 2008 nr 3 s. 314-321, tab., 
bibliogr., Sum.

Współaut.: Sławomir Motylewski, Aleksandra Małkus, ...

I n f o r m a t o r  Nauki Polskiej 2003, 2006[-2011]; U n i w e r s y t e t  Medyczny w Łodzi : Skład osobowy: kadencja 2003[-
2008]. Łódź 2006, 2008; B i b l i o g r a f i a  publikacji pracowników naukowych Wojskowej Akademii Medycznej / pod. red. Marii 
Chyla, Andrzeja Stempla T. 1-2: 1958-1972. Łódź 1973; B i b l i o g r a f i a  publikacji pracowników Uniwersytetu Medycznego 
w Łodzi za rok 2002-[2010] / pod red. Ryszarda Żmudy. Łódź 2003-[2011]; Czesław Je ś m a n : Profesorowie i docenci Woj-
skowej Akademii Medycznej w Łodzi im. gen. dyw. prof. Bolesława Szareckiego. Łódź 2008 s. 224-235, portr.; //http://www.
umed.lodz.pl; http://bazy.opi.org.pl; http://nauka-polska.pl; M a t e r i a ł y  i informacje przekazane przez prof. dr hab. Elżbietę 
Poziomską-Piątkowską redaktorowi Kronikarza.

Ryszard Żmuda

2009

187.  Porównanie sprawności fizycznej uczniów klas V ze 
skoliozą i dzieci zdrowych na przykładzie wybranych szkół 
podstawowych w Pabianicach. Kwart. Ortop. 2009 Vol. 74 nr 
2 s. 128-133, tab., wyk., bibliogr. , Sum.

Współaut.: Aleksandra Małkus, Sławomir Motylewski, Agnieszka Pawlicka, 
Urszula Górecka, ...

2010

188.  Alterations in human red blood cell membrane pro-
perties in Alzheimer disease patients. Curr. Top. Biophys. 2010 
Vol. 33 suppl. A s. 177-181, tab., bibliogr.

Współaut.: Anna Pieniążek, Robert Hajduk, Michał Popiński, ..., Krzysztof 
Gwoździński

2011

189.  Aktywność fizyczna studentek Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku przy Uniwersytecie Medycznym w Łodzi. Kwartalnik 

Ortopedyczny 2011 nr 1 s. 37
Współaut.: Sławomir Motylewski, Agnieszka Pawlicka-Lisowska, Maciej 

Gątkiewicz, ...

190.  Postawa ciała a wskaźniki antropometryczne. Kwar-

talnik Ortopedyczny 2011 nr 1 s. 50
Współaut.: Agnieszka Pawlicka-Lisowska, Maciej Gątkiewicz, Sławomir 

Motylewski, Urszula Górecka, ....

191.  Próba oceny postawy ciała na tle wybranych para-
metrów krążeniowo–oddechowych. Kwartalnik Ortopedyczny 

2011 nr 2 s.133
Współaut.: Agnieszka Pawlicka-Lisowska, Jacek Lisowski, Sławomir 

Motylewski, Maciej Gątkiewicz, A. Zientala, ....


