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PROF. DR HAB. MED.
WLADYSLAW ZYGMUNT TRACZYK (1928 - 2009)

W 2009 roku spotecznos¢ akademicka Uniwersytetu Medycznego w Lodzi z zalem pozegnata
prof. dr hab. med. Wtadystawa Traczyka - wybitnego fizjologa, bytego wieloletniego kierow-
nika Katedry i Zaktadu Fizjologii Akademii Medycznej w Lodzi, dyrektora Instytutu Fizjologii
1 Biochemii, cenionego dydaktyka i naukowca.

Wiadystaw Zygmunt Traczyk urodzit si¢ dnia 27 czerwca 1928 roku w Warszawie. Uczgszczat
do tajnego gimnazjum w Warszawie przy ul. Mianowskiego 15, ktore ukonczyt w 1944 roku
uzyskujac tzw. matg maturg. Studia medyczne na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Warszaw-
skiego podjal, po uzyskaniu $wiadectwa dojrzatosci w roku 1946. Juz jako student rozpoczat prace
naukowa, poczatkowo jako wolontariusz, a pdzniej jako mtodszy asystent w Zaktadzie Fizjologii
Cztowieka Uniwersytetu Warszawskiego. Kierownikiem Zaktadu we wspomnianym okresie byt
prof. Franciszek Czubalski, Rektor UW. Dyplom lekarza medycyny uzyskat z wynikiem bardzo
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dobrym w roku 1951. Po ukoficzeniu studiéw Profesor zostal réwniez zatrudniony w Pracowni
Fizjologii Instytutu Hematologii w Warszawie. W latach 1952-1956 Wtadystaw Traczyk podjat
studia aspiranckie przy Katedrze Fizjologii I Moskiewskiego Instytutu Medycznego, gdzie na
podstawie rozprawy pt. Stany czynnosciowe wyzszych osrodkow uktadu nerwowego, a czynnosé
uktadu przysadkowo-nadnerczowego uzyskat stopien doktora (kandydata) nauk medycznych.

W latach 1957-1963, po powrocie do kraju pracowal na stanowisku adiunkta w Zaktadzie Fi-
zjologii Cztowieka Akademii Medycznej w Warszawie. We wspomnianym okresie, podkreslenia
wymaga aktywny udzial Profesora w organizacji Pracowni Fizjologii, p6zniej przeksztatconej
w samodzielny Zaktad Fizjologii Panstwowej Akademii Nauk.

W roku 1962 — w wieku 34 lat Profesor habilitowal si¢ na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Warszawie na podstawie monografii pt. Wphyw niektorych fizjologicznie aktyw-
nych zwigzkow wprowadzonych do komor mozgowych na czynnos¢ odruchowq i potencjaty
bioelektryczne mozgu.

W roku akademickim 1963/1964 Wtadystaw Traczyk objat stanowisko kierownika Katedry
1 Zaktadu Fizjologii Akademii Medycznej w Lodzi, a po utworzeniu Instytutu Fizjologii i Bio-
chemii zostal pierwszym jego dyrektorem. £.6dzkim Zaktadem Fizjologii kierowat do przejscia
na emerytur¢ w roku 1998.

W okresie pracy w Lodzi, Wladystaw Traczyk uzyskat tytut naukowy profesora nadzwyczaj-
nego w 1973 roku i profesora zwyczajnego w 1980 roku.

Dziatalno§¢ naukowa Wtadystawa Traczyka poczatkowo koncentrowala si¢ na badaniach
czynnosci podwzgorza. Badania skupiaty si¢ na neurohormonach: wazopresynie i oksyto-
cynie i dotyczyly mechanizmow regulacji, syntezy, transportu aksonalnego, magazynowania
1 uwalniania wspomnianych zwigzkéw. Prace doswiadczalne obejmowaty rowniez osrodkowe
dzialanie neuropeptydéw. Glownym osiggnigciem Profesora w latach pozniejszych bylo od-
krycie w podwzgorzu, a nastepnie w tylnym placie przysadki niezidentyfikowanego dotad pod
wzgledem chemicznym czynnika o dziataniu kardiodepresyjnym. Zainteresowanie Profesora
wspomnianymi tematami zostato uwienczone licznymi publikacjami i przedstawione na wielu
sympozjach organizowanych w kraju i zagranica.

Do prac pionierskich nalezaty badania prowadzone w latach sze§¢dziesiagtych dotyczace wy-
stgpowania wazopresyny w osrodkowym uktadzie nerwowym poza podwzgdrzem i przysadka.
Na uwage zastuguje zastosowana woéwczas metoda mikroperfuzji niewielkich obszaréw mézgu
za pomocg kaniul typu ,,push-pull” oraz ekstrakcja wazopresyny z réznych struktur.

Wiadystaw Traczyk prowadzit réwniez prace doswiadczalne na temat warunkow przewodzenia
impulséw nerwowych w obregbie pnia mézgu oraz kontroli wydzielania hormondw przez czes$¢
posrednig przysadki i cze$¢ gruczolowa przysadki.

Profesor dowiddl, Zze z podwzgorza i z tylnego plata przysadki mézgowej uwalniana jest
substancja P. Wykazal, Ze stezenie neuropeptydu w ptynie moézgowo- rdzeniowym wzrasta pod
wptywem bodzcow bolowych oraz, ze aktywnos¢ biologiczna uwalnianego zwigzku nie zalezy
wylacznie od bezwzglednej liczby czasteczek, ale rowniez od uwalniania bardziej aktywnych
fragmentow.

Bardzo waznym osiagni¢gciem badawczym Wladystawa Traczyka bylo wykazanie istnienia
w podwzgorzu u krélika osrodka sytosci i1 osrodka gltodu. Profesor byt pierwszym, ktory opisat
osrodek pokarmowy w odniesieniu do tego gatunku zwierzat.

Na uwage zastuguja rowniez badania eksperymentalne nad katalepsja wchodzace w sktad
cyklu prac obejmujacych oddziatywanie na osrodki podkorowe za posrednictwem ptynu mo-
zgowo-rdzeniowego wypetniajacego komory mézgowe. W pracach dotyczacych czynnosci jadra
ogoniastego z inicjatywy Wladystawa Traczyka zastosowano metodyki zaréwno ostrych jak
i chronicznych do$wiadczen: dokonywano rejestracji pradéw czynnosciowych mézgu, napigcia
mig$niowego, usuwano kore moézgowa i wywolywano odruchy warunkowe na bezposrednie
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draznienie pragdem elektrycznym jadra ogoniastego. Nalezy zaznaczy¢, ze Profesor wprowadzit
do swoich prac bardzo postepowe metody badan m. in.: technike stereotaktyczng czyli lokalizacje
przestrzenng struktur podkorowych, aparaty stereotaktyczne, mikroperfuzje struktur moézgowych,
perfuzje komor mézgowych oraz inkubacje tylnego plata przysadki ,,in situ” .

Jednym z cenniejszych sympozjow naukowych zorganizowanym przez Wtadystawa Traczyka
byto migdzynarodowe sympozjum pod egida IBRO-UNESCO w Jabtonnej pod Warszawg na
temat ,,Neuropeptydy i1 przewodnictwo nerwowe”, w czerwcu 1979 roku. Warto podkresli¢, ze
referaty wygloszone na tym spotkaniu zostaty wydane przez Raven Press w Nowym Jorku pod
wspoltredakcjg Profesora w postaci ksigzki pt. ,,Neuropeptides and Neural Transmission” (druk
w roku1980).

Na szczego6lng uwage zastuguja liczne staze naukowe odbywane za granicg. Wyjazdy naukowe
Profesora obejmowaty m. in.: Wielka Brytani¢, Kanade, Szwecje oraz USA 1 wigzaly si¢ gtéwnie
z wykonywaniem prac doswiadczalnych. Podkreslenia wymaga wspotpraca z prof. G. Harrisem
— wybitnym neuroendokrynologiem, w Zaktadzie Neuroendokrynologii Instytutu Psychiatrii w
Londynie, gdzie Profesor pracowat jako stypendysta Panstwowej Akademii Nauk. Wtadystaw
Traczyk byl rowniez stypendysta m.in. Fundacji Forda w Instytucie Badania Mozgu Uniwer-
sytetu Kalifornijskiego w Los Angeles oraz Canadian Medical Research Council w Zaktadzie
Fizjologii Uniwersytetu Manitoba w Winnipeg. W roku 1969 Profesor odbyt podréz naukowa
do Szwecji i Anglii. Zapoznat si¢ wowczas z pracg tamtejszych zaktadoéw fizjologii pod katem
programéw studidow 1 organizacji pracy dydaktyczne;.

Bogata dziatalnos$¢ naukowa Profesora odzwierciedla czynny udziat w pracach wielu towa-
rzystw naukowych m. in.: Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego (przewodniczyt Oddziatowi
Lodzkiemu w latach 1963-1971), Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Polskiego
Towarzystwa Elektroencefalografii i Neurofizjologii Klinicznej (prezes Zarzadu Giownego
drugiej kadencji), Lodzkiego Towarzystwa Naukowego, Krolewskiego Towarzystwa Lekar-
skiego w Londynie, Miedzynarodowej Organizacji Badania Mézgu (IBRO) przy UNESCO,
Migdzynarodowego Towarzystwa Neuroendokrynologicznego, Miedzynarodowego Towarzystwa
Psychoneuroendokrynologicznego i Europejskiego Towarzystwa Badan nad Snem.

Profesor byl takze cztonkiem: Centralnej Komisji Kwalifikacyjnej ds. Kadr Naukowych
przy Prezesie Rady Ministrow drugiej 1 trzeciej kadencji, Rady Oddzialu w Lodzi Panstwowe;]
Akademii Nauk, Rady Gtownej Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Rady Naukowej przy MZiOS,
Komitetow Nauk Fizjologicznych i Podstawowych Nauk Medycznych, Komitetu Patofizjologii
Klinicznej VI Wydziatu PAN, Rady Naukowej Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi, byt rowniez
przewodniczacym Komisji Endokrynologii i Komisji do spraw Mianownictwa Fizjologicznego
oraz cztonkiem Komisji Endokrynologii i Biologii Zwierzat Doswiadczalnych Polskiej Akademii
Nauk. Wchodzit w sktad zespotow koordynujacych problem weztowy ,,Uktad nerwowy” nadzo-
rujac badania naukowe w trzech kolejnych okresach piecioletnich w zakresie neurohormonéw
i regulacji humoralne;j.

Wiadystaw Traczyk ma w swym dorobku ponad 200 publikacji indywidualnych i1 zespoto-
wych. Byt promotorem 18 doktoratow i opiekunem 5 habilitacji.

Oprocz wspomnianych, licznych prac naukowych publikowanych na tamach wielu czasopism
specjalistycznych krajowych 1 zagranicznych, byt takze autorem waznych dla ksztatcenia studen-
tow, lekarzy 1 innych pracownikéw nie tylko zawodow medycznych podrecznikow i skryptow.
Profesor byt wspotautorem podregcznika ,,Fizjologia cztowieka”, wspotredaktorem 1 wspotauto-
rem zbiorowego podrecznika ,,Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii klinicznej”, autorem
podrecznika ,,Fizjologia cztowieka w zarysie”, redaktorem ,,Wskazowek do ¢wiczen z fizjologii”,
wspotautorem wraz z prof. B. Gotgbem i doc. M. Karaskiem ,,Anatomii i fizjologii cztowieka”—
podrecznika dla studentéw farmacji, redaktorem polskiego przektadu W.F. Ganonga: ,,Fizjologia
- podstawy fizjologii lekarskiej”, redaktorem ,,Diagnostyki czynnosciowej cztowieka”, autorem
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monografii wydanych przez PZWL: ,,Wspotczesne poglady na czynno$¢ podwzgdrza” i,,Neu-
rohormony”. Prace te byly waznym zrédtem wiedzy dla wielu pokolen lekarzy.

Prof. Traczyk za dziatalno$¢ naukowa byt wielokrotnie nagradzany: w roku 1971 otrzymat
nagrode naukowg 1°Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej, w 1975 1 1979 - nagrody naukowe
zespolowe Sekretarza Naukowego Panstwowej Akademii Nauk, w roku 1972 indywidualne
1 zespolowe nagrody Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej za wspotautorstwo oraz w roku
1977 za autorstwo podrecznikdw akademickich, w roku 1989 uzyskat tytut Zastluzonego
Nauczyciela Rzeczpospolitej Ludowej, w roku 1995 otrzymat Medal za Zastugi dla Uczelni
Akademii Medycznej w Lodzi, a w roku 1998 nagrod¢ Ministra Zdrowia i Opieki Spoteczne;j
za podrecznik ,,Fizjologia czlowieka w zarysie”. Profesor zostat rowniez odznaczony Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski (1974) oraz Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia
Polski (1985).

Warto podkresli¢, ze prof. Traczyk przez wiele lat pelnit funkcje opiekuna studentow II roku
Wydziatlu Lekarskiego Akademii Medycznej w Lodzi. Byl takze przewodniczacym Rady Peda-
gogicznej na Il roku w latach 1964-1973. Pracowal w Komisjach m. in.: kasacyjnej(1963-1965),
wynalazczosci (1967-1974), dyscyplinarnej dla pracownikéw naukowych (1968-1972), dyscy-
plinarnej odwotawczej dla studentéw (1972-1977), ds. badan naukowych, dyscyplinarnej dla
pracownikow naukowych w charakterze rzecznika dyscyplinarnego (1977-1980), ds. wydawnictw
naukowych i skryptow od 1976 roku. Byl rowniez redaktorem naczelnym Annales Academiae
Medicae Lodzensis.

Dla Profesora najwazniejszym zadaniem organizacyjnym w Katedrze Fizjologii byto two-
rzenie trwatego zespotu pracownikow dydaktycznych i naukowych. Profesor zapewnil warunki
do doskonalenia pracy dydaktyczno—naukowej. Stworzyl placoéwke dydaktyczng i badawczg -
ukierunkowang na rozwigzywanie konkretnych probleméw.

Wiadystaw Traczyk byt niezwykle sumiennym dydaktykiem, dla ktorego ksztatcenie mto-
dziezy studiujacej stanowilo najwyzsza warto$¢. Wyklady prowadzone przez Profesora z zakresu
fizjologii byly zawsze bardzo dobrze opracowane, zawieraly pewne elementy ,,nowosci”. O wiel-
kim talencie pedagogicznym Profesora swiadczyt fakt, ze na wyktady z wyzej wymienionego

Pracownicy Zaktadu Fizjologii Akademii Medycznej. Od lewej siedza: mgr Krystyna Wiatr, prof. Barbara Naziembto, prof.
Wiadystaw Traczyk, dr hab. Monika Orfowska, mgr Janina Gajdowicz. Od lewej w srodkowym rzedzie stoja: Irena Majewska,
Halina Wojciechowska, Katarzyna Astanowicz, lek. J. Balcewicz, mgr Jadwiga Skora, mgr A. Makowska, Witold Pawtowski,
dr hab. Stanistawa Lipinska, dr Barbara Dziedzic, dr Anna Walczewska, dr Maria Pawelska. W gornym rzg¢dzie od lewej stoja:
dr Urszula Szkudlarek, Aleksy Sobczyk, dr Maria Luczynska, dr hab. Anna Goraca (1998).
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przedmiotu uczeszczato najwiecej studentéw. Profesor dbat o systematyczne sprawdzanie wiedzy
studentow z materiatu przekazanego na wykladach. Niewatpliwag pomoca naukowa dla kadry
ksztatcacych si¢ lekarzy byta zorganizowana przy Katedrze Fizjologii biblioteka. Profesor zadbat,
aby w ksiegozbiorze byly dostepne wszystkie potrzebne skrypty, podreczniki, specjalistyczne
czasopisma krajowe i zagraniczne.

Dziatalno$¢ organizacyjna, naukowa i dydaktyczna nie przeszkadzata Profesorowi w rozwi-
janiu zamitowan artystycznych. Wiadystaw Traczyk byl niezwykle uzdolniony pod wzgledem
plastycznym. Jego pasja byto malarstwo. Wzbudza podziw fakt, ze Profesor jako wyrdzniajacy
si¢ student medycyny osiggal rowniez sukcesy na niwie artystycznej. Che¢¢ rozwijania pozame-
dycznych zainteresowan Profesora znalazla odzwierciedlenie w podje¢tych w 1948 roku studiach
na Akademii Sztuk Picknych. Wiadystaw Traczyk w péznym okresie swojej tworczosci arty-
stycznej skupiat si¢ gtbwnie na malowaniu pejzazy. Prace namalowane reka Profesora zdobity
whnetrza m. in. warszawskiego ,,Najmniejszego Muzeum Swiata”, Gtownej Biblioteki Lekarskiej
w Warszawie oraz Biblioteki Glownej Akademii Medycznej w Lodzi podczas zorganizowanej
w roku 1998 wystawy. Jeden z pejzazy zostat réwniez uwieczniony na oktadce Panaceum -
czasopisma Okregowej Izby Lekarskiej w Lodzi.

Po zakonczeniu ostatniego wyktadu przez prof. Traczyka deleg-a.cj a studentow II roku: Lukasz Figiel i Natalia
Adrianowska - sktadaja podzigkowania (20 V 1998).
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