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Dr Ryszard Żmuda

Prof. dr hab. med. Michał Andrzej Karasek 
(1937-2009)

Prof. dr hab. med. Michał Andrzej Karasek (1937-2009) lekarz, histolog, endokrynolog, 
morfolog, nauczyciel akademicki, promotor rozpraw doktorskich i prac magisterskich, re-
cenzent dysertacji i dorobku naukowego kandydatów do tytułu profesora, autor/współautor 
licznych publikacji, redaktor czasopism, serii wydawniczej i prac zbiorowych, członek 
krajowych i międzynarodowych towarzystw naukowych, organizator i kierownik Pra-
cowni, Samodzielnej Pracowni, Zakładu Mikroskopii Elektronowej Akademii Medycznej 
w Łodzi, afiliowanych do kilku jednostek organizacyjnych AM/UM, następnie Zakładu 
Neuroendokrynologii Katedry Endokrynologii Uniwersytetu Medycznego w Łodzi, dok-
tor honoris causa Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie, przewodniczący 
wielu gremiów, w tym: m. in. Rady Bibliotecznej AM/UM i Rady Programowej Forum 
Bibliotek Medycznych.
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Urodził się 26 września 1937 roku w Łodzi w rodzinie inteligencji pracującej Pawła 
Karaska i Stanisławy z domu Lisiecka. Ojciec był dyrektorem Centrali Tekstylno-Odzie-
żowej w Łodzi, a matka główną księgową. Siostra Anna (ur. 1 III 1946), jest doktorem 
prawa, radcą prawnym, starszym wykładowcą Katedry Postępowania Cywilnego w Uni-
wersytecie Łódzkim. Żonaty od 1966 roku z Ewą Julianną Marią Schmidt z domu Ma-
lina, magistrem biochemii. Córka Magdalena (ur. 18 V 1971) jest absolwentką filologii 
angielskiej UŁ.

Do Szkoły Podstawowej Nr 132 w Łodzi uczęszczał w latach 1945-1950, następnie 
kontynuował naukę w VIII Gimnazjum i Liceum Ogólnokształcącym w Łodzi (1950-
1954). Świadectwo dojrzałości uzyskał w 1954 roku. Studiował (1954-1960), dyplom 
i tytuł lekarza medycyny uzyskał (14 XII 1960), doktoryzował się (28 II 1967) i habi-
litował (19 VI 1973) na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Łodzi. Napisał 
rozprawę doktorską pt.: „Badania morfologiczne, histochemiczne oraz ultrastruktura 
szyszynki szczura białego w przebiegu regeneracji nadnerczy”, której promotorem był 
doc. dr med. Marek Pawlikowski, a recenzentami prof. dr med. Stefan Bagiński, doc. 
dr med. Leszek Cieciura i habilitacyjną pt.: „Ultrastruktura szyszynki szczura białego w 
różnych warunkach doświadczalnych” – recenzenci: prof. dr hab. med. Leszek Cieciura 
(Łódź – WAM), doc. dr hab. med. Marek Pawlikowski (Łódź – AM), prof. dr med. Stani-
sław Zawistowski (Gdańsk – AM). Tytuł naukowy profesora nauk medycznych otrzymał 
w 1988 roku, a nominację na stanowisko profesora zwyczajnego w 1996. 

W 2001 roku dostąpił najwyższej godności akademickiej, tytułu doktora honoris cau-
sa Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie. Promotorem był prof. dr hab. 
Zygmunt Wyrzykowski (Olsztyn – UWM), a recenzentami dorobku naukowego: prof. dr 
hab. Regina Cybulska (Lublin – AR), prof. dr hab. Janusz Gill (Warszawa – UW) i prof. 
dr hab. Ludwik Kazimierz Malendowicz (Poznań - AM).

Po studiach odbył wymagane staże w Szpitalu im. Mikołaja Pirogowa w Łodzi na 
Oddziale Wewnętrznym (1961) i w Szpitalu im. Maurycego Madurowicza w Łodzi na 
Oddziale Ginekologii i Położnictwa (1962). Prawo wykonywania zawodu lekarza otrzymał 
(1960). Uzyskał specjalizację z medycyny wewnętrznej I° (16 X 1965) i podspecjalizację 
z endokrynologii (20 I 1974).

Doświadczenie zawodowe, naukowe i dydaktyczne zdobywał i poszerzał podczas 
wielokrotnych krajowych i zagranicznych stypendiów, staży, szkoleń i wyjazdów nauko-
wych: Szpital im. Mikołaja Pirogowa w Łodzi – stypendium Prezydium Rady Narodowej 
m. Łodzi (1962-1965), Instytut Medycyny Doświadczalnej Węgierskiej Akademii Nauk 
w  Budapeszcie (1968), Zakłady Anatomii Uniwersytetów w Cambridge i Londynie 
(1973), Centralny Holenderski Instytut Badania Mózgu w Amsterdamie – stypendium 
IBRO/UNESCO (1975-1976), Instytut Anatomii Uniwersytetu Gutenberga w Moguncji 
(1980), Zakład Biologii Strukturalnej i Komórkowej Ośrodka Medycznego Uniwersytetu 
Teksańskiego w San Antonio – USA (1981-1982), Zakład Chemioterapii Instytutu Farma-
kologii Uniwersytetu w Mediolanie (1989), Zakład Anatomii Uniwersytetu Medycznego 
i Stomatologicznego w Tokio (1990), Zakład Biologii Komórkowej i Strukturalnej Ośrod-
ka Medycznego Uniwersytetu Teksańskiego w San Antonio (1997), Zakład Biochemii 
Medycznej i Biologii Molekularnej Uniwersytetu w Sewilli (2001).

Był zatrudniony w uczelniach akademickich i instytucjach medycyny praktycznej. 
Zajmowane stanowiska i pełnione funkcje: Akademia Medyczna w Łodzi, Zakład Histo-
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logii i Embriologii – prowadzący ćwiczenia, stażysta (1 X 1960 – 31 III 1962), asystent 
naukowo-techniczny (1 IV 1962 – 31 V 1962), asystent (1 VI 1962 – 30 IX 1963), star-
szy asystent (1 X 1963 – 30 VI 1966); Wojskowa Akademia Medyczna w Łodzi, Zakład 
Histologii i Embriologii – starszy asystent (1 VII 1966-1967), adiunkt (1967 – 30 XI 
1969); Akademia Medyczna w Łodzi, Ośrodek Naukowo-Badawczy – adiunkt (1 XII 
1969 – 31 X 1975), docent (1 XI 1975 – 28 II 1989), kierownik Pracowni Mikroskopii 
Elektronowej (1 XII 1969-1998), Samodzielnej Pracowni Mikroskopii Elektronowej 
(1 XII 1998-2002), Zakładu Mikroskopii Elektronowej (2002-2005) – kilkakrotnie 
zmieniano afiliację w/w jednostki organizacyjnej: od Zakładu Onkologii (1978-1980), 
następnie Zakładu Anatomii Patologicznej (1980-1989), poprzez Zakład Patomorfologii 
(1996-1998) do Katedry Patomorfologii AM/UM (1989-2005); profesor nadzwyczajny 
(1 III 1989 – 15 VII 1996), profesor zwyczajny (16 VII 1996 – 19 II 2009), Uniwersytet 
Medyczny w Łodzi – kierownik Zakładu Neuroendokrynologii Katedry Endokrynologii 
(31 V 2005 – 19 II 2009).

Równolegle z angażem w AM/UM pracował jako lekarz endokrynolog w niepełnym 
wymiarze godzin w innych instytucjach: Szpital im. Mikołaja Pirogowa w Łodzi, Oddział 
Wewnętrzny B (1962-1965), Wojewódzka Poradnia Endokrynologiczna (1966-1973), 
Spółdzielnia Lekarzy Specjalistów (1973-1994), Przychodnia Rejonowa w Aleksandrowie 
Łódzkim – konsultant endokrynologiczny (1984-), Ośrodek Badawczo-Konsultacyjny, 
kierownik-konsultant, Lądek Zdrój (1991-2006), Klinika Endokrynologii i Terapii Izo-
topowej Uniwersytetu Medycznego, Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki w Łodzi, 
zastępca kierownika (1 X 2000 – 19 II 2009).

Oficer rezerwy w stopniu kapitana. Po przejściu na emeryturę 1 X 2007 roku, nadal 
był aktywny zawodowo i pracował do śmierci, której przyczyną była krótka, ciężka 
choroba nowotworowa.

W pracy naukowej podejmował pionierskie badania poświęcone szyszynce i melato-
ninie oraz andrologii i morfologii submikroskopowej ze szczególnym uwzględnieniem 
gruczołów dokrewnych. Jest autorem/współautorem ponad 422 publikacji. Większość 
z nich została ogłoszona drukiem w periodykach zagranicznych.

Był redaktorem czasopism, serii wydawniczej i prac zbiorowych. Autor artykułów, roz-
praw, studiów, monografii i podręczników. Należał do grona wybitnych polskich uczonych 
z dużą liczbą cytowań. Jego publikacje posiadają wysoki współczynnik oddziaływania 
Impact Factor. Był ekspertem międzynarodowym w sprawie szyszynki i melatoniny. 
Łączył pracę teoretyczną, naukowo-badawczą i dydaktyczną z działalnością kliniczną.

Był redaktorem naczelnym: Folia Medica Lodzensis (1993-2009), Editor-in-Chief: 
International Journal of Thymology (1998-2000), Deputy Chief Editor: Neuroendo-
crinology Letters (2001-), Co-Editor: The International Journal of Prenatal and Per-
inatal Psychology and Medicine (2001-), Associate Editor: Journal of Pineal Research 
(1983-1993), Neuroendocrinology Letters (1998-2001) – członkiem Rad Redakcyjnych 
/Programowych: Neuroendocrinology Letters (1989-1998), Endokrynologia Polska - 
przewodniczący (1991-2000), członek (2000-2005), Biological Signals and Receptors 
(1992-2001), Journal of Pineal Research (1993-2009), Annales Academiae Medicae 
Lodzensis (wiceprzewodniczący – 1998-2002), Annales Universitatis Lodzensis (wice-
przewodniczący – 2003-2004), Clinical and Experimental Medical Letters (2005-2009), 
Biogenic Amines and Central European Journal of Medicine (2005-), Kronikarz (prze-
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wodniczący - 2002/2003 - 2008/2009), Forum Bibliotek Medycznych (przewodniczący 
2008), redaktor serii wydawniczej: Biblioteczka Lekarza i Farmaceuty (1999-2001).

Współpracował intensywnie z ośrodkami naukowymi. Wygłaszał wykłady na zapro-
szenie wielu uczelni polskich i zagranicznych. Uczestniczył z referatami w bardzo licz-
nych krajowych i międzynarodowych konferencjach, kongresach, sympozjach i zjazdach 
naukowych, które również organizował. Warto przypomnieć nazwy geograficzne, gdzie 
reprezentował naszą Uczelnię: Australia (Bowral); Austria (Bregens, Graz, Wiedeń); 
Chiny (Hong Kong), Dania (Kopenhaga), Francja (Lyon, Paryż, Strasbourg, Tours); Hisz-
pania (Barcelona, Oviedo, Madryt, Santiago de Compostela, Sewilla, Sitges), Holandia 
(Amsterdam, Nijmegen), Indie (Gwalior, Varanasi), Japonia (Asahikawa, Hamamatsu, 
Kioto, Niigata, Osaka, Sapporo, Tokio); Niemcy - RFN (Giessen, Hamburg, Moguncja, 
Tübingen, Ulm), Polska (Białowieża, Białystok, Busko Zdrój, Bydgoszcz, Czerniejewo, 
Gdańsk, Katowice, Kielce, Kozubnik, Kraków, Lądek Zdrój, Legnica, Lublin, Łódź, Mie-
lec, Olsztyn, Polanica Zdrój, Poznań, Przemyśl, Rajgród, Rydzyna, Szczecin, Szczyrk, 
Szklarska Poręba, Świeradów Zdrój, Warszawa, Wisła, Wrocław, Zakopane), Stany 
Zjednoczone Ameryki Północnej (Rochester, San Antonio, Tucson,); Węgry (Budapeszt, 
Pecs), Wielka Brytania (Aberdeen, Guidford, Londyn), Włochy (Erice, Mediolan, Mo-
dena, Monza, Padwa), Szwajcaria (Locarno).

Prowadził zajęcia dydaktyczne z histologii, cytologii, mikroskopii elektronowej i en-
dokrynologii. Działalność dydaktyczną rozpoczął w Studenckim Kole Naukowym przy 
Zakładzie Histologii i Embriologii AM (1956), którego później był opiekunem (1964-
1966). Przełożeni podkreślali, przy okazji awansów, że był bardzo zdolnym, utalentowa-
nym dydaktykiem, prowadzącym wykłady i ćwiczenia w sposób nowoczesny i atrakcyjny, 
wykorzystując środki audiowizualne. Opracował pomoce dydaktyczne, jako współautor 
podręczników m. in. z histologii oraz atlasu ultrastruktury tkanek i narządów. Organizo-
wał kursy i szkolenia z mikroskopii elektronowej dla pracowników naukowych z innych 
jednostek organizacyjnych Uczelni. Był zaangażowany w tworzenie indywidualnego toku 
studiów, pełnomocnikiem Rektora ds. Studiów Indywidualnych (1974-) i kierownikiem 
Zespołu ds. Studiów Indywidualnych (1975-1987). Był członkiem Senackiej Komisji ds. 
Nauczania i Wychowania (1975-1987), Rzecznikiem Komisji Dyscyplinarnej dla Stu-
dentów (1983-1985), kierownikiem Studium Doktoranckiego (2 V 1989 – 27 II 1997). 
Uważał, że studia doktoranckie mogą być pożyteczną formą rekrutacji kadry nauczającej 
w Uczelni.

Brał udział w szkoleniach przed- i podyplomowych, kierownik Ośrodka Wspomagania 
Edukacji Przeddyplomowej Centrum Kształcenia Medycznego (20 II 1997 – 30 X 1999). 
Egzaminował studentów, doktorantów i lekarzy do specjalizacji z endokrynologii. Jego 
udział w kształceniu kadry naukowej wyrażał się promotorstwem 5 rozpraw doktorskich, 
3 prac magisterskich oraz opracowaniem recenzji 11 habilitacji, 51 doktoratów oraz do-
robku naukowego 3 kandydatów do tytułu profesora.

Działalność organizacyjna – członek Rad Wydziałów: Lekarskiego (1975-1993), Woj-
skowo-Lekarskiego (2005-2009), Zespołu Studiów Indywidualnych (przewodniczący 
1975-1987), Rad Naukowych Instytutów: Endokrynologii (1975-2004), Patologii (1980-
1992), Pediatrii (1980-1992), Biologiczno-Morfologicznego (1983-1992), Ginekologii 
i Położnictwa (1991-2004); Centrum Zdrowia Matki Polki (2001-2009), I Katedry Gine-
kologii i Położnictwa (2004-2009), Katedry Endokrynologii (2005-2009), Rady Biblio-
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tecznej (1984-, przewodniczący 1987-2008), Komisji Współpracy z Zagranicą (1984-, 
zastępca przewodniczącego 1987-1990), Komisji ds. Punktacji Dorobku Naukowego 
(zastępca przewodniczącego 1984-1987, członek 1987-1993); Senackiej Komisji ds. 
Nauki (zastępca przewodniczącego 1987-1990, 2000-, członek 1990-1993, 1996-2002), 
Senackiej Komisji ds. Międzynarodowej Współpracy i Wymiany Naukowej (1987-1999), 
Senatu (1990-1993); Koordynator Współpracy Naukowej z Katolickim Uniwersytetem 
w Nijmegen – Holandia (1990-1999), Komisji ds. Prac Własnych (1991-, koordynator 
2002-2005), Senackiej Komisji Nagród dla Nauczycieli Akademickich (przewodniczący 
2002-2005), Komisji ds. Programu TEMPUS (zastępca przewodniczącego 1994-1998, 
koordynator Joint European Project No 07 5005-94 (1994-1997).

Członek: Polska Akademia Nauk, Rada Naukowa, Program Węzłowy 10.4 (1976-
1985); PAN, Komitet Czasopism Naukowych (1984-1987); PAN, Komisja Mikroskopii 
Elektronowej Komitetu Patofizjologii Komórki (1984-1998, 2001-); PAN, Komitet 
Endokrynologii Klinicznej (wiceprzewodniczący 1988-1990, członek 1990-1996); Mi-
nisterstwo Zdrowia i Opieki Społecznej, Program Resortowy MZ-X (recenzent grantów 
badawczych 1979-1990); Ministerstwo Edukacji Narodowej, Rada Naukowa, Program 
węzłowy MEN RPII (1986-1990); Spółdzielnia Lekarzy Specjalistów, Łódź (prezes Rady 
Nadzorczej 1990-1993); Recenzent: grantów badawczych U.S. National Science Foun-
dation (1978, 1986), promocji naukowej: The University of Rochester Medical School, 
Rochester N.Y. (dr D. Piekut – 1983, dr J. T. Hansen - 1985); The University of South 
Carolina of Medicine, Columbia, S. C. (dr M.G. Welsh - 1983), profesury: Akademia 
Rolniczo-Techniczna w Olsztynie (prof. dr hab. Z. Wyrzykowski – 1991), Akademia 
Medyczna w Łodzi (prof. dr hab. P. P. Liberski – 1992), Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
(prof. dr hab. M. Karbownik – 2004); organizator, współorganizator, przewodniczący 
i  członek Komitetów Naukowych, zapraszany wykładowca konferencji, kongresów, 
sympozjów, warsztatów, zjazdów naukowych krajowych i międzynarodowych oraz Fe-
stiwalu Nauki, Techniki i Sztuki.

Był członkiem i pełnił różne funkcje w krajowych i międzynarodowych towarzystwach 
naukowych: Polskie Towarzystwo Anatomiczne (1962-1969), Polskie Towarzystwo 
Histochemików i Cytochemików (1962-1993), skarbnik (1964-1966) i członek Zarządu 
Oddziału Łódzkiego (1972-1974), Polskie Towarzystwo Endokrynologiczne (1965-2009), 
wiceprzewodniczący Oddziału Łódzkiego (1971-1977), sekretarz Zarządu Głównego 
(1977-1980), przewodniczący Sekcji Neuroendokrynologii (1980-1993, 2002-2009), 
członek Komitetu Nagród (1980-1990), przewodniczący Sekcji Endokrynologii Do-
świadczalnej (1993-2002), członek Zarządu (2002-2005, honorowy 2005-2009), Euro-
pean Pineal Study Group (1977-2009), członek Zarządu (1981-1990); Texas Society for 
Electron Microscopy (1981-1990); Łódzkie Towarzystwo Naukowe. Wydziału IV Nauk 
Medycznych (1984-2009), Polskie Towarzystwo Andrologiczne (1994-2002), Polskie 
Towarzystwo Neuroendokrynologii (2001-2009), członek Zarządu (2001-2009), członek 
Państwowej Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie endokrynologii (2007-2009).

Za zawodowe, organizacyjne, naukowe i dydaktyczne osiągnięcia otrzymał odznacze-
nia państwowe, resortowe, uczelniane, medale, wyróżnienia i nagrody: Odznakę 10 lat 
w Służbie Narodu (1972), Złoty Krzyż Zasługi (1984), Medal 40-lecia Polski Ludowej 
(1984), Krzyż Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski (1990), Medal Tokyo Medical and 
Dental University (1990), Krzyż Oficerski Orderu Odrodzenia Polski (2002), wyróżnienie 
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„Łódzkie Eureka 2003” (2004), Medal Komisji Edukacji Narodowej (2005) oraz nagrody 
Polskiej Akademii Nauk – naukowa zespołowa (1963); Rektora Akademii Medycznej 
w Łodzi – naukowa (1964, 1971, 1973, 1974, 1983, 1984, 1986, 1987, 1989, 1990, 1995, 
1998) – dydaktyczna (1997); Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego (1966, 1969, 
1972, 1976, 1980, 1985, 1986); Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej - dydaktyczna 
(1980, 1987, 1993) – naukowa (1991- 2003, 2006); Rektora Wojskowej Akademii Me-
dycznej im. gen. dyw. Bolesława Szareckiego w Łodzi (1999), Rektora Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi - dydaktyczna (2004, 2005, 2006).

Hobby: podróże, tenis, turystyka, działka, fotografia artystyczna, karykatury portretowe 
opracowane komputerowo.

Profesor Michał Karasek od początku kariery zawodowej był wyróżniającym się na-
uczycielem akademickim, dobrze ocenianym przez przełożonych – przy okazji kolejnych 
awansów – i recenzentów dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego. Po-
siadał 49-letni staż pracy w szkolnictwie wyższym i znaczne praktyczne doświadczenie 
w znakomitych laboratoriach zagranicznych.

Imponował liczbą wartościowych publikacji - często cytowanych - (ponad 220 prac 
oryginalnych, 90 artykułów poglądowych, 30 rozdziałów w pracach zbiorowych, 7 ksią-
żek, kilkadziesiąt innych opracowań i streszczeń ze zjazdów naukowych) oraz ilością 
wygłoszonych referatów – ok. 150. Tytan pracy.

Był lubiany przez studentów, doktorantów i współpracowników. Z wyglądu przystoj-
ny, sympatyczny, uśmiechnięty, wysoki – 182 cm, szczupły, wysportowany, pogodnego 
usposobienia, nienagannych manier, dyplomata, znakomity doradca – ćwierć wieku nasza 
książnica korzystała z Jego ogromnej życzliwości i cennych rad – skromny człowiek, 
wybitny lekarz, erudyta, podejmował z sukcesami pionierskie badania w Polsce. Był 
międzynarodowym ekspertem w sprawie szyszynki i melatoniny oraz uczonym świato-
wego formatu.

Zmarł 19 lutego 2009 roku w Łodzi. Uroczystości pogrzebowe, w których uczestni-
czyło kilkadziesiąt osób z różnych regionów naszego kraju, odbyły się 27 lutego 2009 
roku na Cmentarzu Katolickim przy ul. Szczecińskiej 96/100 w Łodzi.

Po nabożeństwie żałobnym, z kaplicy cmentarnej kondukt przeszedł do rodzinnego 
grobowca, gdzie złożono prochy Drogiego nam Profesora. Nad mogiłą pożegnali Kole-
gę, Przyjaciela i Współpracownika: prof. dr hab. Andrzej Lewiński, kierownik Katedry 
i Kliniki Endokrynologii Chorób Metabolicznych, b. Rektor Uniwersytetu Medycznego 
w Łodzi, prof. dr hab. Marek Pawlikowski, kierownik Zakładu Endokrynologii Do-
świadczalnej i Diagnostyki Hormonalnej, b. Dyrektor Instytutu Endokrynologii i Rektor 
Akademii Medycznej w Łodzi, prof. dr hab. Paweł Górski, kierownik I Katedry Chorób 
Wewnętrznych i Kliniki Pneumonologii i Alergologii, Rektor Uniwersytetu Medyczne-
go w Łodzi, dr Ryszard Żmuda, dyrektor biblioteki uczelnianej i prof. dr hab. Zygmunt 
Wyrzykowski, kierownik Katedry Histologii i Embriologii Wydziału Medycyny Wete-
rynaryjnej Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie.

W różny sposób pragniemy okazać należny hołd, wyrazy szacunku, podziękowania 
i utrwalić w pamięci postać znakomitego Profesora naszej Uczelni. Na III Zjeździe 
Polskiego Towarzystwa Neuroendokrynologii (Kraków, 25-26 XI 2010) wystąpił w tej 
sprawie prof. M. Pawlikowski. Podczas konferencji naukowej (Łódź, 1 XII 2010) to-
warzyszącej Jubileuszowi 5-lecia trzech klinik: Endokrynologii Wieku Rozwojowego; 
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Endokrynologii i Chorób Metabolicznych; Chirurgii Ogólnej, Onkologicznej i Gruczołów 
Dokrewnych Uniwersytetu Medycznego w Łodzi, wygłoszono m. in. referaty/prezen-
tacje poświęcone śp. prof. dr. hab. med. Michałowi Karaskowi. Sylwetkę, działalność 
naukową, dydaktyczną, kliniczną i organizacyjną, zasługi dla neuroendokrynologii oraz 
wspomnienia i refleksje przedstawili: prof. Marek Pawlikowski, prof. Andrzej Lewiński 
i dr hab. Katarzyna Winczyk. Dedykowano również pamięci Profesora numer czasopisma 
Folia Medica Lodzensia (2010 T. 37 nr 1) zatytułowany: Melatonina – wielokierunko-
we aspekty działania. Nasza książnica zorganizowała tradycyjną i wirtualną wystawę. 
Zadziwia brak wspomnień o Profesorze autorstwa bliskich współpracowników mgr. 
Jacka Świętosławskiego i prof. dr hab. Katarzyny Winczyk, którzy mu wiele zawdzię-
czają i mieli taką możliwość na łamach Kronikarza. Sądzę, że Profesor zasługuje także 
na opracowanie monografii, prac magisterskich i rozprawy doktorskiej. Sporządzona 
w Forum Bibliotek Medycznych dokumentacja bibliograficzna powinna być przydatna 
użytkownikom informacji naukowej i zachęcać do dalszych prac w tym zakresie.

Informator Nauki Polskiej 1976/1977 – [2009]. Warszawa 1977-2009; Skład osobowy i spis wykładów Akademii 
Medycznej w Łodzi 1962/1963 – 2000/2001. Łódź 1963, 2000; Uniwersytet Medyczny w Łodzi. Skład osobowy: kadencja 
2006[-2008]. Łódź 2006, 2008; Katalog rozpraw doktorskich i habilitacyjnych 1967, 1973. Warszawa – Poznań 1968, 1975 
s. 641, 920; Bibliografia publikacji pracowników naukowych Wojskowej Akademii Medycznej/pod red. Marii Chyla, An-
drzeja Stempla. T. 1-2: 1958-1972. Łódź 1973; Andrzej Kempa, Jadwiga Piotrowska: Bibliografia publikacji pracowników 
Akademii Medycznej w Łodzi za lata 1961-1970. Łódź 1988; Toż za lata 1971-1990/oprac. Jadwiga Piotrowska, Ryszard 
Żmuda. Łódź 2000; Toż za lata 1991 [-2002]/oprac. Ryszard Żmuda. Łódź 2002, 2003; Bibliografia publikacji pracow-
ników Uniwersytetu Medycznego w Łodzi za rok 2002 [-2008]/pod red. Ryszarda Żmudy. Łódź 2003 [-2009]; Kto jest kim 
w polskiej medycynie. Informator biograficzny/red. zespół Lidia Becela [i in.]. Warszawa 1987 s. 282-283; [Alicja Pomaska]: 
Kronika Akademii Medycznej 1988/1989. Ann. AM Lodz. 1989 T. 30 s. 105-106, portr.; Medical science international who 
is who. 4 ed. London 1990 s. 592; Andrzej Kurnatowski, Leszek Woźniak: Współcześni i dawni profesorowie, docenci 
i doktorzy habilitowani Akademii Medycznej w Łodzi. Łódź 1994 s. 84, portr.; Leszek Woźniak: Osobistości naszej Uczelni 
w karykaturze … Łódź 1995 s. 62, il.; Francisco López-Muñoz, Jesus Boya, Fernando Marin, Jose Luis Calvo: Scientific 
research on the pineal gland and melatonin: a bibliometric study for the period 1966-1994. J. Pineal Res. 1996 Vol. 20 nr 2 s. 
115-124; Michał Karasek: Znaczenie cynku w organizmie człowieka. Warszawa 1999 okł. IV, portr.; Honorowe tytuły. Wiad. 
Uniw. UWM 2001 nr 9 s. 9, portr.; Who is who w Polsce. [T. 1]. Zug 2002 s. 785; Adam Gesing, Michał Karasek, Andrzej 
Lewiński: Studia indywidualne w Akademii Medycznej i Uniwersytecie Medycznym w Łodzi: 30-letni pakiet doświadczeń. 
Kronikarz 2003/2004 R. 2 nr 1 s. 105-113, tab., portr.; Andrzej Kurnatowski: Profesorowie i docenci Akademii Medycznej 
w Łodzi 1965-1994. Łódź 2004 s. 222-223, portr.; Andrzej Pilc: Na tropach jakości w nauce: współczynnik h w naukach bio-
medycznych w Polsce. Forum Akad. 2005 R. 12 nr 12 s. 36-37; Ryszard Żmuda: Biblioteka Główna. W: 60 sześćdziesięcio-
lecie wydziałów medycznych 1945-2005/zainic. i oprac. [red.] Teresa Pajszczyk-Kieszkiewicz. Łódź 2005 s. 951; Jadwiga 
Piotrowska: Biblioteka Główna Akademii Medycznej w Łodzi (1950-2002). Kronikarz 2006/2007 R. 5 nr 2 s. 216, portr.; 
Zygmunt Wyrzykowski: Prof. dr hab. med. Michał Karasek doktor honoris causa Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego 
w Olsztynie – Polska (2001). Kronikarz 2006/2007 R. 5 nr 1 s. 285-292, il., portr., bibliogr.; Ryszard Żmuda: Biblioteka Głów-
na Uniwersytetu Medycznego w Łodzi (2002-2007). Kronikarz 2006/2007 R. 5 nr 2 s. 244-245, il., portr.; Andrzej Bartke: 
[Informacje o redaktorze monografii]. W: Aspekty medyczne starzenia się człowieka/red. Michał Karasek. Łódź 2008 okł. 
IV, portr.; Andrzej Lewiński, Marek Pawlikowski: Michał Karasek (1937-2009). Wspomnienia. Endokr. Pol. 2009 T. 60 
nr 3 s. III-IV, portr.; Ryszard Żmuda: Biblioteka sercem Uczelni. Biul. Inf. UM w Łodzi 2009 Vol. 2 nr 10 s. 16, 19; Andrzej 
Lewiński: Profesor Michał Karasek - starszy kolega, współpracownik i przyjaciel, nauczyciel życiowej roztropności. Fol. Med. 
Lodz. 2010 T. 37 nr 1 s. 11-14; Marek Pawlikowski: Profesor Michał Karasek (1937-2009) – życie i działalność naukowa. Fol. 
Med. Lodz. 2010 T. 37 nr 1 s. 5-9, portr., bibliogr.; Anna Strumiłło: Wystawy w Bibliotece Głównej Uniwersytetu Medycznego 
w Łodzi. Biul. Inf. UM w Łodzi 2010 Vol. 3 nr 4 s. 20, 22-23, il.; Katarzyna Winczyk : Od redakcji. Fol. Med. Lodz. 2010 
T. 37 nr 1 s. 2-3; Ryszard Żmuda: Biblioteka Główna. W: 65 sześćdziesięciopięciolecie wydziałów medycznych 1945-2010/
zainic. i oprac. [red.] Teresa Pajszczyk-Kieszkiewicz. Łódź 2010 s. 1055-1056, il.; Tenże: Biblioteka Główna Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi (2002-2009). Forum Bibl. Med. 2010 R. 3 nr 1 s. 591, 593, 711, 712, il., portr.; Tenże: Prof. dr hab. med. 
Michał Andrzej Karasek (1937-2009). Forum Bibliotek Medycznych 2010 R. 3 nr 2 s. 459-497, portr., bibliogr. - [w artykule 
tym zamieszczono Wykaz publikacji oraz Katalog rozpraw habilitacyjnych i doktorskich oraz prac magisterskich, których był 
recenzentem i promotorem]; Doktoraty i habilitacje w latach 1946-1970 na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Łódzkiego 
i Akademii Medycznej w Łodzi [red.] zainicjowała i oprac. Teresa Pajszczyk-Kieszkiewicz. Łódź 2011 s. 251; http://umed.lodz.
pl; http://nauka-polska.pl; Nekrologi/Kondolencje - 21 z lutego/marca 2009 roku: Dziennik Łódzki (23 II 2009 ) s. 19, (24 II 
2009) s. 23, (25 II 2009) s. 18, (28 II/1 III 2009) s. 28; Gazeta Wyborcza (20 II 2009) s. 18, (21/22 II 2009) s. 17, (24 II 2009) s. 
11, (25 II 2009) s. 7, 8, (26 II 2009) s. 15, (28 II/1 III 2009) s. 17; Archiwum rodziny śp. prof. dr hab. med. Michała Andrzeja 
Karaska; Archiwum Uniwersytetu Medycznego w Łodzi – sygn. akt 80/37, 173/3109, 149/36, 275; Materiały i informacje 
faktograficzne przekazane przez dr Annę Barańską, mgr Ewę Karasek i mgr Jacka Świętosławskiego.
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JM Rektor Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olszytnie - prof. dr hab.Ryszard Górecki i promotor prof. dr hab. 
Zygmunt Wyrzykowski, podczas uroczystości nadania tytułu doktora honoris causa prof. dr. hab. Michałowi Karaskowi

Wręczenie dyplomu nagrody Ministra Zdrowia  prof. dr. hab. Michałowi Karaskowi przez wiceminister dr Ewę Kralkowską
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Prof. Michał Karasek (w środku) z organizatorami VII Sympozjum Neurobiologii i Neuroendokrynologii Starzenia w Bregenz 
(lipiec 2004): prof. Andrzejem Bartke (z prawej) i dr Richardem Falvo (z lewej)

Od lewej: prof. dr hab. Kazimierz Jędrzejewski - dziekan Wydziału Lekarskiego, prof. dr hab. Michał Karasek - promotor, 
prof. dr hab. Andrzej Lewiński - JM Rektor UM, prof. Andrzej Bartke - doktor honoris causa Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
(18 V 2007)

Prof. dr hab. Michał Karasek, prof. dr hab. Jolanta Kunert-Radek, prof. dr Andrzej Bartke
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Rada Biblioteczna (2006-2008): siedzą - prof. Michał Karasek, prof. Elżbieta Czarnecka, dr Ryszard Żmuda, 
stoją: mgr Anna Strumiłło, prof. Jacek Bartkowiak, prof. Grażyna Śmiech-Słomkowska, prof. Magdalena Wochna-Sobańska, 

prof. Małgorzata Karbownik-Lewińska, prof. Lech Polis, prof. Grażyna Broniarczyk-Dyła, mgr Ewa Wieczorek, 
prof. Elżbieta Waszczykowska, Michał Matyjaszczyk, mgr Izabela Nowakowska, lek. Maciej Białas, 

mgr inż. Witold Kozakiewicz

 Prof. dr hab. Michał Karasek, dr. Ryszard Żmuda

Od lewej: prof. dr hab. Michał Karasek, JM Rektor prof. dr hab. Andrzej Lewiński, prof. dr hab. Jerzy Supady, prof. dr hab. 
Hanna Tadeusiewicz, prof. dr hab. Ryszard Glinka
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Prof. dr hab. Michał Karasek

Mgr Grażyna Łukasiewicz, prof. dr hab. Julian Liniecki, JM Rektor prof. dr hab. Jan Berner, prof. dr hab. Janusz Kapuścik, 
prof. dr hab. Michał Karasek

Mgr Lucyna Sułkowska, mgr Andrzej Kempa, JM Rektor prof. dr hab. Jan Berner, prof. dr hab. Julian Liniecki, 
prof. dr hab. Michał Karasek, dr Ryszard Żmuda
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