Prof. dr hab. Dariusz Pawel Nowak

fizjologia, choroby wewng¢trzne i pluc
kierownik Zaktadu Fizjologii Doswiadczalnej i Klinicznej
prorektor ds. Rozwoju Uczelni
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

Urodzit si¢ 4 kwietnia 1958 roku w Warszawie w rodzinie inteligenckiej Henryka 1 Zdzistawy
z domu Reczynska. Ojciec, profesor biofizyki WAM, a matka lekarz stomatolog. Zona, dr n. med.
Zofia z domu Radzynska, neurolog. Ma dwoch synow: Piotra (ur. 1982) i Michata (ur. 1989).

Do Szkoty Podstawowej Nr 1 w Zielonce k. Warszawy uczeszczat w latach 1965-1973, kon-
tynuowat nauke w XIII Liceum Ogolnoksztalcagcym im. Ludwika Warynskiego w Warszawie
(1973-1974) 1 w XXI Liceum Ogolnoksztalcagcym im. Bolestawa Prusa w Lodzi (1974-1977).
Studiowat (1977-1983, od III roku Indywidualny Tok Studiow) - dyplom z wyrdznieniem, tytut
zawodowy lekarza medycyny (22 IX 1983), doktoryzowat si¢ (11 XI 1986) 1 habilitowat (9 IV
1991) na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Lodzi. Napisat rozprawe doktorska
Badania in vitro niektorych szkodliwosci - palenia papierosow, chloru, proteaz bakteryjnych
- jako czynnikow usposabiajgcych do rozedmy ptuc, ktérej promotorem byt prof. dr hab. Jerzy
Rozniecki oraz habilitacyjna: Aktywacja granulocytow obojetnochtonnych oraz inaktywacja
a-1 antyproteinazy w pato- i higiogenezie rozedmy ptuc - badania doswiadczalne i kliniczne -
recenzenci prof. dr hab. Wactaw Droszcz, prof. dr hab. Henryk Tchorzewski, prof. dr hab. Lilla
Lachowicz. Uzyskat specjalizacje w zakresie chorob wewngtrznych 1° (1986), I11° (1989) i chorob
phuc I1° (1996). Odbyt zagraniczne staze: Klinika Choréb Pluc Uniwersytetu w Lund, Szwecja
(1987), Instytut Choréb Phuc 1 Gruzlicy w Berlinie - RFN (1988), Firma Perkin Elmer w Wied-
niu, Austria (1992), Centrum Szkolenia Klinicznego Uniwersytetu Katolickiego w Nijmegen,
Holandia (1995). Byt stypendysta Fundacji - Postep dla mtodych, uzdolnionych pracownikéw
nauki (1987-1989). Dnia 20 X 1994 roku Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Lech Watesa
nadat D. Nowakowi tytul profesora nauk medycznych.

Prace zawodowa podjal w uczelni, ktorej jest absolwentem. Zajmowane stanowiska i petnio-
ne funkcje: asystent stazysta (1983-1984), asystent (1984-1986), starszy asystent (1986-1989),
adiunkt (1989-1993), profesor nadzwyczajny (1993-1998), profesor tytularny (1994), kierownik
Centrum Praktycznego Nauczania Medycyny Klinicznej (1995), profesor zwyczajny (1998-),
kurator Studenckiego Towarzystwa Naukowego (1997-2001) - w Klinice Pneumonologii i Aler-
gologii Instytutu Medycyny Wewnetrznej (1984-1999), nastepnie kierownik: Zaktadu Fizjologii
Instytutu Fizjologii i Biochemii (1999-2001), Zaktadu Fizjologii Doswiadczalnej i Klinicznej AM
(2001-2002) 1 UM (2002-), Osrodka Wspomagania Edukacji Przeddyplomowej (1999-), orga-
nizator Osrodka Diagnostyki i Leczenia Zaburzen Snu i Choréb Uktadu Oddechowego (2001-),
pelnomocnik Rektora ds. Ksztatcenia Podyplomowego (2002-), prodziekan ds. Nauki Wydziatu
Nauk o Zdrowiu (2003-2005), pelnomocnik JM Rektora ds. utworzenia Wydziatu Ksztatcenia
Podyplomowego (2002-2004), dziekan Wydziatlu Ksztatcenia Podyplomowego Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi (2005-2008), prorektor ds. rozwoju Uczelni (2008-).

Dziatalno$¢ dydaktyczna - promotor 21 rozpraw doktorskich 1 5 prac magisterskich. Recenzent
2 rozpraw habilitacyjnych i 12 doktorskich.

Praca naukowa - podejmuje problematyke badawcza z zakresu fizjologii, chorob: wewnetrz-
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nych i ptuc oraz medycyny snu, w tym: mozliwosci farmakologicznego zapobiegania uszkodzeniu
ptuc przez reaktywne postaci tlenu i enzymy proteolityczne, udzialu wapnia w aktywacji granu-
locytow obojetnochtonnych u 0sob chorych na astme oskrzelowa, poszukiwania nieinwazyjnych
markerow reakcji zapalnej, stresu oksydacyjnego w powietrzu wydechowym, metody szybkiego
wykrywania pratkow gruzlicy.

Autor kilkuset publikacji. W bibliografii podmiotowej zarejestrowano 349 pozycji. Wspot-
autor 3 ekspertyz.

Czlonek Polskiego Towarzystwa Medycyny Wewnetrznej (1985-), Polskiego Towarzystwa
Ftizjopneumonologicznego (1986-), Polskiego Towarzystwa Biochemicznego (1988-), UCB
Institute of Allergy (1989-), European Respiratory Society (1992-1997), New York Academy of
Sciences (1994-), Komisji Wydawniczej AM (1997-2002) 1 UM (2002-), Senatu Uniwersytetu
Medycznego (2003-), Rady Bibliotecznej, (2003-). Redaktor naczelny kwartalnika Current
Pneumonology (1997-2000), cztonek Rady Redakcyjnej Archives of Medical Science (2005-),
redaktor dzialu medycznego w Polish Journal of Cosmetology, staty recenzent artykutéw do
czasopism: Basic and Clinical Pharmacology and Toxicology, BMC Pulmonary Medicine, Eu-
ropean Respiratory Journal, Free Radical Biology and Medicine, Respiratory Medicine.

Otrzymat odznaczenia: Ztotg Odznake Studenckiego Towarzystwa Naukowego Akademii
Medycznej w Lodzi (1994) oraz nagrody Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej (1977), Zarzadu
Gltownego Polskiego Towarzystwa Higienicznego - indywidualng II° (1987), JM Rektora AM/
UM - naukowe III° (1985, 1987), II° (1988), I° (1990, 1991), dydaktyczna I° (2003).

Hobby: dziatka, hodowla roslin, wedkarstwo, sport (pitka nozna, ptywanie, kajakarstwo,
sporty sitowe, piesze wedrowki).
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