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słownik biograficzny władz uczelni

Prof. dr hab. med. Paweł Górski

choroby wewnętrzne, alergologia
kierownik Katedry i Kliniki Pneumonologii i Alergologii

Rektor Uniwersytetu Medycznego w Łodzi

Urodził się 24 stycznia 1950 roku w rodzinie inteligenckiej Władysława Górskiego i Włady-
sławy z domu Sobieszczan. Miał czworo rodzeństwa: dwóch braci - Andrzeja i Wojciecha oraz 
dwie siostry - Jadwigę i Marię. Żonaty z Anną z domu Rogalska, doktorem medycyny, diabe-
tologiem. Ma dwie córki: Magdalenę (ur. 19 XII 1974), która jest dr hab. med., immunologiem 
i Małgorzatę (ur. 27 V 1976) doktora medycyny, diabetologa oraz  dwóch wnuków: Michała 
i Wojciecha.

Do Szkoły Podstawowej w Łodzi uczęszczał w latach 1957-1963, następnie kontynuował 
naukę w XVIII Liceum Ogólnokształcącym (1963-1967). Świadectwo dojrzałości otrzymał 
w 1967 roku. Studiował (1967-1973), dyplom i tytuł lekarza medycyny (1973), doktoryzował 
się (1976) i habilitował (1986) na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Łodzi. Napi-
sał rozprawę doktorską: Wziewanie polimyksyny B jako metoda ujawniania nadreaktywności 
oskrzeli u chorych na astmę oraz oceny udziału komórki tucznej w patomechanizmie tej nadre-
aktywności, której promotorem był prof. dr hab. Jerzy Rożniecki, i habilitacyjną: Badania nad 
udziałem oskrzelowych komórek tucznych i granulocytów zasadochłonnych krwi obwodowej 
w patomechanizmie nadreaktywności oskrzeli u chorych na dychawicę – recenzenci: prof. dr 
hab. Wacław Droszcz, prof. dr hab. Anita Lutowiecka-Wranicz, prof. dr hab. Józef Małolepszy. 
Tytuł profesora otrzymał w 1992, a stanowisko profesora zwyczajnego w 1999 roku. Uzyskał 
specjalizację z chorób wewnętrznych II0 (1980) i alergologii (1991). W ramach kształcenia 
podyplomowego odbył  staże naukowe w: Department Chest Dis. Lunds University – Sweden 
(1981), London Hospital (British Council Found) – UK (1983), Helsinki Institute of Occupational 
Medicine (1992), Berlin (1992).

Zajmowane stanowiska i pełnione funkcje: Akademia Medyczna w Łodzi, Klinika Pulmo-
nologiczna - asystent (1973-1976), starszy asystent (1976-1980), adiunkt (1980-1986), docent 
(1986-1988); Instytut Medycyny Pracy w Łodzi - adiunkt ds. dydaktycznych (1980-1986), kie-
rownik Kliniki Chorób Zawodowych (1988-1998); Akademia Medyczna w Łodzi - kierownik 
Kliniki Pneumonologii i Alergologii (1998-); prorektor ds. klinicznych AM (1-30 IX 2002), 
konsultant wojewódzki w dziedzinie alergologii (1989-1994) i chorób wewnętrznych (2002-2003, 
2007-), kierownik Katedry i Kliniki Pneumonologii i Alergologii ( 2009-), rektor Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi (1 IX 2008-).

Działalność dydaktyczna - promotor 18 doktoratów, opiekun naukowy 4 habilitacji, recenzent 
30 rozpraw doktorskich i habilitacyjnych. Prowadził wykłady na kursach szkoleniowych dla 
alergologów i pneumonologów, specjalistów chorób wewnętrznych, lekarzy medycyny pracy 
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i rodzinnych i pracowników inspekcji sanitarnej. Wykładowca w Europejskiej Szkole Alergo-
logicznej (1999-2004) oraz na Unwersytecie Teksańskim w Houston i National Jewish Center 
w  Denver. Organizator XXVIII Zjazdu Polskiego Towarzystwa Ftizjopneumonologicznego 
(2004). Zorganizował szkołę dla alergików i ich rodzin (1991). Egzaminator specjalizacji.

Praca naukowa - podejmuje problematykę badawczą alergologia a środowisko.  Autor kilkuset 
publikacji. W bibliografii podmiotowej zarejestrowano 691 pozycji, w tym: 186 prac oryginal-
nych, 24 poglądowe, 30 rodziałów w pracach zbiorowych, 292 streszczenia komunikatów zjaz-
dowych oraz innych opracowań. Kierownik grantów KBN i uczelnianych. Redaktor naczelny: 
Pneumonology and Allergy Cases. Członek komitetów i rad redakcyjnych czasopism polskich 
i zagranicznych: International Review of Allergology and Clinical Immunology, Pneumonologia 
i Alergologia Polska.

Członek towarzystw naukowych: Towarzystwo Internistów Polskich, Polskie Towarzystwo 
Alergologiczne - czł. władz naczelnych (1982-2007), prezydent (2001-2003), Instytutu Alergii 
UCB w Brukseli (1997-), Polskie Towarzystwo Ftyzjopneumonologiczne, Polskie Towarzystwo 
Chorób Płuc – prezes Zarządu Głównego (2005 -), Polskie Towarzystwo Immunologiczne, 
Polskie Towarzystwo Medycyny Pracy, European Academy of Allergology and Clinical Im-
munology, Large of Board of the Asthma Section (2002-2007), American Academy of Allergy, 
Asthma and Immunology (1992), European Respiratory Society, Rad Naukowych: Instytutu 
Medycyny Pracy w Łodzi (1989-), wiceprzewodniczący (2007-2008), Zakładu Amin Biogennych 
PAN, wiceprzewodniczący (1995-2004), Ministerstwa Zdrowia (2000-); Konferencji Rektorów 
Akademickich Szkół Polskich (2008-); Komisji ds. Infrastruktury Informacyjnej, Komisji ds. 
Nauki i Innowcji.

Otrzymał Krzyż Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski (2009) oraz nagrody: Rektora AM 
(1976, 1986, 1987), International Comission of Occupational Health (1996), Ministra Zdrowia 
(2003).

Hobby: historia średniowiecza, turystyka górska i rowerowa.

Jego Magnificencja Rektor Uniwersytetu Medycznego w Łodzi
Prof. dr hab. Paweł Górski



  257Kronikarz 2008/2009 R. 7 nr 13

Spis publikacji

1975
1.  The effects of histamine liberators and exogenous 

histamine on wound healing in rat. Agents Actions 1975 nr 
5/4 s. 311-14.

Współaut.: ..., Ryszard Dąbrowski, Czesław Maśliński

1976
2.  Wziewanie polimyksyny B jako metoda ujawniania 

nadreaktywności oskrzelowej u chorych na astmę oraz oceny 
istotnego udziału komórki tucznej. Pol. Tyg. Lek. 1976 Vol. 
46 s. 1978-1981.

1977
3.  Inhalation of polymyxin B (histamine liberator) as 

a method for the detection of hyperreactivity in the respiratory 
tract. Pneumolol. Pol. 1977 Vol. 45 nr 10-11 s. 739-741.

Współaut.: ..., Jerzy Rożniecki

4.   Możliwości różnicowania etiologii zapalenia spojówek 
przy pomocy zakrapiania polimyksyny B. W: II Łódzka Sesja 
Alergologiczna. Łódź 1977 s. 36.

Współaut.: Mirosław Szmidt, ... , E. Augustyniak-Ambroziak, Jerzy 
Rożniecki

5.  Ocena zależności między progiem reaktywności oskrzeli 
na histaminę a stężeniem histaminy w surowicy u chorych na 
atopową astmę oskrzelową poddanych leczeniu Intalem. W: II 
Łódzka Sesja Alergologiczna. Łódź 1977 s. 6.

Współaut.: Mirosław Szmidt, … , Jerzy Rożniecki, Irena Rychlicka

6.   Użyteczność różnych metod ujawniania nadreaktyw-
ności oskrzelowej. W: II Łódzka Sesja Alergologiczna. Łódź 
1977 s. 31.

Współaut.: Jerzy Rożniecki, Władysław Grabski, ... , Zofia Polańska, 
Mirosław Szmidt

7.   W jakim stopniu test polimyksynowy ujawnia atopię? 
W: II Łódzka Sesja Alergologiczna. Łódź 1977 s. 11-12.

Współaut.: ... , Jerzy Rożniecki, Mirosław Szmidt, Zofia Polańska, Karol 
Gondorowicz, Anna Swatko, Marek Kałła

1978
8.   Evaluation of the relationship between the bronchial 

hyperreactivity to histamine and histamine concentration in 
blood in atopic asthmatic patients before and after the treatment 
with disodium cromoglycate. W: Annual Meeting EAACI. 
Ateny 1978 s. 80.

Współaut.: Jerzy Rożniecki, Mirosław Szmidt, ...

9.   Inhalation of polymyxin B as a bronchical provocation 
method. Lung 1978 Vol. 154 s. 283-288.

Współaut.: ..., Jerzy Rożniecki

10.  Polymyxin B (mast cell degranulator) challenge in 
detection of allergy. W: Annual Meeting EAACI. Ateny 1978 
s. 41

Współaut.: Jerzy Rożniecki, …, Mirosław Szmidt

1979
11.	 Bronchical reactivity to inhalted polymyxin B in 

subjects with asthma and chronic obstuctive bronchitis. Lung 
1979 Vol. 156 nr 4 s. 237-241.

Współaut.: … , Jerzy Rożniecki, Mirosław Szmidt

12.   Ocena zależności między wrażliwością oskrzeli na 
wziewaną histaminę a histaminemią u chorych na astmę ato-
pową, podczas leczenia intalem (dscg). Pneumon. Pol. 1979 
T. 47 nr 7/8 s. 517-522.

Współaut.: Mirosław Szmidt, … , Jerzy Rożniecki, Irena Rychlicka.

13.   Test polimyksynowy i jego zastosowanie w klinice. 
Pneumon. Pol. 1979 T. 47 nr 7/8 s. 505-509.

Współaut.: … , Jerzy Rożniecki, Mirosław Szmidt

14.  Wziewanie polimyksyny B (liberatora histaminy) 
jako metoda ujawniania nadreaktywności dróg oddechowych. 
Pneumon. Pol. 1979 nr 7/8 s. 10-11.

Współaut.: ..., Jerzy Rożniecki

15.   Zachowanie się radioallergosorbent-testu (rast) i testu 
polimyksynowego u chorych na astmę z dodatnim odczynem 
skórnym na kurz domowy. Pneumon. Pol. 1979 T. 47 nr 7/8 
s. 511-515.

Współaut.: Anna Swatko, Jerzy Rożniecki, … , Zofia Polańska, Marek 
Kałła

1980
16.  Influence of polymyxin B on pulmonary function and 

histaminaemia. W: IX Meeting of the European Histamine 
Research Society. Visegrad 1980.

Współaut.: … , Jerzy Rożniecki, Mirosław Szmidt

17.   O addycyjnym efekcie wziewania alergenu i polimyk-
syny b u chorych na astmę oskrzelową. Pneumon. Pol. 1980 
T. 48 nr 7 s. 429-431.

Współaut.: Jerzy Rożniecki, ... , Zofia Polańska 

18.   Pulmonary function and histaminemia after inhalation 
of polymyxin b in asthmatic patients. Allerg. Immunopathol. 
1980 Vol. 8 nr 4 s. 328.

Współaut.: Jerzy Rożniecki, ... , Mirosław Szmidt 

19.   Potentiation by polymyxin b of the bronchoconstriction 
following allergen inhalation in patients with atopic asthma. 
Clin. Allerg. 1980 Vol. 10 nr 6 s. 739-742.

Współaut.: Jerzy Rożniecki, ... , Zofia Polańska 

20.  Powysiłkowy skurcz oskrzeli na tle testu wziewnego 
histaminowego i polimyksynowego u chorych na astmę i prze-
wlekłe obturacyjne zapalenie oskrzeli. Pneumon. Pol. 1980 T. 
48 nr 6 s. 383-387.

Współaut.: Władysław Grabski, ... , Jerzy Rożniecki 

21.  Wziewny test polimyksynowy - istotna pomoc w usta-
laniu wskazań do leczenia intalem. Pneumon. Pol. 1980 T. 48 
nr 7 s. 433-435.

Współaut.: Jerzy Rożniecki, ... , Marian Smidt 

1981
22.   Badania nad patomechanizmami powysiłkowego 

skurczu oskrzeli. W: III Łódzka Sesja Alergologiczna. Łódź 
1981 s. 5.

Współaut.: Władysław Grabski, … , Jerzy Rożniecki

23.   Effect of polymyxin B inhalation test on blood hista-
mine levels in bronchial asthma. Pneumonol. Pol. 1981 Vol. 
49 nr 10 s. 691-694.

Współaut.: ..., Jerzy Rożniecki, Mirosław Szmidt, Irena Rychlicka

24.  Intal w leczeniu pokrzywki - na podstawie obser-
wacji trzech przypadków. Pol. Tyg. Lek. 1981 R. 36 nr 15 s. 
529-530.

Współaut.: ... , Zofia Polańska, Jerzy Rożniecki

25.   Pulmonary function and histaminaemia after polymy-
xin B inhalation. Agents Actions 1981 Vol. 1/2 s. 74-75.

Współaut.: ..., Jerzy Rożniecki, Mirosław Szmidt, Irena Rychlicka

26.   New evidence for mast cell involvement in polymyxin 
B inhalatory challenge. Respiration 1981 Vol. 11 s. 12.

Współaut.: ..., Jerzy Rożniecki, Mirosław Szmidt

27.   Wpływ polimyksyny B na wentylację  i histaminemię 
u chorych na astmę oskrzelową. W: III Łódzka Sesja Alergo-
logiczna. Łódź 1981. Materiały zjazdowe

Współaut.: Jerzy Rożniecki, ... , Mirosław Szmidt

28.   Zachowanie się histaminemii po wziewaniu polimyk-
syny B u chorych na astmę oskrzelową. Pneumon. Pol. 1981 
T. 49 nr 10 s. 691-694.
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Współaut.: Jerzy Rożniecki, ... , Mirosław Szmidt, Irena Rychlicka

1982
29.   Astma piekarzy (baker’s asthma). Pneumon. Pol. 1982 

T. 50 nr 11 s. 621-624.
Współaut.: ... , Jerzy Rożniecki

30.  Comparison between the influence of ketotifen and 
disodium cromoglycate on clinical state, polymyxin B-induced 
bronchocostriction and histaminemie in atopic asthmatics. 
W: Annual Meeting EAACI. London 1982 s. 820P.

Współaut.: Jerzy Rożniecki, ... , Mirosław Szmidt 

31.  Kromoglykan sodu (dscg) w leczeniu napadowego 
kaszlu (syndrom corrao). Pneumon. Pol. 1982 T. 50 nr 9 s. 
471-472.

Współaut.: Jerzy Rożniecki, ...

32.   Uwagi w sprawie niedrożności aortalno-biodrowej. 
Spraw. Pozn. Tow. Przyj. Nauk Wydz. Lek. 1982 nr 100 s. 
48-51.

Współaut.: Wojciech Sierociński, Andrzej Alichniewicz, Adam Sołtysiak, 
...

33.   Wartość leczenia uzdrowiskowego w Lądku-Zdroju 
chorych na zarostowe choroby tętnic obwodowych. Baln. Pol. 
1982/1983 T. 27 z. 1/4 s. 27-32.

Współaut.: Mieczysław Dziwisz, Adam Dziki, … , Jerzy Okraszewski, 
Zbigniew Szuflet, Michał Torzecki, Tomasz Westfal

1983
34.    Jak ujawnić atopię? W: XXI Zjazd PTF. Katowice 

1983.
Współaut.:Jerzy Rożniecki, Anna Mikołajczyk-Swatko, ..., Mirosław 

Szmidt 

35.  Porównawcza ocena skuteczności kromoglykanu 
sodu i ketotifenu w astmie oskrzelowej oraz ich wpływu na 
histaminemię i popolimyksynowy skurcz oskrzeli. Pneumon. 
Pol. 1983 T. 51 nr 11 s. 547-551.

Współaut.: Jerzy Rożniecki, ..., Mirosław Szmidt, Iwona Grzelewska-
Rzymowska

36.  Występowanie nadreaktywności oskrzelowej na po-
spolite alergeny wziewne u uczniów.

Współaut.: Jerzy Rożniecki, ... , Anna Swatko, Karol Gondorowicz

1984
37.   Degranulacja bazofilów in vitro pod wpływem alerge-

ny i polimyksyny B u chorych na astmę. W: Sympozjum PTA 
„Astma oskrzelowa”. Warszawa 1984 s. 19.

Wspólaut.: ... , Jerzy Rożniecki, Janina Grzegorczyk, Beata Kuźmińska

38.   Ocena zależności między degranulacją bazofilów in 
vitro pod wpływem polimyksyny B a stężeniem immunoglo-
buliny E we krwi u chorych na astmę. W: IV Łódzka Sesja 
Alergologiczna. Łódź 1984 s. 42-43.

Współaut.: ... , Jerzy Rożniecki, Beata Kuźmińska , Janina Grzegorczyk

39.  Odpowiedź oskrzeli na zwiewaną polimyksynę B 
a degranulacją bazofilów in vitro pod wpływem alergeny i po-
limyksyny B u chorych na astmę oskrzelową. W: IV Łódzka 
Sesja Alergologiczna. Łódź 1984 s. 42.

Współaut.: ... , Jerzy Rożniecki, Janina Grzegorczyk,  Beata Kuźmińska

40.   Rozpoznanie i leczenie zespołu Mallory’ego-Weissa. 
Pol. Tyg. Lek. 1984 R. 39 nr 23 s. 773-775.

Współaut.: Adam Sołtysiak, Jan Czajkowski, Ryszard Kujawski, ...

41.   Test degranulacji bazofilów in vitro w ocenie uczule-
nia na pyłki traw w astmie oskrzelowej. W: IV Łódzka Sesja 
Alergologiczna. Łódź 1984 s. 40-41.

Współaut.: ... , Janina Grzegorczyk, Jerzy Rożniecki

42.   Test degranulacji bazofilów w diagnostyce alergicznej 
in vitro na przykładzie dychawicy pyłkowej. Pol. Tyg. Lek. 
1984 R. 39 nr 31 s. 1039-1040.

Współaut.: ... , Janina Grzegorczyk, Jerzy Rożniecki

43.   Zachowanie się nadreaktywności oskrzelowej i uczule-
nia na mąkę w grupie uczniów szkoły piekarskiej w ciagu 3 lat 
narażenia zawodowego. W: IV Łódzka Sesja Alergologiczna. 
Łódź 1984 s. 11-12.

Współaut.: Piotr Kuna, Jerzy Rożniecki, ... , Iwona Grzelewska-Rzymowska, 
Sławomir Kosiński, Dariusz Nowak, Cezary Pałczyński

1985
44.   A follow-up study on the incidence and development 

of hyperactivity and allergy in bakers apprentices. Italian J. 
Chest Dis. 1985 Vol. A s. 143.

Współaut.: ..., , Jerzy Rożniecki, Piotr Kuna

45.   Badania nad współwystępowaniem nadreaktywno-
ści oskrzelowej i atopii wśród uczniów szkoły piekarskiej. 
W: Sympozjum: Postępy alergologii i immunologii klinicznej.  
Kraków 1985 s. 125.

Współaut.: J[erzy] Rożniecki, P[iotr] Kuna, ...

46.   Bronchial and basophil reaction to polymyxin B in 
asthmatic patients. Allergy 1985 Vol. 40 nr 1 s. 70-72.

Współaut.: … , J[erzy] Rożniecki, B[eata] Kuźmińska, J[anina] Grze-
gorczyk

47.   Degranulacja bazofilów pod wpływem polimyksyny 
B in vitro u chorych na astmę atopową i nieatopową. W: Sym-
pozjum: Postępy alergologii i immunologii klinicznej.  Kraków 
1985 s. 13.

Współaut.: ... , J[erzy] Rożniecki, J[anina] Grzegorczyk, B[eata] Kuźmińska, 
A[nna] Bednarowicz

48.   „In vitro” basophil degranulation by polymyxin B in 
asthmatic patients. Allerg. Immunopathol. 1985 Vol. 13 nr 2 
s. 101-103.

Współaut: ... , J[erzy] Rożniecki, J[anina] Grzegorczyk, B[eata] Kuź-
mińska

49.   Ocena zależności między degranulacją bazofilów in 
vitro pod wpływem polimyksyny B a stężeniem immunoglo-
buliny E we krwi u chorych na astmę.  Pneumon. Pol. 1985 T. 
53 nr 5 s. 248-250.

Współaut.: ... , Jerzy Rożniecki, Beata Kuźmińska, Anna Bednarowicz, 
Janina Grzegorczyk

50.   Polymyxin B – induced basophil degranulation in ato-
pic and non-atopic asthmatic patients.  Allergol. Immunopathol. 
1985 Vol. 13 s. 379-382.

51.   Wpływ polimyksyny B na oskrzela oraz na bazofile 
krwi obwodowej (in vitro) u chorych na dychawicę atopową. 
Pol. Tyg. Lek. 1985 R. 40 nr 5 s. 129-130.

Współaut.: … , Jerzy Rożniecki, Beata Kuźmińska, Janina Grzegorczyk

52.   Wpływ sezonowej ekspozycji alergicznej na podatność 
bazofilów na działanie polimyksyny B in vitro u chorych na ast-
mę pyłkową. Pneumon. Pol. 1985 T. 53 nr 11/12 s. 542-545.

Współaut.: ... , Jerzy Rożniecki, Beata Kuźmińska, Janina Grzegorczyk

53.   Wybór chirurgicznego leczenia nadciśnienia wrotnego. 
Pol. Tyg. Lek. 1985 R. 40 nr 22 s. 626-630.

Współaut.: Andrzej Alichniewicz, … , Andrzej Joss, Adam Sołtysiak, 
Bronisław Serafin

1986
54.   Kaszel o podłożu atopowym - analiza wybranych przy-

padków. W: XXIX Zjazd Towarzystwa Internistów Polskich. 
Warszawa 1986 s. 118.

Współaut.: ..., I][wona] Grzelewska-Rzymowska, J[erzy] Rożniecki

55.   Ocena wczesnych wyników leczenia niedokrwienia 
kończyn dolnych za pomocą sympatektomii lędźwiowej. 
W: streszczenia prac: 21 Zjazd Sekcji Chirurgii Klatki Pier-
siowej, Serca i Naczyń Towarzystwa Chirurgów Polskich 
(z udziałem międzynarodowym).  Kraków 1986 s. 257.

Współaut.: A[dam] Dziki, ...

56.   Próba oceny wyników leczenia operacyjnego cho-
rych z przewlekłym obwodowym niedokrwieniem kończyn 
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dolnych na tle miażdżycy. W: 21 Zjazd Sekcji Chirurgii Klatki 
Piersiowej, Serca i Naczyń Towarzystwa Chirurgów Polskich 
(z udziałem międzynarodowym).  Kraków 1986 s. 250.

Współaut.: ... , A[dam] Dziki, P[iotr] Gałązka 

57.   Udział komórki tucznej w patomechanizmie nadreak-
tywności oskrzelowej. W: Sympozjum „Postępy w alergologii”. 
Szczawnica 1986.

58.   Zachowanie się nadreaktywności oskrzelowej w grupie 
uczniów szkoły piekarskiej w ciągu 3 lat narażenia zawodowe-
go. Pneumon. Pol. 1985 T. 54 nr 4 s. 125-129.

Współaut. Jerzy Roźniecki, Piotr Kuna, ...

1987
59.   Allergen and deuterium oxide- induced degranulation 

of eosinophils in asthmatic patients. W: The role of bacteria in 
bronchial asthma and other allergic diseases. Szczecin 1987 
s. 72.

Współaut.: … , Cezary Pałczyński, Janina Grzegorczyk

60.   Does basofphil releasability contribute to bronchial 
reactivity in asthma? Allergol. Immunol. 1987 Vol. 15 nr 2 s. 
101-103.

61.   Eosinophilis despite of basophils are degranulated 
by deuterium oxide in atopic asthmatic patients.  A Magyar 
Tarsaag, Szombathely 1987.

Współaut.: … , Jerzy Rożniecki, Cezary Pałczyński, Janina Grzegorczyk

62.   Ocena wczesnych wyników miażdżycowego leczenia 
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