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W dniu 13 sierpnia 2005 roku zmarta nagle prof. dr hab. med. Anna Szadowska, wieloletni
kierownik Zaktadu Farmakodynamiki i Katedry Farmakologii Wydziatu Farmaceutycznego
Akademii Medycznej w Lodzi.

Urodzita si¢ 25 kwietnia 1926 roku w Wilnie. Maturg uzyskata w 1946 r. w Liceum im. Emi-
lii Sczanieckiej w Lodzi. W latach 1946-1948 studiowala na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Gdansku, a nastgpnie Uniwersytetu Lodzkiego 1 Akademii Medycznej w Lodzi,
gdzie w 1952 roku uzyskata dyplom lekarza. Prac¢ naukowa i dydaktyczna w Zaktadzie
Farmakologii AM rozpoczgta juz na IV roku studiow. Stopien naukowy doktora medycyny
uzyskata w roku 1961, a po szesciu latach doktora habilitowanego. W roku 1968 zostata powotana
na stanowisko docenta, kierownika Zaktadu Farmakodynamiki przy Katedrze Farmakologii AM
w Lodzi. Funkcje t¢ pelnita do przejscia na emeryturg, w roku 1996. W 1977 roku uzyskata
tytut profesora nadzwyczajnego, a w 1987 profesora zwyczajnego. Od roku 1982 do 1996 byta
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kierownikiem Katedry Farmakologii. W latach 1952-1960 pracowata w oddzialach wewngtrznych
todzkich szpitali uzyskujac specjalizacjg 1I° w zakresie choréb wewngtrznych. Odbyla staze
zagraniczne w placéwkach naukowych w Bukareszcie, Wiedniu, Bazylei i Lozannie.

Dorobek naukowy Profesor obejmuje 136 pozycji opublikowanych w pelnej wersji oraz
kilkadziesiat doniesien zjazdowych. Byta autorem lub wspotautorem rozdziatow w réznych
podrecznikach i skryptach z dziedziny farmakologii. Prace oryginalne dotycza probleméw
z zakresu:

- badan nad mechanizmem powstawania i utrzymywania si¢ wazopresynowego
nadci$nienia doswiadczalnego

- badan farmakologicznych nowozsyntetyzowanych i wyosobnionych z surowcow
ros$linnych zwiazkow o potencjalnym zastosowaniu leczniczym

- badan nad interakcja wybranych lekéw oraz niektorych lekéw z etanolem

Prace dotyczace wazopresynowego nadci$nienia stanowily podstawe rozprawy habilitacyjne;.
Wykazata w nich, ze 30-dniowe codzienne wstrzykiwanie krolikom wazopresyny lizynowej
wywotuje nadcis$nienie utrzymujace si¢ przynajmniej 12 miesigcy. Wystgpuja zmiany odczyno-
wosci ukladu krazenia na aminy katecholowe, pojawiaja si¢ zmiany elektrokardiograficzne,
zmiany na dnie oka oraz zmiany patomorfologiczne w naczyniach serca i nerek. Leki hipotensyjne
o roznych mechanizmach dziatania stosowane dlugotrwale obnizaja ci$nienie krwi i zapobiegaja
u czesci zwierzat zmianom elektrokardiograficznym oraz naczyniowym. Wyniki tych badan
stanowity podstawe do zaproponowania nadci$nienia wazopresynowego jako modelu do badania
skutecznos$ci lekéw hipotensyjnych.

W dalszych badaniach prof. A. Szadowska zajeta si¢ wyjasnieniem mechanizmu powstawania
1utrzymywania si¢ nadci$nienia wazopresynowego. W doswiadczeniach na szczurach wykazata,
ze uktad reninowo-angiotensynowy odgrywa kluczowa rolg¢ w powstawaniu tego nadcis$nienia,
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natomiast za jego stabilizacjg odpowiedzialny jest prawdopodobnie zwigkszony obrét amin
katecholowych. W nadci$nieniu wazopresynowym wystepuja zmiany wrazliwosci centralnych
receptoréw adrenergicznych, dopaminowych, muskarynowych i GABA-ergicznych w strukturach
mozgu odpowiedzialnych za regulacjg ci$nienia krwi.

Szereg prac Profesor Szadowskiej dotyczyto oceny farmakologicznej nowych zwiazkow
chemicznych o potencjalnym zastosowaniu leczniczym. Na uwagg zastuguja badania dotyczace
edanu, ktore stanowity podstawg wprowadzenia tego leku do terapii. Badane byly takze nowe
pochodne 2-tiohydantoiny o dziataniu przeciwdrgawkowym, 4-acylopieperydyny o dziataniu
przeciwbolowym oraz heterocyklicznych uktadow 6-, 7-, 8- 1 9-czlonowych z azotami i tlenem
a takze dwu 1 trojcyklicznych uktadéw wieloazotowych. Wszystkie te badania pozwolity na
okreslenie zaleznos$ci migdzy struktura zwiazkow, a ich dziataniem farmakologicznym, gléwnie
w zakresie wptywu na uktad nerwowy i uktad krazenia.

W dziedzinie zagadnien fitochemiczno-farmakologicznych Profesor zajmowala sig
flawonoidami z kocanki piaskowej, alkaloidami lupaninowymi oraz wlasciwo$ciami preparatow
galenowych z korzeni r6znych gatunkéw rzewieni.

W dziedzinie badan interakcji lekow duze znaczenie miaty prace nad wptywem skojarzonego
stosowania blokady beta-adrenergicznej 1 sSrodkdéw antyarytmicznych na serce krolikow.
Badania te miaty znaczenie nie tylko poznawcze, ale 1 praktyczne, stworzyly bowiem podstawy
do$wiadczalne ustalenia zasad skojarzonego stosowania lekéw antyarytmicznych i beta-
blokerow.

W zakresie badan interakcji alkohol-lek ustalita, Ze etanol nasila dziatanie amin sympato-
mimetycznych i przeprowadzita probg wyjasnienia tego zjawiska w oparciu o badania bioche-
miczne. Badata takze skojarzone dziatanie fenytoiny z etanolem oraz wplyw niektorych lekoéw
hipotensyjnych na ukrwienie nerek szczurow w zatruciu etanolem. Waznym spostrzezeniem
wynikajacym z tych badan jest fakt, ze furosemid nasila niedokrwienie nerek w zatruciu etanolem,
a dihydralazyna i klonidyna, ktore u normalnych zwierzat zwigkszaja przeptyw krwi przez nerki
nie wywieraja tego korzystnego wptywu w tym zatruciu.

Oryginalne badania Profesor (wspdlnie z prof. M. Mazurem) dotycza oceny aktywnosci
biologicznej borowin stosowanych w uzdrowiskach polskich. Opracowano metodg pozwalajaca
W oparciu o zmiany tzw. wskaznika nadnerczowo-$ledzionowego ocenia¢ przydatnos¢ borowin
z r6znych z16z.

Wypromowata 9 doktorow, a w kierowanym przez Nia Zaktadzie przeprowadzono 3,
a w Katedrze - 5 przewodow habilitacyjnych. Recenzowata bardzo wiele rozpraw doktorskich
1 habilitacyjnych. Wyksztatcita liczne pokolenia farmaceutow i lekarzy.

Przez dwie kadencje byla przewodniczaca Oddziatu Lodzkiego Polskiego Towarzystwa
Farmakologicznego, byla rowniez czlonkiem Zarzadu Gtéwnego tego Towarzystwa. Przez 16
lat byta przewodniczaca, poczatkowo Terenowej, a nastgpnie Uczelnianej Komisji Etyki Badan
Naukowych i do ostatnich chwil swego Zycia byla cztonkiem Komisji Bioetyki UM w Lodzi.

Zostala odznaczona Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Medalem Komisji
Edukacji Narodowej oraz wyrdzniona tytutem i medalem Zastuzony Nauczyciel PRL.

Profesor Anna Szadowska byta czlowiekiem wielkiego umystu i serca. O wielko$ci Pani
Profesor §wiadczy Jej niebywala skromnos¢ 1 zyczliwos¢ dla ludzi. Byta osoba o wielkim uroku
osobistym, zawsze pogodna i u$miechnigta. Bardzo wywazona w swoich sadach, szukajaca
dobrych cech w kazdym cztowieku. W pracy byla osoba perfekcyjna, wymagajaca w stosunku do
pracownikow, ale tez wiele wymagata od siebie. Mogliémy dyskutowac z Pania Profesor nie tylko
na tematy naukowe, ale rowniez i osobiste. Atmosfera w Zakladzie i Katedrze byta prawdziwie
rodzinna i1 przyciagata mtodych, zdolnych pracownikow. Po przej$ciu na emeryturg przed 9 laty,
nadal, prawie codziennie, az do ostatnich chwil byta z nami. ZasiggaliSmy Jej rad, stuchaliSmy
madrych opinii. Podziwiali$my wielka aktywno$¢ - naukowa, w pracach Komisji Etycznej, ale
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réwniez w innych dziedzinach zycia. Bardzo zywo interesowata sig sztuka, muzyka, literatura,
a Jej pasja bylo zwiedzanie $wiata - wiele podrézowata. Byta otoczona gronem wyprobowanych,
zyczliwych przyjaciot.

Bedzie nam Pani Profesor bardzo brakowato.

Na zawsze zachowamy Ja w naszych sercach i pamigci.
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