
360     KRONIKARZ

Dr med. Janusz Eugeniusz Nowak
ginekolog , endokrynolog

dyrektor Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego Nr 5 im. gen. dyw. Bolesława Szareckiego

Uniwersytetu Medycznego w Łodzi

Urodził się 1 stycznia 1951 roku w Zgierzu w rodzinie inteligenckiej ekonomistów Euge-
niusza i Danieli z domu Stasińska. Rodzeństwo: siostra Wanda (ur. 1946) farmaceutka, doktor 
farmakologii. Żona Janina z domu Ciżbok, nauczycielka, metodyk w Wojewódzkim Ośrodku 
Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi. Ma córkę Emilię (ur. 1981) magister sztuki, absolwentka 
ASP.

Do Szkoły Podstawowej Nr 3 im. Marii Skłodowskiej-Curie w Łodzi uczęszczał w latach 
1958–1965, następnie kontynuował naukę w XXVIII Liceum Ogólnokształcącym im. Władysła-
wa Broniewskiego w Łodzi (1965–1969). Studiował (1970–1976) – dyplom i tytuł zawodowy 
lekarza medycyny – (1 IX 1976) i doktoryzował się (30 VI 1985) na Wydziale Lekarskim Aka-
demii Medycznej w Łodzi. Napisał rozprawę doktorską: Ocena odległych wyników operacyj-
nych leczenia kobiet z zespołem Steina-Leventhala (PCO-policystycznych jajników) w aspekcie 
ginekologicznym, płodnościowym wydzielania FSH, LH oraz prolaktyny, której promotorem 
był doc. dr hab. Zdzisław Reterski. Ukończył studia podyplomowe Zarządzanie Placówkami 
Opieki Zdrowotnej w Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu (2002) i 
w Akademii Ekonomicznej w Poznaniu (2002).

Odbył kursy zawodowe:  „Zarządzanie i ekonomika w służbie zdrowia” (1993).
Uzyskał specjalizacje w zakresie ginekologii i położnictwa I° (1980), II° (1983) i endokry-

nologii (1986).
Zajmowane stanowiska i pełnione funkcje: sanitariusz (1969–1970) w  Stacji Pogotowia 

Ratunkowego w Łodzi, asystent (1976–1978) w Szpitalu Miejskim im. Heleny Wolf w Łodzi, 
asystent (1978–2000), zastępca ordynatora (1989–1991), ordynator (1991–2000) Oddziału 
Ginekologii Szpitala Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji w Łodzi, równo-
cześnie kierownik Bloku Operacyjnego i Centralnej Sterylizacji, konsultant z endokrynologii 
(1990–1997) w Centrum Zdrowia Matki Polki, dyrektor (2000–2002) Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego im. Marii Skłodowskiej-Curie w Zgierzu, dyrektor (2002–) Samodzielnego 
Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego Nr 5 im. gen. 
dyw. Bolesława Szareckiego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi, pełnomocnik rektora ds. Cen-
trum Kliniczno-Dydaktycznego UM (2002–). Prowadzi prywatny gabinet lekarski w Łodzi.

Praca naukowa– podejmuje problematykę badawczą w zakresie ginekologii i położnictwa 
oraz endokrynologii. Ogłosił drukiem 15 publikacji, w tym 10 oryginalnych, 3 przeglądowe i 
2 poglądowe.

Pełniąc funkcję dyrektora szpitala, przeprowadził reorganizację Wojewódzkiego Szpitala 
Specjalistycznego w Zgierzu, uruchomił Uniwersytecki Szptial Kliniczny Nr 5 im. gen. dyw. 
Bolesława Szareckiego, współtwórca koncepcji zagospodarowania Centrum Kliniczno-Dydak-
tycznego.

Stopień wojskowy podporucznik, dnia 20 VIII 1976 roku przeniesiony do rezerwy.
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B i b l i o g r a fi a  publikacji pracowników Uniwersytetu Medycznego w Łodzi za rok 2002, 2003, 2004/ pod. 
red. Ryszarda Żmudy. Łódź 2003–;W h o  is who w Polsce. Zug 2002 s. 1394, portr., Toż  Wyd 2. 2003, Toż  Wyd 
2. 2003; Dariusz B r y k a l s k i : Baza kliniczna  Uniwersytetu Medycznego w Łodzi. Kronikarz 2002/2003 R.1 nr 
1/2 s. 103–109,. tab.: Andrzej M a r k i e w i c z , Jacek P o n i a t o w s k i : Dział ds. Nadzoru i Kontroli Szpitali Kli-
nicznych. Kronikarz 2003/2004 R.2 nr 2 s. 42–45 il.; Ilona K o w a l s k a : Sekretariat Uniwersyteckiego Szpitala 
Klinicznego Nr 5 im. gen. dyw. Bolesława Szareckiego w Łodzi. Kronikarz 2003/2004  R.2 nr 1 s. 44–45, il.; Ja-
nusz Eugeniusz Nowak Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 5 im. gen. dyw. Bolesława Szareckiego Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi. Kronikarz  2004/2005 R. 3 nr 1/2 s.261-270, il., port. ; Uniwersytet Medyczny w Łodzi: 
skład osobowy: rok akademicki 2003/2004 // Akta  osobowe Uniwersytetu Medycznego w Łodzi;http://bazi.opi.
org.pl;  http://nauka-polska.pl; http://www.umed.lodz.pl; Materiały i informacje  przekazane przez dr J.E. Nowaka  
redaktorowi “Kronikarza”

Ryszard Żmuda

Członek Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego (1979–), Polskiego Towarzystwa Endo-
krynologicznego (1985–), Komisji Wydawniczej „Endokrynologii Polskiej” (1989).

Otrzymał odznaczenia: Złoty Krzyż Zasługi (2005).
Hobby: książki, szybka jazda samochodem, motocykl,  wycieczki górskie.
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