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Dr med. Leszek Markuszewski
kardiolog

dyrektor Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej 
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego Nr 2 im. Wojskowej Akademii Medycznej 

Uniwersytetu Medycznego w Łodzi

Urodził się 13 listopada 1963 roku w rodzinie inteligenckiej Stanisława i Walerii z domu Ulicz. Ojciec inży-
nier elektryki, matka nauczycielka. Rodzeństwo - siostra Jolanta, wykształcenie wyższe, śpiewaczka operowa, 
dziennikarz; brat Janusz, wykształcenie wyższe, muzyk, dyrygent i pedagog.  Żona Małgorzata z domu Jaros jest 
absolwentką klasy fortepianu Akademii Muzycznej w Łodzi, koncertującą pianistką oraz pedagogiem. Ma syna 
Marcina (ur. 1987), ucznia klasy maturalnej. 

Do Szkoły Podstawowej Nr 4 im. Bohaterów spod Siekierek w Myśliborzu uczęszczał w latach 1970-1978, 
następnie kontynuował naukę w II Liceum Ogólnokształcącym w Gorzowie Wielkopolskim (1978–1982). Studio-
wał (1982–1989)– dyplom, tytuł zawodowy lekarza medycyny i promocja oficerska (12 I 1989) i doktoryzował się 
(16 XII 1997) na Wydziale Lekarskim Wojskowej Akademii Medycznej im. gen. Bolesława Szareckiego w Łodzi. 
Napisał rozprawę doktorską: Metabolizm adenozyny u chorych ze świeżym zawałem mięśnia sercowego monitoro-
wanym aktywnością CK, CK-MB oraz stężeniem troponiny T, której promotorem był prof. dr hab. Lucjan Pawlicki. 
Ukończył również studia podyplomowe na Wydziale Zarządzania Uniwersytetu Łódzkiego (2004).

Odbył kursy: dla kandydatów Rad Nadzorczych w Spółkach Skarbu Państwa (1999), „Likwidator i Syndyk 
Masy Upadłościowej” organizowany przez Polską Fundację Promocji Kadr (1999), otrzymał Certyfikat Menadżera 
Opieki Zdrowotnej (2003) oraz 25 innych certyfikatów krajowych i zagranicznych z echokardiografii i ultrasonografii 
doplerowskiej. 

Uzyskał specjalizacje z zakresu chorób wewnętrznych IIo (1998), organizacji ochrony zdrowia wojsk IIo 
(2000), kardiologii IIo (2002),  medycyny sportowej IIo (2002), rehabilitacji medycznej IIo (2003) i diabetologii 
IIo (2004).

Zajmowane stanowiska i pełnione funkcje: staż podyplomowy (1989–1990) CSK Szpital Szaserów w Warszawie, 
(1990) starszy lekarz jednostki wojskowej 87 Oddziału Obrony Cywilnej w Łodzi, asystent (1990–1992) Kliniki 
Kardiologii Wojskowej Akademii Medycznej im. gen. Bolesława Szareckiego w Łodzi, starszy asystent (1992-
1998), adiunkt (1998-) I Kliniki Chorób Wewnętrznych WAM i równocześnie kierownik Pracowni Diagnostyki  
Kardiologicznej w/w kliniki - w latach 2000-2002 stworzył i kierował Diagnostyką Kardiologiczną Centrum 
Kliniczno-Dydaktycznego WAM -, zastępca komendanta Szpitala Klinicznego WAM z Polikliniką SPZOZ (2002) 
dyrektor Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego Nr 2 im. 
Wojskowej Akademii Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi; kierownik  Kliniki Kardiologii Interwencyjnej, 
Kardiodiabetologii i Rehabilitacji Kardiologicznej UM (2004–), pierwszego tego typu oddziału w Polsce.

Działalność dydaktyczna – kierownik naukowy i przewodniczący sesji ponad 100 zjazdów, konferencji i kursów 
szkoleniowo-naukowych w dziedzinie diagnostyki kardiologicznej.   

Praca naukowa– podejmuje problematykę badawczą z zakresu kardiologii i kardiodiabetologii. Ogłosił drukiem  
88 publikacji oryginalnych, z czego jako pierwszy autor - 34 prace. Współautor 3 podręczników z kardiologii. W 
klinice kierowanej przez dr. L. Markuszewskiego realizowane są 2 granty KBN (w pierwszym - kierownik projektu, 
w drugim - główny wykonawca), 1 praca statutowa (kierownik pracy) oraz 7 przyjętych do planu prac własnych 
Uczelni (w 5 - główny wykonawca, a w 2 - wykonawca). 

Kierując kliniką postawił na młode pokolenie lekarzy, tworząc możliwości pełnego rozwoju zespołu i specjali-
zowania się w dziedzinie chorób wewnętrznych, kardiologii i diabetologii. Realizuje program aktywnego rozwoju 
kliniki. Aktywnością menedżerską oraz codzienną aktywnością kliniczną uzyskał 6 grantów programu POLKARD, 
doprowadzając tym samym do powstania jednej z najnowocześniejszych klinik kardiologicznych w Polsce.

 Pełniąc funkcję dyrektora szpitala dokonał transformacji placówki z wojskowej w cywilną, płynnego przejścia 
z kasy branżowej do NFZ, ustabilizował sytuację finansową szpitala, uregulował trudne problemy pracownicze, 
wypłacając m.in. dla całej załogi zaległe “203”, zrealizował program restrukturyzacji i modernizacji, poprawę 
warunków pracy, wysoki standard techniczny i funkcjonalność, pozyskał na nieznaną do tej pory skalę aparaturę 
i sprzęt medyczny, wyposażając wiele klinik w najnowocześniejszej jakości sprzęt. W szpitalu przeprowadzono 
nowatorskie zabiegi, m.in. wszczepienia stymulatora serca oraz ablacji pod kontrolą echokardiografii wewnątrz-
sercowej, reimplantacji kończyny górnej, z powodu czego szpital został dwukrotnie wyróżniony I nagrodą w 
plebiscycie “Łódź sukcesu”.
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Jest autorem koncepcji, współtwórcą i realizatorem Centralnego Szpitala Weteranów, jedynej tego typu pla-
cówki w Polsce, który udziela świadczeń kombatantom, weteranom oraz  żołnierzom, którzy zakończyli służbę w 
międzynarodowych misjach pokojowych i stabilizacyjnych. 

Członek Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego (1992-), Zarządu Głównego PTU (1996-),  przewod-
niczący Sekcji Echokardiografii i Technik Obrazowania Serca (1996-),  European Ultrasound Association (2000), 
Kolegium redakcyjnego kwartalnika „Ultrasonografia”  (2002-),  Rady naukowej Kwartalnika Ortopedycznego 
(2004-).

Stopień wojskowy - podpułkownik, od 23 stycznia 2003 roku przeniesiony do rezerwy.
Otrzymał odznaczenia:  Srebrny Krzyż Zasługi (2005), Złoty Medal „Za Zasługi dla Obronności Kraju” 

(2005), Medal XX-lecia Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków,  Medal „Pro Memoriam”, Medal Stowarzyszenia 
Absolwentów WAM, Brązową Odznakę PCK,  Odznakę „Za Zasługi dla Miasta Łodzi” (2005), Odznakę Szefa 
Wojewódzkiego Sztabu Wojskowego w Łodzi,  Order „Z Sercem do Żołnierza” (2005),  Odznaczenie Światowego 
Związku Żołnierzy AK „Salus Rei Publicae Suprema Lex”  oraz nagrody naukowe: Ministra Obrony Narodowej 
–  za doktorat, JM Rektora WAM, Stowarzyszenia Absolwentów WAM, I nagrodę w plebiscycie „Łódź Sukcesu” 
(2005), Dyplom Honorowy Zarządu Głównego PTU - zaliczony do grona “Weteranów Polskiej Ultrasonografii”.

B i b l i o g r a fi a  publikacji pracowników Uniwersytetu Medycznego w Łodzi za rok 2002, 2003, 2004/ pod. red. Ryszarda 
Żmudy. Łódź 2003–; W h o  is Who w Polsce  Zug. 2002 s. 71.– Toż. wyd. 2. 2003; wyd. 3 2004; Dariusz B r y k a l s k i : Baza 
kliniczna  Uniwersytetu Medycznego w Łodzi. Kronikarz 2002/2003 R.1 nr 1/2 s. 103–109, tab.: Andrzej M a r k i e w i c z , Jacek 
P o n i a to w s k i : Dział ds. Nadzoru i Kontroli Szpitali Klinicznych. Kronikarz 2003/2004 R.2 nr 2 s. 42–45 il.; Anna M ar do f e l : 
Sekretariat Uniwresyteckiego Szpitala Klinicznego  Nr 2 im. Wojskowej Akademii Medycznej w Łodzi; Kronikarz 2003/2004 
R.2 nr 1 s. 37–38, il.; Leszek M a r k u s z e w s k i   Uniwersytecki Szpital Kliniczny Nr 2 im. Wojskowej Akademii Medycznej 
Centralny Szpital Weteranów Uniwersytetu Medycznego w Łodzi. Kronikarz  2004/2005 R. 3 nr 1/2 s.236-248, il.,tab.,port.; 
Uniwersytet Medyczny w Łodzi: skład osobowy: rok akademicki 2003/2004; Leszek M a r k u s z e w s k i : Z sercem do ludzi: 
„Piotrkowska 104” rozmawia z dr n. med. ..., dyrektorem Centralnego Szpitala Weteranów. Rozm. Aleksandra Mysiakowska. 
Piotrkowska 104 2006 nr 3 s 2-3, il. // Akta  osobowe Uniwersytetu Medycznego w Łodzi; http://www.umed.lodz.pl; Materiały 
i informacje  przekazane przez dr L. Markuszewskiego redaktorowi “Kronikarza”

Ryszard Żmuda
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