Gen. bryg. prof. dr hab. Henryk Chmielewski

PROFESOR KAREL LEWIT

W dniu 18 grudnia 2006 roku w Patacu Poznanskich odbyto si¢ uroczyste posiedzenie
Senatu Uniwersytetu Medycznego w L.odzi, na ktérym wreczono tytul doktora honoris causa
prof. Karelowi Lewitowi z Pragi — twércy europejskiej 1 polskiej szkoty terapii manualne;.
Dyplom doktora honoris causa wreczyt JM Rektor Uniwersytetu Medycznego w Lodzi prof.
dr hab. n. med. Andrzej Lewinski. Promotorem doktoratu byt prof. dr hab. n. med. Henryk
Chmielewski.

Recenzentami dorobku prof. K. Lewita, wybranymi przez Senat Uczelni byli: prof. dr hab.
n. med. Antoni Prusinski, prof. dr hab. n. med. Krzysztof Spodaryk i prof. dr hab. n. med.
Krystian Zotynski.

W uroczystosci uczestniczyto 50 uczniéw Profesora z Polskiego Towarzystwa Lekarskiego
Medycyny Manualnej, Towarzystwa Fizjoterapii, w tym kilku profesorow. Byta takze doc. dr hab.
n. med. Vlasta Tosszerova z Hradec Kralove — przewodniczaca Czeskiego Stowarzyszenia
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Medycyny Mig$niowo-Szkieletowe;.

Profesor Karel Lewit urodzit si¢ 25 IV 1916 roku w Ljubljanie, bedacej wowczas czescia
cesarstwa austro-wegierskiego, w rodzinie lekarskie;j.

Po wydarzeniach I wojny §wiatowej rodzina Lewitow przeniosta si¢ do Czech, zamieszkujac
w Pradze. Tu Karel Lewit odbyt edukacje szkolna, konczac ja w 1934 roku, rozpoczeciem studiow
lekarskich na Wydziale Medycznym Uniwersytetu Karola w Pradze. Wybuch II wojny §wiatowe]
zmusit rodzing Lewitdw do emigracji do Francji, gdzie wstapit do organizujacych si¢ Czeskich
Oddziatow Wojskowych. Po zajeciu Francji przez wojska hitlerowskie, Karel wraz oddziatami
armii francuskiej znalazl si¢ w Wielkiej Brytanii. We wrze$niu 1944 roku, stuzac w wojskach
pancernych, brat udzial w inwazji na Francjg, w bitwie pod Dunkierka. Po zakonczeniu wojny
wrocil do Czech w 1945 roku, a w roku nastepnym ukonczyt studia.

Karel Lewit rozpoczat pracg w Klinice Neurologicznej w Pradze, kierowanej przez prof.
Hannera. Kilkunastoletni pobyt w Klinice rozbudzil w nim zainteresowanie chorobami neurolo-
gicznymi, a w szczegolnosci chorobami pochodzenia krggostupowego i terapia manualna.

W 1964 roku K. Lewit rozpoczat pracg w Klinice Neurologii Instytutu Ksztalcenia Medycznego
u prof. Maceka (Vinohrady). W 1967 roku habilitowat si¢ na podstawie monografii ,,Manipulacni
Leceba”. W wyniku politycznych zmian, jakie zaszly w 1968 roku, musiat opusci¢ stanowisko
uniwersyteckie.

Karel Lewit powrocit do Kliniki Neurologii w 1990 roku, a w rok pdzniej otrzymat tytut
profesora.

Pasja zyciowa K. Lewita, a zarazem Zrodtem tworczych osiagnig¢ stata sig terapia manualna. W
tej wlasnie dziedzinie jest znany w Europie i na §wiecie jako jeden z jej wspotczesnych tworcow
oraz zashuzony dydaktyk, nauczyciel i wychowaca kilku pokolen specjalistow.

Praca habilitacyjna ,,Manipulacni Leceba” stala si¢ najbardziej uznana publikacja prof. K.
Lewita. Kolejne wydanie: ,,Manipulacni Leceba w ramci reflexni terapie” uchodzi za najlepszy
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podrecznik medycyny manualnej w $wiecie (ksiazka zostata wydana w 10 jezykach, a w Polsce
doczekata sig trzech wydan).

Profesor jest autorem 230 prac naukowych, ktére zostaly przettumaczone na wiele jezykow.

Prof. Karel Lewit dokonat w Polsce ogromnej pionierskiej pracy dydaktycznej, ktora
umozliwita rozwo6j nowej dziedziny leczenia. Nowe, opracowane przez Profesora, metody
leczenia sa skuteczniejsze od ,,starych” 1 w rekach dobrze przeszkolonych lekarzy zapewniaja
bezpieczne leczenie.

Wybrani recenzenci tak stwierdzali:

- prof. dr hab. Antoni Prusinski: ,, ... tytut doktora honoris causa przyznaje sie z okazji
roznych zastug — najczesciej tworczym uczonym za ich poznawcze osiqgniecia, ale takze wybitnym
nauczycielom, ktorych dziatalnos¢ udoskonalita ksztalcenie, a takze wybitnym artystom. W
osobie prof. Lewita splotly sie ze sobq wszystkie te zastugi: jest wybitnym nauczycielem trudnej
sztuki terapii manualnej, a zarazem dociekat istoty zaburzen, ktore leczyt — jest wiec uczonym
i nauczycielem, a jednoczesnie utalentowanym adeptem sztuki lekarskiej. Doktorat honoris causa
zostanie nadany osobie wlasciwej”.

- prof. dr hab. Krzysztof Spodaryk: .,... z calym przekonaniem stwierdzam, zZe prof. Karel
Lewit jest wybitnym ogolnoswiatowym naukowcem, a zastugi ksztatcenia i krzewienia metody
wzbogacajqcej diagnostyke ileczenie oraz Jego wspotpraca z lekarzami i rehabilitantami
zastugujq w petni na uhonorowanie profesora zaszczytnym tytutem doktora honoris causa.”

- prof. dr hab. Krystian Zotyfski: ,,... rozmiary i ranga dorobku naukowo-badawczego,
dydaktycznego i organizacyjnego Pana prof. Karela Lewita oraz Jego dokonania na polu
stworzenia naukowych podstaw terapii manualnej oraz praktycznego ksztatcenia i krzewienia
tej metody w wielu dyscyplinach klinicznych na catym swiecie, w tym wieloletnia, wszechstronna
wspotpraca z lekarzami polskimi, upowazniajq mnie do stwierdzenia, ze Pan prof. dr hab. med.
Karel Lewit w pelni zastuguje na zaszczytng godnos¢ doktora honoris causa Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi.”

Przyznanie Karelowi Lewitowi zaszczytnego tytutu doktora honoris causa jest uznaniem Jego
zastug dla polskiej medycyny oraz wsparciem dla rozwoju nowych metod leczenia.

Prof. Henryk Chmielewski wyglasza laudacj¢ o prof. Karelu Lewicie.
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IJM Rektor — prof. Andrzej Le-
winski wrgeza dyplom doktora
honoris causa prof. Karelowi
Lewitowi
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JM Rektor - prof. Andrzej Lewinski dzigkuje prof. Karelowi Lewitowi za wyktad
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