W; Prof. dr hab. med. Wojciech Kazimierz Gruszezynski

psychiatra
kierownik Kliniki Psychiatrii i Zaburzen Nerwicowych
z Oddziatem Interwencji Kryzysowych
prodziekan ds. dydaktyki Wydziatu Fizjoterapii
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

Urodzit si¢ 1 kwietnia 1946 roku w Krakowie w rodzinie inteligenckiej Mieczystawa i Pauliny
z domu Berska. Ojciec inzynier mechanik. Rodzenstwo: siostra Barbara (ur.1948), ekonomistka. Zona
Anna z domu Blasiak, lekarz stomatolog, absolwentka Akademii Medycznej w Lodzi. Ma dwoch
synow: Bartosza (ur. 1974), doktora nauk medycznych, absolwenta Wojskowej Akademii Medycznej
w Lodzi i Tomasza (ur. 1979), optyka, ktory ukonczyt Studium Optyczne.

Do Szkoty Podstawowej Nr 61 w Warszawie uczgszezat w latach 1953-1959 nastgpnie kontynuowat
nauke w XLVIII Liceum Ogolnoksztatcacym im. Edwarda Dembowskiego w Warszawie (1959 -
1964). Studiowat (1964-1970) — dyplom z wyrdznieniem, tytut zawodowy lekarza i promocja oficerska
(18 V 1970), doktoryzowat si¢ (16 VI 1976) i habilitowat (18 XII 1990) na Wydziale Lekarskim
Wojskowej Akademii Medycznej im. gen. dyw. prof. Bolestawa Szareckiego w L.odzi. Napisal rozprawe
doktorska: Badania nad sprawnosciq psychofizycznq zotnierzy w czasie treningu podwodnego ze
szczegolnym uwzglednieniem mozliwosci jej modelowania przy pomocy srodkow psychotropowych,
ktorej promotorem byt ptk prof. dr hab. Zdzistaw Rydzynski oraz habilitacyjna: Badania stanu
psychicznego, somatycznego oraz spolecznej sprawnosci 0sob z encefalopatiq po porodowym
urazie mozgu (w Swietle dwudziestopiecioletniej katamnezy). — recenzeci: ptk prof. dr hab. Adam
Bilikiewicz, prof. dr hab. Wactaw Dec, prof. dr hab. Adam Szymusik.

Odbyt staz podyplomowy w 2 Centralnym Szpitalu Klinicznym WAM w Warszawie (1970-1972)
oraz szkolenie z zakresu interwencji kryzysowych w Naval Medical Center w San Diego — USA
(1999).

Uzyskat specjalizacje w zakresie psychiatrii [° (1975), I1° (1978) i organizacji ochrony zdrowia
wojsk I° (1999) oraz certyfikat elektroencefalografii klinicznej (EEG-1974).

Prace zawodowa podjat w uczelni, ktorej jest absolwentem. Zajmowane stanowiska i petnione
funkcje: asystent (1972—1975), starszy asystent (1975-1978), adiunkt (1979—1990), docent (1991—
1994), profesor nadzwyczajny WAM (1994-2002) i UM (2002-), konsultant wojskowej stuzby zdrowia
w dziedzinie psychiatrii (1992), specjalista wojewddzki w dziedzinie psychiatrii wojewodztwa
piotrkowskiego (1992-2000), zastgpca kierownika Katedry i Kliniki Psychiatrycznej WAM (1992-
2002), kierownik (2002-) Kliniki Psychiatrii i Zaburzen Nerwicowych z Oddziatem Interwencji
Kryzysowych, prodziekan ds. dydaktyki Wydziatu Fizjoterapii Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
(2002-2003).

Dziatalno$¢ dydaktyczna — promotor 17 doktoratow (dziesig¢ w toku) i 16 prac magisterskich
(pictnascie w toku). Kierownik specjalizacji z psychiatrii — 20 lekarzy (1980-2002).

Praca naukowa - podejmuje problematyke badawcza z zakresu psychiatrii, a zwlaszcza zaburzen
psychicznych uwarunkowanych mikrouszkodzeniem moézgu, psychiatrii dziecigco-mtodziezowe;,
psychofarmakologii (badan nowych lekéw psychotropowych), psychiatryczno-psychologicznych
aspektow medycyny katastrof'i stresu bojowego, psychiatrii przemystowej i psychiatrii wojskowe;.
Ogtosit drukiem 250 publikacji, w tym 7 monografii i podrecznikow. Uczestniczyt w 120 zjazdach
1 konferencjach naukowych (Polska, USA, Niemcy, Wegry, Hiszpania, Argentyna, Francja, Czecho-
stowacja, Grecja, Rosja, Szwecja i inne). Byt wspotorganizatorem ponad 30 zjazdow naukowych, w
tym migdzynarodowe. Uczestniczyt w grantach KBN.
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Cztonek Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (1973-), — prezes Oddziatu L.6dzkiego PTP
(1992-), w Zarzadzie Gtownym (1992-2001), Polskiego Towarzystwa Higieny Psychicznej (1992-),
Association of Polish Psychiatrists and Neurologists in America (1992-), Polskiego Towarzystwa
Suicydologicznego (2001-), Zarzadu Gtéwnego (2001-), Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji
(2002-), Rady Naukowej Instytutu Zdrowia Czlowieka w Warszawie (2002-), Rady naukowej
weksuologii Polskiej”(2003-), Komitetu programowego Psychiatrii Polskiej (1993-2000). Komisji
egzaminacyjnych na specjalizacje I° 1 11° z psychiatrii i psychologii klinicznej (1990-), Rady Spoteczne;
Specjalistycznego Psychiatrycznego Zespotu Opieki Zdrowotnej w Lodzi (1994-2001).

Stopien wojskowy —putkownik, od 30 IX 2002 r. przeniesiony do rezerwy.

Otrzymat odznaczenia: Srebrny Krzyz Zastugi (1977), Ztoty Krzyz Zashugi (1986), Medal Komisji
Edukacji Narodowej (1987), Medal im. dr. H. Jordana (1988), Odznake Honorowa PCK (1994),
Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski (2003) oraz nagrody JM Rektora WAM: naukowe za
rozprawg doktorska (1979) 1 habilitacyjna I11° (1991), dydaktyczna I° (2001), Ministra Obrony
Narodowej II1° (1975), Nagrodeg im. gen. dyw. B. Szareckiego 1° (2000) 1 II° (2002).

Hobby: psychologia spoteczna, turystyka gorska (Tatry) i rowerowa.

Informator Nauki Polskiej 1992-2004; Informator Nauki L.odzkiej 1994; Who is Who w Polsce. Wyd. 2. Zug
20035.1230; Bibliografia publikacji pracownikéw Uniwersytetu Medycznego w Lodzi za rok 2002, 2003, 2004 /
pod red. R. Zmudy. L6dz 2003-; // Akta osobowe Uniwersytetu Medycznego w Lodzi; http://www.umed.lodz. pl;

http://nauka-polska.pl; http://bazy.opi.org.pl; Materialy i informacje przekazane przez prof. W. Gruszczynskiego
redaktorowi ,,Kronikarza”

Ryszard Zmuda
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