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Prof. dr hab. med. Krzysztof Jan Zeman
pediatra, patofizjolog, alergolog, immunolog,

kierownik Kliniki Pediatrii, Kardiologii Prewencyjnej i Immunologii
Wieku Rozwojowego Instytutu Pediatrii, prorektor ds. Rozwoju Uczelni

Uniwersytetu Medycznego w £odzi

Urodzi³ siê 6 marca 1951 roku w Bielsku-Bia³ej w rodzinie inteligenckiej Tadeusza i Janiny
z domu Hechelska. Rodzeñstwo � dwóch braci: Jerzy (ur. 1954) mgr in¿. technologii budowy maszyn i Zbigniew (ur.
1961) mgr ekonomii. ̄ ona, Iwona z domu Stró¿ewska, w³ókiennik, buisness-woman. Ma dwie córki: Alicjê (ur. 1976),
lekarza, absolwentkê AM i Agatê (ur. 1982) studentkê geografii, turyzmu i hotelarstwa U£ oraz dwóch wnuków bli�niaków
Miko³aja i Macieja (ur. 2001).

Do Szko³y Podstawowej Nr 7 w Bielsku-Bia³ej uczêszcza³ w latach 1958�1965, nastêpnie kontynuowa³ naukê w
Liceum Ogólnokszta³c¹cym im. Adama Asnyka w Bielsku-Bia³ej (1958�1970). Studiowa³ (1970�1976) � dyplom z
wyró¿nieniem, tytu³ zawodowy lekarza medycyny (10 V 1976), doktoryzowa³ siê (27 XI 1984) i habilitowa³ (17 XII 1991)
na Wydziale Lekarskim Wojskowej Akademii Medycznej im. gen. dyw. Boles³awa Szareckiego w £odzi. Napisa³
rozprawê doktorsk¹: Badania do�wiadczalne nad udzia³em granulocytów w odpowiedzi ustroju na alloantygeny, której
promotorem by³ p³k dr hab. Henryk Tchórzewski oraz habilitacyjn¹: Regulacyjna rola granulocytów obojêtnoch³onnych
w procesach odporno�ciowych ustroju, recenzenci � prof. dr hab. Alicja Ry¿ewska, prof. dr hab. Marek Luciak, prof. dr
hab. Henryk Wysocki. Dnia 14 V 1997 roku Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej Aleksander Kwa�niewski, nada³ K.
Zemanowi tytu³ profesora nauk medycznych.

Odby³ sta¿e zagraniczne: CRX Sunley Research Centre, London, The Matilda and Terence Kennedy Institute
of Reumathology, Londyn, Becton-Dickinson Centre, Heidelberg (w latach 1988�1995).

Uzyska³ specjalizacje w zakresie: pediatrii I° (1982), II° � tytu³ specjalisty (1988), alergologii (2002) i immunologii
klinicznej (2002).

Pracê zawodow¹ podj¹³ w uczelni, której jest absolwentem. Zajmowane stanowiska i pe³nione funkcje: lekarz
sta¿ysta (1976), lekarz izby chorych jednostki wojskowej w Obornikach Wlkp. (1977), asystent (1978�1981) Zak³adu
Patofizjologii Instytutu Fizjologiczno-Biochemicznego WAM, starszy asystent (1981�1984) Zak³adu Patofizjologii
Instytutu Nauk Podstawowych WAM, adiunkt (1984�1992), docent (1992�1995), kurator Studenckiego Towarzystwa
Naukowego WAM (1992�1994), kierownik Zak³adu Immunologii Klinicznej Katedry Nauk Patofizjologicznych WAM
(1995�2002), komendant � prodziekan ds. dydaktycznych (1993�1997), profesor nadzwyczajny (1994�1997), profesor
zwyczajny (1997�), komendant � dziekan (1997�1998) Wydzia³u Lekarskiego, kierownik Poradni Niedoborów
Odporno�ci Centrum Zdrowia Matki Polki w £odzi (1998�), komendant/prorektor ds. nauki (1998�2001),
komendant/rektor WAM (2002), kierownik Kliniki Pediatrii, Kardiologii Prewencyjnej i Immunologii Wieku
Rozwojowego Instytutu Pediatrii UM (2002�), prorektor ds. rozwoju Uczelni Uniwersytetu Medycznego w £odzi
(2002�).

Dzia³alno�æ dydaktyczna � uzyka³ tytu³ mistrza dydaktyki (1995, 1998). Opiekun naukowy 1 rozprawy
habilitacyjnej. Promotor 12 doktoratów i 17 prac magisterskich. Recenzowa³ 1 dorobek naukowy na tytu³ profesora, 9
rozpraw habilitacyjnych i 37 doktorskich. Wspó³realizator filmów dydaktycznych, kierownik ogólnopolskiego zespo³u
opracowuj¹cego program nauczania immunologii i immunologii klinicznej dla akademii medycznych w Polsce, organizator
Jesiennych £ódzkich Szkó³ Immunologii (1995�1999).

Praca naukowa � podejmuje problematykê badawcz¹ z zakresu zagadnieñ dotycz¹cych poznawczych i praktycznych
aspektów immunologii klinicznej, g³ównie: znaczenia zaburzeñ uk³adu odporno�ciowego w patogenezie nawracaj¹cych
infekcji dróg oddechowych i niektórych chorób przewodu pokarmowego u dzieci, sposobów monitorowania
immunologicznego noworodków, mo¿liwo�ci zastosowania immunoterapii w leczeniu samoistnych poronieñ o
pod³o¿u immunologicznym, poszukiwañ nowych metod oceny uk³adu odporno�ciowego. Og³osi³ drukiem ok. 400
publikacji w tym m.in.: 111 prac oryginalnych (z tego 58 w czasopismach anglojêzycznych),
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20 prac przegl¹dowych, 10 rozdzia³ów w podrêcznikach akademickich i skryptach. Kierownik lub g³ówny wykonawca
kilkunastu grantów KBN, grantu w ramach Academic Link Agreement � wspólnie z Kennedy Institute of Rheumatology,
Londyn (1995), koordynator WAM programu TEMPUS-Project (1994� 1997).

Cz³onek Polskiego Towarzystwa Immunologicznego (1990�1995), sekretarz naukowy Zarzadu G³ównego,
wiceprzewodnicz¹cy Oddzia³u £ódzkiego PTI, Polskiego Towarzystwa Immunologii Do�wiadczalnej i Klinicznej (1995�
1998), Polskiego Towarzystwa Cytometrii (1996�), Komitetu Immunologii PAN (1996�2003), przewodnicz¹cy Komisji
Immunologii Klinicznej (1997�2003), European Society for Immunodeficiencies (1998), Rady Wy¿szego Szkolnictwa
Wojskowego (1998�2002), Rady ds. Nauki Szkolnictwa Wy¿szego przy Prezydencie m. £odzi (1999�) � przewodnicz¹cy
Komisji ds. grantów i nagród (2002�), Rady Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w £odzi (2001�), Polskiego
Towarzystwa Pediatrycznego (2002�).

Redaktor naczelny Biuletynu Informacyjnego Polskiego Towarzystwa Immunologicznego � Integryna (1992�1995).
Nale¿y do rad redakcyjnych czasopism: International Review of Allergology and Clinical Immunology (1994�), Central
European Journal of Immunology (1995�), Archivum Immunologiae et Therapiae Experimentalis (1996�), Alergia
Astama Immunologia � Przegl¹d Kliniczny (1996�), Przegl¹d Wojskowo-Medyczny (1998�), Folia Medica Lodzensia
(2002�), Alergologia Immunologia (2003), Przegl¹d Alergologiczny (2004), Pediatria Polska (2004).

Stopieñ wojskowy � pu³kownik, od 30 IX 2002 w stanie spoczynku, przeniesiony do rezerwy.

Otrzyma³ odznaczenia m.in.: Z³ot¹ Odznakê i tytu³ Cz³onka Honorowego Studenckiego Towarzystwa Naukowego
WAM (1988), Z³oty Krzy¿ Zas³ugi (1994), Medal Polskiego Towarzystwa Immunologicznego (1995), Krzy¿ Kawalerski
Orderu Odrodzenia Polski (1998), Medal Komisji Edukacji Narodowej (1998).

Hobby: turystyka krajowa i zagraniczna, pi³ka no¿na (liga angielska), kulinaria.

B i b l i o g r a f i a  publikacji pracowników naukowych Wojskowej Akademii Medycznej / pod red. Krystyny Breker,
Janiny Rosiak, Henryka Górskiego. T. 3: 1978�1982. £ód� 1985; I n f o r m a t o r  Nauki Polskiej 1992/1993�[2003];
I n f o r m a t o r  Nauki £ódzkiej 1994, 1997; Cz[es³aw] J e � m a n : P³k prof. dr hab. n. med. Krzysztof Zeman. W: 80
lat wy¿szego szkolnictwa medycznego w Wojsku Polskim 1922�2002 / red. [Miros³aw Wdowczyk]. £ód� 2002 s. 75,
portr.; Maciej Roman B o m b i c k i : K to  jest kim w Polsce nowego millenium (2000�2002) : encyklopedia actus
purus. [Poznañ 2002] s. 598; W s p ó ³ c z e � n i  uczeni polscy : s³ownik biograficzny / red. nauk. Janusz Kapu�cik. T.
4. Warszawa 2002 s. 845�846, portr.; L e k a r z e  wojskowi : wspomnienia i refleksje / red. Jerzy Mi³kowski. £ód� 2003
s. 443 // Akta osobowe Uniwersytetu Medycznego w £odzi; http://www.umed.lodz.pl; http://miasta.gazeta.pl/lodz/
8,35152,1991254.html; Materia³y i informacje przekazane przez prof. K. Zemana redaktorowi �Kronikarza�.

Ryszard ̄ muda
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