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Kilka uwag | spostrzezen nad przebiegiem epidemii Influenzy w Warszawie,

Zebrat J. Szwajcer.

Influenza, jako choroba epidemiczna, nalezy do najciekawszych zjawisk
w patologii. Pladrujac z piorunujaca, rzecz mozna, szybkoscig po catej prawie
kuli ziemskiej od setek lat i, wywotawszy juz okoto stu, niezwykle obszernych
epidemii, przedstawia pomimo to jedna z najciemniejszych dla nas form cho-
robnych.

Pod tym wzgledem zresztg nie rézni sie influenza od siostrzyc swoich,
wielu najstarszych choréb zakaznych ostrych: odry, 'ospy, szkarlatyny, tyfusu
plamistego i t. p. Wiadomosci nasze o kazdej z nich s w odwrotnym stosun-
ku do ich rozlegtosci w czasie i przestrzeni: tem bowiem sg skagpsze, im star-
sza i czestsza jest kazda z tych choréb. Notowanie wiec skrzetne wszelkich
szczeg6téw, mogacych czem badz przyczyni¢ sie do rozjasnienia ciemnych tych
spraw, nie bedzie zbytecznem. Te pobudki o$mielaja mnie do podania niniej-
szej notatki z praktyki szpitalnej i prywatnej.

Gdyby sie scisle trzymac¢ opisow roznych autorow: Hirsch'a, Jaccoud’a,
Zuelzer'a, ktorzy okreslajg influenze jako zakazny niezyt drog oddechowych,,
potaczony z dos¢ znaczng goraczka, silnem i raptownem ostabieniem i ciezkie-
mi objawami nerwowemi, to przypadki spostrzegane u nas mogtyby by¢ mo-
cno zakwestyonowane, gdyby za niemi nie przemawial najwazniejszy objaw
influenzy t. j. niezmiernie szybkie, epidemiczne rozszerzenie sie. Kiedy dokia-
dnie pojawita sie¢ u nas influenza, trudno stanowczo powiedzie¢. Nie ulega
kwestyi, iz przed wyraznem skonstatowaniem u nas epidemii, zdarzaty sie dos¢
czeste jej przypadki, ale nikomu moze i na mys$l nie przyszto ochrzci¢ je
mianem influenzy, gdyby nie tak hatasliwe, epidemiczne jej zamanifestowanie
sie. Epidemia zastata nas nieprzygotowanych i tem po czesci sie thumaczy brak
Scislejszych klinicznych spostrzezen i badan, tetnbardziej, iz szpitale w poczat-
kach, najmniejsze przedstawiaty do tego pole, z powodu zupeinego braku tego
rodzaju chorych.

Jak to wszyscy przyznajg epidemia dostata sie do nas ze Wschodu, skad
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najczesciej i zwykle sie rozszerza. Bytoby to w zwigzku z panowaniem woOw-
czas u nas wiatréw potnocno-wschodnich. Wedtug Jaccoud’a *) ani pora roku
ani temperatura powietrza, ani wahania barometryczne i hygrometryczne nie-
majg wyraznego wplywu na powstawanie epidemii. Jesli wezmiemy jednak
w rachube, ze wiekszos¢ epidemii przypada w jesieni i zimie, jak to miato
miejsce w XVI, XVIII i XIX wieku 2) i czesto, jak i obecnie, podczas nie-
zwyklych zmian i wahah temperatury oraz mglistej pogody, to miinowoli na-
suwa sie mys$l o pewnym wplywie zmian atmosferycznych na rozwdj influenzy.
Linden 3% obserwujgc wptyw zmian atmosferycznych na powstawanie niekto-
rych chor6b w okresie czasu od 1879—1886 w Helsingforsie i Sztokholmie, na
podstawie kilkudziesieciu tysiecy przypadkéw katardw, przychodzi do wniosku,
ze czestos¢ tego cierpienia wzrasta podczas niskiej temperatury i nieznacznych
opadéw atmosferycznych, przy zwiekszonej wilgotnosci, silnych wahan cieptoty
i cisnienia powietrza.

Co sie tyczy natury zarazka influenzy, to nic o nim tymczasem nie
wiemy. Badania bakteryologiczne dotychczas nie wiele wyswietlity. Leizerich 1)
miat znalez¢ jakie$ kokki grypowe we krwi. Ostatnio Seifert opisuje réwniez
kokki przy influenzy w wydzielinie z nosa i oskrzeli, ktérych (kokkdw) nie
widziat ani we krwi, ani w ptynie {zowym. Jak przytacza Dr. Heryng ’)
majg to byc¢ diplokokki, barwigce sie wezuwing, nieznajdujace sie przy zwy-
ktym katarze nosa i oskrzeli. Szczepienia jednak na krolikach daty wynik uje-
mny. Wedtug wszelkiego prawdopodobienstwa, sgdzac z analogii z innetni
chorobami zakaznemi, najblizszg przyczyng influenzy jest jakis zarazek mikro-
bowy, ktoéry, przy pewnych sprzyjajacych warunkach tellurycznych i kosmicz-
nych, znajduje dogodny dla siebie, a szkodliwy dla cztowieka osrodek.

Wiadomo, ze zawieszone w atmosferze grzybki chorobotwdrcze, napoty-
kaja w niej mnostwo wrogich dla siebie czynnikow ze strony Swiatla, ciepta,
wilgoci, wahan elektrycznosci i ozonu. Jak to Downes i Blunt 6F wykazali,
Swiatto jest najwiekszym nieprzyjacielem mikrobow. Wystawione na bez-
posrednie dziatania stonca, zostaja one wstrzymane w rozwoju, a nawet ging,
wskutek przyspieszonego utleniania ich protoplazmy. Bakterye waglika, wy-
stawione na dziatanie stonca ging podtug Duclaux po 24 godzinach.

Szkodliwiej jeszcze dziata na bakterye tlen powietrza, wiadomo, ze na-
wet t. z. afirobia, ktére dla swego rozwoju w o$rodkach odzywczych potrze-
bujg wihasnie tlenu, zawieszone w powietrzu bez substratu ging od dziatania
tlenu (Sanli) t).

Wiemy dalej, jak to badania w Montsouris wykazaly, ze wilgotne

*) Podrecznik patologii wewnetrznej T. IV.

a) Ziemssen-Zuelzer. Choroby zarazliwe ostre.

3) Zeitsch. f. klin. Medic. T. XVI.

*) Eichhorst. Handb. d. Spec. Pathologie. T V.

5) Gazeta Lekarska. Nr. S—1890 r.

6) O wplywie Swiatta na bakterye i na ustrdj Zwierzecy. Zdrowie. Nr. 44,

) Ueber die modernen Gesichtspunkte in der Pathologie der Infectionskrankheiten.
Ref. Medycyny. Nr. 6 z r. z.
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powietrze sprzyja wogoble rozwojowi nizszych organizmoéw. Lasecznik cho-
lery naprzyktad ginie podtug Koch'a od zbytniego wysychania.

Niekorzystnie réwniez wptywa na drobnoustroje obecno$¢ ozonu w po-
wietrzu, ktéry, jak badania Szpilman’a dowiodty, dziata na te twory destruk-
cyjnie wskutek nadmiernego utleniania.

Nie bede sie tu dalej rozwodzit nad wptywem wszystkich tych czynnikéw
na sprawy naszego ustroju, na jego wymiane materyi, ktore czynig, nas mniej
lub wiecej odpornymi w walce z drobnoustrojami. Sg to rzeczy powszechnie
znane. Dziwnem sie tylko wydaje wobec tego wszystkiego ryczattowe odrzuce-
nie przez niektdrych poteznego wplywu wszystkich tych czynnikow na po-
wstawanie influenzy.

Co sie tyczy innych momentdéw etiologicznych, to wiek nie gra tu zad-
nej roli. Choroba czepia sie zar6wno dzieci, jak i starcow. Najmiodszy moj
pacyent miat zaledwie pot roku, a najstarszy okoto 70 lat. Na 100 blizko wi-
dzianych przezemnie chorych w szpitalu i na miescie, najwieksza cze$¢ przy-
pada na wiek miody, nastepnie idg dzieci i starcy. Taki sam stosunek podaje
Sokotow 8) dla epidemii Petersburskiej. Sprawdza sie w moich przypadkach
przypuszczenie, iz kobiety i osoby neuropatyczne zapadajg czesciej, anizeli mez-
czyzni (Zuelzer). Angielscy pisarze utrzymujg iz przewaznie i najprzéd choru-
ja mezczyzni, a pozniej dopiero zapadajg kobiety, dzieci i starcy. Tlomaczy¢
to mozna tem, ze pierwsi, wiecej czasu przebywajg pod gotem niebem, niz
ostatni.

Ze odosobnienie, przebywanie w zamknietej przestrzeni, ochrania w pew-
nej mierze od zarazenia sie lub przynajmniej opdznia je, mozemy przy-
toczy¢ i to, ze na 50 chorych w szpitalu Zapasowym, nie mieliSmy ani jedne-
go zastabniecia wsrdod chorych (do 20 Grudnia) woweczas, kiedy epidemia sil-
nie sie rozgospodarowata byta w miescie i kiedy cata prawie stuzba szpitalna,
niepomijajac lekarzy i siostr mitosierdzia, kolejno zapadata. O ile mi wiadomo
z ust kilku kolegbéw, miatlo to zresztg miejsce i w innych szpitalach war-
szawskich.

W ogéle kwestya zarazlivwosci influenzy jest jeszcze bardzo sporng
i wcigz mnozg sie dowody pro i contra. Jako przyczynek do tej kwestyi przy-
tocze tu dos¢ ciekawy fakt, ktory rzuca niejakie Swiatto na ciemng te sprawe.
Otdéz, w dniu 20 Grudnia, kilku z naszych chorych szpitalnych, dotychczas nie
goragczkujacych, bez powodu zaczeto sie uskarza¢ na dreszcze, tamanie po ko-
Sciach i goraczke, ktdra dochodzita do 40°, i nazajutrz przeszta bez $ladu.
Z poczatku nie wiedzielismy czemu te goraczke przypisa¢, kiadac ja jednak
na karb influenzy, przegladaliSmy karty szpitalne u wszystkich chorych
w szpitalu i przekonaliSmy sie wtedy, ze mamy do czynienia z miniaturowg
epidemijkg grypy w naszym szpitalu. SpostrzegliSmy bowiem, ze miedzy 20—23
Grudnia, gorgczce epidemicznej ulegta prawie potowa naszych chorych i to
w nastepujacy sposob.

1) Niegoraczkujacy, bez zadnych zwiastunéw, dotknieci zostali gorgczka,
dochodzacg u niektdrych do 40° C.

8) Semaine Mzdicale. Nr. 54.
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2) U wszystkich chorych 2z goraczks, ta raptem podskoczyta od 0 5°
do 2,0° O.

3) Zapadli jednoczes$nie i mezczyzni i kobiety. Ostatnich jednak stosun-
kowo mniej.

4) Zachorowali najprzéd miodsi, a pdzniej starsi wiekiem.

5) Précz jednego rekonwalescenta po tyfusie brzusznym, wszyscy inni
dotknieci influenza, byli to chorzy z cierpieniami drég oddechowych, ktérych
zresztg w szpitalu mieliSmy wowczas najwiecej 9).

Szukajac najblizszej przyczyny tej naszej epidemii, przyszliSmy do prze-
konania, ze najprawdopodobniej mogt ja tylko wywota¢é ostatni chory na
influenze, przyjety do szpitala w d. 9 Grudnia. Jesli wezmiemy teraz na uwa-
ge, ze od przybycia tego ostatniego chorego az do pojawienia sie epidemii
szpitalnej uptyneto dni 11, to mimowoli nasuwa sie pytanie, czy czas ten nie
stanowi w danym przypadku okresu wylegania (stadium incubationis),
dla influenzy, jak to widzimy w innych chorobach zakaznych ostrych?

Jakkolwiek fakty te przemawialyby za zarazliwosScia influenzy bezposre-
dnig t. j. przez zetkniecie z chorymi, wiekszo$¢ jednak autorow dawniejszych
i nowych (Biermer, Jaccoud, Furbrigner, Leyden), jak rdéwniez wiele faktow
klinicznych nie potwierdza tego. Sprzecznosci spotykamy na kazdym kroku.
Rozszerzanie sie bowiem i posuwanie epidemij jest tak bystrem, ze niepodobna
wszystkich subtelnosci uchwycic.

Wobec tej niestychanej szybkosci, z jaka szerzy sie influenza, nie bytoby
moze zbyt Smiatlem przypuszczenie, iz zarazek influenzy nie oszczedza nikogo
w danej miejscowosci, jest to rzeczywista pandemia, w Scistem znaczeniu tego
wyrazu, cata ludno$¢ danej okolicy mu ulega, tylko nie w jednakowym stop-
niu, zaleznym od wielu warunkéw: osobowych, miejscowych, otoczenia i t. p.
Wieksza cze$¢ ludnosci znajduje sie tylko pod wplywem t. z. genius epidemicus.
Ta, albo nie zdaje sobie wcale sprawy ze swego stanu, albo w pewnej mierze
niedomaga tylko, skarzac sie to na lekki katar nosa, kaszel, bdle w rdznych
czesciach ciata, og6lne ostabienie i t. p. Druga cze$¢ chorych stabo dotknie-
tych, albo wiecej odpornych, chociaz gorgczkuje, narzeka na katar drég odde-
chowych, przebywa jednak catg chorobe na nogach. Chorych, obu tych kate-
goryj, kazdy z nas miat sposobnos¢ czesto spotyka¢. Znam kilku lekarzy, kt6-
rzy, z do$¢ znaczng goraczka caty dzien byli na nogach, nie porzuciwszy swych
zaje¢, a nie znam ani jednego czilowieka, ktoryby podczas epidemii nie narze-
kat na te lub owa dolegliwos¢. Byty to, bez watpienia, stabe ofiary influenzy.
Chorzy tych dwoch kategoryj nie leczg sie wecale i statystyka lekarska nic
o nich nie wie. Tylko chorzy szukajgcy pomocy lekarskiej prywatnie, lub
w szpitalach, stanowig materyjat statystyczny, ktory, jak widzimy, bedzie zu-
peinie nie dokiadny.

Przypuszczajac ogoélne zarazenie mieszkancéw danego miejsca, bedacych

°) W tych dniach (druga potowa Stycznia), zauwazyliSmyznéw podobny fakt w szpitalu,
tylko w mniejszych rozmiarach. Zapadto prawie jednoczesnie 5 chorych na goraczke, z ktérych
jedna chora po zapaleniu phuc, jedna z chorobg Brighta i 3 z chronicznym katarem ptuc.
Z ostatnich jeden powtérnie. U wszystkich goraczka trwata réwniez 1—2 dni.
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tylko w niejednakowych warunkach, tatwiej zrozumie¢ mozemy sprzeczno$oi
zdan co do zarazliwosci bezposredniej influenzy. Zrozumie¢ mozemy, dla czego
cate, najludniejsze niekiedy dzielnice, obszerne zbiorowiska ludzi (koszary, fa-
bryki, szpitale) pozostajg nietknietem i (Zuelzer) pomimo nader ruchliwej komu-
nikacyi z zakazonemi okolicami. Zrozumiemy takze, dla czego influeuza nie
oszczedza zadnego stanu, wieku i warstwy spotecznej, nawet koronowanych
gtow, ktore wszelkiej stycznosci z chorymi unika¢ przeciez moga.

Co sie tyczy objawow influenzy u spostrzeganych przezemnie chorych,
to w ogdle byly one podobne do tych, jakie podajg d-rzy Szysz#to, Dunin i He-
RYNG. Rozgatunkowanie jednak influenzy na 3 opisywane gtéwne postacie: nie-
zytowa, gastryczng i nerwowa, trudno byloby scisle przeprowadzi¢. Précz bo-
wiem niektorych objawéw stalszych, inne w najréznorodniejszy sposéb sie kom-
binujg i zalezne sg od wielu warunkéw osobowych. Stanowczo jednak moge
powiedzieé, iz w ogole u chorych moich przewazaly znacznie objawy ze strony
drég oddechowych, daleko rzadziej za$ widywalem zaburzenia ze strony ukiadu
nerwowego i narzaddw trawienia. Pod tym wzgledem rezultaty poprzednich
autorow (Szysz+to, Dunin) nie zgadzajg sie z mojemi In).

W przewaznej wiekszosci przypadkow, przebiegajacyh z goraczka, p o-
czatek choroby byt nagly, bez okresu zwiastunnego. Jako przykiad
przypominam Bobie chorego, ktéry wsrod najlepszej zabawy w kotku kolezen-
skiem, zmuszony byt uda¢ sie do domu, z powodu nagle wystgpionego dreszczu.

Najstalszym objawem byly dreszcze. Narzekat na nie prawie kazdy
chory; byly bowiem zazwyczaj bardzo silne i trwaty niekiedy kilka godzin,
Izejsze za$ dreszczyki niepokoity chorych prawie przez caty czas choroby.

Jednoczesnie zjawiata sie i gorgczka, ktdra dosiegata zwykle do 39° C,,
rzadziej do 40°, a nawet do 40,6°; czeSciej u dzieci lub u dorostych, ktorzy
juz przed tern gorgczkowali, jak to miato miejsce w epidemii szpitalnej. Typ
goraczki byt w ogole bardzo rozny, niejednostajny. Przewazata jednak gora-
czka zwalniajgca, ze zwolnieniami rannemi, lub ciggta — w przypadkach lzej-
szych. Wahania byly niekiedy bardzo znaczne: od prawidtowej, rannej, do
40° i wyzej, wieczorem. Zdarzaty sie i zwolnienia wieczorne. W 2 za$ przypad-
kach, u chorych szpitalnych, widzieliSmy, przy prawidtowej $ledzionie, gorgczke
wyraznie przepuszczajaca (typus intermittens’), jak to zalgczone tablice wskazujg
(Fig. 4) **). W jednym zwolnienia byty ranne, w drugim za$ (Fig. 5)—wieczorne.
W obu chinina nie wywarta zadnego effektu. U jednej chorej, inteligentnej,
ktéra co kilka godzin sama sobie gorgczke mierzyta, mogliSmy zauwazy¢ dosc¢
znaczne wahanie godzinne, dochodzgce do 1,0°C. Opadanie gorgczki byto
czesciej per tysin, w lekkich za$ przypadkach czesciej per crisin.

Tetno czesto nie odpowiadalo co do czestosci cieptocie. W jednym
przypadku z silnemi objawami nerwowemi (neuralgia trigemini. Hemicrania),
tetno po przejsciu goraczki byto bardzo zwolnione, od 48 — 60 w ciggu Kil-
ku dni.

10) W tej chwili czytam dane d-ra Sokotowskiego (Gazeta Lekarska Nr. 5) zgadzajgce
sie w zupetnos$ci z przytoczonemi tylko co przezemnie.
H) Figury podamy w przysztym Numerze
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Procz goraczki chorzy jednoczesnie narzekali na dolegliwe bole, z kto6-
rych najstalszy byt bol gltowy; w wiekszosci przypadkéw w okolicy czotowej,
nad i miedzy brwiami lub tez oczodotowy. U Kilku chorych bdl glowy byt
niezmiernie silny i zajat calg glowe, jedne jej czes¢ lub skronie i wywotat
ptacz nawet u mezczyzn, oswojonych od dziecifstwa z boélem glowy, z powodu
czestej migreny. Chory okreslat bél jako sciskanie kleszczami, byt przytem bar-
dzo uporczywy, towarzyszyly mu czeste wymioty, bezsenno$¢ i trwal przez
kilka dni, nawet po ustgpieniu goraczki.

Po bélu gltowy najstalszym byt bél krzyza i konczyn dolnych, ktére dos¢
czesto bardzo niepokoity chorych, a nieraz i lekarzy, nasuwajgc im mysl o os-
pie. Bole te najczesciej predko przechodzg, jednocze$nie ze spadkiem goragczki,
nieraz jednak trwaja przez kilka dni po jej ustgpieniu. U jednej chorej, hy-
steryczki, wystgpita taka nadczutosc calej skory, iz lekkie dotkniecie pal-

cem wywotato wstrzasnienie catego ciata. Trwato to jednak tylko jeden dzien.
(d. «m)

STRESZCZENIA | WYCIAGI.

5. Dr. Ernst Bruckner. Ciekawy przypadek kateteryzowania (Ein interessan-
ter Fali von Katheterisation). Bruckner wotany byt do 75-letniego starca, ktory
od 24-ch godzin nie mogt oddawa¢ moczu. Zaburzenia powyzsze istniaty juz
oddawna. Przy badaniu okazato sie, ze pecherz siegal pepka, a S$redni ptat
gruczotu krokowego byt powiekszony. Wobec takich okolicznosci postanowit
autor zaprowadzi¢ cewnik, wypusci¢ tym sposobem mocz i nastepnie przepto-
ka¢ pecherz. Za pomocg metalowego, czystego kateteru Nr. 20 wypuscit autor
okoto litra zasadowego moczu, na przeptokanie pecherza jednak chory zgodzi¢
sie nie ohciat. Po uptywie 3-ch dni autor znowu zostat wezwany do chorego.
W ciggu tego czasu chory mato oddawat moczu, pozostawat w +6zku i od
czasu do czasu skarzyt sie na bdl i zajecie gtowy. Bruckner zastat chorego
nieprzytomnym z silnie wyrazong sinicg, z drgawkami mie$ni twarzy i kon-
czyn; oddech byt przerywanym a tetno bardzo mate i czeste. W kilka godzin
chory umart. W przypadku niniejszym po zaprowadzeniu cewnika tak szybko
nastgpita mocznica i $mier¢, iz nalezatlo przypuszcza¢ jaki$s zwigzek przyczy-
nowy pomiedzy pierwsza a drugg. Nadto przypadek rzeczony przekonywa nas,
0 czem juz niejednokrotnie pisano, 0 ile zaprowadzanie cewnika u 0sdb sta-
rych moze by¢ niebezpiecznem. Przekonano sie, ze po szybkiem oprdznieniu
pecherza u os6b starych zjawia sie ostre zapalenie drog narzadéw moczowych
sprowadzajgce Smier¢ przy objawach mocznicowych. Zejscie takie tlomaczono
sobie szybkiem zmniejszeniem sie ciSnienia pecherza i wynikajagcemi stad za-
burzeniami w krazeniu. W przypadku autora objasnienie takie nie nadaje sie,
oproznienie bowiem pecherza dokonanem byto powoli i pozornie. Inny znow
poglad polega na tern, ze za przyczyne groznych przypadtosci uwazajg ostre
zakazenie. Mocz zastoinowy przedstawia znakomity grunt dla rozwoju drobno-
ustrojow, ktére przez rozszerzone moczowody i kielichy nerkowe z ‘tatwoscig
przedostajg sie do nerek, wywotujgc tam ropne zapalenie. Przebieg przypadku
autora wiecej zbliza sie do pogladu ostatniego, ciezkie bowiem przypadtosci
wystapity dopiero w kilka dni po oproznieniu pecherza, podczas gdy, wedtug
objasnienia pierwszego, powinny bylyby zjawi¢ sie bezposrednio po zaprowa-
dzeniu cewnika. Whnioski stgd wyprowadzi¢ mozna nastepujace: w pierwszym
przypadku nalezy pecherz opréznia¢ stopniowo i niezupetnie; w ostatnim zas—
odrazu, poczem nalezy przeptdkac¢ roztworem kwasu bornego lub karbolowego,
pozostawiajac atoli pewng ilo$¢ rozczynu w pecherzu.

(Pester med.-chirurg-. Presse-30—1889). A. F.
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6. Dr. Berendt. Leczenie rézy wyskokiem. Autor zapewnia, ze 90%, wy-
skok zabija szybko bakteryje rézy. Bedac lekarzem wiezienia dla kobiet, miat
okazya obserwowac czesto wydarzajacg sie u odsiadujacych kare réze, do kto-
rej skora ich twarzy okazywata wielkie usposobienie. Opierajgc sie na tym ma-
teryale doszedt do przekonania, ze wyskok 90°/0 jest najlepszym Srodkiem
w omawianej chorobie. Poniewaz r6za byta, w zakladzie tym codziennem zja-
wiskiem, dotkniete nig wiedziaty doskonale co oznacza zaczerwienienie i obrzek
skory i dla tego autor miat sposobno$¢ obserwowaé przypadki rézy od samego
poczatku jej pojawienia sie. Leczenie zasadzato sie na penzlowaniu wyskokiem
dotknietych miejsc trzy razy dziennie, przyczem procz skdry zaczerwienionej
penzlowano i sasiednig na przestrzeni 2—3 centymetréw. We wszystkich przy-
padkach, bez wyjatku, zauwazy¢ mozna bylo wkrétce poprawe, a po 3—5
dniach nastepowato zupetne wyleczenie. Co do ogdlnego stanu to nie podlegat
przytem powazniejszym zaburzeniom, tak, ze pacyentki mogty zajmowac siecodzien-
nemi zajeciami, i uwazane byty za chore ambulatoryjne. Jaki wplyw wywiera wy-
skok w poOzniejszych peryodach rézy, tego autor nie byt w stanie zbadaé, gdyz
pedzlowanie w poczatkach zapobiegatlo dalszemu rozwojowi processu. Procz
tego zastosowat ten sposéb leczenia w jednym przypadku prywatnej praktyki.
Pacyentka, kobieta w pozniejszym wieku, trapiong byta przez caty szereg lat
roza skory catej lewej konczyny dolnej. Wcieraniem wyskoku powstrzymanem
zostato ponowne wystgpienie zapalenia, a précz tego skutkiem czestych obmy-
wac, przewlekte obrzmienie skory znikto w zupetnosci.

(Berliner Klinische Wochenschrift Nr. 4). J. Starkman.

7. Prof. Parisi. Nowy lek ezerwiognbny. Autor, professor uniwersytetu
w Atenach w roku zaprzesztym podat rezultaty swych obserwacyi robionych
z orzechami kokosowemi jako $rodkiem czerwiogubnym. Srodek ten znany jest
dobrze mieszkanncom Abissynii, a prof. Parisi postanowit sprawdzi¢ skutecznosé
tego ludowego $rodka. Przedewszystkiem sprobowat go na sobie: zjadt endo-
carpium orzecha kokosowego i wypit znajdujace sie w niem mleko. Po dwoch
godzinach doznat mgtosci, bolu w brzuchu i nieznacznej biegunki. Nazajutrz
wyszedt caly tasiemiec wraz z glowa. Nastepnie S$rodek ten prébowany byt
jeszcze w szesciu przypadkach, we wszystkich z najzupetniejszym skutkiem.
Orzechy kokosowe jako srodek czerwiogubny posiadajg te wyzszo$¢ nad inne-
mi, ze nie wymagajg zadnego specyalnego przyrzadzania.

(Allgem medizin. Cantralztg. 1888—102), J. S,

ODCZYTY KLINICZNE.

Influenza. Wykitad prof. Leyden’a w ,,Verein fir Innere Medizin*.
Strescit Dr. Wihadystaw Chodeeki.

Jednym z najwazniejszych przypadkéw lekarskich zamykajacych rok
ubiegly jest pandemia influenzy, ktOra rozszerzyta sie po calej Europie a na-
wet i w Ameryce przybrata niezwykie rozmiary. W Berlinie szerzyla sie ona
z niezwyktg gwattownoscig we wszystkich czesciach miasta i potowa jego miesz-
kancow bez wzgledu na stan, pte¢ i wiek ulegta zarazie, nie o0szczedzajac
nawet i dzieci przy piersi.

Co do charakteru tej pandemii, to mozemy juz obecnie wyr6znia¢ trzy
formy: gastryczng, kataralng i nerwowa. Trzy te oddzielne gruppy zdradzajg
sie jednak jako jeden i ten sam process przez swoje nagte wystepowanie przy
dreszczach i wysokiej gorgczce, ktéra nagle podnosi sie do 40°, zwykle trwa
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w mierze dwa-trzy dni i potem nagle lub powoli opada. PodwyZzszonej tem-
peraturze towarzyszy czesto w poczatku wymioty i zaburzenia gastryczne, jak
rowniez obrzmienie oezu i a<mju.nctivitis. Choroba zwykle szybko sie koriczy,
zostawia jednak po sobie uczucie niezwykiego zmeczenia i ostabienia trwaja-
cych dos¢ dlugo. Przez wysokie natezenie zjawisk odroznia sie epidemia od
przypadkéw sparadycznych gryppy.

Co do patologii influenzy, to musimy podnies¢ niektdre charakterystycz-
ne symptomy. Forma kataralna influenzy charakteryzuje sie wybitnie przewa-
znem umiejscowieniem w drogach oddechowych i wywoluje objawy ananas,
pharyngitis, laryiigitis i stomatitis.

Rozwijajg sie rowniez uporczywe katary oskrzeli a nakoniec i najgroz-
sza komplikaeya; zapalenie ptuc. Z innych powiklan wspomnie¢ nalezy o cze-
stem obrzmieniu $ledziony i o wielkiej sktonnosci do krwotokéw. Krwotoki tc
wystepowaly jako pharyngitu i laryngitis haemorrhagiea, lub pojawialy sie takze
znaczne krwawienia z macicy i nerek. Zastugujg réwniez na uwage rozmaite
formy wysypek, jak herpes, wiwaria, erythema, eethyma a w jednym przypadku
obserwowat prof. Leyden wysypke zblizong do szkarlatynowej.

Przy formie gastrycznej najstalszymi objawami sg: wymioty, obtozony je-
zyk, niesmak, rozwolnienie lub uporczywe zatwardzenie; takze kurcze i kolki
wystepowaty w niektérych przypadkach. Rekonwalescencyi za$ towarzyszy diu-
go uporczywy brak apetytu i jezyk obtozony.

Forma nerwowa zastuguje na szczegolny interes, z powodu wielu zmien-
nych objawéw. Rozpoczyna sie ona gwattownymi bdlami glowy, jak rowniez
stawow i miesni, podobnie jak to obserwowa¢ mozemy przy dengue. W dal-
szym przebiegu influenzy obserwowat prof. Leyden czesto uporczywe nerwo-
bdle a mianowicie w zakresie nerwu kulszowego i nadoczodotowego.

Z innych powikfann podnosi Leyden objawy mozgowe, wystepujgce juz to
pod formg zapalenia opon, (meningitis) juz to $piaczki (coma). Inni autorzy do-
noszg o przypadkach niezwykle ciezkich a konczacych sie Smiertelnie przy
objawach zajecia moézgu, jakoto: bredzeniu i $pigczce.

Rowniez czesto nagabuje influenza osoby poprzednio chore, dotkniete wa-
dami zastawek lub suchotnikéw. XV oddziale prof. Leyden’a wiele 0séb cier-
piacych na serce zostato dotkniete influenzg, u wiekszosci jednak przebiegata
ona dosy¢ pomysinie. W jednym przypadku do influenzy dotaczyto sie ostre
zapalenie nerek (nep/iritis), w drugim zas—porazenie poprzeczne (paraplegia).
Na szczegélng naszg uwage zastuguje potaczenie influenzy z gruzlica, poniewaz
wszyscy suchotnicy dotknieci nig, przetrwali ja wzglednie bardzo pomysinie,
nie czujac wecale pogorszenia swych zwyktych dolegliwosci.

Jak juz wyzej nadmieniliSmy, najgrozniejszem powiktaniem influenzy, jest
zapalenie pluc, ktére najwiecej tez sprowadzito przypadkéw Smierci. Wedlug
doswiadczenia Leyden'a zapalenie ptuc influencyjne przedstawia, pewne wiasci-
wosci. W pierwszym rzedzie .musimy wspomnie¢, ze zwatrobienie czerwone nie
rozwijato sie typowo, trzeszczenia i stepienie byly niewyraznemu Mimo to
przebieg odpowiadat typowemu zapaleniu ptuc i konczyt sie przetomem (crinis) sio-
dmego dnia choroby. Plwocina byla to krwista, to nie miala charakteru, wy-
bitnie rdzawego. Zdarzaty sie przypadki z zejSciem $miertelnem szczegdlniej
u ostabionych, starych ludzi | to nawet bez objawdéw wyraznego zwatrobienia
(hepatisatio). Co do patogenii owych spraw zapalnych ptuc, to odréznia Leyden
formy kataralne i krupowe z plwocing zawierajgca diplokokki Frankel'a. Ba-
dania co do diplokokkow nie sg jeszcze ukonczone, udziat ich jednak w za-
paleniu ptuc influenzyjnem jest bardzo prawdopodobny.

Powroty cierpienia z zapaleniem pluc zdarzaly sie réwniez czesto w Ber-
linie jak i w Petersburgu, i to szczegdlniej u os6b, ktére za wczesnie podnio-
sty sie z t6zka lub wystawity sie na inng jaka szkodliwosc,
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Co do sposobu szerzenia sie influenzy, to prof; Leyden jest zdania, iz nie
jest ona chorobg, zarazliwg; fakia przemawiajg za tein, iz influenza jest wiecej
chorobg miasmatyczng. Szerzenie sie tego cierpienia w miescie Swiadczy row-
niez wymownie za tern przekonaniem. Dobre, a zwlaszcza suche mieszkania
stanowig dobry S$rodek profilaktyczny przeciwko zakazeniu. Z drugiej strony
influenza napadata przewaznie ludzi zmuszonych skutkiem zajecia swego do
przebywania ciggtego na powietrzu, jak np. stuzgcych i portyeréw. Wedhug
wszelkiego prawdopodobienstwa indywidua te ulegajag zakazeniu przez zara-
zek znajdujacy sie w powietrzu.

Influenza miata w ogole w Berlinie charakter bardzo tagodny, a wiekszo$¢
przypadkéw smierci spowodowang byta przez powiktania (komplikacye). Cho-
roba ta nie okazata w ogole charakteru ztosliwego w tym stopniu, jak inne
choroby zakazne.

Co do terapii, to ta byla czysto symptomatyczng. Antipyrina cieszyla sie
szerokiem rozpowszechnieniem, na najwieksza korzy$¢ aptekarzy; w czesci za$
przynosita ona ulge chorym i dotknietym przesadzong obawg influenzy.

Co do stosunku influenzy do panujgcej niedawno dengue, to nie mamy
zadnej podstawy uwazaé je za identyczne, pewne jednak podobienstwo zaprze-
czy¢ sie nie da.

Nie ulega za$ zadnej watpliwosci tozsamos$¢ obecnie panujacej influenzy
z epidemiami lat przesztych.

Rzut oka

na naukowo-spoteczng dziatalnosc
Professora Tytusa Chatubinskiego.

(Pokonczenie.—Zobacz Nr. 5).

Z przekonan, byt Chatubinski wyznawca idei spokojnego rozwoju, opartego
na krzewieniu wiedzy, na wzniecaniu Swiatta. Wierzyt gleboko, ze tylko za
pomocg tego czynnika mozna dojs¢ do wyzszych celéw, ze chociaz dla osig-
gniecia pewnych ideatldw droga pracy umystowej i podniesienia intelektualne-
go poziomu mass jest dtuzsza, niz droga gwattownych przewrotéw lub szarpan
sig, czesto bez pewnosci o jutro, to jednak jest ona najpewniejsza. Tq to dro-
g3 jedynie, acz w czota pocie, zdobywata i zdobywa sobie ludzkos¢ trwate po-
dwaliny bytu, oraz rozszerza granice praw, zawsze reka w reke z rozwojem
umystowosci idacych. Postep duchowy ludzkosci, bezustanny rozwdj spoteczenstw
i rozne postacie ich bytu, sg takiemi samemi przejawami zycia wedle niezio-
mych praw sie dokonywajgcego, jakie dostrzegamy We wszech$wiecie, kt6rego
czescig sktadowaq jest cztowiek. RoOznice dotyczg tylko ksztattu, postaci, ale nie
istoty, nie tresci. Prawa rozwoju wszelakiego bezwzglednie sg jedne, a ich za-
kidcenie, lub zboczenie od nich, jest tylko pozornem, chwilowem. Nie istniejg
przyczyny dostatecznie silne, aby ludzko$¢ wykolei¢ z toru wszechprawem za-
kreslonego. Odczucie praw tych, $wiadomos$¢ drég prowadzacych do celu, sta-
nowi punkt zwrotny, od ktérego datuje sie wkroczenie ludzkosci na 6w tor
Wlodach do postepu, na tér rozwoju mysli ludzkiej i badan we wszelkich kie-
runkac

.Tak sie da sformutowa¢ ogolny poglad Chatubinskiego na ludzkosé, jej
cele i drogi do urzeczywistnienia celéw tych prowadzace.

Jako wyznawca i przedstawiciel pogladéw wyzej streszczonych, Chatu-
binski zyt zyciem ogo6lnem, spotecznetn, zawsze gotdw z calem zaparciem sie
ponie$¢ ofiare z siebie, gdy chodzito o wywalczenie praw dla pracy i umysto-



90

wych swobdd. Nie bylo tez wazniejszej chwili w zyciu naszem, w ktorejby
Chatubinski nie przyjmowat czynnego udziatu, czesto z narazeniem wilasnego
zycia. Cieszac sie oddawna zaufaniem naszego spoteczenstwa i bedac popular-
nym ws$rod najszerszych kot, w chwilach stanowczych znalazt sie wsréd tych,
ktérych gtos ogdtu wyrdznit i uznat za swych przedstawicieli.. Panowat nad
ttumami, dajac czesto dowody nietylko cywilnej, lecz i osobistej odwagi,a byt
czas, ze wiadza cenigc jego trzezwy poglad, nie malg wage do zdania Chatu-
binskiego przywiazywata.

Nieziszczone nadzieje, ciezkim osiadty smutkiem na catem usposoblenlu
Chatubinskiego, i duzo uptyneto czasu, zanim sie podzwignat i jat. pracy, kto-
ra teraz stata sie jedynym jego zycia celem. Byt on tez jednym z jej dzielnych
bojownikéw i najzarliwszych obroncow. Gdzie tylko mogt zawsze walczyt, aby
wszelkiej pracy normalny rozw6j zapewnié¢, a pierwsze na tem polu wystgpie-
nie, ktére na niego powszechng uwage zwrocito, bardzo wczesng nosi date.
Gdy bowiem przybyt na studyja do Dorpatu i zauwazyl, ze instytucyja bur-
szenszaftow, nietylko ze nie stuzy do wyrazenia zadnej, podniostej idei, lecz ja-
ko zabytek S$redniowiecznej ekscentryeznosci stanowi nie mala przeszkode
w pracy, i przez swdj brutalny absolutyzm ogranicza swobode, osobistg, odrazu
postanowit wystagpi¢ z nig do walki. Z razu trudnosci byly nie do pokonania,
bo rygor w korporacyjach burszowskich, godzien lepszej sprawy, byt tak wiel-
ki, iz nastepstwa wytamania sie z pod niego, dla niejednego byly niera.z fatal-
ne. Nie zrazit sie jednak temi trudnosciami Chatubinski i po latach dwaoch nie-
spetna, jako wielce juz wptywowy miodzieniec, tak potrafit znaczenie rzeczo-
nych burszenszaftéw obnizy¢ i nicos¢ ich wykaza¢, ze najprzéd. Polacy nadw-
czas w uniwersytecie dorpackim bedacy, a za przykiadem ich i inni, catkiem
sie z pod ich jarzma wyemancypowali. Ci co znali dobrze &wczesne tam sto-
sunki twierdzg, iz byt to fakt dla rozwoju prawidtowej pracy bardzo doniosty,
a cale cialo nauczajgce z najwyzszem uznaniem te korzystng zmiane przyjeto.

Idea walki w celu wytworzenia mozebnie produkcyjnych .warunkéw dla
kazdej, a przedewszystkiem naukowej pracy, przySwiecata Chatubinskiemu przez
cale zycie. Celom pedagogicznym, jako ulatwiajgcym zdobywanie wiedzy od-
dany byt calg duszg i na tem polu wielkie potozyt zastugi.

Pomimo catodziennej, jak rok diugi pracy, nigdy Chatubinski nie odma-
wiat swego czynnego udziatu, ile razy chodzito o nauke. Umial wtedy po-
dwoi¢ sity, aby wszystkim potrzebom uczyni¢ zados¢. Przewodniczyt tez czas
diugi kasie zapomogi imienia Mianowskiego dla pracujgcych na. polu nauko-
wem, byt oredownikiem i wspoOtredaktorem jednej z najpowazniejszych publi-
kacyi w kraju, mianowicie ,,Pamietnika Fizyjograficznego,** istniejgcego od lat
10-ciu; czynng przykladat reke jako wspotredaktor do utrwalenia bytu
»Wszechswiatal*, W okresie spodziewanych w kraju reform wychowawczych,
pracowat wraz z innymi w komitecie specyjalnym, ktory pod przewodnictwem
kasztelana Dembowskiego czynnosci swe rozpoczat. Chatubinski, bolejac nad
tem, iz wyksztalcenie filozoficzne prawie catkowicie u nas bylo zaniedbane,
nosit sie z projektem programu, ktéryby brakowi temu mogt uczyni¢ zadosé.
Nie tyle mu chodzito o to, aby rezultaty badan na polu filozofii spopularyzo-
wac, ile o to, ze same studyja filozofii, sama, ze tak powiemy, technika zdoby-
wania wiadomosci w tym kierunku, wybornie sie nadaje do rozwijania i gi-
mnastékowama umystu. .011

dy w r. 1862-im w miejsce Akademii medycznej miata powsta¢ Szkota
gtéwna, wiadza nie pomingta Chatubinskiego, wezwawszy go na cztonka ko
mitetu wyznaczanego do opracowania uniwersyteckiej ustawy. Sam rodzaj za-
je¢ powierzanych Chatubinskiemu, sktaniat go do wkraczania na pole pedago-
giczne, ktore sie dlan bardzo wdziecznem okazato.

Pedagogiczne zdolnosci Chatubinskiego bardzo sie wczesnie ujawnity.
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W krotkim czasie po swern przybyciu do Warszawy, poprzedzony jaknajko-
rzystniejsza o sobie opinija, wyrobiong, tnu przez kollegéw wilenskich i dorpa-
ckich, potrafit Chatubinski skupi¢ okoto siebie wszystkie miode elementy, dzie-
lac sie z niemi chetnie wszelkiemi wiadomosciami, jakie zdobyt na roznych
wszechnicach. Wytworzyt sie podowczas, jak wspomnieliSmy, rodzaj kliniki,
ktérej Chatbinski chcac nie chcac byt kierownikiem, i wtedy to miat pierwszg
sposobno$¢ ujawnienia swych zdolnosci w kierunku pedagogicznym. Widzieli-
$my juz, jakim Chatubinski byt pedagogiem, gdy zajat stanowisko aktualnego
professora kliniki. Atoli nietylko wyzsze nauczanie bylo przedmiotem jego naj-
zywszego zajecia. Umyst Chatubinskiego zaprawiony na dociekaniach filozofi-
cznych i studyjach dziet Descartesa, Spinozy, Leibnitza, Lockego, Kanta, Her-
barta, Condillaca, Hegla, oraz swojskich autorow: Sniadeckiego, Trentowskiego,
Kremera i Libelta, oddawna kwestyja wychowania i rozwijania umystow,
uwazat za jedne z najwazniejszych, i juz wczesnie nad nig rozmyslat.

Jako przyrodnik zastanawiat sie mianowicie, nad pedagogicznem znacze-
niem nauk przyrodniczych w humanitarnem wychowaniu. Wyszedlszy z. tej
zasady, iz zadaniem humanizmu jest rozwijanie wszelkich
zdolnosci mysli ludzki ej, bez wzgledu na przyszte powo-
tanie mitodziezy, starat sie Chatubinski rozwigza¢ pytanie: czy tak poj-
mowany, a wszystkiemi dotychczasowemi srodkami rozporzadzajagcy humanitar-
ny kierunek wypetnia swoje zadanie? czy w istocie wszelka zdolnosc¢
umystu dostatecznie rozwija? Pytanie, jak widzimy, bardzo donioste. Odpo-
wiedz na to pytanie wysnuwa Chatubinski z poréwnawczego zestawienia dwoch
gtéwnych kierunkdéw myslenia, jakiemi sg jak wiadomo: syntetyczny .i anali-
tyczny. Nie trudno jest dowie$¢, ze kierunek syntetyczny bywa z koniecznosci
poprzedzony przez analityczny, a w szczeg6lnosci, ze umyst miodociany, dzie-
ciecy, naprzdd nabywa Swiadomosci pojedynczych przedmiotow i bezposrednich
faktow; potem umyst jego powoli przychodzi do poje¢, to jest.do pierwszych
wytworéw mysli, ktére umozliwiajg dopiero wiasciwe rozumowanie. Przeciwnie,
kierunek syntetyczny, stawiajgcy na wstepie kazdego rozumowania pewng te-
ze, z ktérej ma nastgpi¢ wywodd (dedukcyja) i przejscie od cech ogdlnych da-
nego zjawiska, lub danych zjawisk do szczegotow, wymagajuz znacznego wy-
robienia umystu i znajomosci catego szeregu faktow i pojec, t. j. wymaga ta-
kiego przygotowania, ktore sie tylko na drodze analitycznego kierunku mysle-
nia zdobywajg. Tymczasem zastanawiajgc sie nad naukami dotychczas uzywa-
nemi za narzedzia rozwijania i ¢wiczenia umystu, widzimy, iz one ksztalcg
tylko kierunek myslenia syntetyczny, gdy kierunek analityczny catkiem jest
zaniedbany i wiasnemu zostawiony losowi. Jezeli tak jest z jednej strony,
a z drugiej, jezeli juz w czasach Bakona dostatecznie stwierdzonem zostato, ze
jedynie nauki przyrodnicze mogg dla analitycznego kierunku, myslenia stano-
wi¢ najwlasciwsze pedagogiczne narzedzie, to zachodzi pytanie, dlaczego one
dzi$ do tego celu nie sg uzyte? Dlaczego, jesli nawet sg objete planami szkol-
nemi, wykladane sa raczej jako realia, nie za$ jako najwlasciwsze narzedzie do
humanltarnego ksztatcenia umystu?

Aby jednak nauki przyrodnicze odpowiadaly swemu zadaniu w pedago-
gice, aby mogly by¢ narzedziem humanitarnego kierunku, muszg by¢ wykia-
dane wcale w inny sposéb, niz sie to dzieje dotychczas. Najelementarniejszy
nawet wyklad zaczyna od okreslen ogdlnych, od réznic, w tak zwanych krole-
stwach przyrodniczych. Wyktady fizyki i chemii réwniez wchodzg w tez sa-
me $lady, poczynajac od poje¢ ogolnych, od praw ogdlnych, a demonstracyje
i doswiadczenia uzywane sg tylko na poparcie tych z gory wygtoszonych praw,
czyli, ze wyktady te odbywajg sie scisle, w Kierunku syntetycznym. Miody
umyst ani poja¢ tych ogoélnikow nalezycie nie moze, ani dojrze¢ skad one
wiasciwie sie biora.
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Otoz, wyklady elementarne nauk przyrodniczych, aby mogly spetni¢ na
wstepie wyluszczone zadanie, powinny by¢ prowadzone wprost w.odwrotnym
kierunku, tak zwang metodg genetyczng; a jest to ten sam wiasnie kierunek,
ktéremu same umiejetnosci przyrodnicze zawdzieczaja, swe wyksztatcenie.

Historyja naturalna zaczyna¢ sie¢ powinna od stosownie wybranych przy-
ktadéw, od przedstawienia odpowiednich okazow zwierzat, roslin i mineratow.
Nauczyciel rozbiera szczegoty budowy, oraz zaznajamia z gtownemi objawami
zyciowemi; wykazuje roznice i podobienstwo narzedzi, oraz przeznaczenie kaz-
dej funkcyi. Tym sposobem umyst miodociany przyucza sie do utrzymania po-
je€, najprzéd szczegOtowych, potem ogélnych i coraz ogdlniejszych, ktore ze-
stawiajgc w dalszym ciagu, przychodzi do poznania budowy, organizacyi i zy-
cia, a w koncu ma pojecie o catosci. Ta. samg droga powinny kroczy¢ fizyka
i chemija, oraz inne nauki przyrodnicze, a cel zostanie catkowicie dopietym;
sam zas wyklad, ktéry dotad przy najwiekszych zdolnosciach nauczyciela musi
by¢ suchym i nuzacym, stanie sie interessujacym i wyda nieporéwnanie lepsze
owoce.

Nie chcemy wchodzi¢ w dalsze szczegoty, ktdre rozwijajg i uzasadniajg
poglad autora. Sadzimy, ze z podanego, cho¢ doraznego, rysu, mozna sobie uro-
bi¢ pojecie o tej doniostej wychowawczej kwestyi, w imie ktorej przemawiat
Chatubinski.

W kwestyi obrania wychowawczego kierunku nie mato dzielnych umy-
stéw gtos zbierato. Nie mozna wszelako powiedzie¢, aby kwestyja ta, za catko-
wicie rozwigzang uznana zostata. Chatubinski wierzyt jednak silnie, zc naukt
przyrodnicze odgrywajg w tym wzgledzie stanowczg role, ze czas ten juz nad-
szedt, i ze niewatpliwem jest, iz donioste znaczenie nauk przyrodniczych w wy-
chowaniu humanitarnem, lada chwila powszechnie uznanem zostanie, i piagnat
goragco, aby to przedewszystkicm u nas nastgpi¢ mogto.

Jezeli sie rozejrzymy w dzisiejszym systemie poczgtkowego nauczania,
musimy przyznac, ze Chatubinski nie mylit sie w tym wzgledzie. Bo czyz dzi-
siejsza metoda pogladowa nie jest w gruncie rzeczy tgz samg metoda, jakiej
zarys podaje Chatubinski, z tg tylko rdznica, ze gdy on Scisle sie trzymat nauk
przyrodniczych, to tu wszystko co stanowi rzecz, bez wzgledu na swe pocho-
dzenie, moze by¢ przez nauczyciela za przedmiot do wykiadu uzytem. Obie
metody ze wzgledu na rezultat myslowy, sg catkiem identyczne, gdyz wyra-
biajagc analityczny kierunek myslenia, zaréwno do tegoz samego prowadzg
celu; rozpatrywane jednak porownawczo, jako pewne systematy, nie stojg na
réwni. System Chatubinskiego przedstawia skoniczong, organiczng cato$¢, gdy
system pogladowy ma raczej charakter przygodny, okolicznosciowy i wspoicze-
$nie jako Srodek do zdobywania wiedzy, wtororzedne ma znaczenie.

Aby wykazaé, ze Chatubinski sie nie mylit twierdzac, iz bliskim jest czas
w ktorym uznany zostanie kierunek wychowania przez niego broniony, nie
trzeba sie ucieka¢ do poréwnania tegoz kierunku z metodg pogladowa. Dzi$
bowiem ‘istnieje cntv cykl podrecznikdw przez najznakomitszych badaczy
(szczegolniej w literaturze angielskiej) z zakresu nauk przyrodniczych opraco-
wany, ktéry w literalnem tego stowa znaczeniu, odpowiada $cisle idei przez
Chatubinskiego wytuszczonej. Moze to dla tego idea jego niektorym wydaje
sie nie calkiem nowa. Jezeli jednak przypomnimy sobie, ze od czasu w kto-
rym Chatubinski obszerny memoryjat w tym przedmiocie zlozyt b. Komisyi
Oswiecenia uptyneto bez mata lat 30, a nastepnie rozejrzymy sie jak kwestyja
poczatkowego nauczania w krajach ucywilizowanych poddwczas stata, pizeko-
namy sie, iz prawo pierwszenstwa zostaje przy Chatubifiskim.. Nawet w. roku
1876 gdy memoryjat ten czytany byt na drugiem ogo6lnem posiedzeniu pigtego
zjazdu ruskich przyrodnikoéw i lekarzy w Warszawie, kwestyja pedagogicznej
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doniostosci nauk przyrodniczych w humanitarnem wychowaniu, byta nowa.
Dzi$ weszta ona na prawidtowe tory, a gdyby poddwczas gtos Chatubinskiego
nie byt gtosem wotajgcego na puszczy, pierwsi zatknelibySmy sztandar odro-
dzenia na niwie pedagogicznej. Rozprawe Chatubinskiego o danym przedmio-
cie, ktorg uwadze kazdego myslacego cztowieka poleci¢ nalezy, pomiescit w ca-
tosci ,,Pamietnik Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego* w roku 1877
(Tom LXXIII, zeszyt 1), oraz dziennik zjazdu przyrodnikow i lekarzy ruskich
z r. 1876.

B. komisyja o$wiecenia umiata meinoryjat Chatubinskiego nalezycie oce-
ni¢, skoro polecita wygotowanie programéw wyktadowych wedle tej t. j. ge-
netycznej metody. Miato to miejsce w r. 1861. Przy nastepnych jednak orga-
nizacyach, projekt Chatubinskiego poszedt w niepamie€.

* *

Odrebny rodzaj dziatalnosci rozwinat Chatubinski w Zakopanem. Kito
styszat 0 Zakopanem zanim Chatubinski obrat je sobie za miejsce Wytchnienia
po pracy, a nastepnie za miejsce ku spetnieniu calego szeregu obywatelskich
czynéw? Kto przedtem podziwiat ten uroczy zakatek, obfitujgcy do zbytku
w piekne i grozne zarazem obrazy, jak moze zadne inne, cho¢ rozgto$ng sta-
we majgce gorskie kraje?

Do roku 1873, t. j. do chwili w ktorej Chatubinski po raz pierwszy przy-
byt do Zakopanego, miejscowos¢ ta prawie dla wszystkich byta obca. Ci kto6-
rzy takneli goérskich wrazen, robili wycieczki do Szwajcaryi, do Turyngii,
Tyrolu, w Pyreneje lub Apeniny i t. d. Nawet Czatyrdak miat wiecej szcze-
§cia niz Giewont. Dopiero Chatubinski zwrdécit prad ten ku Tatrom.

Jako turysta, ktory zwiedzit wszystkie pieknosci, jakie posiada Europa,
a pomimo tego Tatry ponad nie wynosit, mial Chatubifnski za sobg wszelkg
powage, a entuzyazm jego dla Tatréw udzielit sie odrazu bardzo obszernym
kotom. Wkrétce tez wielkie mnostwo lekarzy, artystow, literatéw, przyrodni-
kéw i t. d., dowiedziawszy sie o tym Edenie, za przykladem Chatubinskiego
podgzato rok rocznie do Zakopanego, aby odetchna¢ Swiezem gorskiem powie-
trzem, rozkoszowac sie powabami tak szczodrze uposazonej w pieknosci na-
tury, lub w gorskich wycieczkach pokrzepia¢ swe sity. W niedlugim czasie
Zakopane stato sie letnig kolonijg Warszawy. O Zakopanem zaczeto coraz wiecej
pisa¢, gdyz wspotczesnie nabrato ono znaczenia stacyi klimatycznej; stowem,
stato sie bardzo popularnem, a to wszystko zawdzieczajac tylko Chatubinskie-
mu, ktory, jak to kto$ trafnie sie wyrazit, ,,odkopat Zakopane®.

Jesli dla wszystkich, co tu przybywali, Zakopane stanowito miejsce za-
chwytow lub wypoczynku, to dla Chatubinskiego stato sie ono obszernem po-
lem pracy i wielokierunkowej dziatalnosci. Czem bylo Zakopane dawniej,
a czem jest dzis? wiedzg ci, co na miejscu mieli sposobnos¢ przekonac sie
o ptodnej w nastepstwa dziatalnosci Chatubinskiego, wiedza koledzy, co zache-
ceni jego przyktadem przez lat wiele szukali tu spoczynku po znojach i pracy,
wie kraj caty, co znat Chatubinskiego jako czlowieka inicyjatywy i czynu.
Rozwo6j Zakopanego pod wielorakiemi wzgledami, od chwili gdy don Chatu-
binski zawitat, byt tylokrotnie przez prasse nasza podnoszony, i tak dobrze
jest ogdtowi z osobistego przeSwiadczenia znany, iz wszystko, co bySmy o tern
powiedzie¢ mogli, bytoby tylko powtorzeniem rzeczy juz znanych. Atoli dla
uzupetnienia catosci niepodobna nam go tu cho¢ w najogodlniejszych rysach
nie zaznaczyc.

Dziatalnos¢ Chatubiniskiego w Zakopanem, to co$, co moze stuzy¢ za spo-
leczno-historyczny i ekonomiczny eksperyment, to co$, co na podobnie obszer-
ng skale nie da sie w kronikach odszukac, co$ wreszcie, co przez jednego czio-
wieka dorywczo tylko wykonywane, wkracza w granice nieprawdopodobien-
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stwa. Oto, do nieznanej sobie krainy, ktérej przyroda data az do zbytku pie-
knosci, ale bardzo poskapita powszedniego chleba, przychodzi cztowiek. Czto-
wiek ten zastaje na obszarach gdrskich ludnos¢ dzi§ juz przeszto czterotysie-
czng, nawpot dzika, takngca wszystkiego, czego ludy, co juz pierwszy szczebel
cywilizacyi przekroczyly, majg dostatek. Lud ten mieszka w nedznych chatach,
nie zna co to szkota, nie ma komunikacyj, bez.ktérych jego produkcyja, jesliby
jaka nawet byla, nie mogtaby mu zapewni¢ korzysci; lud ten w latach ciezkich
trapiony gtodem, pomimo cztowieczej tresci i uczciwych w sobie pierwiastkow,
pchany jest na droge wystepku. Czlowiek ten, poznawszy miejscowe warunki,
widzi jak trudne ma przed sobg zadanie, aby lud ten umoralnié, rozwingé
w nim ludzkie przymioty i da¢ mu dobrobyt. Przed zadaniem tern jednak sie
nie cofa, bo wierzy gieboko, ze praca jego nie pojdzie na marne.

Wielkie doswiadczenie zyciowe i znajomos¢ ludzkiej natury, a przede-
wszystkiem wielka, nigdy niegasngca mitos¢, jaka Chatubiniski miat dla ludz-
kosci catej, mitos¢, ktorg nature i lud goérski ukochat, oto dzwignia, zapomocg
ktorej podniost on tatrzanskich mieszkancéw z nizin potbarbarzynstwa do go-
dnosci ludzi, i utorowal im droge do moralnego i materyjalnego postepu. W kil-
kanascie lat pozniej jakiez olbrzymie w Zakopanem widzimy zmiany. W ciggu
tego czasu Chatubinski nauczyt lud goérski uprawia¢ ziemie i sia¢ na niej to,
co najwieksza korzys¢ przynies¢ moze; tysigce odwiedzajgcych Tatry, w . kto-
rych najbardziej moze przyciggajacg sitg byt on sam, wplyneto poteznie na
rozwoj dobrobytu ludu zakopanskiego. Chatubinski zainicyjowat w ciagu tego
czasu budowe drog, z ktdrych najwazniejsza, czteromilowa szosa dawno juz
ukonczong zostata; wyrobit dla Zakopanego u rzadu przywileje, jakie przystu-
guja stacyjom klimatycznym i wypracowat odpowiednig w tym wzgledzie usta-
we. Za jego wpltywem powstata w Zakopanem szkota snycerska, ktora dzi$
uchodzi za jedne z lepszych w panstwie, a w ktérej précz wiasciwego snycer-
stwa przeszto stu uczniéw uczy sie stolarstwa, ciesielstwa, architektury w za-
kresie budowy z drzewa, oraz wielu pomocniczych nauk. W lat kilka poOzniej
powstata szkota koronkarstwa. Szkotly te sg panstwowe i byt ich jest zapew-
niony. lle na tem zyskata moralnos¢ ludu, ile kraj caly przez przyciggniecie
do Zakopanego tych, ktérzyby gdzieindziej szukali badz zdrowia, badz wy-
tchnienia, czyliz dowodzi¢ potrzeba? A to wszystko zrobit jeden czitowiek. Ale
ten cztowiek umiat przemawia¢ do ludu, umiat sie z nim zzyé, umiat whasnym
przyktadem zagrzewa¢ do pracy, i prosto a jasno wskazywa¢ mu cele, ktore
dotad ciemnej tej massie byly obce.

Zakopane, to dzieto Chalubinskiego, to panstwo w ktérem go stusznie
»krélem goérali“ okrzyknieto, to pomnik zywy jego zacnych dazen. Ztozyé swe
kosci na tonie pieknej natury, ktérej badaniu sie poswiecit, pozosta¢ wsrdd tych
ktorych mito$¢ umiat sobie zaskarbic¢, bylo ostatniein jego pragnieniem.

Dziatalno$¢ Chatubinskiego w Zakopanem, to tre$¢ bogata dla podan lu-
dowych, ktére imie jego przekazywac bedg z pokolenia w pokolenie; to ma
teryjat na legendy, ktére opowiada¢ bedg o nim, jak o olbrzymie, co sam bu-
dowat drogi, zakladat szkoly, orat ziemie i odganial zaraze siejgcg Smierc
wokoto. Fantazyja ludu przypnie mu skrzydia i jako orta osadzi na szczycie
niedostepnej skaty, a potomkowie tych, co tyle dobrego osobiscie doznali od
niego, zwracac¢ sie w te strone beda z gteboka wiarg, ze nad nimi czuwa duch
opiekunczy tego, ktory juz dawno, bardzo dawno, wsrdd ich praojcow jako
zywy cztowiek goscit.

Taka zapewne jest geneza kazdej legendy, ktéra aby sie mogta zrodzié,
potrzebuje tresci niezwyklej. Tresci tej szczodra reka dostarczyt Chatubinski.

Szczupte ramy, w jakich artykut niniejszy zawrze¢ musieliSmy, dozwoli-
ty na zaznaczenie zaledwie najwazniejszych naukowo-spotecznych Chatubin-
skiego zastug. Z koniecznosci musieliSmy pomingé te, ktore tylko przez wspot-
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czesnych mu swiadkow jego dziatalnosci mogtyby by¢ w sposéb nalezyty od-
czute i zrozumiane. To atoli, coSmy mogli nieco blizszemu podda¢ rozbiorowi
i na faktycznym oprze¢ materyjale, wystarcza do urobienia sobie pojecia o tej
niepospolitej postaci i przekonywa, ze Chatubinski byt cztowiekiem inicyjatywy,
organizacyja zdolng, do wszelkiej umystowej produkcyi, umystem na wskro$
filozoficznym, ogarniajgcym catos¢ zycia ludzkosci we wszelkich jego ksztat-
tach; ze Chatubinski cho¢ nie pisat wiele, lecz to co po sobie pozostawit i co
wniost do nauki, ma niezaprzeczong warto$¢, i ze wzgledu na praktyczne wy-
niki zawsze bedzie miato bardzo donioste znaczenie.

Spoteczne, etyczne i polityczne Chatubinskiego ideaty, stanowity nieza-
ktocong harmonijg ze sferg jego uczuciowa, i przyczyniaty sie do ztozenia cato-
$ci opromienionej urokiem, jaki posiada czlowiek co zyje tylko po to, aby
czyni¢ dobrze, co sie nigdy nie przeniewierza swoim zasadom, i idzie przez
cate zycie ,,prawda a praca*. H. Dobrzycki.

Wiadomosci biezace.

Z Cesarstwa. W Dorpacie umart mody weterynarz Popow wystany w celach nauko-
wych do Uniwersytu Dorpackiego. Zarazit sie nosacizng i wsréd dotkliwych cierpien zycie
zakonczyt.

— Duma Petersburska postanowita wyohowywa¢ swoim kosztem czterech syndw zmar-
fego professora hygieny Dobrostawing w uznaniu zastug jego kolo uzdrowotnienia Pe-
tersburga.

— Z powodu dziesieciolecia Wracza, o ktorem juz donosilismy prof. Zbankow napi-
sat do kilku pism list, w ktérym proponuje zatozenie przy gtéwnej kasie pomocy biednym le-
karzom, oddzielnego kapitatu, ktory nazwac¢ pragnie Rublem Manasseina. Do kassy tej kazdy
lekarz sktadatby tylko rubla rocznie. Mysl ta przyjeta sie natychmiast i odpowiednie offerty

— ,Kuska Medycyna” podaje do wiadomo$ci fakt bardzo smutny. Oto niejaki Szklar
student medycyny Uniwersytetu Kijowskiego ogtasza we wszystkich gazetach iz ma pewny
$rodek dla ,,gtuchych i gtuchoniemych” (sic!) i odpowiedni przyrzad sprzedaje za 75 do 115
rubli! Bedzie wielka pociecha z tego studenta, gdy wyrosnie na lekarza!

Zagraniczne. Berlinskie Towarzystwo medycyny wewnetrznej obchodzi¢ bedzie uroczy-
Scie jubileusz 2 5-letniej docentury prof. Leydena, przyczem doreczony mu bedzie adres od-
powiednigj tresci.

— Znany z prac swoich naukowych Al. Martin professor medycyny sgdowej w Mona-
chium opuscit stanowisko swoje z powodu podesztego wieku. Martin jest zatozycielem obecnie
wychodzacego pisma ,,Mtinchener medicinische Wochenschrift's

— D. 18 b. m. nastgpito w Kostocku uroczyste poswiecenie kliniki lekarskiej i chirur-
gicznej pomieszczonej w nowo-wybudowanej oficynie szpitala miejskiego. Prof. Thierfelder
rozpoczat uroczystos¢, piekng, do okolicznosci zastosowang mowa.

— W Maju r. b. Uniwersytet w Montpellier obchodzi¢ bedzie 600-letni jubileusz swo-
jego istnienia.

— W Paryzu w roku 1890 na utrzymanie Zaktadéw Dobroczynnych przeznaczono:
37,192,085 frankéw czyli przeszto 8 milionéw rubli.

— W Bostonie pewien lekarz dostat sie na tydzien do aresztu za to ze nie donidst
o przypadku ospy ktéra sie zdarzyta w gesto zaludnionym domu.

— Wiadomo iz dtugowieczno$¢ najczesciej w Irlandyi sie spotyka. W miesigcu Wrze-
$niu r. z. zameldowano tam niemniej niz 10 ludzi, ktérzy rok setny przezyli.

— Na ostatniem posiedzeniu Berlinskiego Towarzystwa lekarskiego, na wniosek prze-
wodniczacego Yikchowa postanowiono przedsiewzia¢ zbiorowe poszukiwania nad naturg i bie-
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giem Influenry, a dla opracowania szczeg6towego programu wybrani zostali do komitetu: Vir-
cliow (przewodniczacy), Hirsch, Fdrbringer, Senator i Zuelzer.

— LiebrelCH zwraca uwage na to, iz wobec nowych wymagan hygieny wtoséw czas jest
wielki zarzuci¢ preparowanie przez fryzyerdw wody do wiosow i uzywaé racyonalnych przez
lekarzy zapisywanych preparatéw. W przypadkach kiedy idzie o oczyszczenie gtowy z nad-
miornego thuszczu i gdzie unika¢ nalezy uzycia wody, jak u kobiet u ktérych zbyt powolne
schniecie spowodowaé by mogto zaziebienie, zaleca on nastepujacy przepis:

Rp. Spiritus aethereus 5,0

Tinct. Benzoes 5—7,0

Vanilini 0,05

Heliotropini 0,15

Olei Geranii gutt. !

S.
Miksture taka nalezy silnie zakorkowa¢ i unika¢ zblizania do ognia, bo jest tatwo zapalna.
tyzke stotowg nala¢ na wiosy i cienkim ptatkiem silnie wytrze¢. Procedure te powtarza¢ na-
lezy 2—3 razy tygodniowo.

— Dr. K. Mayd1 podaje ciekawy przyczynek do etyologii promienicy. Lekarz rewidu-
jacy bydto na granicy Austryackiej przektadat kartki poslinionym palcem prawej reki. Wkrot-
ce uczut bél na jezyku, poczem pokazata sie narosl, ktéra urosta do wielkosci grochu i zostata
przez autora operowang. Badanie drobnowidzowe wykazato promienice.

Odpowiedzi od Administracji ,,Medycyny".

W-mu D-nwi li. w roi. Rocznik wystali$my. Terapia Kunzego ttomaczona przez Frucht-

mana wyczerpana.
W-mu D-rowi Mai. w O. Rocznik razem z dermografem wystaliSmy. Nal. zy nam sie

rs. 1 k. 65.
W-mu D rowi L. w K. Stosownie do zyczenia panskiego dwa dermografy wystalismy.

OGLOSZENIA.

Najskuteczniejsza przeczyszczajgca woda gorzka

FRANCISZKA JOZEFA

Mam honor poda¢ ponizsza analize do wiadomosci pp. Doktoréw z uprzejma
prosbg azeby raczyli wode te zaleci¢ sposobem proby, jezeli tego dotychczas
nie uczynili.

Wody tej dostanie we wszystkich Aptekach oraz sktadach wod mineralnych.
W 100 Gr. Franciszek Jozef 45.99 siarczan6w i 2.41 Nat. bicarb.

— Hunyadi Janos 31.92 " i 0.79 "

— Friedrichshall ~ 11.20 " )

Radca Tajny von Fehling.
Sprzedaz wszedzie.
Dyrekeya w Budapeszcie.
Stuttgart w Marcu 1882. (258)—0 -7

1EDAKTOB i Widawca, D¥. (justaw Fritsi-tie. Adres Kedakeyi: Aleja Jerozolimska N. 80.

J;0<BOAeRO IfeHaypoo. Bapmasa 15 flnBapa 1890 r.—Druk Maryi Ziemkiewicz
Krak.-Przedm. Nr. 17. Cena numeru pojedynczego kop. 15.
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