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Abstract

Janina Fetlinska (1952-2010), a nurse, PhD, a university tutor, a politician, Polish senator of VI and
VII term, the first Polish nurse with PhD medical degree in nursing and a specialization degree in social
medicine. The manager of Ciechanowskie Konsorcjum Zdrowia (the Ciechanow Health Consortium Or-
ganization), The president of Mazowieckie Centrum Zdrowia Publicznego (Masovian Centre of Public
Health), an expert and director of the Primary Health Care Development Programme. She was taking an
active part in the work of the World Bank and the Phare Programme in the field of PHC (1993-1994).
Janina Fetlinska was a tutor and a lecturer in the Higher School of Humanities in Pultusk and the State
Higher Vocational School in Ciechanéw. She was an initiator of Ciechanéw and Academic Health Forum,
an expert in the field of school textbooks on public health and nursing. She was the author of numerous
articles and research papers in the field of public health, health promotion and nursing. She died in a pre-
sidential plane crash at Smolensk on 10 April 2010.

Streszczenie

Janina Fetlinska (1952-2010), pielggniarka, dr nauk medycznych, nauczyciel akademicki, polityk, se-
nator VI i VII kadencji; pierwsza polska pielggniarka ze stopniem dra n. med. z zakresu pielggniarstwa
oraz specjalizacji I stopnia w zakresie medycyny spotecznej; dyrektor Biura Ciechanowskiego Konsor-
cjum Zdrowia, Mazowieckiego Centrum Zdrowia Publicznego, expert i dyrektor Programu Rozwoju POZ
(Podstawowej Opieki Zdrowotnej); czynny udzial w pracach Banku Swiatowego i Programu Phare z za-
kresu POZ w latach 1993-1994; wyktadowca i nauczyciel akademicki w Wyzszej Szkole Humanistycz-
nej w Pultusku, Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Ciechanowie; inicjatorka Ciechanowskiego
i Akademickiego Forum Zdrowia. Autorka kilkudziesigciu artykulow i prac naukowych z zakresu zdrowia
publicznego, promocji zdrowia i pielggniarstwa. Zgingta w katastrofie smolenskiej 10 IV 2010.
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dr n. med. Janina Fetlinska
pielegniarka, senator RP VI i VII kadencji, polityk

Janina Fetlinska urodzita si¢ 14 VI 1952 roku w miejscowosci Tuligtowy woj. pod-
karpackie, w rodzinie o silnych tradycjach patriotycznych. Szkote podstawowa ukon-
czyla w 1966 r. Nastepnie zamieszkata w Krakowie, gdzie w 1971 roku ukonczyta
Liceum Medyczne Pielggniarstwa. Po uzyskaniu dyplomu pielegniarki podjeta prace
w Klinice Chirurgii Szczekowej Panstwowego Szpitala Klinicznego nr 1 przy Akade-
mii Medycznej w Krakowie w celu odbycia dwuletniego stazu niezb¢dnego wowczas
do podje¢cia studiow. Egzamin wstepny na jedyny wowczas Wydzial Pielggniarski Aka-
demii Medycznej w Lublinie zdata z drugg lokatg. Uczelnig¢ ukonczyta z wyrdznieniem
w 1977 roku!. W tym samym roku, po zawarciu zwigzku malzeniskiego na state za-
mieszkata w Ciechanowie.

Jako pierwsza pielegniarka w Polsce odbyla szkolenie specjalizacyjne pierwsze-
go stopnia w zakresie medycyny spotecznej uzyskujac, w 1980 roku prawo do tytutu
magistra pielegniarstwa medycyny spotecznej. Drugi stopien specjalizacji z zakresu
organizacji ochrony zdrowia uzyskata w 1984 roku®. Dwa lata pozniej — w 1986 roku
w Centrum Medycznym Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie, jako pierwsza pie-
lggniarka w Polsce obronita dysertacje doktorska na temat ,, Ocena zjawiska fluktuacji

! Autoreferat: z uwzglednieniem dziatalno$ci zawodowej, organizacyjnej i naukowo-badawczej oraz
dydaktyczno-wychowawczej; archiwum rodzinne rodziny Fetlinskich, relacje ustne rodziny i wspotpra-
cownikow, s. 1

2Maria Lipinska: Fetlifiska Janina z d. Galicka. W: Stownik Biograficzny Polskich Nauk Medycznych
XX wieku / pod red. Bozeny Urbanek. T. 3 z. 3 Warszawa 2011 s. 12
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pielegniarek w Polsce’. W 1992 roku ukonczyla Podyplomowe Studium Ekonomiki
Zdrowia na Wydziale Nauk Ekonomicznych Uniwersytetu Warszawskiego®.

Dzialalno$¢ zawodowa

Prace¢ zawodowa Janina Fetlinska podjeta 15 VII 1977 roku w Wojewodzkim Szpi-
talu Zespolonym w Ciechanowie na stanowisku mtodszego asystenta, nastepnie kie-
rownika Wojewodzkiego Osrodka Doskonalenia Kadr Medycznych. Funkcje t¢ pelnita
do 1984 roku taczac ja jednoczesnie z obowigzkami wizytatora Srednich szkot me-
dycznych - obejmujgc nadzorem pedagogicznym placéwki w Ciechanowie 1 Dziatdo-
wie’. Po powrocie z urlopu wychowawczego, w latach 1988-1991 pracowata w Wo-
jewodzkim Szpitalu Zespolonym na stanowisku kierownika Sekcji Analiz w Dziale
Metodyczno-Organizacyjnym. W 1991 roku zostata powotana na stanowisko dyrektora
oddzialu Wojewddzkiego Zespotu Metodycznego Opieki Zdrowotnej w Ciechanowie,
ktory w 1993 roku zmienit nazwe na Ciechanowski Osrodek Organizacji i Ekonomiki
Ochrony Zdrowia. Reforma administracyjna przeprowadzona w 1999 roku ponow-
nie zmienita nazwe placowki na Mazowieckie Centrum Zdrowia Publicznego w War-
szawie. W 2002 roku zostata kierownikiem oddzialu terenowego tej placowki w Cie-
chanowie. W latach 1999-2001 pracowata w Mazowieckim Urzedzie Wojewodzkim
w Warszawie®.

W 1991 roku wspotzarzadzany przez Janine Fetlinska i Lekarza Wojewodzkiego
zespot wygrat konkurs Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz Banku Swiatowe-
go na utworzenie eksperymentalnego konsorcjum zdrowia w ramach projektu Rzadu
Polskiego i Banku Swiatowego Reformy Polskiej Stuzby Zdrowia. Byt to duzy sukces,
gdyz na konkurs wplyneto 21 innych projektow z roznych srodowisk, dysponujacych
nierzadko zapleczem akademickim’. J. Fetlinskiej powierzono wowczas prowadzenie
tego projektu - zostata dyrektorem Biura Ciechanowskiego Konsorcjum Zdrowia. Ce-
lem dziatania konsorcjum miata by¢ integracja dziatan opieki zdrowotnej na poziomie
regionalnym, obejmujgca swym zasiggiem obszar wigkszy niz jedno wojewodztwo®.
Glownym zadaniem miata by¢ poprawa stanu zdrowia ludno$ci poprzez rozwdj pro-
mocji zdrowia, restrukturyzacj¢ podstawowej opieki zdrowotnej, wzmocnienie zarza-

3 Autoreferat..., op. cit., s. 1

4 Maria Lipinska: Wspomnienie o $p. Janinie Fetlinskiej z d. Galickiej (1952 — 2010). Med. Nowozyt.
2009/2010 nr 1/2 s. 247

SMaria Lipifiska: Fetlinska ... , op. cit. s. 13

¢ Tamze

7 Janina Fetlifiska, Lucyna Borowik, Elwira Soplinska: Program profilaktyki choréb uktadu kra-
zenia w Ciechanowskim Konsorcjum Zdrowia ,,Zdrowie w rytmie serca” 1992 2012 — pilotaz rozwigzan
systemowych. Prom. Zdr. Nauki Spol. i Med. 1994 nr 3/4 s. 97-98

8 W skiad ciechanowskiego wszedt Zespdt Opieki Zdrowotnej Przasnysz w wojewddztwie ostroteckim,
wyjasnienie autorki
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dzania poprzez monitorowanie lekow, informatyzacje oraz konsolidacje szpitali. Do
priorytetow klinicznych zaliczono kardiologig, onkologie, pomoc dorazng oraz opieke
nad matka i dzieckiem®.

Dzialalnos$¢ organizacyjna i naukowo-badawcza

Praca na stanowisku dyrektora Biura Ciechanowskiego Konsorcjum Zdrowia po-
zwolita Janinie Fetlinskiej na podjecie szeregu prac badawczych, szkoleniowych i or-
ganizacyjnych zwigzanych z planowaniem strategicznym w ochronie zdrowia. Takze
z planowaniem i wdrazaniem regionalnych programéw prewencyjnych oraz wypraco-
waniem kompetencji i miejsca pielggniarek rodzinnych w ksztattujacej si¢ koncepcji
Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) opartej o system lekarza rodzinnego'’. Pod-
kreslata, iz problematyka ta wymaga systematycznego monitoringu, opracowan na-
ukowych, a w konsekwencji konkretnych dziatan decydentow''. Dziatanie na rzecz
rozwoju zawodowego i ksztatcenia pielggniarek byto zawsze priorytetem w pracy Ja-
niny Fetlinskie;j.

Odbyta w ramach powyzszego projektu podroz studialna do Standéw Zjednoczonych
(1992 rok) pozwolita J. Fetlinskiej pozna¢ kompetencje pielggniarki zdrowia publicz-
nego, jej przygotowanie zawodowe i roznorodne rozwigzania organizacyjne.

W oparciu o zdobyte do$wiadczenie i pracg Zespotu ds. Kompetencji i Ksztatcenia
Pielegniarek i Potoznych Srodowiskowo Rodzinnych Ciechanowskiego Konsorcjum
Zdrowia, ktory wowczas powolata zostaly przygotowane podstawowe koncepcje dla
przygotowywanej reformy podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce, m. in. kompeten-
cje pielegniarki srodowiskowo/rodzinnej, programy kurséw kwalifikacyjnych dla pie-
legniarek, zakres ushug pielggniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej oraz propo-
zycje wynagradzania pielegniarek i potoznych w Podstawowej Opiece Zdrowotnej'?.

W latach 1994-1995 brata udzial w realizacji programu wynikajacego z ,, Umowy
w sprawie projektu instytucjonalnego wzmocnienia Polskiej Izby Pielegniarek i Po-
toznych z Kanadyjskim Stowarzyszeniem Pielegniarek i WHO-skim Centrum ds. Mie-
dzynarodowego Rozwoju Pielegniarstwa przy Szpitalu Mount Sinai w Toronto”. Jako
wicedyrektor, a nastepnie dyrektor tego projektu odbyta kolejna studialng podroz do
Toronto 1 Ottawy, ktorej celem bylo zapoznanie si¢ z kanadyjska reforma systemu
ochrony zdrowia, zwlaszcza na plaszczyznie podstawowej opieki zdrowotnej oraz

®Michat Kornatowski: Planowanie strategiczne w opiece zdrowotnej — doswiadczenia Ciechanow-
skiego Konsorcjum Zdrowia. Antidotum 1994 nr 2 s. 8-9

0Maria Lipinska: Wspomnienie o..., op. cit. s. 248

I Janina Fetlinska: Miejsce pielggniarstwa w modelu lekarza rodzinnego w polskiej reformie stuzby
zdrowia — zatozenia i rzeczywisto$¢, I Podlaska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Pielggniarstwo we
wspotczesnej medycynie 19-20 maj 2000 Materialy zjazdowe. Bialystok 2000 s. 65

12 Autoreferat..., op. cit. s. 3
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ksztalcenia pielggniarek. Zdobyte cenne doswiadczenie postuzyto do budowy i rozwo-
ju polskiej koncepcji POZ*.

W latach 1992-1993 byta cztonkiem zespotu przygotowujacego pierwsza wersje
koncepcji POZ pod kierunkiem Marka Balickiego. W 1994 roku na prosbe Minister-
stwa Zdrowia i Opieki Spotecznej przygotowata ,, Suplement do programu Minister-
stwa Zdrowia i Opieki Spotecznej Przeksztatcenia POZ. Strategia realizacji celow (maj
1994) 7, ktory stanowit wyktadni¢ stanowiska pielegniarek w zakresie rozumienia ich
miejsca w systemie POZ'. Jako ekspert brata udziat w konferencjach, dyskusjach, se-
minariach i licznych pracach zespolowych zwigzanych z projektem reformy rozwoju
POZ"* w ramach programu PHARE. Wysoko cenita sobie takze doswiadczenie zdobyte
podczas prac w Zespole Ekspertow ds. Pielegniarstwa w POZ przy Biurze Naczelne;j
Pielggniarki Kraju (1994-1995). W latach 1993-1998 w ramach utworzonego Zespolu
ds. Promocji Zdrowia przy Biurze Ciechanowskiego Konsorcjum Zdrowia (ktorego
byta dyrektorem) przewodniczyla przygotowaniu koncepcji, a nastgpnie wdrozeniu
licznych programéw z zakresu profilaktyki choréb i promocji zdrowia, np.:

,»Ciechanowski Program Profilaktyki Choroéb Uktadu Krazenia na lata 1992 —

2012~

» ,,Ciechanowski Program Zapobiegania Urazom, Wypadkom, Zatruciom na lata
1994 —2014”

» ,Ciechanowski Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 1996 —
2006”.

Na szczeg6lne uznanie i wysoka ocen¢ Biura Regionalnego WHO w Kopenhadze
oraz Krajowy Zespot Specjalistow Regionalnych w zakresie kardiologii pod przewod-
nictwem dyrektora Instytutu Kardiologii prof. dr hab. med. Zygmunta Sadowskiego
zashuzyt program kardiologiczny.

W konsekwencji zalecono jego wprowadzenie w regionie pdtnocno-wschodniej
Polski'®,

Janina Fetlinska opracowala i decyzja odpowiednich wladz wprowadzita w zycie
nastepujace programy promocji zdrowia:

*  Zdrowie w rytmie serca — Program Profilaktyki Chorob Uktadu Krazenia w Cie-
chanowskim Konsorcjum Zdrowia na lata 1992-2012. Opracowany w sktadzie:
Lucyna Borowik, Maria Kosinska, Ludmita Marcinowicz pod kierunkiem Ja-
niny Fetlinskiej — zakceptowany przez Lekarza Wojewddzkiego Elwirg Soplin-
ska; zatwierdzony przez Wojewode¢ Ciechanowskiego Andrzeja Wojdyto.

13 Tamze

4 Maria Lipifiska: Fetlifiska Janina..., op. cit. s. 14
15 Autoreferat... op. cit. s. 4

16 Autoreferat... op. cit. s. 4
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o, Ciechanowski program zapobiegania urazom, wypadkom i zatruciom w Cie-
chanowskim Konsorcjum Zdrowia na lata 1995 — 2014”. Opracowany w skla-
dzie: Teresa Bielska, Teresa Kiwit, Maria Kosinska, Krzysztof Radon, Ewa
Sendecka, Elzbieta Tomaszek, Malgorzata Zagroba opracowany pod kierun-
kiem Janiny Fetlinskiej — zaakceptowany przez Lekarza Wojewddzkiego Elwire
Soplinska.

* ,Program Ciechanow — Zdrowe Miasto. Urzqd Miejski w Ciechanowie Cie-
chanowskie Konsorcjum Zdrowia”. Red. i oprac. Bozena Zywiecka, Krzysztof
Radon — wprowadzony Uchwatg Rady Miasta.

* ,,Mazowiecki Program Promocji Zdrowia na lata 2001 — 2005 . Opracowany
przez Mazowieckie Centrum Zdrowia Publicznego w Warszawie, Mazowiecka
Regionalng Kas¢ Chorych w Warszawie. Zespot autorski pod przewodnictwem
Janiny Fetlinskiej i Jerzego Karskiego.

Praca, zaangazowanie i doswiadczenie zdobyte przy realizacji powyzszych progra-
moéw zaowocowaly zaproszeniem Janiny Fetlinskiej do zespolow powotanych w 1995
i 1996 r. przez dyrektora Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielggniarek i Potoz-
nych w celu opracowania programow specjalizacji dla pielegniarek i potoznych - ,, Blok
ogolnozawodowy” (wspélny dla wszystkich specjalizacji), ,, Program kursu kwalifika-
cyjnego dla pielegniarek srodowiskowo-rodzinnych” oraz ,, Program specjalizacji dla
pielegniarek srodowiskowo-rodzinnych”. W latach 1999 - 2001 byta koordynatorem
Projektu Pokazowego ,, Rozwdj Infrastruktury dla Promocji Zdrowia i Prewencji Cho-
rob Uktadu Krgzenia na poziomie lokalnym w Polsce” prowadzonego przez Instytut
Kardiologii w ramach wspotpracy z Bankiem Swiatowym, obejmujac swym dzialaniem
20 gmin wojewodztwa mazowieckiego i 10 wojewodztwa matopolskiego. Rezultatem
prac nad tym projektem bylo przygotowanie metodyki pracy liderow promocji zdrowia
w spotecznosciach lokalnych i realizacji promocji zdrowia w swoim $rodowisku!”.

Dzialalnos¢ akademicka

Janina Fetlinska po 1996 roku zaangazowata si¢ w dziatalno$¢ edukacyjna. Podkre-
slata, ze pielegniarstwo moze rozwijac si¢ jedynie poprzez dobre jakosciowo ksztal-
cenie przed- i podyplomowe oraz umozliwienie zdobywania tytutow naukowych pie-
legniarkom i potoznym. Zyta sprawami ochrony zdrowia i pielegniarek. Doskonale
rozumiatla problemy $rodowiska i znata jego potrzeby. Marzyto Jej sie, by pielegniarki
opiekujace sie¢ pacjentami posiadaly wyzsze wyksztalcenie. Studia pielegniarskie ist-
niaty wowczas wylacznie w Lublinie. Podjecie studiow przez pielegniarki pracujace
w systemie zmianowym byto niemozliwe. Studia zaoczne podejmowaé mogty tylko
pielegniarki zajmujace si¢ dydaktyka, prowadzace zajgcia z uczennicami szkot me-

'7 Tamze
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dycznych. Reprezentowata stanowisko, ze studia trzeba zorganizowac na miejscu Pod-
jete rozmowy w sprawie stworzenia w Ciechanowie filii szkoty lubelskiej przyniosty
wymierne korzysci: rozpoczeto nawet nabor pielegniarek na studia wyzsze - zglosito
si¢ okoto 360 kandydatek. Pomyst nie mogt by¢ jednakze zrealizowany z uwagi na
rozporzadzenie zakazujgce tworzenia filii.

W odpowiedzi na rosngce zapotrzebowanie ksztatcenia osob zajmujacych si¢ pro-
mocjg zdrowia J. Fetlinska podjeta probe ksztalcenia pielggniarek na poziomie aka-
demickim. Dzi¢ki zdecydowanej postawie i konkretnej argumentacji'® J. Fetlinskiej
oraz przychylnosci 6wczesnego rektora Wyzszej Szkoty Humanistycznej w Puttusku
w 1996 roku uruchomiono Instytut Edukacji Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w Cie-
chanowie na Wydziale Pedagogicznym, umozliwiajac tym samym kadrze pielggniar-
skiej zdobywanie tytulu magistra, jak rowniez poszerzania do§wiadczen zawodowych.
Janina Fetlinska prowadzita wowczas wyklady z zakresu zdrowia publicznego, ¢wi-
czenia z zarzadzania w promocji zdrowia oraz seminaria licencjackie i magisterskie.
Do 2004 roku okoto 800 pielegniarek i potoznych uzyskato tytut licencjata i magistra
pedagogiki tej specjalnosci. J. Fetlinska wypromowata 17 magistrow, a 80 0sob uzy-
skalo tytut licencjata. Zrecenzowata takze ponad 100 prac licencjackich i 20 magister-
skich". Wyktadowca tej uczelni byta do wrzesnia 2005roku®.

W 1998 roku jako inicjatorka dostrzegajaca potrzebg ksztalcenia pielegniarek na
poziomie wyzszym, wysuneta rowniez wniosek rozwazajacy koncepcje utworzenia
kierunku pielegniarstwo w ramach studiow licencjackich. Wigzalo si¢ to $cisle z utwo-
rzeniem Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Ciechanowie. Inicjatywa jej po-
wstania zrodzita si¢ w 1997 roku. W roku nastgpnym odbyto si¢ spotkanie informacyjne
z udzialem wtadz wojewodzkich, powiatowych, miejskich, postéw oraz przedstawicie-
li Politechniki Warszawskiej. Omowiono m. in. kwestie prawne i powotano Komitet
Organizacyjny. Z pozytywna aprobata spotkat si¢ apel Janiny Fetlinskiej, by rozwazy¢
utworzenie w uczelni wielu specjalnosci, poprzez wchionigcie niektorych istniejgcych
kierunkow w szkotach pomaturalnych i kolegiach. Ustalono, wowczas, ze sprawami
lokalowymi (te bowiem okazaty si¢ najtatwiejsze: w ofercie byto dziesig¢ budynkow
do zagospodarowania) i wyposazeniem laboratoriow zajma si¢ wladze miasta i powia-
tu. Srodki finansowe pochodzi¢ miaty z budzetu panstwa, samorzadéw terytorialnych
oraz $rodkow wlasnych wypracowanych przez fundacje PWSZ w Ciechanowie?'.

18 Janina Fetlinska przekonywata m. in., ze WSH w Puttusku bytaby wowczas jedyna na Mazowszu
(oprocz stolicy) — majaca uprawnienia szkoty wyzszej — placowka ksztalcaca pielggniarki, wyjasnienie
autorki

19 Tamze

2 Maria Lipinska: Fetlifiska ... op. cit. s. 18
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Oprocz dziatalnosci przygotowujacej zaplecze logistyczne uczelni - rowniez z ini-
cjatywy Janiny Fetlinskiej - rozpoczeto prace nad wnioskiem do Ministerstwa Edu-
kacji Narodowej # w celu uzyskania zgody na uruchomienie ksztatcenia. Uzyskanie
przychylnej opinii bylo trudnym przedsigwzigciem, z uwagi na brak opracowanych
standardow ksztalcenia, rozproszong baze¢ lokalowg oraz niewysokie $rodki budzeto-
we. Proces opiniowania wniosku przez komisje trwal dosy¢ dtugo®, bowiem dopie-
ro w lipcu 2001roku Rada Ministrow Rzeczpospolitej Polskiej pod przewodnictwem
Premiera Jerzego Buzka podj¢ta uchwate o utworzeniu Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Ciechanowie z oddzialem zamiejscowym w Miawie?*. W strukturach
nowopowstatej uczelni utworzono Instytut Ochrony Zdrowia, z kierunkiem pielggniar-
stwo. W 2002 roku J. Fetlinska zostala zatrudniona na stanowisku dyrektora Instytu-
tu Ochrony Zdrowia, pracujac jako profesor do-pazdziernika 2005 roku. Prowadzita
wowczas zajecia dydaktyczne z zakresu promocji zdrowia, zdrowia publicznego oraz
metodologii badan naukowych i pisania pracy licencjackiej. Byta tworca studenckiego
kota naukowego przy Zaktadzie Zdrowia Publicznego. Prowadzita badania zachowan
zdrowotnych studentow, kampanie promocji zdrowia, a takze konferencje naukowo-
szkoleniowe z udzialem studentow, nauczycieli i pielggniarek?.

W 2003 roku uruchomiono takze studia pomostowe dla pielegniarek dyplomowa-
nych, a w 2005 roku ksztatcenie na kursach specjalizacyjnych, kwalifikacyjnych oraz
doszkalajacych. W 2003 roku uczelnia - uzyskujac wysoka ocen¢ komisji - otrzymata
akredytacj¢ Krajowej Rady Akredytacyjnej Szkolnictwa Medycznego dla ksztatcenia
na kierunku pielggniarstwo w Instytucie Ochrony Zdrowia PWSZ w Ciechanowie?®.

Janina Fetlinska podkreslata, iz powotanie Instytutu Ochrony Zdrowia w PWSZ
w Ciechnowie jest kontynuacja 40 - letniej tradycji ksztalcenia pielegniarek w tym
miesécie. Rozpoczeto je, utworzeniem w latach sze$cdziesiatych Panstwowej Szkoty
Asystentek Pielegniarstwa Polskiego Czerwonego Krzyza, nastgpnie Liceum Medycz-
nego Pielegniarstwa, Medycznego Studium Zawodowego i Zespotu Szkot Medycz-
nych?’.

Pehiac funkcje dyrektora Instytutu Wydziatu Zdrowia Janina Fetlinska pragneta
stworzy¢ optymalne warunki ksztalcenia i rozwoju. W tym celu podjeta probe pozy-
skania dla Ciechanowa oddziatu Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej. Wiara w powodzenie,
optymizm i determinacja, przy poparciu wladz Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawo-
dowej oraz przychylnosci 6wczesnego dyrektora GBL dr Aleksandra Tulczynskiego

22 Pielegniarstwo wczoraj, dzi$, jutro... / pod red. Matgorzaty Marcysiak i in. Panstwowa Wyzsza Szko-
ta Zawodowa w Ciechanowie 2010 s. 9

3 Janina Fetlinska: Pierwsi absolwenci... op. cit. s. 25

2410 lat Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Ciechanowie i Mtawie. Ciechanow 2011 s. 6

% Autoreferat. .., op. cit. s. 9

2 Maria Lipifiska: Fetlifiska ...., op.cit. s. 18

7 Janina Fetlinska: Pierwsi absolwenci..., op. cit. s. 25

510 Forum Bibl. Med. 2014 R. 7 nr 2 (14)



Uroczysto$¢ otwarcia oddzialu Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej w Ciechanowie
Zrédto: archiwum prywatne Matgorzaty Zagroby

doprowadzity do szczes§liwego finatu. Po okoto czterech latach wysitkow, w 2005 roku
ciechanowski oddziat rozpoczat swa dziatalno§¢ w murach Instytutu Ochrony Zdrowia
PWSZ.

Na uroczystym otwarciu w marcu 2006 roku senator Janina Fetlinska wypowiedzia-
ta znamienne stowa: ,,dzisiejsza uroczystos¢ jest dowodem na to, ze marzenia sig spet-
niajq, jezeli si¢ czegos bardzo chce i cigzko na to pracuje, mozna wiele osiggng¢”. Uro-
czystos¢ uswietnity przemowienie m.in. dyrektora GBL dr Aleksandra Tulczynskiego
oraz rektora PWSZ prof. dr hab. inz. Andrzeja Kolasy, ktory podkreslit ogromng range
biblioteki. Wskazat, jak waznym jest elementem ksztalcenia, szansg dla studentow,
wyktadowcow akademickich oraz catego ciechanowskiego srodowiska medycznego.
Wsrod zaproszonych gosci znalezli si¢ m.in. dyrektor Departamentu Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego Roman Danielewicz, prof. Bibiana Mossakowska, poset Aleksander So-
plinski, dyrektor Delegatury Urzedu Marszatkowskiego Tomasz Katuzynski, prezydent
miasta Waldemar Wardzinski, z-ca dyrektora GBL Ewa Chrobak oraz pelnomocnik
dyrektora d.s. oddzialow terenowych GBL, Mirostawa Sobczak. O znaczeniu ciecha-
nowskiego oddziatu §wiadczyla robwniez obecnos$¢ lekarzy, pielggniarek oraz dyrekto-
ra Specjalistycznego Szpitala Wojewodzkiego w Ciechanowie Zbigniewa Trzeciaka?.
Podczas uroczystej inauguracji oddziatu senator Janiny Fetlinskiej i rektorowi PWSZ
Andrzejowi Kolasie przyznany zostal honorowy tytut ,,Amici Bibliothecae”?.

2 Gtéwna Biblioteka Lekarska w Ciechanowie. Pielggniarka i Polozna 2006 nr 3 s. 2
2 Wyréznienia wreczyli dyrektor GBL dr Aleksander Tulczynski i wicedyrektor Ewa Chrobak, wyja-
$nienie autorki
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Otwarcie Oddzialu GBL w Ciechanowie
Zrodto: archiwum oddziatu GBL w Ciechanowie

Dzialalno$¢ naukowa

Janina Fetlinska opublikowata kilkadziesiat artykutéw naukowych z zakresu piele-
gniarstwa, promocji zdrowia i zdrowia publicznego®’. Uczestniczyta w zjazdach, kon-
ferencjach i sympozjach naukowych. Brata udziat jako wyktadowca w szkoleniach dla
nauczycieli. Organizowata Olimpiady Pielegniarskie i Poloznicze. Prowadzita szkole-
nia wewnatrzzaktadowe dla lekarzy i pielggniarek w ciechanowskim szpitalu i innych
zaktadach opieki zdrowotnej. Byla rzeczoznawca w zakresie podrecznikow szkolnych
i materiatow dydaktycznych do przedmiotu ,,zdrowie publiczne” i ,,pielegniarstwo
w podstawowej opiece zdrowotnej” dla zawoddéw nauczanych w publicznych szkotach
medycznych. Gromadzita materialy zwigzane z dzialalno$cig wybitnych pielegniarek
poocnego Mazowsza, analizujac droge do ksztalcenia na poziomie wyzszych stu-
diow?!.

3 Elzbieta Krajewska-Kutak: Pamieci Janiny Fetlinskiej. Vademecum Pielegniarki i Potoznej 2010
s. 174
31 Maria Lipifiska: Fetlifiska ..., op. cit. s. 16 — 18
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J. Fetlinskiej wielokrotnie proponowano odznaczenia m.in. nagrode premiera za re-
alizacj¢ programu zapobiegania wypadkom. Nigdy jednak nie godzita si¢ na nie twier-
dzac, ze nie pracuje si¢ dla nagrod i odznaczen. Chetnie przyjeta natomiast t¢ — ,,Za
zastugi dla miasta Ciechanowa”, uwazajac to za objaw akceptacji wrastania w $rodo-
wisko*. Odznaczona zostata réwniez m.in. ,,Odznaka Honorowa” Polskiego Towa-
rzystwa Pielegniarskiego, odznaczeniem Ministra Zdrowia” Zastuzony dla Ochrony
Zdrowia, nagrodg ,,Bialego Kruka” oraz po$miertnie Krzyzem Komandorskim Orderu
Odrodzenia Polski i Krzyzem Honorowym Zwigzku Harcerstwa Rzeczypospolitej*.

Dzialalno§¢ spoleczno-polityczna

Janina Fetlinska realizowata si¢ rowniez na plaszczyznie spoteczno-politycznej.
W latach 1998 — 2005 petnita urzad radnej powiatu ciechanowskiego pierwszej (z listy
AWS) i drugiej (z listy PiS) kadencji. Od 2004 roku byta cztonkiem PiS oraz Zarzadu
Powiatowego PiS, a od 2005 roku cztonkiem Zarzadu Regionalnego.

W latach 2005 — 2007 byta senatorem VI kadencji oraz cztonkiem Rady Polityczne;j
Prawa i Sprawiedliwosci (od 2005 roku); cztonkiem Zarzadu Okregu Plock PiS (od
2006 roku). Jako senator petnita obowiazki wiceprzewodniczacej Komisji Zdrowia,
byta rowniez cztonkiem Komisji Nauki, Edukacji i Sportu®.

Po wyborze na senatora powiedziata: ,, Polska nie jest dla mnie pustym stowem, to
kraj od dziecinstwa ukochany i bardzo chciatabym by¢ dla niego uzyteczna . W wy-
wiadzie udzielonym po wyborach dla lokalnej prasy, zapytana czego szuka kobieta
w polityce senator Fetlinska wyznata: ,,Polityka daje szanse realizowania misji stuzenia
ludziom. Moj zawod — pielegniarstwo — wyjgtkowo usposobit mnie do pomagania (...)
polityka to tez pielegnowanie (...) tylko w szerszej skali” 3°.

Po dwuletniej kadencji zasiadania w Senacie posiadata na swoim koncie wiele do-
konan. Za najwigkszy sukces uwazala prace nad szeregiem ustaw zmieniajacych pol-
skg rzeczywisto$¢ (Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym, Ustawa o pod-
wyzkach dla Stuzby Zdrowia, Ustawa o Spotdzielniach Mieszkaniowych). Ze spraw
lokalnych cieszyto Jg przyspieszenie budowy obwodnic w Zyrardowie i Racigzu, po-
zyskanie funduszy od marszatka wojewodztwa mazowieckiego Adama Struzika na bu-
dowe auli przy Instytucie Ochrony Zdrowia PWSZ, a nawet pomalowanie dworca PKP
w Ciechanowie. Byta bardzo ceniona wsréd swoich wyborcow za poswiecenie i troske

32 Tu jest ta kruszynka ziemi”, rozmowg z senator przeprowadzit Arkadiusz Gotgbiewski. Czas Ciecha-
nowa 2005 nr 3's. 13

33 Maria Lipinska: Janina ..., op. cit. s. 250

3 Tamze

35 My, drobne pytki tego $wiata, rozmowe z senator przeprowadzit Arkadiusz Gotebiewski. Czas Cie-
chanowa 2005 nr 4 5. 9

36 Tu jest ta kruszynka ziemi, rozmowe z senator przeprowadzit Arkadiusz Golgbiewski. Czas Ciecha-
nowa 2005 nr 3's. 13
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Konferencja Naukowa ,,Zawdd pielegniarki na ziemiach polskich w XIX 1 XX wieku”,
Warszawa, 15 wrze$nia 2008 pod patronatem SIUM w Katowicach i PAN w Warszawie
Zrédto: archiwum prywatne Marii Lipinskiej

wobec drugiego cztowieka. Podczas dwuletniej dziatalnosci Jej Biuro Poselskie odwie-
dzito ponad 700 interesantdéw, szukajac pomocy w ponad 300 sprawach dotyczacych
m.in. kwestii pracowniczych, mieszkaniowych, §wiadczen zdrowotnych®’.

W wyborach parlamentarnych w 2007 roku Janina Fetlinska ponownie (rekordowa
iloscig glosow - 103 365) zdobyta mandat senatora RP VII kadencji. Brata czynny
udzial w pracach Komisji Zdrowia i Komisji Spraw Emigracji i Lacznos$ci z Polakami
za Granica, Polsko-Chinskiej, Polsko-Japonskiej i Polsko-Kanadyjskiej Grupie Parla-
mentarnej. Byta czlonkiem prezydium Parlamentarnego Zespotu na Rzecz Katolickiej
Nauki Spotecznej. Wspierala Senacki Zesp6t Strazakdw, Senacki Zespdt do Spraw Wy-
chowania Mlodego Pokolenia, Parlamentarny Zespdt ds. Harcerstwa w Polsce 1 Poza
Granicami Kraju, Parlamentarna Grupe Kobiet. Byta cztonkiem Klubu Parlamentarne-
go Prawo i Sprawiedliwo$¢ czynnie uczestniczac w jego pracach®.

37 Mam sporo sukcesow. Rozmowg z senator przeprowadzit Marek Piekarski. Extra Ciechanéw 2007
nr155s.2
3 Maria Lipinska: Fetlinska ..., op. cit. s. 20
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Wystawa ,,Stanistaw Konopka (1896 — 1982). Dzieto zycia”. Warszawa, Senat RP, 2008
Zrédto: archiwum prywatne Wiodzimierza Fetlinskiego

Wystawa ,,Stanistaw Konopka (1896 — 1982). Dzieto zycia”. Warszawa, Senat RP, 2008
senator Janina Fetlinska oraz dyrektor Aleksander Tulczynski z pracownikami
Gtoéwnej Biblioteki Lekarskiej
Zrédto: archiwum prywatne Marii Lipinskiej
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Szczegoblnie bliskie byty jej sprawy srodowiska pielegniarskiego. Imponowata za-
réwno zawodowym profesjonalizmem, jak tez wielkim oddaniem sprawom samorzadu
pielegniarek i poloznych. Swoje wypowiedzi formutowata przepickna polszczyzna,
z ktorych zawsze emanowalo zobowigzanie wobec drugiego cztowieka®. Sama o so-
bie mowita: ,,moj zawod, pielegniarstwo, nauczyt mnie patrze¢ na drugiego cztowieka
jak na osobe, ktorej zawsze powinnam udzielic pomocy w potrzebie™®,

Planowata, stworzenie sejmowej grupy dzialajacej na rzecz wspierania pielegnia-
rek. Organizowala terazniejszo$¢ i przysztos¢ pielegniarstwa, nie zapominajac o prze-
szto$ci. Interesowata Jg historia zawodu pielegniarki na ziemiach polskich w XIX 1 XX
wieku oraz rola i udziat pielggniarek w polityce*!.

Z inicjatywy Janiny Fetlinskiej we wrzesniu 2008 roku w sali Senatu odbyta sig¢
konferencja naukowa ,, Zawod pielegniarki na ziemiach polskich w XI1X i XX wieku”.
Sesja poswigcona byta ocenie zawodu z perspektywy historycznej. Senator przedsta-
wita udziat pielggniarek w pracach parlamentarnych oraz niezwykta aktywnos¢ parla-
mentarzystek- pielegniarek i ich zaangazowanie w stanowienie prawa*.

Senator Fetlinska byta takze inicjatorkg wystawy zorganizowanej w Senacie w maju
2008 roku ,,Stanistaw Konopka (1896-1982). Dzieto zycia”, ktora otworzyt marszatek
Bogdan Borusewicz. Ekspozycja, przygotowana przez Gtownag Bibliotek¢ Lekarska
ze zbiorow wiasnych, ukazata powstanie tej placowki dzigki dziatalnosci naukowe;j
i organizacyjnej prof. Stanistawa Konopki, ktéry w trudnych powojennych warunkach
zrealizowal koncepcje centralnej biblioteki panstwa z lat trzydziestych XX wieku.
Senator Janina Fetlinska podkreslita, ze Gtéwna Biblioteka Lekarska dzigki pracy prof.
Konopki w latach 60. XX wieku nalezata do pierwszej dziesiatki najlepszych bibliotek
na §wiecie. Celem wystawy bylo przyblizenie informacji o Gtownej Bibliotece Lekar-
skiej 1 jej tworcy +.

Senator Janina Fetlinska mowila o sobie: “zawsze lubitam pracowac i zawsze tgczy-
tam w swoim zyciu wiele funkcji, nigdy nie byla monotematyczna. Nie miata nigdy za
wiele czasu na rozrywke i wypoczynek*.(...) Podejmowatam sig rzeczy bardzo trudnych
i w odczuciu niektorych — niemozliwych. Zdobywatam je dlugo, uparcie, ale ostatecznie
z dobrym skutkiem"*.

3 Mariola Gtowacka, za: Danuta Tarka: Polityk z ludzka twarza. S. Zdr: 2010 nr 30/34 s. 33

“Michat Kornatowski: Pielggniarka, menedzer, nauczyciel. St. Zdr: 2010 nr 30/34 s. 32

4 Krystyna Sienkiewicz: List bez odpowiedzi. S&. Zdr. 2010 nr 30/34 s. 34

“Beata Kaminska, Wiestawa Stefaniak-Gromadka: Zawdd pielggniarki na ziemiach polskich w
XIX 1 XX wieku. Okregowa Izba Pielggniarek i Potoznych w Bydgoszczy 2008 nr 3 s. 19

“ http://ww2.senat.pl/k7/agenda/wydarz/2008/080514.htm

4 W cigglym biegu. Rozmowg z senator przeprowadzita Anna Rzeczkowska. Extra Ciechanéw 2005
nr 57s. 4

4 My, drobne pyiki... op. cit. s. 3
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Byta skromng osobg, niosta pomoc ludziom nie zwracajac na siebie uwagi. Wolata
pozostawac w cieniu. Pracowata po cichu, bez medialnego zgietku®.

Senator Janina Fetlinska zgingta w katastrofie samolotu prezydenckiego pod Smo-
lenskiem 10 kwietnia 2010 roku w drodze na obchody siedemdziesiatej rocznicy
zbrodni katynskiej . Pochowana 21 IV 2010 roku w Alei Zastuzonych na Cmentarzu
Komunalnym w Ciechanowie. Ceremoni pogrzebowej przewodniczyt biskup ptocki
Piotr Libera.

4 Jolanta Szczypinska: Uprawiala polityke w starym stylu. Stuzba Zdrowia 2010 nr 30/34 s. 34
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