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CHOROBA ALKOHOLOWA T JEJ WPLYW
NA STWIERDZENIE NIEWAZNOSCI MALZENSTWA

WPROWADZENIE

Choroba alkoholowa badz innymi stowy alkoholizm rozwija si¢ na bardo roz-
nym podtozu psychicznym cztowieka. Jako przyczyny uzaleznienia alkoholowego
uznaje si¢ m.in.: wadliwe stosunki rodzinne, systematyczne uzywanie przez rodzi-
cow srodkow odurzajacych, palenie papieroséw, picie napojow alkoholowych, niski
poziom wyksztalcenia danej osoby — chociaz ta choroba dotyka réwniez ludzi z wyz-
szym wyksztalceniem, brak ambicji i celéw zyciowych, brak aktywnosci spotecznej,
brak praktyk religijnych, poszukiwanie silnych wrazen i przezy¢ szczegdlnie u mto-
dziezy, duza ciekawos¢ i silne naciski ze strony kolegow itp...

Pomimo bardzo wielu publikacji poswigconych chorobie alkoholowe;j, praca ta
jest matg proba przedstawienia tego problemu w aspekcie kanonicznym i sgdowym.
Zamierza ona odpowiedzie¢ na tytutowe pytanie: czy i w jakim stadium uzaleznie-
nia alkoholowego wptywa ono na wazno$¢ malzenstwa zawieranego wedtug norm
Kosciota katolickiego?

Nasuwa si¢ rowniez pytanie dotyczace przyczyn niezdolnosci w podjeciu obo-
wigzkéw malzenskich? A zatem, gdy chodzi o przyczyny niezdolnosci do podjecia
istotnych obowigzkdéw malzenskich, o czym jest mowa w kan. 1095, n. 3 Kodeksu Pra-
wa Kanonicznego z 1983 r., najlatwiej skonstatowac jest te, ktdre mieszcza si¢ w sferze
psychoseksualnej cztowieka, jak: nimfomania, homoseksualizm, transseksualizm czy
satyryzm, odznaczajace si¢ wprost niepokonalng sktonnoscia do wspotzycia cielesnego
z osobami odmiennej pici anizeli wspolmatzonek. Ludzie, ktorzy sg dotknigci takimi
anomaliami chorobowymi nie sg zdolni do przekazania swemu partnerowi przedmiotu
umowy malzenskiej w sferze seksualnej, gdy chodzi o wylaczno$¢ aktéw malzenskich.

Nalezy tez podkresli¢, ze z codziennej obserwacji oraz praktyki sadowej wy-
nika, iz niezdolno$¢ do stworzenia wspdlnoty matzenskiej moze by¢ spowodowana
przypadkami zaawansowanej i chronicznej choroby alkoholowej, czyli alkoholizmu,
z ktorego rodza si¢ postawy catkowicie aspoleczne, jak np. socjopatia, gdzie ujawnia
si¢ brak kontroli wlasnego postgpowania. Chodzi tutaj o chorobliwe uzaleznienie od

! Por. B. Hotyst, Narkomania a przestgpczos¢, Warszawa 1993, s. 12—13.
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alkoholu, bedace forma nalogu i pozbawiajace cztowieka wolnosci dziatania i de-
cydowania’. Tego rodzaju uzaleznienie uniemozliwia tez nawigzanie relacji mig-
dzyosobowej w malzenstwie. Natomiast samo tylko naduzywanie alkoholu, przy
ktorym wolno$¢é osoby nie jest jeszcze zniesiona, nie narusza waznos$ci matzenstwa
sakramentalnego. Ponadto nalezy wyraznie podkresli¢, iz zaburzenie osobowosci,
spowodowane choroba alkoholowa, aby bylo przyczyng stwierdzenia niewazno$ci
matzenstwa, musi juz istnie¢ w momencie zawierania $lubu, a nie wystepowac do-
piero pdzniej w matzenstwie, np. kilka lat po jego zawarciu. Uleczalno$¢ lub nieule-
czalnos$¢ choroby alkoholowej nie wchodzi tutaj w gre. Sedzia w trybunale koéciel-
nym bierze pod uwage jedynie stan psychiki i osobowosci konkretnej osoby, jaki
istnial w chwili zawierania przez nig matzenstwa.

Aby wlasciwie oceni¢ i stwierdzi¢, ze ciezkie zaburzenia osobowosci na skutek
uzaleznienia od alkoholu lub od narkotykéw czy dzi$ popularnych dopalaczy (sto-
sowanych zwlaszcza wérdd ludzi mlodych) rzeczywiscie miato miejsce, z reguty
wymaga si¢ uwzglednienia w procesie o niewazno$¢ matzenstwa fachowej wiedzy
medycznej czy psychologicznej, tzn. udzialu w procesie bieglego np. psychologa
badz psychiatry®. Orzecznictwo sadéw koscielnych nie moze bowiem pozostawac
poza sfera najnowszych i sprawdzonych tez tychze dyscyplin wiedzy. Po wstep-
nych uwagach zostang w niniejszej pracy omowione kolejno: choroba alkoholowa
a niezdolnos¢ do wypehienia obowigzkow matzenskich oraz sprawy o stwierdzenie
niewazno$ci matzenstwa z tytutu choroby alkoholowej na drodze sgdowe;j.

1. CHOROBA ALKOHOLOWA A NIEZDOLNOSC DO WYPELNIENIA
OBOWIAZKOW MALZENSKICH

Sady koscielne, ktore prowadzg sprawy o stwierdzenie niewaznos$ci matzenstwa
z tytulu niezdolno$ci nupturienta do podjecia istotnych obowigzkéw matzenskich,
bardzo czesto rozpatruja przypadki choroby alkoholowej. Tak dzieje sie, dlatego ze
w Polsce ,,uzywa alkoholu okoto 90% mezczyzn i 70% kobiet*. Codziennie pijanych

2 Por. W. Botoz, Rodzinne uwarunkowania uzaleznien, w: Nauki o rodzinie. XX lat Instytutu
Studiow nad Rodzing 1975-1995, pr. zbior., Szczecin 1995, s. 117. Patologiczne formy zachowania,
tradycyjnie w jezyku polskim nazywane natogami, pod wptywem wprowadzonej w 1964 r. termino-
logii Swiatowej Organizacji Zdrowia, okreslane s3 obecnie uzaleznieniami. Uzaleznienia kojarzone
sg zwykle z dlugotrwalym uzywaniem i naduzywaniem takich substancji chemicznych, jak: alkohol,
narkotyki i leki, co prowadzi z jednej strony do nawyku i przymusu ich zazywania, z drugiej za$ strony
przynosi ulegajacemu im cztowiekowi negatywne skutki biologiczne i psychiczne.

3 Zob. Ogoblnopolska Konferencja Naukowa pt. Zdolnosé/niezdolnosé do zawarcia matzenstwa
kanonicznego — perspektywa psychologiczna, psychiatryczna i kanonistyczna, ktora odbyta si¢ 20-21 X
2010 r. w Warszawie w UKSW, ul. Dewayjtis 5. Konferencja byta forum wymiany pogladow i badan na
temat prawnych interpretacji niewazno$ci matzenstwa, szczeg6lnie wymienionych w kan. 1083 1 1095.
Konferencja byla spotkaniem interdyscyplinarnym teoretykow i praktykow z zakresu matzenskiego
prawa koscielnego, psychologow i psychiatrow (bieglych). Referaty z ww. konferencji beda wkrotce
opublikowane drukiem.

4 Por. W. Boloz, Zycie w ludzkich rekach. Podstawowe zagadnienia bioetyczne, Warszawa 1997,
s. 120-121.
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jest okoto 5 milionow ludzi. Statystycznie na jednego Polaka przypada okoto 11 litrow
spirytusu. Sg to najwyzsze dane w historii naszego narodu”. Ale to jeszcze nie ko-
niec problemu, bo naduzywanie alkoholu w Polsce dotyka rowniez osob nieletnich.
»Najmtodszy alkoholik w kraju liczy 7 lat; najmtodszy pensjonariusz np. Izby Wy-
trzezwien ma 11 lat. Blisko 250 tysi¢cy nastolatkow upija si¢ regularnie’. Badania
wykazuja, ze: piwo pije 73% chlopcdw i 67% dziewczat; wino 69% chlopcow 136%
dziewczat; wodke odpowiednio 14% i 7%. Innym rozpowszechnionym zwyczajem
jest picie napojow alkoholowych w wielu srodowiskach pracy i wciaganie tam do
picia mlodziezy. Mtode osoby zaczynaja pi¢ napoje alkoholowe, co grozi w konse-
kwencji natogiem, najczesciej w grupach, przewaznie koedukacyjnych, ktére tacza
si¢ w celu wspdlnego spedzenia wolnego czasu. Nowi cztonkowie grupy wprowa-
dzani sg do picia przez kolegdw®.

Kobiety w naszym kraju stanowig okoto 10% ogoétu alkoholikow i liczby te maja
tendencj¢ wzrostowa, mimo ze nasza tradycja nie cechuje si¢ tolerancja wobec pija-
cych kobiet’. Czeste uzywanie napojow alkoholowych moze prowadzi¢ do cigezkich
zaburzen ogolnoustrojowych, ktore okresla si¢ jako zespot uzaleznienia od alkoholu,
czyli choroba alkoholowa. ,,Alkoholizm dtugotrwaty prowadzi do degradacji biolo-
gicznej, psychicznej i spotecznej. Od alkoholizmu nalezy odrézni¢ pijanstwo, czyli
naduzywanie napojow alkoholowych®. W oparciu o badania, wiadomo Ze okoto 10%
naduzywajacych alkoholu staje si¢ alkoholikami. W Polsce odsetek ten jest wyzszy
— okoto 22% pijacych”.

1.1. Przyczyny i objawy choroby alkoholowej

Codzienne badz czeste spozywanie réznych substancji alkoholowych moze
prowadzi¢ do uzaleznienia psychicznego. Zaczyna si¢ w sytuacjach trudnych, wy-
wotujacych dyskomfort psychiczny, kiedy cztowiek sigga po alkohol jako §rodek
tagodzacy i eliminujacy rozne stresy. Po jakims$ okreslonym czasie uzywania alko-
holu, u kobiet moze to nastgpi¢ po dwoch latach, natomiast u m¢zczyzn okres ten
jest nieco dluzszy, wystepuje trwale zaburzenie kontroli picia, czyli uzaleznienie
od alkoholu. To uzaleznienie przejawia si¢ badz w latwych do zauwazenia przez
otoczenie zaburzeniach psychicznych, badz w zwigzanych z piciem alkoholu zacho-
waniach przynoszacych szkode zdrowiu fizycznemu lub psychicznemu danej osoby.
Szkodzi réwniez jej stosunkom z innymi osobami, jak tez do$¢ czgsto jej sytuacji
spotecznej czy ekonomiczne;j.

SPor. R. Milewski, Problematyka alkoholizmu a nieletni, (praca dyplomowa w maszynopisie
w Archiwum w Elku), Etk 1995, s. 4.

¢ http://pl.wikipedia.org/wiki/Alkoholizm

" Tamze.

8 Por. W. Botoz, Zycie w ludzkich rekach..., s. 121; por. T. Kulisiewicz, Zespot uzaleznienia od
alkoholu, w: Alkohol oraz zwigzane z nim problemy spoteczne i zdrowotne, red. 1. Walda, Warszawa
1986, s. 210; Alkoholizm, narkomania — nie jestem obojetny, red. M. Krysiak, ,,Episteme” 95 (2009),
Olecko 2009, s. 43.
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Blisko uzaleznienia psychicznego istnieje w przypadku alkoholu, réwniez uzaleznie-
nie biologiczne charakteryzujace si¢ wzrostem tolerancji organizmu na alkohol oraz na-
stepujacym po jego spozyciu tzw. ,,zespotem odstawienia alkoholu (popularnie zwanym
kacem), w czasie ktorego chory czuje si¢ ogdlnie rozbity, ma réznorodne niedyspozycje
organizmu (np. bdl glowy, wymioty, nudnosci, kolatanie serca), jest ponadto drazliwy
i mato sprawny psychicznie. We wspotczesnej nauce alkoholizm uwazany jest za chorobe
biopsychospoteczng wyrdzniajacg sie tym’, ze u kazdej osoby przebiega ona inaczej”.

1.2. Zaburzenia psychiczne 1 biologiczne
spowodowane uzaleznieniem alkoholowym

Ten problem, czyli choroba alkoholowa, rozwija si¢ na bardzo zréznicowanym
podtozu psychicznym czlowieka. Psychologiczne mechanizmy uzaleznien sg roznie
wyjasniane, zaleznie od teorii. Ogolnie mozna wskaza¢ na dwie grupy teorii wyja-
$niajacych mechanizmy uzaleznien'®.

Pierwsza grupa, to teorie psychoanalityczne, ktore dopatruja si¢ uwarunkowan
uzaleznien w sferze instynktownej, a takze w sferze ego, czyli wlasnego ja jednost-
ki. W teoriach tych podkresla si¢ wielka role kolejnych faz dojrzewania osobowo-
Sciowego i psychicznego jednostki oraz postepujacego wraz z nimi, uniezaleznienia
sie¢ od wptywow srodowiskowych. Jezeli to nie nastapi, moze powodowac przyszte
uzaleznienie od alkoholu, narkotykow, dopalaczy itp.

Druga grupa teorii jest okreslona mianem feorie egzystencjalne. Poniewaz isto-
ta ludzkiej egzystencji jest dazenie do realizowania swoich aspiracji, to w sytuacji
niepowodzenia dochodzi do przezywania cierpienia, ktéremu jednostka stara si¢ za-
radzi¢, podejmujac rézne dziatania. Wsrod nich moga by¢ dziatania destrukcyijne,
zwlaszcza w przypadku jednostek o matej dojrzatosci osobowosci, ktorych cecha
jest odsuwanie od siebie problemoéw, a nie ich rozwigzywanie. Moze to by¢ nazy-
wane samoleczeniem si¢ i prowadzi¢ takze do uzywania i naduzywania alkoholu',
a w konsekwencji do uzaleznienia od alkoholu.

Znawcy tego problemu, a wérdd nich ks. prof. W. Botoz, uwazaja, ze do powsta-
nia choroby alkoholowej dochodzi pod wptywem interakcji czterech grup czynni-
kéw, a mianowicie: a) dostepnosci do napojow alkoholowych, tatwosci ich nabywa-
nia, niskiej ceny, braku ograniczenia sprzedazy itp.; b) czynnikow socjokulturowych
jak.: reklama, obyczaje spoleczne i rodzinne, postawa wobec spozywajacych alko-
hol itp.; ¢) czynnikoéw psychologicznych, czyli cierpienia wewnetrznego zwigzane-
go z egzystencja; d) czynnikdéw biologicznych, jak poprawa funkcjonowania orga-
nizmu pod wptywem alkoholu i w konsekwencji poprawa samopoczucia'?.

9 Por. W. Botoz, Zycie w ludzkich rekach..., s. 121; por. J. Rabe-Jabtofiska, Czynniki rozwoju uza-
leznienia alkoholowego u mtodocianych, w: Zagadnienia alkoholizmu i innych uzaleznien. Materialy
XXV zjazdu psychiatrow polskich, red. S. Puzynski, B. Habrat, t. 1, Warszawa 1989, s. 206-210.

10 Przyktady takich teorii zamieszcza w swej pracy Cz. Cekiera, Toksykomania, narkomania,
lekomania, alkoholizm, nikotynizm, Warszawa 1985, s. 40-42.

' Por. tamze, s. 23.

12 Por. W. Botoz, Zycie w ludzkich rekach..., s. 121-122.
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Nie trudno zauwazy¢, ze ,,alkoholikiem nie staje si¢ z dnia na dzien, alkohol
traktowany jest najpierw przez pijacego jako uzywka'?, nastepnie jako srodek powo-
dujacy okresowe stany upicia si¢, wreszcie jako narkotyk, ktory jest konieczny do
zaspokojenia psychobiologicznej potrzeby”. Najbardziej rozpowszechniony dzis po-
dziat faz alkoholowych pochodzi od E.M. Jellinka, ktory podzielil przebieg natogu
alkoholowego na cztery stadia'¥, z ktorych dwa pierwsze sa czysto objawowe, dwa
nastepne za$ oznaczajg kolejne stopnie uzaleznienia.

Wszystkie te stadia, czyli fazy alkoholowe, sa charakteryzowane w nastepujacy
Sposob's:

a. Stadium pierwsze przedalkoholowe, czyli alfa-alkoholizm, polega najpierw
na okazjonalnym piciu w celu doznania ulgi, a nastgpnie przeradza si¢ w picie
state. Stadium to trwa od kilku miesiecy do kilku lat. Na tym etapie coraz bar-
dziej zmniejsza si¢ tolerancja pijacego na dyskomfort psychiczny, a zwigksza
si¢ jego tolerancja na alkohol.

b. Stadium drugie wstepne, czyli beta-alkoholizm, to faza ostrzegawcza. Zaczy-
na si¢ wyrazng zmiang reagowania na alkohol. Czgsto spozywanie alkoholu
konczy si¢ urwaniem filmu lub przerwami w Zyciorysie. W tym stadium po-
jawia si¢ rowniez picie potajemne. Coraz czestsze sg luki pamigciowe utrud-
niajace przypomnienie sobie najprostszych rzeczy. Faza ostrzegawcza moze
trwac od pot roku do pigciu lat.

c. Stadium trzecie ostre, czyli gamma-alkoholizm, rozpoczyna si¢ utratg kon-
troli nad przyjmowaniem napojow alkoholowych. Stanowi ono poczatek
prawdziwego uzaleznienia. Faza ta objawia si¢ tym, ze po wypiciu pierw-
szego kieliszka powstaje potrzeba dalszego picia, podobna niemal do przy-
musu fizycznego. Pod wplywem naciskow zewnetrznych moze pijacy dojsé
do okresowych abstynencji. Moze powstrzymac si¢ od picia nawet przez
pot roku 1 w tym okresie udaje mu si¢ dokona¢ czego$ znaczacego, np.
w pracy. Jednak przy pierwszej wigkszej okazji, kiedy siegnie po kieliszek,
zaczyna pi¢ od nowa, przy czym czgsto popada w tzw. cigg kilkudniowy,
czy nawet dwutygodniowy. Traci wowczas jakakolwiek kontrole picia. Po-
glebia si¢ u niego proces dezintegracji wewnetrznej i konflikty z rodzing.
Poniewaz potrzeba alkoholu staje si¢ coraz wigksza, chory gromadzi alko-
hol, ukrywa go w domu badz w pracy. Wsrdd roznych objawow obniza si¢
jego potencja ptciowa, a niech¢¢ zony do zaniedbanego meza rodzi u niego
podejrzenia o niewierno$¢ malzenskg i charakterystyczng dla pijakoéw za-
zdro$¢. Pod koniec tej fazy pojawia si¢ regularne picie juz od samego rana.
Jest to wyrazny objaw poglebiania si¢ choroby alkoholowej, czyli wstepo-
wania w faz¢ chroniczng.

3 Por. tamze, s. 122.

4 E.M. Jellinek, Stadia natogu alkoholowego, w: Wybrane spojrzenia na alkoholizm i jego lecze-
nie, wybor i opracowanie A. Dodziuk, Warszawa 1993.

15 Por. W. Botoz, Zycie w ludzkich rekach..., s. 122—125; tenze, Rodzinne uwarunkowania uzalez-
nien..., s. 117-133 i s. 121-123; por. Alkoholizm, narkomania..., s. 25-29, 43—48.
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d. Stadium czwarte przewlekte lub chroniczne, czyli delta-alkoholizm. Stadium
to charakteryzuje si¢ degradacjg fizyczna i psychiczng, umystowa i moralng.
W razie braku alkoholu, siega po ptyny zastepcze, np. ptyn do mycia szyb
czy denaturat. Aby zdoby¢ pieniadze na alkohol, wynosi na sprzedaz sprzgty
z domu, ucieka si¢ do kradziezy, wyjmuje pienigdze ze skarbonki dziecka, nie
dba o wyglad zewngtrzny, higiene i wtasciwe odzywianie. Nasilaja si¢ u al-
koholika stany lekowe oraz drzenie rak do tego stopnia, ze chory nie moze na
trzezwo wykona¢ zwyktych czynnosci, jak np. utrzymac szklanki z napojem.
Spozycie dawki alkoholu poprawia jego stan, lecz na krotko. Jest zrujnowany
w sensie fizjologicznym'¢: dotyka go choroba krtani, uktadu krazenia, watro-
by, padaczka alkoholowa, urojenia — delirium itp. Chory zatamuje si¢ catko-
wicie i pod wptywem przykrych doznan, zgtasza si¢ do leczenia niekiedy sam
lub pod namowa rodziny.

Rézne zaburzenia psychiczne spowodowane chorobg alkoholowa sg konse-
kwencja zatrucia najczesciej alkoholem etylowym. Przebieg kliniczny, stopien, ro-
dzaj oraz charakter tego zatrucia bywa bardzo r6zny. Jest on opisywany i klasyfiko-
wany wedhug wyzej wymienionych faz toksykomanii alkoholowej. Wérod zaburzen
psychicznych wyrédznia si¢ gtdéwnie psychozy przejsciowe i trwale, ktore to z uwagi
na ich wplyw na wazno$¢ umowy matzenskiej, obecnie nas najbardziej interesuja.

1.2.1. Przejsciowe psychozy alkoholowe

Konsekwencja choroby alkoholowej, czyli alkoholizmu, sg fazy alkoholowe.
W fazie najdalej zaawansowanego alkoholizmu wystepuja r6znego rodzaju powikta-
nia psychiczne o charakterze psychotycznym, czyli psychozy alkoholowe, ktore sa
chorobg psychiczna o podtozu alkoholowym.

Najwyrazniej zaznaczajg si¢ tu psychiczne skutki przewleklej intoksykacji alko-
holem!”: a) upojenie patologiczne: pojawiajg si¢ tu odruchy obce danej osobowosci,
zwlaszcza odruchy agresywne, co ujawnia si¢ w ten sposéb, ze spokojny dotad czto-
wiek staje sie agresywny wobec otoczenia; b) halucynacje i ztudzenia alkoholowe,
ktore dotycza najczesciej wzroku i stuchu; c) epilepsja alkoholowa charakteryzujaca
si¢ kurczami, konwulsjami, motorycznym niepokojem; d) histeria alkoholowa obja-
wiajaca si¢ samooskarzaniem, przyznawaniem si¢ do niepopeinionych przestepstw,
sktonno$ciami ekshibicjonistycznymi.

1.2.2. Trwale psychozy alkoholowe

W zwiazku z zaawansowana choroba alkoholowa wyrastaja czesto trwate psy-
chozy alkoholowe, ktore nie dajg si¢ juz usuna¢. Zalicza si¢ do nich'®: a) majaczenie,

16 Por. B.T. Woronowicz, Alkoholizm jako choroba, Warszawa 1994, s. 43; M. Krol-Fijewska, Tam
i stamtqd. Zjawiska psychologiczne w chorobie alkoholowej, Warszawa 1993, s. 14—15; E.M. Jellinek,
dz.cyt., s. 32-46.

17 Por. W. Botoz, Zycie w ludzkich rekach..., s. 126.

18 Por. tamze, s. 126—127; por. J. Mellibruda, Tajemnice ETOH, czyli alkohol i nasze zZycie, War-
szawa 1988, s. 31; T.J. Krzeszowski, Przewodnik abstynenta i dzialacza trzezwosci, Warszawa 1984,
s. 76; K. Osinska, Aspekty psychiatryczne w orzecznictwie niewaznosci matzenstwa (referat wygltoszo-
ny do pracownikow sadow koscielnych), Warszawa 1988, s. 10—13.
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drzenie, czyli delirium tremens. Objawia si¢ urojeniami wzrokowymi, dotykowymi
i stuchowymi oraz drzeniem mig¢$niowym; b) halucynacja alkoholowa wyraza si¢
poprzez omamy wzrokowe i stuchowe tzw. biate myszki, Igk 1 poczucie zagroze-
nia, na ktore chory moze reagowac agresja, jako obrong przed urojonymi wrogami;
¢) przewlekta halucynoza alkoholowa, ktora obrazuja omamy stuchowe o przykrych
tresciach trwajace kilka lat; sktaniaja one chorego do agresji w stosunku do otocze-
nia; d) paranoja alkoholowa, czyli obted zazdrosci, chory jest np. przekonany o nie-
wierno$ci zony, podajagc okolicznosci groteskowe i nierealne, dotyczace rzekomej
jej zdrady, leczenie tej psychozy jest trudne i dlugotrwale; e) zesp6t amnestyczny
Korsakowa, polegajacy na cigezkich zaburzeniach zdolnos$ci przypominania spowo-
dowanych trwatym uszkodzeniem kory mézgowej oraz wypekianiu luk pamiecio-
wych fikcyjnymi wydarzeniami.

1.3. Problem leczenia choroby alkoholowej

Osoby, ktore maja do czynienia z ludzmi dotknigtymi chorobg alkoholowa, cze-
sto nie potrafig zrozumie¢, dlaczego tak trudno sktoni¢ ich do leczenia. Propozycje
sktadane w najlepszej wierze spotykaja si¢ ze strony chorego z oporem i niechecia,
czesto nawet z agresja. Wsrod osob kierujacych alkoholika na leczenie sa rowniez
tacy, ktorzy sami nie wierza w skutecznos¢ terapii odwykowej. Ale, gdzie potrzeba
duzo nadziei, mozna wiele nauczy¢ si¢ od cztonkéw wspolnoty Anonimowych
Alkoholikow (AA), ktorzy nikogo nie uwazajg za przypadek beznadziejny®.

Jest to dosy¢ trudne, ale jezeli uda si¢ doprowadzi¢ alkoholika do przychodni
zdrowia psychicznego, poddaje si¢ go leczeniu srodkami farmakologicznymi i psy-
chotropowymi, najczesciej stosuje si¢ oba sposoby razem. Nade wszystko nalezy
zacza¢ od catkowitej abstynencji. Alkoholikowi nie wolno pi¢ umiarkowanie, musi
on caltkowicie zaprzesta¢ picia alkoholu. Jako s$rodki farmakologiczne podaje si¢
m.in.: esperal, anticol, antabus, todel i inne. Sg to $rodki blokujace w watrobie wiele
uktadéw enzymatycznych, koniecznych do biotransformacji alkoholu etylowego.

W procesie terapii, po zazyciu tabletki, podaje si¢ choremu alkohol, ktéry wy-
wotuje negatywne doznania, jak: bol gtowy, uczucie dusznosci, kotatanie serca. Tego
typu doswiadczenia zagrozenia $miercig ma za zadanie powstrzymac uzalezniong
osobe od spozywania alkoholu. Alkoholik, ktory ma zaszyty esperal, ma tez $wia-
domos¢ dwoch mozliwosci do wyboru: albo catkowita abstynencja, albo $mierc.
Leczenie tego typu musi by¢ prowadzone pod kontrolg lekarza, przy czym do le-
czenia takimi srodkami wymaga si¢ zgody samej osoby chorej. Tego rodzaju leki sg
jedynie potsrodkami, stad nalezy dobrze poznaé przyczyne choroby alkoholowe;j,
aby ja nastepnie skutecznie usunaé. Ale ,,droga do trzezwosci alkoholika wiedzie
przez odbudowanie zdrowej osobowosci”™.

19 Por. H. Rak, 4 jednak moze by¢ pokonany. Ruch anonimowych alkoholikéw a czlowiek uzalez-
niony, Krakéw 1993, s. 28-30.

2 Por. W. Botoz, Zycie w ludzkich rekach..., s. 127; por. T. Kulisiewicz, Zespot uzaleznienia alko-
holowego. Rozpoznanie i leczenie, Warszawa 1984.
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Z kolei nastepnym srodkiem jest leczenie hipnoza, polegajaca na poznaniu
struktury osobowosci chorego i jego kompleksow, ktore albo tacza si¢ z choroba
alkoholowa, albo do niej doprowadzity. Za pomocg seanséw hipnotyzer usituje tak
zadziala¢ na psychike chorego, aby uniezalezni¢ rozwigzywanie jego probleméw od
picia alkoholu. Ale zdaniem znawcow problemu ,,proces ten ma na celu odbudowa-
nie pozytywnych cech osobowosci?!, jak np. przetamanie leku”.

Oprocz $rodkow ww. sg tez czynniki wspierajace terapi¢, do ktorych nalezy
wspotpraca z rodzing uzaleznionego, jak tez jego udziat w r6znego rodzaju grupach
samopomocowych, jak np. Klub Abstynenta, grupy Anonimowych Alkoholikow.
Zadaniem tych grup jest niesienie pomocy w rozwigzywaniu probleméw, dziele-
nie si¢ do$§wiadczeniami, udzielanie niezbednych informacji i wskazéwek. Warto
tez podkresli¢, iz zaktady lecznicze zorientowane religijnie uzyskuja lepsze wyniki
w terapii alkoholikow?. Ich oddziatywanie polega na budzeniu nowych zaintereso-
wan, wywotuja glebsze przezycia oparte na uznawanych wartosciach religijnych.

Osoby dotknigte choroba alkoholows sg uleczalne. Zdarza si¢ jednak, ze po od-
zyskaniu zdrowia nastepuje nawrot choroby. Nalezy wowczas podjac¢ natychmiast na
nowo leczenie i je kontynuowac, co wymaga wielu miesiecy wspotpracy oraz pomocy.
Warto przy tym wiedzie¢, ze niepowodzenia w przeciwdziataniu alkoholizmowi i jego
leczeniu nie wynikajg z samej natury choroby, lecz z niewlasciwego postgpowania.

Zarys problematyki, ktory zostal przedstawiony w tej czgsci dotyczy alkoholi-
zmu jako choroby, glownie ze wskazaniem jej przebiegu w poszczegolnych fazach.
W zamierzeniach autora tej pracy byto, aby czytelnik zostat uwrazliwiony na profi-
laktyke oraz na pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu. Z pewno$cia w tej czesci
nie wyczerpuje sie¢ wszystkich zagadnien zwigzanych z choroba alkoholowa, ale
moze jednak to przyczyni€ si¢ do zmiany naszego myslenia i nastawienia do ludzi
uzaleznionych od alkoholu.

2. SPRAWY O STWIERDZENIE NIEWAZNOSCI MALZENSTWA
Z TYTULU CHOROBY ALKOHOLOWEJ

Na wstegpie naszych rozwazan postawmy pytanie, co nalezy rozumie¢ przez
sprawy o niewazno$¢ malzenstwa badz o stwierdzenie niewaznos$ci matzenstwa?
Otdz, nalezy rozumie¢ sprawy rozpatrywania sporu pomi¢dzy matzonkami przed
wiasciwym sadem kos$cielnym oraz czy dane malzenstwo zostato zawarte niewaz-
nie z punktu widzenia prawa kanonicznego? Nalezy tez podkresli¢ to, ze sady
ko$cielne (odmiennie od sadow §wieckich) nie uniewazniajg waznie zawartego
matzenstwa i nie wydaja orzeczen rozwodowych. Ale po przeprowadzeniu spe-
cjalnego postepowania dowodowego zgodnie z przepisami prawa kanonicznego
udzielaja autorytatywnej odpowiedzi na wysunieta w skardze powodowej watpli-
wos¢: czy dane matzenstwo jest niewazne z konkretnego tytutu prawnego, np.
choroby alkoholowe;j?

21 Por. W. Botoz, Zycie w ludzkich rekach..., s. 128.
22 Por. tamze, por. H. Rak, dz.cyt., s. 28 n.
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W przypadku choroby alkoholowej, o ktorej jest tutaj mowa, w dekrecie sg-
dziego winna pojawi¢ si¢ nastgpujaca formuta: ,,Czy matzenstwo N.N. jest niewaz-
ne z tytutu niezdolnosci do podjecia istotnych obowigzkow malzenskich z powodu
choroby alkoholowej po stronie me¢zczyzny lub kobiety?”?*. Tym samym w procesie
kanonicznym o stwierdzenie niewazno$ci matzenstwa nalezy nie tylko wskazacé, jaki
jest tytut niewaznos$ci, lecz dodatkowo okresli¢, czy w danym przypadku wyste-
puje choroba alkoholowa po stronie mezczyzny lub kobiety, albo tez po obydwu
stronach? OdpowiedZ pozytywna na tak sformutowang watpliwos¢ zawarta w pra-
womocnym wyroku upowaznia strony jako niezwigzane weztem matzenskim, do
zawarcia ponownego matzenstwa. A zatem wyrok jest prawomocny, jesli wyrok
orzekajacy niewaznos¢ malzenstwa w pierwszej instancji (sad danej diecezji) zostat
zatwierdzony dekretem sadu apelacyjnego drugiej instancji (dla sadow w diecezjach
moze by¢ np. sad danej metropolii)**. W takim wypadku strony moga zawrze¢ nowe
matzenstwo sakramentalne.

Prawodawca zapewnia, ze matzenstwo pozostaje pod szczegdlng opieka prawa.
To znaczy, skoro tylko zostanie ono zawarte, zewngtrznie nalezy je uwazac za wazne
dopdki nie udowodni sie, Ze jest na pewno niewaznie zawarte. Dlatego w razie wat-
pliwosci nierozstrzygnigtej na drodze postgpowania sadowego domniemanie prawne
przemawia za waznoscig danego matzenstwa. Stad tez zadaniem s¢dziego nie jest
badanie waznos$ci matzenstwa?’, ktorag domniemywa samo prawo, lecz jedynie bada-
nie mozliwej niewazno$ci malzenstwa sakramentalnego. Wyrazem uprzywilejowa-
nia prawnego matzenstwa jest funkcjonowanie przy sadach koscielnych danej diece-
zji urzedu obroncy wezta matzenskiego. Obronca, czyli defensor vinculi®®, z urzedu
broni wazno$ci i §wietosci kazdego zaskarzonego malzenstwa oraz przytacza
argumenty w procesie przeciwko jego niewaznosci. Jesli niewaznos¢ zaskarzonego
malzenstwa nie zostanie przez sagd udowodniona w sposob pewny?’, sedzia wydaje
wyrok stwierdzajacy waznos¢ sakramentu.

2.1. Prawo wniesienia skargi powodowej oraz jej przyjecie lub odrzucenie

Na wstepie trzeba przypomniec, ze sami matzonkowie nie mogg wtasng powaga
orzec niewaznos$ci swego matzenstwa. Gdyby nawet sami byli pewni, ze zawarte
przez nich matzenstwo jest niewazne, np. z racji zaawansowanej choroby alkoho-
lowej jednej ze stron. Niewazno$¢ matzenstwa orzeka w tym wypadku jedynie sad
koscielny. Dlatego jeden z malzonkdéw zainteresowany orzeczeniem niewaznosci

2 Wiegcej na temat formuly sporu w procesie o niewaznos¢ matzefstwa por. A. Dzigga, Strony
sporu w kanonicznym procesie o niewaznos¢ matzenstwa, Warszawa 1994, s. 72—74; W. Goralski, Nie-
zdolnosé do zawarcia matzenstwa wg. kan. 1095 n. 1-3 KPK. Proba syntezy, PK 39 (1996).

2 Zob. kan. 1684 § 1 KPK 1983; por. E. Przekop, Przewodnik duszpasterski wedlug Kodeksu
Jana Pawta II, Olsztyn 1990, s. 191-192.

3 Zob. kan. 1060 KPK 1083; por. E. Przekop, dz.cyt., s. 111-112; por. T. Pawluk, Prawo kano-
niczne wedtug Kodeksu Jana Pawla I1, t. 3, Prawo matzenskie, Olsztyn 1984, s. 72-73.

26 Zob. kan. 1432 KPK 1983.

27 Zob. kan. 1608 § 4 KPK 1983; por. T. Pawluk, dz.cyt., s. 72.
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swojego maltzenstwa powinien zwrocic si¢ z odpowiednia prosba, ktora nosi nazwe
skargi powodowej, do wlasciwego sadu w pierwszej instancji, przedktadajac na jej
poparcie dowody tej niewaznosci. Osoba wnoszaca skarge zwie si¢ powodem lub
powodka, druga strona jest strong pozwana.

Jesli chodzi o skarge powodowa to prawo do jej wniesienia do sadu kosciel-
nego majg*®: malzonkowie oraz rzecznik sprawiedliwosci. Przed wejsciem w zycie
Kodeksu Jana Pawta 11 z 1983 r., malzonek nie miat prawa zaskarzania swego mat-
zenstwa, jezeli byl bezposrednia i zawiniong przyczyng jego niewaznos$ci, np. osoba
dotknieta chorobg alkoholowg. Ta zasada nie sprawdzala si¢ jednak w praktyce. Nic
dziwnego, ze prawodawca ko$cielny w 1983 r. ja upros$cit. Obecnie matzonkowi
winnemu niewazno$ci matzenstwa nie stawia si¢ juz zadnych warunkow, gdy pra-
gnie wnies¢, a nastgpnie prowadzi¢ sprawe w sadzie. Kazdemu bowiem cztowie-
kowi przystuguje prawo do zadania sprawiedliwosci. Malzonek, ktory jest winny
niewazno$ci malzenstwa, moze prowadzi¢ sprawe w sadzie przez pelnomocnika.
Gdyby za$ nie miat pelnej zdolno$ci uzywania rozumu, np. z powodu choroby psy-
chicznej®’, moze wystepowaé w sadzie tylko przez swego kuratora.

Trybunat kolegialny, ztozony z trzech sedzidéw, rozpoznaje sprawy o stwierdzenie
niewaznosci matzenstwa. Temu trybunatowi przewodniczy wikariusz sadowy, czyli
oficjal lub pomocniczy wikariusz sagdowy, czyli wiceoficjal. Pomimo obowigzywania
w sprawach o niewaznos¢ malzenstwa zasady kolegialnosci o przyjeciu skargi matzen-
skiej, decyduje nie kolegium sedziowskie, lecz sam przewodniczacy. Gdyby jednak
przewodniczacy trybunalu wydat dekret oddalajacy pismo powodowe, strona moze
odwota¢ si¢ do kolegium sgdziowskiego w ciggu dziesieciu dni od wydania dekretu
przez przewodniczacego. Od dekretu kolegium zatwierdzajacego dekret przewodni-
czacego o oddalenie skargi strona nie moze odwotaé si¢ do instancji apelacyjnej*.

2.2. Przebieg postepowania dowodowego

W sprawie przebiegu postgpowania dowodowego, jak rowniez i dowodach sg-
dowych KPK z 1983 r., postanawia w kan. 1526—1586. Natomiast w odniesieniu
do spraw o stwierdzenie niewaznosci malzenstwa pracodawca sformutowat ponadto
kilka szczegdtowych przepisow dowodowych. Kanoniczne postepowanie dowodo-
we dopuszcza wszelkiego rodzaju srodki dowodowe, ktore moga by¢ przydatne do
wyjasniania sprawy. A zatem w przypadku, o ktorym jest mowa w temacie niniejszej
pracy, czy prawda jest to, ze rzeczywiscie strona pozwana w dniu §lubu juz cierpiata
na chorobg alkoholowg?

Sposrdd srodkdow dowodowych moga mie¢ tutaj zastosowanie: zeznania stron,
zeznania §wiadkow, dokumenty oraz opinia biegtych.

2 Rzecznik sprawiedliwos$ci moze wnie$¢ skarge wtedy, gdy niewazno$¢é malzenstwa zostata juz
rozgloszona (malzonkowie ta sprawg nie sg zainteresowani), a ponadto matzenstwa tego nie mozna lub
nie wypada uwaznia¢, zob. kan. 1674 KPK 1983; por. E. Przekop, dz.cyt., s. 190.

2 Zob. kan. 1477-1490 KPK 1983; por. T. Pawluk, Sankcje w Kosciele i procesy, t. 4, Olsztyn
1990, s. 318.

30 Zob. kan. 1425, 1426, 1505, 1629 KPK 1983; por. T. Pawluk, Sankcje w Kosciele..., s. 320.
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2.2.1. Zeznania stron

Z reguly postepowanie dowodowe rozpoczyna si¢ od przestuchania stron. Row-
niez strony uzaleznionej od alkoholu, ale pod warunkiem, Ze stawi si¢ ona w sadzie
na wezwanie s¢dziego. Jednak praktyka sgdowa wskazuje, ze najczesciej osoba uza-
lezniona od alkoholu odmawia stawiennictwa w trybunale w celu ztozenia zeznan
i po ogloszeniu jej za nieobecna w sadzie proces jest prowadzony bez udziatu tej
osoby, az do wydania koncowego wyroku. Najpierw sktada zeznania strona powo-
dowa, dopiero po niej strona pozwana. Obie strony procesu nie moga by¢ obecne
podczas przestuchania®!: drugiej strony procesu, swiadkow i bieglych. Przyznanie
sadowe stron, a takze o$wiadczenia stron®?, ktore nie sa przyznaniem, nie majg pet-
nej mocy dowodowej, chyba ze dotacza si¢ dodatkowe argumenty. Tymi argumen-
tami sa np. poszlaki i wskazowki, gtéwnie pozytywne opinie §wiadkow na temat
wiarygodnosci stron. Gdy ma si¢ do czynienia z o§wiadczeniami alkoholika trudno
poreczac¢ komukolwiek jego wiarygodnosc¢. Strony sktadajg zeznania pod przysiega,
a przynajmniej po przestuchaniu zada si¢ od nich przysiggi, (aby powiedzieli catg
prawde), chyba ze powazna przyczyna nakazuje postapi¢ inaczej, jak np. w sytuacji,
gdy strona pozwana stawia si¢ w sadzie pod widocznym dziataniem alkoholu.

2.2.2. Dokumenty

Po zeznaniach obu stron koscielne prawo procesowe nie méwi o §wiadkach, jak
to miato miejsce przed KPK 1983 r., lecz o dokumentach pod nazwa: De probatione
per documenta. W kazdego rodzaju procesie dopuszcza si¢ dowdd z dokumentow
zarowno publicznych, jak i prywatnych3.

Jednak zamiast przykladowego wyliczania dokumentéw publicznych mamy
okreslenie dokumentu publicznego. Koscielnymi dokumentami publicznymi sg te,
ktore sporzadzita osoba publiczna z racji swego urzgdu koscielnego przy zachowa-
niu formalnos$ci przepisanych przez prawo kanoniczne, np. metryka chrztu wysta-
wiona przez proboszcza. Za panstwowe dokumenty publiczne nalezy uwazac takie,
ktore w swietle prawa panstwowego za takie uchodza, np. metryka §lubu wystawio-
na przez urzad cywilny lub odpis historii choroby sporzadzony przez szpital psy-
chiatryczny, w ktérym chory przebywat na leczeniu w przypadku, ktory omawiamy
na leczeniu odwykowym od alkoholu. Wszystkie inne dokumenty sg prywatne, jak
np. $wiadectwa lekarzy z gabinetu prywatnego.

2.2.3. Zeznania $wiadkow

Jako swiadkowie nie powinny wystepowac osoby przed ukonczonym 14 rokiem
zycia, a takze osoby chore umystowo. Dopuszcza si¢ do sktadania zeznan osoby uza-
leznione, jakkolwiek ocena ich wypowiedzi musi by¢ ostrozna. Kodeks z 1983 r. nie

31 Zob. kan. 1678 § 2 KPK 1983.

32 Zob. kan. 1536 § 2 KPK 1983.

33 Zob. kan. 1539 KPK 1983.

3% Zob. kan. 1539-1546 KPK 1983.
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wylicza tzw. §wiadkow podejrzanych®. Z grupy negatywnej pozostali tylko §wiad-
kowie niezdolni (testes incapaces)*®, np. spowiednicy w odniesieniu do tego wszyst-
kiego, o czym dowiedzieli si¢ podczas spowiedzi sakramentalnej.

Zglaszajac $wiadka sedziemu, nie wystarczy poda¢ w skardze jego nazwisko
i aktualny adres pobytu, lecz trzeba ponadto okresli¢ przedmiot zeznan takiego
swiadka. Dzieki temu mozna juz przy zgtoszeniu wyeliminowac swiadkéw niekom-
petentnych?’, tzn. tych, ktorzy nie maja wiedzy.

W poprzednim paragrafie ukazany proces rozwoju choroby alkoholowej z jego
czterema stadiami wskazuje, ze juz od samego poczatku trwania tzw. pierwszej fazy
przed alkoholowej objawy alkoholowe sg srodowiskowo postrzegane i moga by¢
do$¢ jednoznacznie zapamigtane. Osoby z najblizszego otoczenia alkoholika, jak
np. rodzina, sasiedzi, wspotpracownicy, przyjaciele, koledzy, sa w stanie zapamig-
ta¢ te zachowania i w razie potrzeby, (jako swiadkowie w procesie) opisa¢ je na
sali sgdowej. W zasadzie wystarczy wydoby¢ z zeznan §wiadkow kilka faktow na
potwierdzenie istnienia uzaleznienia alkoholowego u danej osoby w czasie zawie-
rania malzenstwa. Wystarczy ustali¢, ze odpowiadajg one typowym zachowaniom
fazy przed alkoholowej i fazom nastepnym i stwierdzi¢ istnienie uzaleznienia po
zawarciu matzenstwa oraz wskazac¢ na zwigzek przyczynowo-skutkowy miedzy tym
uzaleznieniem a faktem rozpadu wspolnoty malzenskie;j.

Dodajmy jeszcze jedno spostrzezenie. Wspotmatzonek i jego najblizsze otocze-
nie wcale nie musi zauwazy¢ u partnera, przed zawarciem zwigzku matzenskiego,
zachowan $wiadczacych o jego uzaleznieniu. Trzeba pamigtaé, ze osoby, zwlaszcza
w fazie uzaleznienia przed alkoholowego, jesli maja w tym okreslony interes, potra-
fia si¢ doskonale kamuflowa¢ nawet przez kilka miesiecy. Stad oswiadczenie wspot-
malzonka w sadzie, iz przed $lubem nie zauwazyl zadnych objawdéw uzaleznienia
od alkoholu u swego partnera, podane sa zgodnie z prawda i1 z wltasnym sumieniem.
Jezeli jednak w bardzo krotkim czasie po $lubie, np. kilka tygodni, wspotmatzonek
rozpoznaje u partnera klasyczne symptomy choroby alkoholowej, nalezy domnie-
mywac, ze zachowania przedslubne zostaly przez niego celowo ukryte. Musza jed-
nak potwierdzic¢ te przedslubne typowe zachowania alkoholowe wlasnie $wiadkowie
podani sedziemu w procesie.

Praktyka sagdowa potwierdza, ze niewazno$¢ malzenstwa moze by¢ réwniez
stwierdzona nawet w sytuacji, gdy osoba wczesniej faktycznie uzalezniona, aktu-
alnie opanowata owo uzaleznienie. Lecz wkrotce po §lubie nastgpil u niej nawrot
choroby alkoholowej, natomiast jej leczenie nie daje pozadanych rezultatow. Jed-
nym stowem, dowodzenie choroby alkoholowej w takich przypadkach nie jest rze-
czg tatwa. Wymaga od sedziego duzego doswiadczenia, dobrego doboru §wiadkow,
zebrania odpowiednich dowodoéw, dokumentow, jezeli takie sg do zdobycia oraz po-
wolania w procesie bieglych psychiatry lub psychologa.

35 O takich $wiadkach mowi kan. 1757 § 2 KPK 1917.
3¢ Zob. kan. 1550 § 2 nr 2 KPK 1983.
37 Zob. kan. 1552 § 1-2 KPK 1983.
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2.2.4. Pomoc bieglych

W praktyce nie jest tatwo precyzyjnie rozrézni¢ poszczegdlne fazy uzaleznie-
nia alkoholowego, poniewaz nie ma wyraznej granicy przejscia od jednego stadium
w drugie. Nalezy koniecznie siegna¢ po dowod z opinii biegtych®, chyba, ze z oko-
liczno$ci wyraznie wynika, iz jest to zbedne. Obecnie w danym procesie o niewaz-
no$¢ malzenstwa wystarczy jeden biegly. Natomiast przed KPK 1983 r. nalezato po-
wolywaé w kazdej sprawie dwoch bieglych®. Obecnie nowoscia jest rowniez to, iz
biegly nie musi by¢ przestuchiwany przez sedziego koscielnego. Z regulty wystarcza
dzi$ ztozenie opinii przez bieglego i zatgczenie jej do akt sprawy*.

Jest bardzo wazna opinia bieglego w sprawie o niewazno$¢ matzenstwa z tytutu
niezdolnosci do wypetnienia istotnych obowiazkéw matzenskich z racji zaburzen
psychicznych, np. z powodu choroby alkoholowej. Zasadnicze znaczenie ma wy-
danie opinii bieglego na podstawie akt sprawy. Chociaz nie bez znaczenia bytoby
przeprowadzenie badania osoby uzaleznionej, aby lepiej rozpoznaé jego stan psy-
chiczny, indywidualng wrazliwo$¢ na dziatanie alkoholu oraz ujawni¢ ewentualne
skutki wywotane chorobg alkoholow3.

Od biegtego nalezy bowiem wymaga¢ w miare mozliwosci doktadnego opisu
cech osobowosci badanej osoby z okresu zawierania matzenstwa oraz jednoznacznej
odpowiedzi na pytanie, czy zachodzi zwiazek migdzy cechami osobowos$ci a poz-
niejszymi zachowaniami charakterystycznymi dla uzaleznienia alkoholowego? Se-
dzia zobowiazany jest rozwazy¢ opini¢ biegltego oraz uwzglednic jg przy ferowaniu
wyroku, jak tez moze odrzucié¢ opini¢ biegtego*!. W uzasadnieniu musi wtedy poda¢
powody, dla ktérych opinia bieglego zostata przyjeta lub odrzucona.

Stwierdzajac wigc, ze opinia bieglego jest wazna i potrzebna, dodajmy tez, ze
nie stanowi ona wytacznego zrodta oceny dla s¢dziego. Niektorzy biegli, zwlaszcza
psycholodzy, kieruja si¢ niekiedy hipotezami czy teoriami i nie wydaja diagnozy
wedtug powszechnie ustalonej i ogolnie uznanej wiedzy za pewna.

Sedzia sam musi doj$¢ do przekonania i moralnej pewnosci co do zdolnosci
przyjecia i wypetnienia zadan malzenskich przez osobe uzalezniong od alkoholu.
To znaczy, iz kontrahent w dniu $lubu miat juz zaawansowana chorobe alkoholowa.
Tego rodzaju choroba alkoholowa wynika przewaznie z ci¢zkiego psychicznego za-
burzenia osobowosci, ktérego korzenie moga sigga¢ az do wczesnego dziecinstwa.
Prowadzi ona nie tylko do probleméw w pracy zawodowej i trudnosci finansowych
w rodzinie, czy ci¢zkich zaburzen zdrowia, ale takze do wciaz nasilajacej si¢ deper-
sonalizacji cztowieka. W koncu czyni go niezdolnym do wypetiania obowigzkow
w zyciu zawodowym i spotecznym, a przede wszystkim w malzenstwie i rodzinie.

38 Zob. kan. 1680 KPK 1983.

39 Zob. kan. 1976, 1979 KPK 1917.

40 Zob. kan. 1578 § 3 KPK 1983.

41 Zob. kan. 1579 § 1-2 KPK 1983; por. M. Zurowski, Przedmiot zgody malzenskiej i zdoInosé
do wypetnienia obowigzkow w ocenie umystu poprzedzajgcej rozwazang decyzje nupturienta, ,,Prawo
Kanoniczne” (PK) 1-2, 26 (1983), s. 259-261.
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ZAKONCZENIE

Kodeks papieza Jana Pawta II z 1983 r. w kan. 1095, nr 3 wprowadzit pojecie
niezdolnosci do zawarcia matzenstwa osoby, ktora z przyczyn natury psychicznej
nie jest zdolna wypehi¢ istotnych obowiazkéw matzenskich. To zaowocowalo za-
réwno wieloma badaniami naukowymi tegoz zagadnienia, jak i ogromna juz dzisiaj
liczba orzeczen niewazno$ci matzenstwa w sadach koscielnych wlasnie z tego tytu-
hu. Oczywiscie, ze mozna zna¢ natur¢ matzenstwa i zdawac sobie sprawe z powagi
i znaczenia istotnych obowigzkoéw malzenskich. Jednak bezposrednim powodem
niewazno$ci matzenstwa sakramentalnego jest w takim przypadku istniejagce w psy-
chice czlowieka silne uwarunkowanie osobowosciowe, uniemozliwiajgce stworze-
nie pelnej wspolnoty matzenskiej. Nikt nie moze bowiem zobowiazac si¢ do czegos,
co przekracza jego mozliwo$ci. Przyczyna ta nie musi by¢ trwata lub nieuleczalna.
Musi jednak rzeczywiscie istnie¢ w chwili zawierania matzenstwa sakramentalnego.

Jedna z takich przyczyn niezdolnosci do podjecia i wypelnienia istotnych obo-
wigzkow matzenskich wymienia si¢ chorobe alkoholowa. W pierwszej czesci tej
pracy przedstawiono fazy choroby alkoholowej ze wskazaniem na profilaktyke
i ewentualng pomoc osobom uzaleznionym. Ogdlnie pojeciem alkoholizm okresla
si¢ psychiczne uzaleznienie osoby od alkoholu, objawiajace si¢ nadmiernym jego
spozywaniem. To uzaleznienie winno si¢ jednak przejawia¢ badz w tatwych do za-
uwazenia przez otoczenie zaburzeniach psychicznych, badz w zwigzanych z piciem
alkoholu zachowaniach przynoszacych szkode zdrowiu fizycznemu lub psychicz-
nemu danej osoby i szkodzacych jej stosunkom z innymi osobami albo jej sytuacji
rodzinnej, spotecznej i ekonomiczne;j.

Procesowe dowodzenie uzaleznienia alkoholowego jako przyczyny niezdolno-
$ci do zawarcia matzenstwa wymaga od sedziego koscielnego umiejetnosci przestu-
chania stron, §wiadkow, zebrania dostepnych dokumentow i zaswiadczen lekarskich
oraz zdobycie dowodu z opinii biegtego psychiatry badz psychologa. Orzecznictwo
sadow koscielnych nie moze bowiem pozostawaé poza sfera najnowszych i spraw-
dzalnych tez wiedzy medycznej i psychologiczne;j.

Niniejsza rozprawa nie wyczerpuje wszystkich zagadnien zwigzanych z cho-
robg alkoholowa. Nas interesowatl jedynie jej wptyw na stwierdzenie niewaznosci
matzenstwa. Wydaje si¢, ze w sposob posredni poruszane w pracy problemy moga
jednakze spowodowac¢ zmian¢ naszego myslenia i nastawienia do ludzi uzaleznio-
nych w ogole, a w szczegdlnosci do ludzi uzaleznionych od napojéw alkoholowych.
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THE ALCOHOLIC DISEASE AND HIS INFLUENCE ON THE STATEMENT
ON THE INVALIDATION AN ARRANGED MARRIAGE

Summary

Alcoholic disease that is in other words alcoholism develops on the very different mental basis of
human’s being. As the reasons of alcoholic dependence it is recognized for example such as: imperfect
relations in family; the systematic using medication by parents; smoking; drinking the alcoholic bever-
ages; the low level of education the present person — although this disease touches also people with
tertiary education; the lack of ambition and life purposes; the lack of active social life; lack of religion
practice; the exploration of powerful impressions and experiences especially among the young people,
big curiosity and powerful pressure from the colleagues etc.

The lawsuit’s demonstration of alcoholic dependence, as the reason to contract marriage demands
from the Church judge the ability to interrogation the parties, witnesses ,collection of available docu-
ments, medical certificates and achievement the evidence from psychologist or educator expert’s judg-
ment. The judgment the Church’s courts can not stay outside the latest spheres and checking thesis of
medical and psychological knowledge.

The trial of this thesis does not use all issues connected with alcoholic disease. We interest only
of her influence of the statement on the invalidation an arranged marriage. It believes, that in indirect
approach raising in thesis issues can equally cause the change of our thinking and attitude to people in
all, whereas especially to people, who are dependence of alcoholic drinks.

L’ALCOLISMO ED SUO INFLUSSO
PER CONSTATARE NULLITA’'DEL MATRIMONIO

Riasunto

L’articolo presentato dall’autore contiene in se stesso le cose seguenti: notizie iniziali; 1’alcolismo
e I’icapacita’ per empire dei oblighi del matromonio; motivi e sintomi dell’alcolismo; perturbazioni psi-
chici e biologici causate della dipendenza dell’alcolismo; psicosi di passaggio dell’alcolismo; psicosi
stabili dell’alcolismo; il problemma terapeutico dell’alcolismo; le cause per constatare nullita’del ma-
trimonio per i motivi dell’alcolismo; il diritto di intentare causa matrimoniale ed la assumere o rigetare;
il corso di procedimento delle prove; deposizioni delle parti; i documenti; deposizioni dei testi; 1’aiuto
dei periti; I’articolo si finisce con una parola di conclusione.

La struttura di quell’articolo in punti ¢’ stata conservata cosi come ¢’ in CIC del 1983. Per quanto
riguarda la giustificatione d’assumere del tema, allora all’inizio non sembrava di essere la questione
cosi I’originale. Pure la litteratura della questione che e’ stata messa in aggiunti e’ cosi ampia che si puo’
sembrare che tutto gia’ e’ stato detto sul problema della Chiesa cattolica di fronte alle cause per consta-
tare nullita’del matrimonio per i motivi dell’alcolismo o dal divorzio civile. Inoltre, proprio in questo
tema abbiamo voluto assumere un dovere della riflessione propria sul problema della Chiesa cattolica
di fronte I’alcolismo e I’icapacita’ per empire dei oblighi del matromonio ed innnazitutto in spirito di
dimostrare della questione cosi dificile ed molto complicata.

Stowa kluczowe: choroba alkoholowa, przyczyny i objawy, psychozy alkoholowe, pomoc biegtych,
proces kanoniczny






