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50 lat
dziatalnosci zawodowej
Prof. dr. hab. med.
Juliana Linieckiego

26 pazdziernika, w auli Instytutu Medycyny Pracy od-
byta sie uroczysta, miedzynarodowa sesja naukowa,
poswiecona 50-leciu dziatalnos$ci naukowej Profesora
Juliana Linieckiego, wybitnego specjalisty w dziedzi-
nie ochrony radiologicznej w Polsce. Honorowy pa-
tronat nad uroczystoscig objat prof. Andrzej Trybusz
- Gldwny Inspektor Sanitarny. Sesje otworzyt dyrektor
Instytutu Medycyny Pracy prof. Konrad Rydzyniski,
prowadzac jg dalej wespét z gtbwnym organizatorem
obchodéw - prof. Jerzym Jankowskim - kierownikiem
Zaktadu Ochrony Radiologicznej IMP.

Witano zaproszonych gosci, przyjaciét i uczniéw
jubilata, z kraju i zagranicy: przedstawicieli Minister-
stwa Zdrowia - Sekretarza Stanu Zbigniewa Podraze,
Dyrektora Departamentu Zdrowia Publicznego - Mi-
chata Sobolewskiego, Prezesa Polskiej Agencji Atomi-
styki - prof. Jerzego Niewodniczanskiego, Gtéwnego
Inspektora Dozoru Jadrowego - Witolda tade.

Wsérdd zaproszonych gosci znalezli sie rowniez
krajowi konsultanci: ds. radiologii i diagnostyki obra-
zowej - prof. Olgierd Rowiniski, ds. medycyny nukle-
arnej - prof. Leszek Krdlicki, ds. radioterapii onkolo-
gicznej - prof. Marian Reinfuss oraz ds. kardiologii
- prof. Grzegorz Opolski.

Zaproszono takze cztonkéw Rady Naukowej IMP:
prof. Jana Steffena, prof. Danute Koradeckg, prof. Marci-
na Kaminskiego oraz prof. Ryszarda Andrzejaka. Gosci-
liSmy przedstawicieli UM todzi, a takze innych zaprzy-
jaznionych z IMP instytucji: Centralnego Laboratorium
Ochrony Radiologicznej, Panstwowego Zaktadu Higie-
ny, Centralnego Instytutu Ochrony Pracy, osrodkéw on-
kologicznych z Warszawy, Poznania, Krakowa, Gliwic,
Kielc i Lodzi, Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki,
Wojskowego Instytutu Higieny i Epidemiologii, Instytu-
tu Fizyki Jadrowej i Slaskiej Akademii Medycznej.

Swoja obecnoscig zaszczycili sesje takze przedsta-
wiciele Polskiego Towarzystwa Fizyki Medycznej oraz
Polskiego Towarzystwa Medycyny Nuklearne;j.

fot. T. Hatatek
Prof. Julian Liniecki w towarzystwie prof. Jana Stejffena
(przewodniczacego Rady Naukowej IMP), prof. Marka
Jakubowskiego (IMP), Marka L. Grabowskiego (zastepcy Gtdwnego
Inspektora Sanitarnego).

Dziatalno$¢ zawodowg Profesora przedstawit
wspoéttworca konferencji, jak sam to okreslit, uczen
i przyjaciel jubilata - prof. Jerzy Jankowski (tresé¢ wy-
stapienia przytaczamy ponizej). Dopetnieniem tej cze-
$ci naukowej sesji byt wyktad jubilata na temat ,Ma-
tych dawek promieniowania jonizujacego”.

Tej, jakze uroczystej atmosferze, towarzyszyto row-
niez inne oblicze Profesora - czlowieka zwigzanego
z naturg, sportem, muzyka klasyczng, wrazliwego na
piekno otaczajgcego Swiata. Profesor J. Jankowski po-
kazat nam jubilata zeglarza, narciarza, a takze artyste.

fot. T. Hatatek
Na tle ,Zabytkowych doméw Engadyny” Profesor Julian Liniecki
w rozmowie z prof. Andrzejem Hrynkiewiczem.
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fot. T. Hatatek
Gtoéwni animatorzy konferencji - prof. Julian Liniecki, prof.
Konrad Rydzynski i prof. Jerzy Jankowski.

Zaskoczeniem dla wielu uczestnikdw konferencji byta,
witajgca wszystkich przybytych w holu Instytutu, wy-
stawa fotograficzna ,,Zabytkowe domy Engadyny”.

Okoto 30 zdje¢ wykonanych gtownie w wiosce leza-
cej na skraju Szwajcarii, w Alpach Retyckich. Tematem
wystawy byta wspaniata zabudowa, przypominajgca
architekture srodziemnomorskg potudnia, z zarysami
Alp i potaciami surowych, iglastych lasow. Autorem
wszystkich prezentowanych prac jest oczywiscie pro-
fesor Liniecki.

Woystgpienia gosci, petne podziekowan i zyczen
dalszych sukceséw, nawigzywaty do wspolnych dziatan
i poczynann naukowych. Na zakonczenie prof. /. Jan-
kowski dziekowat jubilatowi za pokierowanie kariera-
mi wielu naukowcdw i prosit o dalszg wspétprace oraz
pomoc w realizacji nowych zadan, zwtaszcza w zakre-
sie ochrony radiologicznej pacjenta.

Do wszystkich tych zyczen i gratulacji dotgcza re-
dakcja ,Medycyny Pracy”, dziekujgc za wiele lat prze-
wodniczenia zespotowi redakcyjnemu dwumiesiecz-
nika.

Redakcja
Profesor Julian Liniecki urodzit sie w todzi w rodzinie
lekarskiej. Po ukoniczeniu szkoty Sredniej podjat studia
medyczne w Uniwersytecie £6dzkim, uwieniczone po
5 latach dyplomem z wyrdznieniem. Dzieki uzyskane-
mu stypendium spedzit kilka lat, w ramach studiéw
podyplomowych, w Instytucie Medycyny Pracy, stu-
diujac zagadnienia zdrowia publicznego, toksykologie
przemystowa oraz wykonujac doswiadczenia na szczu-
rach nad skutkami ekspozycji dwusiarczku wegla na
rownowage tiaminy. Na podstawie tych badan Julian
Liniecki otrzymat w 1959 r. w Akademii Medycznej
w todzi tytut doktora nauk medycznych.

W 1957 r. powierzono Mu zadanie zorganizowa-
nia w Instytucie laboratorium izotopoéw oraz kurséw
radiobiologii i ochrony radiologicznej. Dziatalnos¢
laboratorium rozpoczeta sie od badan nad waznym
problemem skazenn wewnetrznych: 226-Ra oraz 90-Sr
0s0b zatrudnionych przy stosowaniu farb radioaktyw-
nych. W prace te byty zaangazowane setki ludzi, gtow-
nie kobiet, a inspekcje w tych zaktadach pracy wykaza-
ty ogromng skale skazenn pomieszczen pracowniczych,
ubran, rak, wtosow itp. Nawigzana wspotpraca z Mie-
dzynarodowgAgencjg Energii Atomowej zaowocowata
przyznaniem $rodkow na badania, w ramach ktérych
setki ludzi zostato objetych monitoringiem pod kon-
tem skazen wewnetrznych z wykorzystaniem zaréwno
analizy wydalin jak i pierwszego w Polsce licznika cate-
go ciata. Wyniki badan byty dos¢ nieoczekiwane, albo-
wiem niewiele 0s6b wykazywato dajgce sie zmierzyc¢,
bardzo niskie skazenia wewnetrzne oboma nuklidami.
Pozniej stato sie jasne, ze nawet w warunkach skazenia
otoczenia proste zasady postepowania jak catkowity
zakaz formatowania ksztattu pedzelka wargami, czy
wymag czestego mycia rgk oraz uzywania gumowych
rekawic najzupeiniej wystarczytyby zapobiec zjawisku
skazen wewnetrznych na duzg skale.

Powyzsze doswiadczenie zachecito Juliana i jego
miodych kolegéw do podjecia badan nad kinetykg gro-
madzenia sie promieniotwoérczych pierwiastkow ziem
alkalicznych, gtéwnie 90-Sr, w kosciach. Uzasadnieniem
wyboru tego tematu bylo globalne skazenie Srodowi-
ska substancjami promieniotwd6rczymi, zawierajgcymi
gtéwnie 90-Sr oraz 137-Cs, ktorych zrddtem byty prze-
prowadzone w latach piecdziesiagtych i szesédziesigtych
napowietrzne préby jadrowe. Analiza zawartosci 90-Sr
w ludzkich kosciach i produktach spozywczych oraz wy-
liczenie Sredniej dziennej podazy pozwolito stwierdzi¢,
czy wartosci te na poziomie szkieletowym odpowia-
daty wartosciom oczekiwanym na podstawie prostego
kinetycznego modelu ICRP Okazato sie, ze wystepuje
to rozbieznos¢ o rzad wielkosci. Z drugiej strony ba-
dania dotyczace kinetyki gromadzenia sie w ludzkim
ciele wstrzyknietego nuklidu 85-Sr jasno wykazaty ide-
alng zgodnos¢ pomiedzy iloscig wchionietego skazenia
pokarmu oraz zawartoscig 90-Sr w szkielecie, Julian Li-
niecki za powyzsze badania otrzymat w 1967 r. kolejny
stopiern naukowy dr habilitowanego.

W miedzyczasie zrodzita sie potrzeba monitoro-
wania dawek indywidualnych o0séb narazonych na
promieniowanie X w medycynie i przemysle. Wspdl-
nie z Jerzym Jankowskim zorganizowali w 1964 r. tego
rodzaju stuzbe w Polsce, kt6ra na dzieh dzisiejszy mo-
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nitoringiem obejmuje, na zasadzie dwu miesiecznych
okreséw pomiarowych, ponad 30 000 osob. Systema-
tyczne analizy i podjete dziatania we wspolpracy z In-
spekcja Sanitarna pozwolity na szybkie zredukowanie
dawek i obecnie srednia dawka ekspozycyjna nie prze-
kracza 1 mSv/rok. Liczba przypadkéw przekroczenia
limitu dawki (20 mSv/rok) nie przekracza kilku w cia-
gu roku.

W polowie lat szes¢dziesigtych trwaly poszukiwa-
nia biologicznych testéw skutkéw ekspozycji na pro-
mieniowanie jonizujgce. Zorganizowano laboratorium
radiobiologii, w ktérym rozpoczeto badania nad abe-
racjami chromosowymi w limfocytach krwi obwodo-
wej, ktére zaowocowaly serig publikacji oraz podpi-
saniem kontraktu z Amerykanskim Departamentem
Zdrowia. Julian wraz z Aling Bajerskq, pracujac na
kroliczym modelu, zademonstrowali dobra zgodnos¢
pomiedzy catkowitym i czgsciowym napromieniowa-
niem in vivo oraz kalibracjg otrzymang z napromie-
niowania in vitro. Julian byl réwniez jedynym z inicja-
torow, wraz z Tomistawem Domariskim i Wojciechem
Chruscielewskim, dilugofalowych badan wykonywa-
nych w Instytucie, dotyczacych ekspozycji zawodowej
na promieniowanie jonizujgce pochodzace od zrédet
radonu w polskim przemysle wydobywczym. Efektem
powyzszych badan bylo znaczne zredukowanie dawek
dla gornikow.

Bedac kierownikiem Zakladu Ochrony Radiolo-
gicznej petnit réwniez przez kilka lat funkcje Zastepcy
Dyrektora Instytutu.

W 1973 r. z powodow osobistych Julian opuscit
Instytut i uzyskal stanowisko profesora na Akademii
Medycznej. Przez kilka lat organizowal tam Zaklad
Medycyny Nuklearnej, ktéry z czasem stal si¢ naj-
wiekszym uniwersyteckim zakfadem tego typu w Pol-
sce. Uczono w nim medycyny nuklearnej na studiach
przed- i podyplomowych i objeto opieka 8-10 tysigcy
pacjentéw w ciagu kazdego roku. Zwienczeniem dzia-
falnoséci bylo zorganizowanie w Zakladzie jednego
z dwoch w Polsce laboratoriéw wytwarzajacych ra-
diofarmaceutyki. Julian byt kilkakrotnie prodzieka-
nem Wydziatu oraz w latach 1990-1996 Prorektorem
Uniwersytetu ds. Nauki oraz Wspolpracy z Zagranica.
Przez okolo 8 lat sprawowat funkcje Dyrektora Insty-
tutu Radiologii, Diagnostyki Obrazowej i Medycyny
Nuklearnej az do konca 2000 r., kiedy to przeszed! na
emerytur¢ pozostawiajac sobie jedynie prowadzenie
wyktadéw z medycyny nuklearnej w Szkole Anality-
kow Medycznych oraz ochrony radiologicznej w Szko-
le Zdrowia Publicznego.

Przez wszystkie te lata Julian pozostawal zwigza-
ny z Instytutem Medycyny Pracy; byl konsultantem
w Zakladzie Ochrony Radiologicznej i cztonkiem
Rady Naukowej Instytutu. Byl réwniez jej przewodni-
czacym przez kilka kadencji i wieceprzewodniczacym
przez dalsze trzy.

Zwiazek Juliana Linieckiego z organizacjami mig-
dzynarodowymi datuje si¢ od roku 1964, kiedy to za-
proponowano mu prac¢ na stanowisku jednego z se-
kretarzy naukowych UNSCEAR. Przygotowal wtedy
aneksy do raportu 1964 i 1966, dotyczace skazen zyw-
nosci oraz catego ciata nuklidami 90-Sr i 137-Cs z od-
padoéw promieniotworczych oraz wkladu promienio-
wania ze zrodet naturalnych do dawki wewnetrznej.
W 1973 r. zostal poproszony przez Dana Beninsona
do pracy nad kolejnym raportem, tym razem aneks
dotyczyt charakteru zaleznosci dawka-odpowiedz dla
nowotworéw wywolanych przez promieniowanie jo-
nizujace, ktory to raport ukonczono w 1986 r.

W 1968 r. Julian Liniecki zostal zaproszony przez
Johna Marshalla do pracy nad raportem dotyczacym
metabolizmu ziem alkalicznych u o0s6b dorostych
(Publ. ICRP nr 20) oraz wybrany w tym roku na czton-
ka Komitetu nr 2 w ICRP. W 1973 r. zostal wybrany
do Komisji Gléwnej (Main Commission) ICRP, gdzie
pelnil swoje obowiazki przez 6 kadencji. Byl czlon-
kiem Grupy Roboczej MC, ktéra opracowata Publ. 60
(ostatnie rekomendacje Komisji z 1991 r.). Od 1984 do
1992 roku sprawowal funkcje¢ przewodniczacego Ko-
mitetu nr 3 zajmujacego si¢ ochrong przed Zrédlami
promieniowania jonizujacego, stosowanymi w medy-
cynie. Byl tez mocno zaangazowany w przygotowanie
licznych raportéw tego Komitetu i w 1997 r. zostal za-
stepcg Freda Mettlera, ktory przejat funkcje przewod-
niczacego tej najbardziej aktywnej grupy w rodzinie
ICRP. Julian do chwili obecnej pozostaje czlonkiem
Komitetu nr 3. Jest czfonkiem stalej Grupy Roboczej
ICRP zajmujacej si¢ dozymetria dawek od radiofarma-
ceutykéw (w diagnostyce).

Réwnie wybitna jest dzialalnos¢ Juliana w kraju.
Byl wiceprzewodniczacym Komitetu Fizyki Medycz-
nej Polskiej Akademii Nauk (jeden rok), przez ponad
20 lat byl czlonkiem Rady ds. Atomistyki oraz prze-
wodniczacym jej Komisji Ochrony Radiologicznej
i Bezpieczenstwa Jadrowego, ktore to cialo od wielu lat
nadzoruje prace legislacyjne w tej dziedzinie. Od wielu
lat byl cztonkiem Rady Sanitarno-Epidemiologicznej
oraz przewodniczacym Komisji Higieny Radiacyjnej.
Wreszcie byl i jest wiceprzewodniczacym Zespotu
Ministerstwa Zdrowia do prac nad przystosowaniem
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prawa polskiego do normy europejskiej (Dyrektywa
97/43) oraz stosowaniem jej wymogoéw w praktyce.

16 0s6b sposrod wspolpracownikow i studentdw,
ktorych prace promowat otrzymalo tytut doktora. 8
sposroéd bliskich wspdtpracownikéw zostalo profeso-
rami. Liczba jego publikacji przekracza 110. Ponadto
jest Redaktorem Naczelnym czasopisma naukowego
»Nuclear Medicine Review” dla Europy Wschodniej
i Centralnej, publikowanego w Polsce w jezyku angiel-
skim.

Na zakonczenie chcialbym zauwazy¢, ze zwolenni-
cy efektu hormezy moga w osobie Juliana (dzieki Jego
swietnej kondycji oczywiscie) znalez¢ potwierdzenie
swojej hipotezy.

Liczac na te dalsza wspdlprace juz teraz zapraszam
wszystkich zebranych gosci na Uroczysta Sesje Nauko-
wa poswiecong 60-leciu dziatalno$ci Profesora Liniec-
kiego, ktéra odbedzie sie w roku 2015.

prof. dr hab. Jerzy Jankowski



