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STRESZCZENIE

Wstep: Krajowy Rejestr Czynnikéw Biologicznych w Miejscu Pracy (KRCB) oraz Krajowy Punkt Informacyjny ds. Czynnikow
Biologicznych (KPI) znajduja sie¢ w Instytucie Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi od 2005 r. W ramach pierwszego
z nich prowadzona jest dziatalno$¢ konsultacyjno-edukacyjna wspomagajaca zainteresowane podmioty w ocenie ekspozycji
i szacowaniu ryzyka dla zdrowia wynikajacego z narazenia na czynniki biologiczne w miejscu pracy, planowaniu i realizacji
dziatan profilaktycznych w zwigzku z tymi zagrozeniami oraz w prawidlowym rejestrowaniu przez pracodawcéw wiarygod-
nych informacji o czynnikach biologicznych. Materiaty edukacyjne sa zamieszczane na stronie internetowej KPI. Material
i metody: W bazie danych (KRCB) gromadzone s3, a nastepnie okresowo analizowane informacje od pracodawcéw o zamie-
rzonym uzyciu czynnikéw biologicznych w procesach pracy w celach naukowo-badawczych, przemystowych lub diagnostycz-
nych. Wyniki i wnioski: Wedlug stanu KRCB na 10 grudnia 2010 r. w Polsce funkcjonowalo 420 zaktadéw pracy stosujacych
czynniki biologiczne (w celach naukowo-badawczych — 69, przemystowych — 30, diagnostycznych — 321). Blisko 75% wszyst-
kich zgloszen pochodzi od medycznych laboratoriéw diagnostycznych (publicznych i prywatnych). Ogétem zarejestrowa-
no 3226 pracownikow narazonych na czynniki biologiczne, w tym 2967 kobiet (92%) i 256 mezczyzn (8%). W KRCB zgloszono
narazenie na 209 czynnikéw: 186 jest zaklasyfikowanych do 2. grupy zagrozenia, a 23 do grupy 3., z czego 16 jest dodatkowo
oznakowanych 3**. Med. Pr. 2011;62(2):145-152

Stowa kluczowe: rejestr czynnikéw biologicznych, zawodowe narazenie na czynniki biologiczne, czynniki biologiczne, szkodli-
wosci biologiczne

ABSTRACT

Introduction: The National Register of Biological Agents at Work and the National Information Centre for Biological Agents
Present at Workplaces were established in the Nofer Institute of Occupational Medicine in 2005. The National Information Centre
carries out consultation and education activities concerning occupational exposure and risk assessment, development and imple-
mentation of preventive programs and accurate registration of reliable information about the use of biological agents. Educational
materials on biological exposure are published on the website. Material and Methods: The National Register of Biological Agents
(database) collects and periodically analyzes the information obtained from employers about the use of biological agents for
research, diagnostic or industrial purposes. Results and Conclusion: As of 10 December 2010 there were 240 notifications from
companies, which use biological agents for the following purposes: research — 69, industrial — 30 and diagnostic — 321. Near
75% of all notifications were obtained from different diagnostic laboratories (public and private). In total, 3226 workers, includ-
ing 2967 (92%) women and 256 (8%) men were exposed to biological agents. In general, occupational exposure to 209 biological
agents (186 of risk group 2 and 23 of risk group 3, of which 16 are additionally marked by 3**) were registered in the data base.
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WSTEP

W pracy przedstawiono wyniki analizy danych po-
chodzacych z Krajowego Rejestru Czynnikéw Biolo-
gicznych w Miejscu Pracy (KRCB) funkcjonujacego
od 2005 r. w Instytucie Medycyny Pracy im. prof. ]. No-
fera w Lodzi (IMP). System rejestracji czynnikéw bio-
logicznych zostal utworzony na podstawie zapisow
polsko-niemieckiej umowy blizniaczej, realizowanej
w ramach projektu Phare PL/IB/2002/SO/02 pn. ,Wdra-
zanie prawa pracy w zakresie bezpieczenstwa i higie-
ny pracy wlaczajac czynniki biologiczne”. Réwnolegle
z KRCB, w ramach jednej jednostki organizacyjnej
w strukturze IMP, dziata Krajowy Punkt Informacyjny
ds. Czynnikéw Biologicznych (KPI). Jego podstawowym
zadaniem jest prowadzenie dziatalnosci konsultacyjno-
-edukacyjnej wspomagajacej zainteresowane podmio-
ty — pracownikéw inspekeji nadzorujacych warunki
pracy, pracodawcéw, specjalistow ds. bhp, narazonych
pracownikow, a takze podmioty prowadzace wiasna
dziatalno$¢ gospodarcza. W zakres wsparcia wchodza:
ocena ekspozycji i szacowanie ryzyka dla zdrowia wyni-
kajacego z narazenia na czynniki biologiczne w miejscu
pracy, planowanie i realizacja dziatan profilaktycznych
w zwigzku z tymi zagrozeniami oraz prawidlowe reje-
strowanie przez pracodawcéw wiarygodnych informa-
cji o czynnikach biologicznych. Aby ulatwi¢ szerokie-
mu gronu odbiorcéw dostep do zasobéw informacyj-
nych KPI, opracowania i materialy informacyjne doty-
czace szeroko rozumianego narazenia na czynniki bio-
logiczne s3 zamieszczane na stronie internetowej punk-
tu (1). Podstawy funkcjonowania i dzialalno$¢ KPI oraz
rejestru czynnikéw biologicznych wraz ze wstepnym
raportem dotyczacym danych pochodzacych z KRCB
(stan z grudnia 2008 r.) zostaly szczegélowo omoéwione
i zaprezentowane w innej pracy (2).

MATERIAL | METODY

Zawodowa ekspozycja na czynniki biologiczne ma cha-
rakter powszechny i dotyczy wielu dziedzin dzialal-
nosci gospodarczej (3,4). Krajowy Rejestr Czynnikow
Biologicznych jest systemem rejestracji celowego uzy-
cia czynnikow biologicznych opartym na bazie danych,
w ktorej gromadzone sg informacje pochodzace bez-
posrednio od pracodawcdédw. Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie
szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia
w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracow-
nikéw zawodowo narazonych na te czynniki (5) —

bedace implementacja tzw. Dyrektywy biologicznej
(2000/54/EC) (6) — naklada na pracodawcéw obo-
wiazek zgloszenia do Panstwowej Inspekeji Sanitarnej
uzycia czynnika biologicznego w celach naukowo-
-badawczych, diagnostycznych badz przemystowych
na 30 dni przed jego zastosowaniem. Pracodawcy re-
alizuja ten obowigzek na zalecanym i specjalnie w tym
celu opracowanym formularzu, ktéry uwzglednia
wszystkie zapisy ww. rozporzadzenia (7). Pracowni-
cy wojewodzkich stacji sanitarno-epidemiologicznych
(WSSE) dane z formularzy przekazanych przez praco-
dawcéw wprowadzajg do bazy danych administrowa-
nej na szczeblu centralnym w IMP w Lodzi.

Analiza danych prezentowana w niniejszej pracy
dotyczy stanu na 10 grudnia 2010 r. Raport uwzgled-
nia dane, ktére zostaly wprowadzone przez WSSE do
Krajowego Rejestru Czynnikéw Biologicznych z obsza-
ru 13 wojewodztw. Analiza nie objeto danych z woje-
wodztwa $wigtokrzyskiego, opolskiego i lubuskiego,
w ktérych WSSE nadal nie rozpoczely wprowadzania
zgloszen od pracodawcow do bazy.

WYNIKI

Aktualnie w KRCB znajdujg si¢ zgloszenia pochodza-
ce od 420 zaktadow. Strukture zaktadow w zaleznosci
od celu uzycia mikroorganizméw przestawiono na ry-
cinie 1. Bardziej szczegdtowo, czyli w rozbiciu na cele
uzycia czynnika i poszczegdlne wojewddztwa, zaklady
przedstawiono na rycinie 2. Nalezy nadmienic, ze sys-
tem rejestracji obejmuje wylacznie celowe uzycie czyn-
nikéw biologicznych, czyli kiedy wiadomo, jaki szczep
zastosowano, jakie sg jego wlasciwosci zakazne i poten-
cjalne skutki zdrowotne (8).

Cel przemystowy

~ Industrial purpose

Cel naukowo-badawczy 30 (7,2%)
Research purpose

69 (16,4%)

T~ cel diagnostyczny

Diagnostic purpose
321 (76,4%)

Ryc. 1. Zaklady pracy wedlug celu uzycia w nich czynnika
biologicznego.
Fig. 1. Companies by purposes of using biological agents.
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Ryc. 2. Zaklady pracy wedlug wojewddztw i celu uzycia czynnikow
biologicznych.
Fig. 2. Purposes of using biological agents by voivodeships.

Zdecydowana wigkszo$¢ zgloszen uzycia czynnika
biologicznego pochodzi z zaktadéw stosujacych je w ce-
lach diagnostycznych, ktére stanowia ponad 3/4 ogétu
zgloszen. Rozklad liczbowy zgloszen tego typu w po-
szczegolnych wojewddztwach waha si¢ od 6 do 39 labo-
ratoriéw roznego typu (gléwnie nalezacych do publicz-
nej i prywatnej stuzby zdrowia oraz dzialajacych w ra-
mach stacji sanitarno-epidemiologicznych). Najwiecej
zakladow stosujacych czynniki biologiczne w celach
naukowo-badawczych funkcjonuje w  wojewddz-
twie kujawsko-pomorskim (17 zgloszonych) i todz-
kim (16 zgloszonych). W pozostatych wojewodztwach
naplyneto znacznie mniej zgloszen od zakladéw tego
rodzaju (od 1 do 7). W tej grupie zakltadéw znajduja sie
gtéwnie wyzsze uczelnie oraz nieliczne firmy z branzy
spozywczej i farmaceutycznej prowadzace prace ba-
dawcze. Najmniej zakladow deklaruje przemystowy
cel uzycia mikroorganizméw. W skali catego kraju
zarejestrowano jedynie 30 przedsigbiorstw, co stano-
wi 7% ogotu zglaszajacych. W tej kategorii znajdowa-
ty sie przedsigbiorstwa z branzy farmaceutycznej, bio-
technologicznej i spozywczej.

Od poczatku funkcjonowania bazy (system w pel-
nej wersji dziata od 2008 r.) zaden zaklad nie zglo-
sit jako przyczyny przestania zgloszenia awarii badz
wypadku z udzialem czynnika biologicznego. Zmiane
warunkow pracy, najczesciej rozumiang jako zakup
nowego szczepu wzorcowego badz zaprzestanie uzy-
wania mikroorganizmu objetego wczesniejszym zglo-
szeniem jako przyczyne podalo natomiast 20 przed-
siebiorstw (4,8%).

Podawanie przez pracodawcéw numeréw Polskiej
Klasyfikacji Dziatalno$ci (PKD) umozliwia szczegoéto-
wa analize struktury przedsigbiorstw pod katem pro-
wadzonej przez nie dziatalnosci gospodarczej (ryc. 3).

Zaktady wodociggow i kanalizacji
Water-supply and sewage system plants
29 (7%)

Zaktady farmaceutyczne
Farmaceutical industry
19 (5%

%) Zakfady z branzy
SpOZywezej
Food industry
12 (3%)
Szkoty wyzsze i jednostki
naukowo-badawcze
Higher education \ . — Zaktady
and reaserch chemiczno-kosmetyczne
units Chem]cglfctosmet|c
9 industry
45 (11%) i

v

Laboratoria diagnostyczne przyszpitalne
Hospital diagnostic laboratories
160 (38%)

Pozostate laboratoria diagnostyczne
Other diagnostic laboratories
146 (35%)

Ryc. 3. Zaklady zgtaszajace uzycie czynnika biologicznego
wedlug rodzaju prowadzonej dzialalnosci.

Fig. 3. Companies using biological agents by the kind of their
activities.

Od poczatku dzialania rejestru najwigksza liczbe
zakladéw zglaszajacych uzycie czynnika biologiczne-
go stanowig laboratoria diagnostyczne funkcjonujace
w ramach struktury organizacyjnej szpitali (160 zgto-
szen, 38%). Kolejna duza grupa zakladéw to laboratoria
wchodzace w strukture powiatowych i wojewddzkich
stacji sanitarno-epidemiologicznych oraz wojewddzkich
inspektoratow ochrony $rodowiska, od ktérych zareje-
strowano 81 zgloszen (19,3%). Zgloszen od prywatnych
laboratoriéw diagnostycznych odnotowano 65 (15,5%),
natomiast 45 (niewiele ponad 10%) dotyczylo jednostek
naukowo-badawczych oraz szkét wyzszych. Ponadto,
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w rejestrze funkcjonuja zgloszenia od 29 zakladéw
wodociggéw i kanalizacji (6,9%). Z zakladéw przemy-
stowych naptyneto ogétem 40 zgloszen (9,5%), z cze-
go 19 (4,5%) to zaklady farmaceutyczne, 12 (2,85%) —
zaklady z branzy spozywczej (tj. przetworstwo ryb, pro-
dukcja stodyczy, nabiatu, piwa, napojow bezalkoholo-
wych, rozlewnie wody mineralnej), a pozostale 9 zglo-
szen (2,1%) przystaly zaklady z branzy chemiczno-
-kosmetyczne;j.

Rozporzadzenie w sprawie szkodliwych czynni-
kow biologicznych (5) klasyfikuje czynniki biologiczne
do czterech grup ryzyka, z czego grupa 1. obejmu-
je czynniki, ktére nie niosg zadnego zagrozenia dla
zdrowia ludzii W KRCB rejestrowane sa czynniki
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Ryc. 4. Zaklady zglaszajace uzycie czynnika biologicznego
z poszczegoblnych grup zagrozenia wedtug wojewddztw.
Fig. 4. Companies using biological agents by risk groups
and voivodeships.

z grup 2-4, przy czym dotychczas nie zgloszono zad-
nego uzycia mikroorganizmu z najwyzszej z nich.
Na rycinie 4. przedstawiono rozklad liczbowy zaktla-
dow stosujacych czynniki biologiczne z poszczegol-
nych grup zagrozenia wedlug wojewddztw.

Do 2. grupy zagrozenia nalezg czynniki, ktére moga
wywolywa¢ choroby u ludzi, moga by¢ niebezpieczne
dla pracownikéw, ale rozprzestrzenienie ich w popula-
cji ludzkiej jest mato prawdopodobne oraz zazwyczaj
istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profi-
laktyki lub leczenia. Dotychczas do krajowego rejestru
uzycie czynnika biologicznego z 2. grupy zagrozenia
zglosito 410 zakladéw. Zdecydowana wigkszo$¢ za-
kladow zglaszajacych uzycie czynnika biologicznego
z grupy 2. to laboratoria diagnostyczne rdznego typu.

Rozporzadzenie w sprawie szkodliwych czynni-
kow biologicznych (5) do 3. grupy zagrozenia klasyfi-
kuje czynniki, ktére moga wywolywac u ludzi ciezkie
choroby, sa niebezpieczne dla pracownikéw, a roz-
przestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest bardzo
prawdopodobne oraz zazwyczaj istnieja w stosunku
do nich skuteczne metody profilaktyki lub leczenia.
Aktualnie w KRCB zarejestrowano 86 przedsie-
biorstw stosujacych w sposéb celowy czynniki z tej
grupy (w tym réwniez czynniki z grupy 3**). Wéréd
tych zakladéw znajduja si¢ gléwnie przyszpital-
ne i prywatne laboratoria diagnostyczne oraz stacje
sanitarno-epidemiologiczne.

Niektore czynniki z 3. grupy zagrozenia sg na liscie
klasyfikacyjnej stanowiacej zatacznik do ww. rozporza-
dzenia (5) dodatkowo oznakowane podwdjna gwiazd-
ka (**). Oznacza to, ze w normalnej sytuacji stwarzaja
one dla pracownikéw ograniczone ryzyko zakazenia,
poniewaz nie przenosza si¢ droga powietrzng — do
ochrony pracownika wystarczaja wiec srodki bezpie-
czenstwa przewidziane dla czynnikéw z 2. grupy za-
grozenia. Aktualnie w KRCB znajduje si¢ 69 zgloszen
od zakladéw stosujacych czynniki z grupy zagroze-
nia 3**, przy czym s3 to gtéwnie réznego typu labora-
toria diagnostyczne (stacji sanitarno-epidemiologicz-
nych, przyszpitalne, prywatne, stacji krwiodawstwa)
oraz nieliczne jednostki naukowo-badawcze.

Odnos$nie do pracownikéw narazonych na czyn-
niki biologiczne aktualnie (stan na 10 grudnia 2010 r.)
w KRCB zarejestrowano ogdtem 3226 oséb, w tym
2967 kobiet (92%) i 259 mezczyzn (8%), z ktorych po-
fowa byla zatrudniona w szkolnictwie wyzszym. Szcze-
golowe dane dotyczace narazonych pracownikéw
wedtlug plci i dziatéw PKD przedstawiono w tabeli 1.,
a strukture wedtug ptci — na rycinie 5.
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Tabela 1. Liczba pracownikéw narazonych na czynniki biologiczne wedtug pici i dziatéw PKD*
Table 1. Number of workers exposed to biological agents by gender and NACE sections and divisions*

Dzial PKD Narazeni pracownicy
NACE section Exposed workers
kobiety mezczyzni ogotem
symbol nazwa female male total
symbol name
n % n % n %
86.1 dzialalno$¢ szpitali / hospital activities 945 29,3 30 0,9 975 30,2
84.12 kierowanie w zakresie dziatalno$ci zwiagzanej z ochrong zdrowia, edukacja, 654 20,3 25 0,8 679 21,0
kultura oraz pozostalymi ustugami spotecznymi, z wylaczeniem zabezpieczen
spolecznych / administration of the state and the economic and social policy
of the community
85.42 zaklady ksztalcenia nauczycieli, kolegia pracownikdéw stuzb spolecznych 440 13,6 130 4,0 570 17,7
oraz szkoly wyzsze / tertiary education
86.90 pozostata dziatalnos¢ w zakresie opieki zdrowotnej / other human 424 13,1 26 0,8 450 13,9
health activities
21.20 produkcja lekéw i pozostatych wyrobow farmaceutycznych / manufacture 105 3,3 4 0,1 109 3,4
of pharmaceutical preparations
36.00 pobér, uzdatnianie i dostarczanie wody / water collection, treatment and supply 57 1,8 2 0,1 59 1,8
86.21 praktyka lekarska ogolna / general medical practice 57 1,8 1 0,0 58 1,8
72.19 badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie pozostalych nauk 53 1,6 4 0,1 57 1,8
przyrodniczych i technicznych / research and experimental development
in natural sciences and engineering
71.20 badania i analizy techniczne / technical testing and analysis 40 1,2 0,1 43 1,3
10.51 przetworstwo mleka i wyrdb seréw / operation of dairies and cheese making 34 1,1 0 0,0 34 1,1
72.11 badania naukowe i prace rozwojowe w dziedzinie biotechnologii / research 24 0,7 2 0,1 26 0,8
and experimental development in biotechnology
19.20 wytwarzanie i przetwarzanie produktow rafinacji ropy naftowej / manufacture 7 0,2 16 0,5 23 0,7
of refined petroleum products
86.22 praktyka lekarska specjalistyczna / specialist medical practice 16 0,5 2 0,1 18 0,6
84.13 kierowanie w zakresie efektywnosci gospodarowania / regulation of and 13 0,4 3 0,1 16 05
contribution to more efficient operation of businesses
20.42 produkcja wyrobéw kosmetycznych i toaletowych / manufacture of perfumes 12 0,4 3 0,1 15 0,5
and toilet preparations
11.07 produkcja napojow bezalkoholowych; produkcja wod mineralnych i pozostatych 12 0,4 2 0,1 14 0,4
wod butelkowanych / manufacture of soft drinks; production of mineral waters
and other bottled waters
84.11 kierowanie podstawowymi rodzajami dziatalnosci publicznej / general public 12 0,4 1 0,0 13 0,4
administration activities
85.41 szkoly policealne / post-secondary non-tertiary education 12 0,4 0 0,0 12 0,4
pozostale / others 50 1,5 5 0,2 55 1,7
Narazeni ogélem / Exposed workers total 2967 92,0 259 8,0 3226 100,0

* Uwzgledniono branze, w ktorych narazonych jest co najmniej 10 pracownikow / At least 10 exposed workers.

PKD — Polska Klasyfikacja Dzialalno$ci / NACE — Nomenclature statistique des Activités économiques dans la Communauté Européenne (Statistical Classification of Economic
Activities in the European Community).
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Mezczyzni Grupa zagrozenia 3** Grupa zagrozenia 3.
Male . Risk Group 3** ——— 7 Risk Group 3
259 (8%)
\ Kobiety \ Grupa zagrozenia 2.
Female Risk Group 2
2967 (92%)

Ryc. 5. Pracownicy narazeni na czynniki biologiczne wedlug plci.
Fig. 5. Workers exposed to biological agents by gender.

Dane zawarte w KRCB umozliwiajg takze analize
narazenia pracownikéw na okreslone patogeny. Sposrod
czynnikéw biologicznych z 2. grupy zagrozenia najwie-
cej osob pracowalo w warunkach ekspozycji na bakte-
rie Escherichia coli (z wyjatkiem szczepdw niepatogen-
nych) (792; 24,6%), Staphylococcus aureus (782; 24,2%)
i Pseudomonas aeruginosa (699; 21,7%).

Jesli wezmie sie pod uwage czynniki zaklasyfiko-
wane do 3. grupy zagrozenia, najwigcej osob praco-
walo w narazeniu na bakterie Escherichia coli, szczepy
verocytotoksyczne lub enterotoksyczne (403; 12,5%)
oraz Salmonella Typhi (323; 10,0%), a nieco mniej na-
razonych bylo na wirus zapalenia watroby typu B
(2755 8,5%) i wirus zapalenia watroby typu C (228; 7,1%).

Jak wspomniano wczesniej, dotychczas w Polsce za-
den zaklad nie zgtosil uzycia czynnikéw biologicznych
z 4. grupy zagrozenia, a wiec nie byto oséb narazonych
w miejscu pracy na czynniki stwarzajace najwyzszy
stopien zagrozenia. Ogétem w KRCB zgloszono nara-
zenie na 209 czynnikow: 186 jest zaklasyfikowanych
do 2. grupy zagrozenia, a 23 nalezy do 3. grupy zagro-
zenia, z czego 16 jest dodatkowo oznaczonych sym-
bolem 3**. Na rycinie 6. przedstawiono czynniki bio-
logiczne zgloszone do rejestru pogrupowane wedlug
zagrozenia.

Wsrod czynnikéw z 2. grupy zagrozenia jest 126 bak-
terii, 24 wirusy, 24 pasozyty i 12 grzybéw. W przypad-
ku 3. grupy zgloszono narazenia na 9 bakterii, 8 wiru-
sOw i 6 pasozytow. W tabelach 2. i 3. przedstawiono
rozklad liczbowy narazonych pracownikéw na naj-
czesciej uzywane czynniki biologiczne z 2. i 3. grupy
zagrozenia, przy czym odniesiono si¢ do czynnikow
z 2. grupy, na ktére wedltug danych z bazy jest narazo-
nych wiecej niz 100 oséb, a w przypadku 3. grupy —
wiecej niz 90 oséb.

Ryc. 6. Czynniki biologiczne zgloszone do Krajowego Rejestru
Czynnikéw Biologicznych wedtug grup zagrozenia.
Fig. 6. Biological agents notified in the register by risk groups.

Z danych nadsylanych przez pracodawcéw, ktore
dotycza stosowania w sposob celowy czynnikéw biolo-
gicznych z 2. grupy zagrozenia w polskich zaktadach
pracy wynika, ze najwigcej pracownikow jest narazo-
nych na kontakt z bakteriami Escherichia coli, Staphy-
lococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Enterococ-
cus spp., Klebsiella pneumoniae i Salmonella enteritidis
(odpowiednio: 792, 782, 699, 453, 420, 348 osob). Rza-
dziej uzywanym drobnoustrojem s3 grzyby z gatunku
Candida albicans, na ktére bylo narazonych 270 oséb.

Tabela 2. Liczba pracownikéw narazonych na najczesciej uzywane
czynniki biologiczne z 2. grupy zagrozenia w zaktadach pracy

w Polsce

Table 2. Number of workers exposed to the most commonly used
biological agents of risk group 2

Narazeni pracownicy*

Czynnik biologiczny Exposed workers
Biological agent
n %
Bakterie / Bacteria
Escherichia coli (z wyjatkiem szczepow 792 24,6
niepatogennych) /Escherichia coli (except
for non-pathogenic strains)
Staphylococcus aureus 782 24,2
Pseudomonas aeruginosa 699 21,7
Enterococcus spp. 453 14,0
Klebsiella pneumoniae 420 13,0
Salmonella enteritidis 348 10,8
Proteus vulgaris 271 8,4
Proteus mirabilis 270 8,4
Shigella sonnei 254 7.9
Salmonella typhimurium 230 7,1
Bacillus subtilis 217 6,7
Shigella flexneri 214 6,6
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Tabela 2. Liczba pracownikéw narazonych na najczesciej uzywane
czynniki biologiczne z 2. grupy zagrozenia w zakladach pracy
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Table 2. Number of workers exposed to the most commonly used
biological agents of risk group 2 — cont.

Narazeni pracownicy*

Tabela 3. Liczba pracownikéw narazonych na najczesciej uzywane
czynniki biologiczne z 3. grupy zagrozenia w zaktadach pracy

w Polsce — cd.

Table 3. Number of workers exposed to the most often used
biological agents of risk group 3 — cont.

Narazeni pracownicy

Czynnik biologiczny Exposed workers Czynnik biologiczny Exposed workers
Biological agent Biological agent
n % n %
Streptococcus pneumoniae 202 6,3 Wirusy / Viruses
Clostridium perfringens 193 6,0 wirus zapalenia watroby typu B** /
Yersinia enterocolitica 183 5,7 hepatitis B virus* 275 8,5
Listeri 174 4 . .
isteria monocylogenes 7 > wirus zapalenia watroby typu C** /
Enterobacter aerogenes/cloacae 171 53 . .
hepatitis C virus** 228 7,1
Salmonella (inne typy serologiczne, 149 4,6
. . wirus kleszczowego zapalenia mézgu
z wylaczeniem S. typhi) / Salmonella (other
. . . wariant** / tick-borne encephalitis virus
serologic types, excluding S. typhi)
M *%
Haemophilus influenzae 145 4,5 (variant) 101 3.1
Salmonella paratyphi A, B, C 119 37 ludzkie wirusy nabytego niedoboru
Streptococcus spp. 107 3,3 odpornoéci** / human immunodeficiency
Enterobacter spp. 104 3,2 viruses* 95 2,9
Grzyby / Fungi ** Czynniki, ktére nie przenosza si¢ droga oddechows, a wigc stanowia mniejsze
. . zagrozenie dla narazonych pracownikéw (grupa 3**) / Agents, which may present
Candida albicans 270 8,4

* Ogotem: 3226 0sob / Total: 3226 workers.

W przypadku 3. grupy zagrozenia najczesciej czyn-
nikami zagrozenia byly bakterie Escherichia coli, szcze-
py verocytotoksyczne lub enterotoksyczne i Salmonella
typhi (odpowiednio: 403 i 323 narazonych pracowni-
kéw) oraz wirusy zapalenia watroby B i C (odpowied-
nio: 2751228 osdb).

Tabela 3. Liczba pracownikéw narazonych na najczeéciej uzywane
czynniki biologiczne z 3. grupy zagrozenia w zaktadach pracy

w Polsce

Table 3. Number of workers exposed to the most often used
biological agents of risk group 3

Narazeni pracownicy

Czynnik biologiczny Exposed workers

Biological agent

n %
Bakterie / Bacteria

Escherichia coli, szczepy verocytotoksyczne
lub enterotoksyczne** / Escherichia coli
verocytotoxigenic or enterotoxigenic strains** 403 12,5
Salmonella typhi** 323 10,0
Mycobacterium tuberculosis 121 3,8
Shigella dysenteriae (Typ 1)** / Shigella
dysenteriae (Type 1)** 98 3,0

a limited risk of infection for workers because they are not normally infectious via the
airborne route.

PODSUMOWANIE | WNIOSKI

Nalezy podkredli¢, ze dane zgromadzone dotychczas
w systemie KRCB z pewno$cia nie obejmuja zgloszen
od wszystkich zakladéw pracy w Polsce, w ktérych
w sposob celowy sa stosowane czynniki biologiczne.
Mimo ze przepisy obligujace pracodawcow do zgla-
szania uzycia mikroorganizméw w procesach pracy
do panstwowego inspektora sanitarnego obowiazuja
juz od 5 lat, nadal wiele zakladéw funkcjonujacych
na rynku przed ich wejsciem w Zycie nie przestalo
takiej informacji do wlasciwych organéw. Przyczy-
ng takiego stanu jest nieznajomo$¢ przepiséw. Naj-
czedciej zgloszenia s wypelniane i przekazywane
do stacji sanitarno-epidemiologicznych po kontroli
inspekcji nadzorujacych warunki pracy (Panstwowa
Inspekcja Sanitarna, Panstwowa Inspekcja Pracy). Po-
nadto, w skali catego kraju jest wiele zgloszen, ktore
po wstepnej weryfikacji i stwierdzeniu nieprawidlo-
wosci w wypelnieniu formularza zostaly zwrdécone
przez powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne
lub WSSE do zakladéw w celu poprawy badz uzupel-
nienia zawartych w nim danych. Po przeprowadzeniu
analizy danych zgromadzonych w KRCB nasuwajg sie
nastepujace wnioski:
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. Funkcjonowanie Krajowego Rejestru Czynnikéw
Biologicznych pozwala na przeprowadzenie analizy
aktualnej sytuacji i §ledzenie jej dynamiki w czasie
w zakresie zawodowego narazenia na szkodliwosci
biologiczne w odniesieniu do celowego uzycia czyn-
nikéw biologicznych.

. Zgloszone do KRCB czynniki biologiczne stosowa-
ne byly najczesciej w celach diagnostycznych.

. Analiza danych z bazy utworzonej na podstawie
obecnego poziomu zgloszen wykazala, ze branza,
w ktdrej najczesciej uzywa sie czynnikéw biologicz-
nych, s3 medyczne laboratoria diagnostyczne dzia-
tajace w strukturach szpitali, stacji sanitarno-epide-
miologicznych i niepublicznej stuzby zdrowia.

. Aktualne dane wskazuja, Ze narazonych zawodo-
wo na czynniki biologiczne podczas ich celowego
uzycia jest 3226 pracownikéw. Sa to gléwnie osoby
zatrudnione w medycznych laboratoriach diagno-
stycznych réznego typu oraz szkotach wyzszych.

. Do najczesciej stosowanych czynnikéw biologicz-
nych nalezg mikroorganizmy z 2. grupy zagrozenia
i sg to gtownie bakterie Escherichia coli, Staphylo-
coccus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Enterococ-
cus spp. i Klebsiella pneumoniae.

. Informacje uzyskane od pracodawcéw stanowia ra-
cjonalng podstawe do planowania i realizacji wlasci-
wych dzialan prewencyjnych z zakresu profilaktyki
zawodowej oraz do optymalizacji dziatan kontrol-
nych ze strony stuzby sanitarno-epidemiologicznej
poprzez prawidlowe wykorzystanie srodkéw finan-
sowych i zasobow ludzkich.

. Konieczna jest intensyfikacja dziatan prowadzacych
do uzyskania stuprocentowej zglaszalnosci uzy-
cia czynnika biologicznego przez przedsigbiorstwa
funkcjonujace w Polsce.
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