JUBILEUSZE PROFESOROW LODZKICH UCZELNI MEDYCZNYCH

Prof. dr hab. Jerzy Stanczyk

JUBILEUSZ 85-LECIA URODZIN
PROF. DR HAB. MED. BARBARY DEBIEC

Profesor Barbara Debiec urodzita si¢ 21 stycznia 1923 roku w Lodzi w rodzinie robotniczej.
Ojciec Wiktor Wisniewski utrzymywat rodzing do czasu wybuchu wojny w 1939 roku, pracujac
jako zecer w gazecie Dziennik L.odzki, po czym w niedlugim czasie zostat wywieziony do
Niemiec 1 wrécit do Lodzi dopiero po wojnie.

Matka Stanistawa prowadzita dom. Rodzenstwo — siostra Zofia. Maz - prof. dr hab. med.
Tadeusz Debiec, chirurg, wieloletni ordynator Oddziatu Chirurgii Szpitala MSW w Lodzi i kie-
rownik Kliniki Chirurgii WAM alokowanej w tym szpitalu. Zmart w 1995 roku.
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Pani Profesor miata troje dzieci, syna Stefana Jana (1951-1986), inzyniera, asystenta
Politechniki L.odzkiej, ktdry zginat Smiercia tragiczna na morzu, pozostawiajac zong i troje dzieci.
Dwie corki blizniaczki (ur. w 1953 r.): Katarzyng Anng — psychologa, dr nauk hum., starszego
wyktadowcg na Uniwersytecie £.odzkim oraz Mari¢ Malgorzatg — lekarza, prof. dr hab. med.,
kierownika Pracowni Genetyki i Biologii Molekularnej Nowotworéw na Uniwersytecie Leuven
w Belgii. Pani Profesor ma 6 wnukow 1 jednego prawnuka.

Do 1939 roku B. Dgbiec ukonczyla w Lodzi szkotg podstawowa, a nastgpnie cztery klasy
tzw. “matq matur¢” w prywatnym gimnazjum Adeli Skrzypkowskiej. Dalsza mozliwo$¢ nauki
w Lodzi przerwata wojna. Ze wzgledu na niebezpieczenstwo, jakie mogto Jej grozi¢ ze strony
okupanta, przedostata si¢ przez ,,zielona granicg” do Kielc, w ktorych mieszkata do 1942 roku.
Nastepny okres do konca wojny spedzita w Pruszkowie, mieszkajac u bliskiej rodziny, ktora
umozliwila Jej naukg na tajnych kompletach, ukonczenie liceum, pozytywne zdanie w 1944
roku egzaminu maturalnego i uzyskanie §wiadectwa dojrzatosci.

Po wojnie, w 1945 roku, wrdcita do Lodzi i w tym samym roku 15 maja rozpoczgta studia
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu L.odzkiego (pdzniejszej Akademii Medycznej), ktore
ukonczyta, uzyskujac absolutorium w roku 1949, wspdlnie ze swym przyszlym megzem —
Tadeuszem, ktorego poslubita w sierpniu 1949 roku.

Pracg zawodowa podje¢la juz w 1950 roku w Miejskim Szpitalu Dziecigcym im. Anny-Marii
(pozniej im. Janusza Korczaka) na stanowisku asystenta. Celowo opdzniajac zdanie ostatniego
egzaminu, dyplom lekarza otrzymata w 1951 roku, tzn. z chwilg powstania II Kliniki Chorob
Dzieci, w ktorej zostata asystentem. W 1959 roku Kliniki Pediatryczne zostaty przeniesione do
nowo wybudowanego szpitala przy ulicy Sporne;.

Pierwszym kierownikiem II Katedry i Kliniki Chor6b Dzieci byt woéwczas prof. dr hab. med.
Franciszek Redlich, doswiadczony pediatra, dbajacy o rozwd¢j naukowy i zawodowy swych
asystentow, zgodnie z kierunkiem ich zainteresowan. Dlatego tez Pani Profesor, ktora juz na
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Zespot pracownikow II Kliniki Pediatrycznej AM w Lodzi z kierownikiem prof. dr hab. Franciszkiem Redlichem
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studiach interesowata kardiologia, zostata skierowana na staz w Warszawie do prof. Antoniego
Chroscickiego celem ksztalcenia si¢ w tej dziedzinie w Instytucie Matki i1 Dziecka oraz Klinice
Pediatrycznej AM.

Pod kierunkiem prof. Redlicha w latach 1951-1964 osiagata kolejne szczeble kariery
naukowej uzyskujac I° (1953) i [1° (1955) specjalizacji z pediatrii oraz specjalizacjg z kardiologii
(1975). Staze specjalistyczne w zakresie pediatrii 1 kardiologii dziecigcej odbyla za granica
w nastgpujacych osrodkach: Instytucie Zdrowia Dziecka w Londynie (1970), Klinikach
Pediatrycznych w Bratystawie 1 Pradze (1973), Szpitalu Dziecigcym Uniwersytetu Michigan
w Detroit (1985).

Po obronie rozprawy doktorskiej na temat: ,,Badania nad zachowaniem sie przygodnych
szmerow serca u dzieci”’, ktorej promotorem byt prof. dr Franciszek Redlich, otrzymata w 1961
roku tytul doktora nauk medycznych i stanowisko adiunkta kliniki. Po $mierci prof. Redlicha
w 1964 roku zostata powotana przez wladze Uczelni na p.o. kierownika II Kliniki Chordb
Dzieci AM. Stanowisko to pehita przez rok, rownoczesnie konczac swa pracg habilitacyjna
pod tytulem: ”Badania nad pozawiencowym ukrwieniem przedsionkow serca u dzieci”. Na jej
podstawie i po przeprowadzonym przewodzie habilitacyjnym w 1965 roku otrzymata tytut
doktora habilitowanego medycyny, a w 1967 roku stanowisko docenta. W 1978 roku uzyskata
tytut profesora nadzwyczajnego, a w 1988 tytut i stanowisko profesora zwyczajnego.

Pani Profesor zastuzyla sig szczegdlnie w nauczaniu propedeutyki pediatrii studentéw I1I
roku Wydzialu Lekarskiego, gdy zorganizowata od podstaw i objgla kierownictwo Zaktadu
Propedeutyki Pediatrii w latach 1968-1975. Dla tej nowej placowki naukowo-dydaktycznej
opracowala program nauczania integrujacy wyktady, seminaria i pracg przy t6zku chorego z praca
na bazie miejskiej stuzby zdrowia.

Réwnoczesnie w latach 1970-1975 byta wicedyrektorem Instytutu Pediatrii AM powstatego
w roku 1970. Po odejsciu na emeryturg profesora Kazimierza Sroczynskiego w 1975 roku,
Pani Profesor objgta po nim stanowisko Dyrektora Instytutu Pediatrii oraz Kierownika I Kliniki
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Zespot pracownikéw I Kliniki Choréob Dzieci AM w Lodzi z kierownikiem prof. dr hab. Barbara Debiec
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Kierownik I Kliniki Chorob Dzieci AM w Lodzi - prof. dr hab. Barbara D¢biec

Funkcje te petita przez osiemnascie lat tj. do 1993 roku, w ktorym przeszta na emeryture.
Mimo to pracowala jeszcze przez kilka lat w Instytucie Pediatrii w niepelnym wymiarze
godzin.

Niezaleznie od podstawowego zatrudnienia Pani Profesor pracowata rowniez dodatkowo
w: Poradni Reumatologicznej dla Dzieci w charakterze lekarza reumatologa 1 konsultanta
Sana-torium Reumatologicznego (w latach 1950-1966), tygodniowym Ztobku Rejonowym nr
11 w Lodzi (1956-1958), Uzdrowisku Wieniec-Zdro6j, jako kierownik Osrodka Naukowo-Ba-
dawczego 1 konsultant dziecigcego oddziatu kardiologicznego (1980-1990).

Dziatalno$¢ naukowa Pani Profesor jest rozlegla. Obejmuje ona bowiem obok aktualnych
problemow zdrowotnych dziecka i fizjopatologii jego rozwoju, problemy zwalczania chorob
uktadu krazenia populacji w wieku rozwojowym, wczesng diagnostyke oraz leczenie zachowaw-
cze 1 chirurgiczne chorob i wad wrodzonych serca u dzieci.

Szczegbdlne znaczenie 1 wysoka wartos¢ ze wzgledu na nowatorski charakter i swa kom-
pleksowos$¢ posiadaja prace prowadzone przez Nig w ramach problemu miedzyresortowego
(MR-13) 1 weztowego (10.8) dotyczace badan echokardiograficznych i1 radioizotopowych.
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W prowadzonych badaniach zastosowala po raz pierwszy w kraju technik¢ radioizotopowa
w diagnostyce wad wrodzonych serca u dzieci i wypracowala metodg interpretacji uzyskanych
wynikow.

Dalszy ciag wlasnych zainteresowan kardiologicznych Pani Profesor poswigcila ocenie
czgstosci wystgpowania bakteryjnego zapalenia wsierdzia, problemom diagnostyki klinicznej
tego schorzenia oraz zagadnieniom zapobiegania i leczenia.

W dorobku naukowym Pani Profesor wazna pozycj¢ zajmuja rowniez prace dotyczace
oceny stanu zdrowia dzieci i mtodziezy w wybranych regionach kraju. Prace te, realizowane
w ramach problemu resortowego, dotyczyly rozwoju dzieci t6dzkich do lat 3, wskaznikow
hematologicznych i biochemicznych, czgsto$ci wystgpowania krzywicy oraz wplywu warunkow
srodowiskowych na wystgpowanie stanow niedoborowych u dzieci.

W zwiazku z powierzeniem Pani Profesor kierownictwa nad niektérymi tematami
realizowanymi w skali kraju w latach 1975-1980, prowadzita w 6 osrodkach pediatrycznych
w Polsce badania dotyczace diagnostyki i leczenia zespotow ztego wchtaniania u dzieci.

Z zakresu wyzej omowione] problematyki prof. dr hab. Barbara Dg¢biec opublikowata 196
prac oryginalnych, 27 artykutow przegladowych, 152 streszczenia i komunikaty zjazdowe, 25
prac popularnonaukowych oraz 2 skrypty i 10 ksiazek, m.in. ,,Wczesna diagnostyka i podstawy
leczenia chorob i wad uktadu sercowo-naczyniowego u dzieci” (1979), ,,Metody pracy higienistki
szkolnej w placowkach oswiatowo-wychowawczych” (1983), ,,Szczepienia ochronne u dzieci”
(1983, 1991), ,,Vademecum pediatrii” (wyd. IV 1993), , Pediatria” t. 1 (1985), t. II (1986),
nowa wersja (wspotredaktor 1995), wydanie II (2002). Ta ostatnia pozycja tj. ,,Pediatria” T.1-2
otrzymata nagrodg gtéwna Atena‘95 za najlepsza ksiazke akademicka na Il Krajowych Targach
Ksiazki Akademickiej w Warszawie 3-6 listopada 1985 roku.

Wspomnie¢ nalezy, ze Pani Profesor udato si¢ stworzy¢ i kierowa¢ zespotem aktywnych
1 zdolnych pracownikow nauki, ktorzy kontynuuja osiagnigcia i dzialalno§¢ naukowa na polu
kardiologii dziecigcej. W celu dalszego rozwoju kardiologii dziecigcej 1 kardiochirurgii czg$¢
swoich asystentow przesungta w 1979 roku do oddziatow Szpitala Centrum Zdrowia Matki Polki,
poszerzajac w ten sposob obszar lokalowy i mozliwosci kadrowe I Kliniki Pediatrii Instytutu
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Wizyta kardiochirurgéw z Kapsztadu (RPA) w I Klinice Choréb Dzieci - w celu przeprowadzenia zabiegdw
kardio-chirurgicznych u dzieci z wrodzonymi wadami serca
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Pediatrii AM. Pod jej kierunkiem 27 0sob uzyskato I° 1 I1° specjalizacji z pediatrii, a kilka osob
- z kardiologii. Byta promotorem 25 doktoratow i opiekunem 4 habilitacji, ponadto recenzentem
kilkudziesigciu rozpraw doktorskich oraz habilitacyjnych z ré6znych uczelni w kraju.

Podczas swojej pracy zawodowej brala aktywny udzial w licznych kongresach migdzy-
narodowych m. in. w Pradze, Londynie, Paryzu, Moskwie, Sztokholmie, Uppsali, Helsinkach,
New Delhi, Frankfurcie oraz Nowym Jorku. Wielokrotnie tez organizowata i wspolorganizowata
zjazdy migdzynarodowe, ogdlnopolskie konferencje i sympozja, prezentujac wyniki badan oraz
przewodniczac obradom.

Drugim, obok naukowego, obszarem dziatalnos$ci, waznym i skupiajacym uwagge Pani Profesor
byto prowadzenie zaj¢¢ dydaktycznych.

Byta utalentowanym nauczycielem akademickim, unowocze$niajacym metody nauczania
i sprawdzania wiedzy systemem testowym i seminaryjnym. Jako kierownik Kliniki Choréb Dzie-
ci zwracala szczegdlng uwage na wlasciwe prowadzenie zajg¢ praktycznych, niejednokrotnie
osobiscie uczestniczac w zajeciach prowadzonych przez swoich asystentow, przekazujac w sposob
jak najbardziej przystgpny swoja wiedzg¢ i ogromne doswiadczenie kliniczne. Stawiajac sama
sobie wysokie wymagania 1 sluzac wlasnym przykladem, przekazywata studentom naczelne
warto$ci 1 zasady etyczne obowiazujace w zawodzie lekarza — odpowiedzialno$¢ za standardy
leczenia, troske o dobro chorego dziecka, sumienno$¢, uczciwos$¢ i rzetelno$¢. Wyrazem uznania
Jej osiagnie¢ dydaktycznych bylo przyznanie w 2005 roku przez Okrggowa Izbe Lekarska
w Lodzi odznaki: ,,Zastuzony Nauczyciel Lekarzy” .

W zyciu macierzystej Uczelni oraz w $rodowisku zawodowym Pani Profesor byta zawsze
aktywnym, posiadajacym autorytet pracownikiem naukowym i dzialaczem spotecznym.
Prowadzita prestizowa, rozlegla dzialalno$¢ organizacyjna i spoteczna. W latach 1984-1987 byta
Prodziekanem ds. nauki, a w latach 1987-1990 Prorektorem ds. nauki Akademii Medycznej
w Lodzi.

Byta takze tworca, a w latach 1970-2001 redaktorem naczelnym (obecnie jest redaktorem
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Wtadze Akademii Medycznej w Lodzi w czasie inauguracji roku akademickiego 1990/1991
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honorowym) czasopisma Przeglqd Pediatryczny, ktére pomimo trudno$ci finansowych ukazuje
si¢ nadal, stuzac celom dydaktycznym $rodowisku pediatrycznemu.

W ciagu wielu lat pracy byta cztonkiem wielu Rad i towarzystw naukowych. Pani Profesor
w latach 1982-1985 byta cztonkiem Rady Wyzszego Szkolnictwa Medycznego Ministerstwa
Zdrowia i1 Opieki Spotecznej; Spolecznej Rady Naukowej przy Prezydencie m. Lodzi
(Przewodniczaca Komisji Infrastruktury w latach 1984-1988); Komisji ds. Pediatrii Rady
Naukowo-Programowej Panstwowego Zaktadu Wydawnictw Lekarskich; Krajowego Zespotu
Specjalistycznego w dziedzinie pediatrii i medycyny szkolnej (1983-1993). Brala czynny
udziat w pracach Komitetu Rozwoju Cztowieka PAN i jego sekcji (od 1976), przewodniczyta
Komitetowi w latach 1991-2000.

Byta cztonkiem KBN (wieloletni cztonek sekcji ,,Medycyna wieku rozwojowego, do 1997);
specjalista regionalnym ds. pediatrii i medycyny szkolnej regionu todzkiego (w latach 1976-1996);
Rady Naukowej Instytutu Matki i Dziecka oraz Rady Naukowej Instytutu Pomnik Centrum
Zdrowia Dziecka w Warszawie (1991-1996), Rady Instytutu Ginekologii i PotoZznictwa AM w
Lodzi (1996-1999). Wspomnie¢ rowniez nalezy, ze wielokrotnie byta zapraszana na posiedzenia
Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytutéw Naukowych w celu opiniowania dorobku naukowego
lekarzy pediatrow.

Pani Profesor od 1953 roku jest cztonkiem (obecnie honorowym) Polskiego Towarzystwa
Pediatrycznego, petniac funkcje Przewodniczacej oddziatu todzkiego w latach 1967-1970
oraz wiceprzewodniczacej Zarzadu Gtownego PTP w Warszawie. Nalezac do Towarzystwa
Kardiologicznego, byta takze zalozycielka 1 Przewodniczaca Sekcji Kardiologii Dziecigcej
Oddzialu Lodzkiego PTP. Za wybitne zastugi dla Towarzystwa Pediatrycznego Pani Profesor
otrzymata w 2005 roku Dyplom Honorowy Zarzadu Gléwnego PTP .

Jej wielokierunkowa dziatalno$¢ zawodowa i spoteczna, zaangazowanie w sprawy rozwoju
medycyny i Srodowiska lekarskiego oraz osiagnigcia organizacyjne zostaty uhonorowane licznymi
wyroznieniami i odznaczeniami. Naleza do nich nagrody: Rady Naukowej przy Ministrze Zdrowia

Nauczyciele akademiccy odznaczenie Krzyzami Zashugi podczas inauguacji roku akademickiego 1979/1980
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i Opieki Spotecznej (1993); Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej Indywidualna I1° (1984);
dwukrotnie - specjalna I° (1987, 1988), wielokrotnie - Rektora AM w Lodzi 11 II°.

Pani Profesor otrzymata rowniez Medal XX V-lecia AM w Lodzi (1975), Medal XL-lecia PRL
(1984), Medal 50lecia Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie (1948-1998), Odznake Honorowa
»Zastuzony dla AM w Lodzi (1995), Ztota Odznake S.A.A.M.- 50 lecie pierwszego po wojnie
absolutorium, Medal 40-lecia Szpitala Klinicznego Nr 4, XXX-Lecia Instytutu Pediatrii AM
w Lodzi (2000), Odznakeg ,,Za wzorowa pracg w Stuzbie Zdrowia” (1973), Odznake ,,Przyjaciel
Dziecka” (1974), Srebrna Odznakg ,,Za zastugi dla woj. wloctawskiego” (1979), Krzyz
Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski (1979), Ztoty Krzyz Zastugi (1974), Medal XL-Lecia

PRL (1984), Medal Komisji Edukacji Narodowej (1987), Medal dr Henryka Jordana (1991),
Medal ,,Serce Dziecku” (1994).

Nalezy podkresli¢, ze Pani Profesor Barbara Dgbiec jest wybitna postacia, niezwykle zashuzona
dla polskiej nauki, pediatrii oraz macierzystej Uczelni. Osoba skromna i zyczliwa, powszechnie
szanowang i honorowana, zawsze stuzy rada i pomoca nie oczekujac niczego w zamian.

My, Jej uczniowie jeste§my dumni z tego, ze mogliSmy na swej drodze zawodowej i naukowej
spotka¢ tak wspaniatego cztowieka.
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Zespot pracownikow Kliniki Kardiologii Dziecigeej z kierownikiem prof. dr hab. Jerzym Stanczykiem
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