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Wstep

Tworczos¢ Teresy Murak (ur. 1949) wyrasta z pogranicza sztuki, natury
i duchowosci, tworzac unikalny jezyk artystyczny, ktéry wymyka si¢ tradycyjnym
kategoriom. Analiza strategii artystycznych tej twdrczyni wymaga interdyscyplinarnego
podejécia, ktore uwzglednia rozne konteksty jej dziatan. Operujac efemerycznymi
materialami — blotem, ziemia, rzezucha, zaczynem chlebowym — i angazujac wiasne cialo,
przekracza ona granice tradycyjnie pojmowanej sztuki, wprowadzajac w swoje dzialania
aspekt duchowy i procesualny. Niniejsza praca opiera si¢ na zalozeniu, ze niezbgdne dla
calo$ciowego zrozumienia twoérczosci i strategii Murak sg trzy kategorie: natura, ciato
i rytual. Wybrane przeze mnie do analizy trzy dzieta artystki stanowia, w moim odczuciu,
reprezentatywne przyklady wyltamywania si¢ Murak z klasycznych kategorii oraz ukazuja
zasadnicze elementy jej praktyki: jej procesualno$¢, cielesno$¢ oraz rytualny wymiar
obecnosci w $wiecie.

Analiza tworczos$ci Teresy Murak bedzie zatem prowadzona w sposéb syntetyzujacy
— teorie i refleksje metodologiczne zostang wplecione w interpretacje wybranych przeze
mnie trzech prac. Jako podstawe interpretacji przyjmuj¢ koncepcje rozwijane w kontekscie
land artu, performansu oraz rytualnosci sztuki, ktore zredefiniowaly zasadniczo relacje
migdzy artystg a naturg. Land art odrzuca postrzeganie dzieta jako statycznego obiektu na
rzecz rozumienia go jako procesu, ktory podlega zmianom wynikajacym z uplywu czasu
oraz wptywu $rodowiska. W kontekscie dzialan performatywnych Murak wazne bedzie
odwotanie si¢ takze do teorii performansu podkreslajacych role ciala jako medium
artystycznego. Ciato artystki staje si¢ w nich narzedziem wyrazania wrazliwosci,
materialnosci oraz fizycznych i metaforycznych relacji z otaczajacg przestrzenia. Nie mniej
istotnym aspektem bedzie refleksja nad duchowoscia 1 rytualnosciag w sztuce, pozwalajaca
uchwyci¢ powtarzalno$¢, symbolike oraz sakralny wymiar dziatan Murak. W pracy zostanie
pokazane, w jaki sposob rytual, kontakt z naturg oraz gest staja si¢ u niej formami
poszukiwania sensu, blisko$ci z otoczeniem i przekraczania codziennosci. Takie potaczenie
perspektywy teoretycznej i analizy konkretnych realizacji artystycznych pozwoli na
pelniejsze uchwycenie specyfiki twodrczosci Teresy Murak oraz glebokiego,
wielowarstwowego znaczenia jej sztuki. Rozwazania te postuza jako teoretyczna rama dla
analiz tworczo$ci Murak, umozliwiajac osadzenie jej dziatan w konteks$cie szerokich
tendencji artystycznych i filozoficznych. Twoérczo$¢ tej postaci jest bardzo rozlegla
i r6znorodna, stad moim celem nie jest uchwycenie jej catoksztattu i opisywania wszystkich

jej strategii artystycznych. Celem pracy nie jest stworzenie przekrojowego ujecia catosci



tworczos$ci artystki — bytoby to przedsiewzigcie zbyt obszerne, ze wzgledu na bogactwo jej
dziatan 1 ich ewolucje jej poczynan w czasie. W mojej pracy skupiam si¢ na trzech
wybranych realizacjach, ktére pozwalaja ukazaé transformacyjny charakter jej sztuki —
osadzonej w przestrzeni natury, prowadzonej poprzez ciato i zakorzenionej w rytuale. Praca
ta ma na celu uchwycenie ztozonos$ci i wielowarstwowosci jezyka artystycznego Murak oraz
wpisanie jej tworczosci w szerszy kontekst wspolczesnych praktyk artystycznych. Prace te
pisze z zatozeniem, ze tworczo$¢ Murak nie daje si¢ sprowadzi¢ do jednej formuly czy nurtu,
poniewaz tworzy ona raczej otwarta, wielostronng przestrzen, w ktorej natura, cielesno$¢
i duchowo$¢ przenikaja si¢ i oddzialuja na siebie na wielu poziomach. Wybdr trzech
realizacji podyktowany byt ich reprezentatywnoscia dla najwazniejszych strategii
artystycznych Murak: od pracy z cielesno$cig i materia zywa, przez intymne rytuaty
czuwania, az po dziatania wpisane w kontekst miejsca i wspdlnoty. Kazda z nich ujawnia
inny wymiar jej praktyki — pozwalajac przesledzié, jak artystka konsekwentnie przekracza
granice pojedynczych kategorii czy konwenc;ji.

Wychodzac z powyzszych zalozen, praca zostala podzielona na trzy zasadnicze
rozdziaty, z ktorych kazdy koncentruje si¢ na innym aspekcie tworczosci Murak, pokazujac
stopniowo, jak artystka wylamuje si¢ z kategorii tradycyjnie rozumianego dzieta sztuki,
zardwno na poziomie formalnym, jak i tematycznym. W rozdziale pierwszym analizuj¢
Rzezbe dla Ziemi jako pierwszy istotny przyktad praktyki land artu Teresy Murak,
koncentrujac si¢ na kwestii efemerycznosci, procesualnosci oraz roli dokumentacji jako
nieodlacznej czgsci dzieta. Omawiam tu takze dziatania Murak na tle kanonicznych strategii
sztuki ziemi. Rozdziat drugi skupia si¢ na praktykach performatywnych — ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziatan wokol motywu rzezuchy i performansu Ziarno. Rozdzial ten
rozwija watki cielesnosci oraz duchowego wymiaru praktyki, umieszczajac Murak
w kontek$cie body artu oraz wspoélczesnych teorii performansu i ciata. Rozdziat trzeci
poswigcony jest analizie projektu Lato 1987 w Lillehammer. Omawiam tu kwesti¢ relacji
z krajobrazem, procesualnosci, doswiadczenia wspdlnotowego (communitas) 1 rytualu
przejscia oraz przemiany jako kluczowych strategii Murak. Kazdy z rozdziatow zawiera
analiz¢ wybranych realizacji oraz szersze refleksje teoretyczne, poréwnania z innymi
zjawiskami oraz konfrontacj¢ tworczosci Murak z dawnymi i wspotczesnymi praktykami
artystycznymi. Analiza dziet Teresy Murak zostanie umieszczona takze na tle dziatan innych
artystow. Pozwoli to nie tylko zobaczy¢ oryginalno$¢ praktyki Murak na tle polskiej tradycji,
ale 1 ukaza¢ jej miejsce w szerokim, miedzynarodowym nurcie sztuki badajacej relacje ciala,

natury i duchowosci.



Sylwetka artystki oraz stan badan

Teresa Murak urodzila si¢ 5 lipca 1949 w Kielczewicach. Podje¢ta edukacje
artystyczng w plastycznej szkole $redniej w Lublinie (obecnie: Zespot Szkot Plastycznych
im. Cypriana Kamila Norwida w Lublinie). Studiowatla histori¢ sztuki na Wydziale Historii
Sztuki, Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego oraz malarstwo na Wydziale Malarstwa
Akademii Sztuk Pigknych w Warszawie. Murak ukonczyta studia pod kierunkiem prof. Jana
Tarasina iprof. Tadeusza Dominika w roku 1976. Juz podczas studiow w Lublinie
interesowata si¢ filozofig przyrody, co w duzym stopniu uksztatltowalo jej podejscie

artystyczne!'.

Fotografia 1 Teresa Murak, zrodto: Galeria Miejska bwa w Bydgoszczy
[online]: https://www.galeriabwa.bydgoszcz.pl/wystawa/teresa-murak-naczynia-otwarte/ [dostep: 3.08.2025]

Teresa Murak kojarzona jest przede wszystkim z pracy z pieprzyca siewng, znang tez
pod nazwa rzezucha i to wlasnie od tej rosliny zaczela swoje poszukiwania artystyczne
w obrgbie natury, materialno$ci oraz formy. Jeszcze bedac na studiach, w 1972 roku,
dokonata swojego pierwszego Zasiewu?. Wybor takiego materiatu ma niewatpliwie dwojaka
motywacj¢. Z jednej strony rzezucha kojarzona jest z obchodami Wielkanocy, ktora moze

mie¢ znaczenie symboliczne budzenia si¢ do zycia, z drugiej strony taki material pozwala

! Galeria Bielska BWA, Teresa Murak. [online]: https:/kolekcia.galeriabielska.pl/pl/artysci/1507/teresa-murak [dostep:
26.04.2025].
2 Ewa Gorzadek, Teresa Murak, Zasiewy, Culture.pl [online]: https:/culture.pl/pl/dzielo/teresa-murak-zasiewy [dostep:
26.04.2025].
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na szybkie kietkowanie i wzrost. Artystka pokryla wowczas koszulke ziarnami rzezuchy,
ktére po pewnym czasie wykietkowaty i pokryly caty materiatl. Juz od jej pierwszych dziatan
artystycznych — takich jak Zasiew w domu studenckim Dziekanka (1972), Procesja (1974)
czy Przyjscie zieleni w Galerii Repassage (1975) — praktyke Teresy Murak wyrdznia
konsekwentne sigganie po naturalne procesy biologiczne. Jej tworczo$¢ ksztattuje si¢ przez
ciggte przemieszczanie si¢ i poszukiwanie specyficznych miejsc, ktdre przyciagaja jej uwage
1 staja si¢ przestrzenig dziatan artystycznych. Charakterystyczne jest takze podnoszenie do
rangi sacrum tego, co codzienne, niepozorne i zwykle niedoceniane — zarowno w obszarze
gestow, jak i wykorzystywanych przedmiotow?.

Interpretacji tworczosci Teresy Murak podejmowat si¢ m.in. Sebastian Cichocki* —
kurator, krytyk sztuki oraz socjolog czy Marta Ryczkowska® — historyczka sztuki,
krytyczka oraz kuratorka. Ponadto powstata interesujaca pozycja Teresa Murak — Nowe
spojrzenia® pod redakcjg L.ukasza Mojsaka’ oraz Lukasza Rondudy?®, ktora zbiera teksty
na temat artystki, aich autorzy patrza na dzialalno$¢ artystyczng Murak z wielu
perspektyw, nawigzujac do wspoOlczesnego myslenia o S$wiecie natury i sztuki.
Odczytywali tym samym jej tworczo$¢ na nowo i prezentowali ja na tle dziatalnos$ci
artystow 1 artystek z innych krajow. Jednak trudno jest znalez¢ metodologiczng
i przekrojowg analiz¢ jej tworczosci, ktora odwotywataby si¢ do poczatkdéw sztuki ziemi,
czy performansu. A przeciez, jak pisze Cichocki: ,,Byt to moment zwrotny w ksztattujace;j

sie $wiadomosci tworczej Murak®”. Jej praca dyplomowa rowniez wychodzita poza

3 Material promocyjny wystawy Teresa Kazimiera Murak-Rembieliriska, 07.05 - 17.07.2016, kuratorka: Joanna Kordjak)
[w:] Magazyn Zacheta, Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2016, s.2. [online]:
https://zacheta.art.pl/public/upload/mediateka/pdt/5730591dc4b39.pdf [dostep:13.03.2025].

4 Sebastian Cichocki - polski kurator, krytyk sztuki oraz socjolog. Obecnie pemi funckje gléwnego kuratora Muzeum
Sztuki Nowoczesnej w Warszawie. Do 2008 roku byl dyrektorem CSW Kronika w Bytomiu. Jest on kuratorem wielu
wystaw w kraju i za granicg, m.in. ekspozycji reprezentujacych Polske na 52. i 54. Biennale w Wenecji. Zrodto: Osrodek
Dokumentacji Sztuki Tadeusza Kantora CRICOTEKA w Krakowie [online]: https://cricoteka.pl/pl/sebastian-cichocki-
3/ [dostep: 23.06.2025].

5 Marta Ryczkowska - doktor historii sztuki, wyktadowczyni akademicka, krytyczka sztuki wspotczesnej, kuratorka
wystaw 1 festiwali, edukatorka, animatorka dzialan kulturalnych. Zajmuje si¢ krytyka sztuki, wystawiennictwem,
promocja sztuki w kraju i za granica, prowadzi szeroko zakrojone projekty badawcze dotyczace sztuki najnowszej,
pracuje w obszarze animacji kultury opracowujac i realizujac projekty artystyczne oraz edukacyjne. Zrédto: Otwarta
Pracownia w Lublinie [online]: https://otwarta-pracownia.pl/pl/portfolia-czlonkow/816-marta-ryczkowska [dostgp:
23.06.2025].

¢ Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, O recepcji sztuki Teresy Murak, [w:] (red.) Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, Teresa
Murak - nowe spojrzenia. Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2022.

7 Lukasz Mojsak — historyk i teoretyk sztuki, kurator wystaw i pokazow filmowych, autor tekstow o sztuce i wspotczesnej
i filmie. wspdtpracuje m.in. z Muzeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie, Zacheta — Narodowa Galerig Sztuki i Fundacja
Arton w Warszawie. Wspotkurator (z Lukaszem Rondudg) wystawy Romana Stanczaka Lot w Pawilonie Polskim na 58.
Biennale Sztuki w Wenecji. Thumacz ksiazek i tekstow o sztuce. Zrodto: Serwis Culture.pl [online]:
https://culture.pl/pl/autor/lukasz-mojsak [dostep: 3.03.2025].

8 Lukasz Ronduda — historyk sztuki, rezyser filmowy, kurator w Muzeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie. Doktor
habilitowany, profesor na Wydziale Badan Artystycznych i Studiéw Kuratorskich Akademii Sztuk Pigknych w Warszawie.
Zrédto: Serwis Culture.pl [online]: https:/culture.pl/pl/tworca/lukasz-ronduda [dostep: 3.03.2025].

% Sebastian Cichocki, Prace ziemne. Teresa Murak i uduchowienie szlamu, [w:] (red.) Sebastian Cichocki, Marta
Ryczkowska, Teresa Murak. Do kogo idziesz (kat. wys.), Galeria Labirynt, Lublin 2012. s. 5.



https://zacheta.art.pl/public/upload/mediateka/pdf/5730591dc4b39.pdf
https://cricoteka.pl/pl/sebastian-cichocki-3/
https://cricoteka.pl/pl/sebastian-cichocki-3/
https://otwarta-pracownia.pl/pl/portfolia-czlonkow/816-marta-ryczkowska
https://culture.pl/pl/autor/lukasz-mojsak
https://culture.pl/pl/tworca/lukasz-ronduda

malarstwo i ,,bazowata na estetyce kontekstu i intermedium”'?

wykorzystujac do tego celu
rzezuchg. Jednak nie byt to jedyny material, z ktérym pracowata. W swojej praktyce uzywala
réwniez blota, pytlu oraz innej roslinnosci. Artystka jest osadzana w obszarze praktyk
zwigzanych z land artem. Ponadto uznawana jest za przedstawicielke tego ruchu w Polsce,
jednak wiele jej praktyk wskazuje na fakt wychodzenia poza monumentalne, przyttaczajace
formy rozgrywajace si¢ w przestrzeni publicznej, ktdre czesto byly kojarzone z tym
ruchem!!. Murak moze by¢, jak piszag Mojsak i Ronduda, ,,artystkg kultywujacg osobng

9912

praktyke, zachowujac skrajng odporno$¢ na zawlaszczenia”'=. Przeglad praktyk i strategii

artystycznych Murak wskazuja na interdyscyplinarny charakter jej podejscia.

10 Roman Lewandowski, ,, Moje prace zawsze sq pomiedzy niebem a ziemiq . Szkic o twérczosci Teresy Murak [w:] Roman
Lewandowski, Piotr Bernatowicz, Andrzej Holeczko-Kiehl, (red.) Katarzyna Bizacka, Teresa Murak, Jestem (kat. wyst.),
Muzeum Slqskie, Katowice 2020, s. 17.

! } ukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, O recepcji sztuki Teresy Murak, [w:] (red.) Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, Teresa
Murak - nowe spojrzenia. Zachgta— Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2022, s. 24.

12 Tamze, s. 25.



1. RzeZba dla Ziemi a sztuka land artu

W 1974 roku w ramach ,,Sympozjum Sztuki — 100 dni” w Ubbaboda w Szwecji
powstata Rzezba dla Ziemi (Rownowaga Balansu), ktéra uwazana jest za jedng z pierwszych
realizacji land artu w Europie!3. Kuratorem wystawy byt Yoshio Nakajima. Na to spotkanie
Murak przyjechata z balonem meteorologicznym, z ktéorym miata poczatkowo pracowac.
Balon jednak ulegl zniszczeniu i artystka znalazta inny sposob na stworzenie swojej pracy'*.
Catla realizacja miata forme¢ kopca oraz wykopanego dotu w ksztatcie potkuli. Glgbokosé
dohu oraz wysoko$¢ kopca byty tego samego rozmiaru — 163 cm, co odpowiadato wzrostowi
artystki, a ich szeroko$¢ miata 400 cm kazda. Nastgpnie te dwie potkoliste formy zostaty

obsiane przez nig rzezuchg. Sama Murak mowita o tej realizacji w nastepujacy sposob:

[...] Narysowatam na ziemi cyrklem z patyka i sznurka dwa okregi i zaczetam przenosié¢ ziemie
dfonmi z jednego kregu do drugiego [...]. Nie wiedziatam, Ze bede pracowaé przez 30 dni w tak

wielkim trudzie i bélu nadwyrezonych migsni i écif;gien15 .
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Rysunek 1 Teresa Murak, z cyklu: Rzezba dla Ziemi (Rownowaga balansu), zasoby Muzeum Sztuki w Lodzi, zrodto:
https://zasoby.msl.org.pl/arts/view/8959 [dostep: 17.03.2025]

13 Materiat promocyjny wystawy Teresa Kazimiera Murak-Rembieliriska, 07.05 - 17.07.2016, kuratorka: Joanna Kordjak)
[w:] Magazyn Zacheta, Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2016, s. 9. [online]:
https://zacheta.art.pl/public/upload/mediateka/pdf/5730591dc4b39.pdf (dostep: 13.03.2025).

14 Na podstawie wypowiedzi Teresy Murak [w:] Marta Ryczkowska Teresa Murak: Odsfony [w:] (red.) Sebastian Cichocki,
Marta Ryczkowska, Teresa Murak. Do kogo idziesz (kat. wys.) Galeria Labirynt, Lublin 2012. s. 21.

15 Teresa Murak, Teresa Kazimiera Murak-Rembieliriska [w:] Magazyn Zacheta, Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki,
Warszawa 2016, s. 9, [online]: https://zacheta.art.pl/public/upload/mediateka/pdf/5730591dc4b39.pdf
(dostep: 13.03.2025).
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Niestety rzezba przetrwala jedynie trzy dni, ze wzgledu na skargi mieszkancow: odbierali
oni rzezbe jako ,agresywna”’. Wiladze zdecydowaly sie ja zniszczyé, co spotkato sie

z protestami innych artystow!®. Ostatecznie rzezba zostata zrekonstruowana w 1978 roku.

Fotografia 2 Teresa Murak, z cyklu: Rzezba dla Ziemi (Réwnowaga balansu), zasoby Muzeum Sztuki w Lodzi, Zrodto:
https://zasoby.msl.org.pl/arts/view/8970 [dostep: 17.03.2025]

W tej perspektywie praca Murak staje si¢ radykalnym przeciwstawieniem si¢
industrialnemu, klasycznemu, zmechanizowanemu podejsciu do land artu. Same poczatki
land artu siegaja czaséw, w ktorych to, w obliczu dynamicznego postepu technologicznego
wielu tworcow zaczeto odczuwacd potrzebe powrotu do natury w swiecie, w ktérym postep
przybiera na predkosci. II potowa XX wieku byla czasem zmian i oporu wobec
instytucjonalizacji sztuki i zamknig¢cia artysty w sztywne ramy, co miato znaczacy wptyw
na wyjs$cie poza mury muzedw i instytucji kulturalnych. Ponadto, zacz¢to szerzej rozmawiac
o roli artysty w kontekscie spotecznym i srodowiskowym!”. Wyjscie z muzeum oznaczato
roéwniez nowe mozliwo$ci 1 inny typ pracy z przestrzenig. Zwtaszcza w latach 60. i 70.,
zaczely pojawiac si¢ ruchy artystyczne, ktore odrzucity ograniczenia tradycyjnych instytucji

sztuki, przenoszac swoje dzialania na tono natury. W Polsce kierunek ten czesciej

16 Teresa Murak, Sebastian Cichocki, Teresa Murak. Wybrane prace ziemne [w:] Widok. Teorie i Praktyki Kultury
Wizualnej, nr 8, 2014, [online:] https://www.pismowidok.org/pl/archiwum/2014/8-powrot-krajobrazu/teresa-murak.-
wybrane-prace-ziemne#9 [dostep: 14.03.2025].

17'S. Cichocki, Prace ziemne. Teresa Murak i uduchowienie szlamu, [w:] (red.) Sebastian Cichocki, Marta Ryczkowska,
Teresa Murak. Do kogo idziesz (kat. wyst.), Galeria Labirynt, Lublin 2012. s. 3.
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wystepowat pod okresleniem sztuka ziemi. Land art na state zago$cit w obszarze sztuki
popularyzujac artystyczne praktyki oparte na relacji cztowieka ze §wiatem organicznym,
niejednokrotnie kwestionujac antropocentryczne spojrzenie na sztuke i jej funkcje. Mozemy
wigc dopatrywac si¢ tu ztozonych praktyk, ktore w sposob interdyscyplinarny pozwalaty
artystom na lamanie dotychczasowych zasad tworzenia i podejmowanie dziatan majacych
na celu zerwanie z akademickos$cig. Nie mozna tu réwniez poming¢ perspektywy geo-
politycznej i sposobu w jaki neo-awangardowa artystka pochodzaca w Europy Srodkowo-
Wschodniej porusza tematy $rodowiskowe. Podczas gdy na Zachodzie podejscie
ekologiczne oznaczato probe zahamowania wzrostu i konsumpcji, na Wschodzie wigzato si¢

z konieczno$cig przejscia z cigzkiego przemystu na lekki's.

1.1 Szerszy kontekst realizacji — amerykanski land art

Land art swoje zrédta mial w Stanach Zjednoczonych. Za umowny poczatek tego
ruch artystycznego uznaje si¢ wystawe Earthworks w Dwan Gallery w Nowym Jorku
zorganizowang w 1968 roku'?. Zostaly tam zaprezentowane prace 14 artystow, w tym m.in.
Roberta Smithsona, Claesa Oldenburga i Herberta Bayera. Jednak tworczo$¢ tych artystow
nie miescila si¢ jedynie w obrebie land artu. Zajmowali si¢ oni rowniez sztuka procesualna,
performansem czy pracg z cialem, co rowniez wskazywato na pewien przetom w podejsciu
do strategii tworczych i mozliwo$¢ dobierania i mieszania srodkoéw wyrazu artystycznego®’.
Ten amerykanski nurt nie pozostat bez wptywu na artystow dziatajacych w Europie. Rok
pézniej, w 1969 roku, Gerry Schuma zaprezentowal Land Art jako audycj¢ telewizyjna
w niemieckiej stacji Sender Freies Berlin®!.

Podejscie Teresy Murak na tle klasycznego land artu bylo zdecydowanie bardziej
efemeryczne, cielesne i zwigzane z duchowoscia. Jej Rzezba dla Ziemi stanowi przyktad
tworczej reinterpretacji konwencji land artu — glgboko zakorzenionej w procesualno$ci
irelacyjnosci. Land art funkcjonowat jako obszar do nowych dzialan artystycznych.
Podejmowano si¢ rowniez prob teoretycznego uchwycenia zachodzacych zmian w tym polu
w konteks$cie samej formy dzieta. Jedng z oséb, ktéra zamierzata opisa¢ zmiany zachodzace

w sztuce XX w. byl wspomniany tu juz Robert Smithson (1938-1973) urodzony w New

18 Adam Ostolski, Miedzy Wschodem i Zachodem [w:] (red.) Przemystaw Sadura, Polski odcier zieleni, Heinrich Béll
Foundation, Warszawa 2008, s. 28. [online]: https://pl.boell.org/pl/2014/02/24/polski-odcien-zieleni-zielone-idee-i-sily-
polityczne-w-polsce [dostep: 1.03.2025].

19 Michat Rut, Ned Kahn. Pomiedzy architekturq, sztukq a naturq [w:] Topiarius. Studia krajobrazowe, 2016, s. 90.
[online]: https://vadda.icm.edu.pl/baztech/element/bwmetal.element.baztech-41ec9912-37ed-4df4-b069-b75f8923¢2ec
[dostep: 24.06.2025].

20 Grzegorz Dziamski, Sztuka u progu XXI wieku, Wydawnictwo Fundacji Humaniora, Poznan 2002, s. 128.

2l Stedelijk  Museum Amsterdam, LAND ART. FERNSEHAUSSTELLUNG I GERRY SCHUM, [online]:
https://www.stedelijk.nl/en/collection/2486-gerry-schum-land-art.-fernsehausstellung-i [dostep: 24.06.2025].
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Jersey artysta, ktory na przetomie lat 60. 1 70. tworzyt w zakresie land artu. W swoim
tek$cie A4 Sedimentation of the Mind: Earth Projects*® dokonuje on krytyki
dotychczasowego podejsécia do formy rzezbiarskiej. Jednocze$nie zauwaza, ze lata 50. 1 60.
XX wieku opanowalo zainteresowanie przemyslem i technologia, takze w kontekscie
artystycznym. Opisywal, ze arty$ci dazyli do przyjecia roli jak ,,steel welder” (spawacza
stali) lub ,,laboratory technician” (technika laboratoryjnego), co wskazuje na fascynacje
precyzja, kontrolg i industrialnym idealem perfekcji. Taka postawa prowokuje refleksje nad
r6znicg miedzy chtodng obrobka materiatu a praktykami, ktore otwieraja si¢ na przypadek,
organiczno$¢ 1 brak pelnej kontroli. Wedlug Smithsona, w podejsciu artystycznym o wiele
ciekawszy jest sam proces, korozja i obserwacja jak materiat pracuje niz technologiczne
usprawnienia 1 unikanie wszelkich niepozadanych (w tradycyjnym rozumieniu procesu
wykonawczego) skaz 1 defektow. Stechnicyzowany sposéb mys$lenia prowadzi do
podporzadkowania artysty kulturze, wptywajac jednoczesnie na to, jak postrzegamy granice
naszego istnienia. Autor podkreslat rowniez, ze takie podejscie jest bardzo schematyczne
i zamknigte w konkretne struktury, a zamiast tego powinniSmy podaza¢ w stron¢ de-
differentiation (odr6znicowanie), w ktorym nie ma miejsca na sztywne podziaty, a wszystko
jest ptynne??. Z kolei Grzegorz Dziamski zauwaza, ze w 1968 r. Smithson nie mogt jednak
oprze¢ swoich teorii na wielu praktykach, poniewaz wowczas mogt odwotywac si¢ jedynie
do swoich prac Non-sites (1968). Warto podkresli¢, ze Smithson w te prace wprowadzit
pojecie dialektyki miejsca i nie-miejsca. Artysta decydowal si¢ na zestawienia materii
z czym$ niematerialnym. Przedstawiat zdj¢cia i mapy (jako sites, czyli miejsce) oraz
zamykal kawatki gleby i kamieni w skrzyniach (jako non-sites, czyli nie-miejsce)?*. Takie

zamknigcie materii w pudle bylo tez odzwierciedleniem jego obserwacji w tamtych czasach.

22 Robert Smithson, 4 Sedimentation of the Mind: Earth Projects, [w:] Robert Smithson.: the collected writings, (red.) Jack
Flam, University of California Press, 1996. Jest to poszerzona wersja ksiazki The Writings of Robert Smithson, ktdra zostala
zredagowana przez jego zong, Nancy Holt (New York University Press, Nowy Jork 1979).

23 Tamze, s. 86f.

24 Grzegorz Dziamski, Sztuka u progu XXI wieku..., dz. cyt, s. 131.
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Fotografia 3 Robert Smithson, Nonsite, Site Uncertain (1968)
Widok instalacji: Dwan Gallery, Nowy Jork, 1969 Kolekcja Detroit Institute of Arts, Founders Society Purchase, Dr.
and Mrs. George Kamperman Fund and New Endowment Fund, zrédto: Holt/Smithson Foundation
https://holtsmithsonfoundation.org/last-nonsite-nonsite-site-uncertain-politics-and-prehistory [dostep: 13.03.2025]

W 1970 roku Smithson zbudowat Spiralng groble (Spiral Jetty) na pdéinocno-wschodnim
wybrzezu Wielkiego Jeziora Slonego w stanie Utah w Stanach Zjednoczonych. Forma ta
zostala stworzona z krysztalow soli, skal oraz blota i miata 460 m dtugosci oraz 4.6 m
szerokosci. To wiasnie przy tej pracy Smithson modgl uwypukli¢ zagadnienia, o ktérych
wezesniej pisat. Jako ze Spiralna grobla jest usytuowana na jeziorze, to byta ona wystawiona
na liczne dzialania naturalne. Poziom wody w jeziorze rést i malat, jej barwa zmieniala si¢
na przestrzeni czasu, a biorac pod uwage wysokie zasolenie wody, krysztatki soli osadzatly
si¢ na skatach. Tym samym praca silnie wigzala si¢ z kwestig entropii. Termin ,,entropia”
wywodzi si¢ z termodynamiki i oznacza ,jedng z funkcji stanu okre$lajaca kierunek
przebiegu zjawisk zwigzanych z przemianami i przeplywem energii”?>. Smithson odnosi si¢
tutaj do materialno$ci dzieta 1 jego krucho$ci oraz transformacji jakie przechodzi. Jak
wczesniej wspomniano, artysta krytykowal dotychczasowe podejscia do sztuki i probe
tworzenia niezniszczalnych dziet, ktére niejako daja cztowiekowi poczucie kontroli nad

przemijalno$cig i sprawiajg, ze stworzone dzieta wydajg si¢ idealne i bez skazy?S.

25 Stownik jezyka polskiego PWN.
26 Robert Smithson, 4 Sedimentation of the Mind: Earth Projects [w:] Robert Smithson: the collected writings..., dz. cyt.,
s. 86f.
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Jak wskazuje Monika Lubinska — badaczka z Uniwersytetu Slaskiego — Spiralna grobla
(Spiral Jetty) jest ,,przyktadem sztuki, ktorej celem nie jest pomnikowa niesSmiertelnoscé, ale
podleganie procesom rozproszenia, zanikania, wyczerpania energii, a w koncu takze

unicestwienia”?’.

Fotografia 4 Robert Smithson, Spiral Jetty (1970),
zrodto: Holt/Smithson Foundation https://holtsmithsonfoundation.org/spiral-jetty-1 [dostep: 17.03.2025]

Koncepcja Roberta Smithsona?® wydaje sie istotna do przywotania w konteks$cie
tworczo$ci Teresy Murak. Amerykanski tworca i teoretyk wprowadzit, juz wezesniej przeze
mnie wspominane, rozrdznienie mi¢dzy ,site” (miejscem) a ,non-site” (nie-miejscem).
,ite” to konkretna, fizyczna lokalizacja, w ktérej dochodzi do artystycznego dziatania —
w przypadku Murak bedzie to samo wydarzenie, w ktorym artystka wchodzi w dialog
z przestrzenig poprzez bezposredni kontakt swojego ciata z naturg, a tym samym tworzy
rzezbe, w okreslonym miejscu i czasie. Natomiast ,,non-site” to reprezentacja tego dziatania,
jego dokumentacja — fotograficzny zapis tego dzialania — ktéra pozwala przekroczy¢ granice
pierwotnej lokalizacji i umozliwia jego odbidér w innym kontekscie i czasie. W ten sposob

dzietlo Murak ,,zyskuje” dwa réwnolegte byty: efemeryczng forme ulokowang w czasie

27 Monika Lubinska, Od rozproszenia do materializacji. Energia i entropia w sztukach wizualnych lat szesédziesigtych
a pierwszych  dekad XXI wieku [w:]Er (r) go. Teoria-Literatura-Kultura 1.44 (2022) s. 65, [online]:
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=1063726 [dostep: 14.03.2025].

28 Robert Smithson, 4 Sedimentation of the Mind: Earth Projects [w:] Robert Smithson: the collected writings. .. dz. cyt.,
s. 86f.
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1 przestrzeni oraz jej trwaty $lad, ktory funkcjonuje jako autonomiczna forma przekazu.
W refleksji Roberta Smithsona nad sztuka pojawia si¢ pojgcie entropii jako procesu
nieuchronnego rozpadu, dezorganizacji izanikania form, a co za tym idzie odlaczenia
artysty od marzenia o wiecznosci i trwatosci. Proces 6w wymaga pelnej akceptacji i zgody
ze strony twoércy na ulotno$¢ i krucho$¢, tego co tworzy, nawet jesli samo stworzenie
wymagato wielu dni, energii oraz zaangazowania. Przenoszac t¢ perspektywe na dziatania
Teresy Murak, mozna zauwazy¢, ze jej praktyki artystyczne — oparte na hodowli rzezuchy,
recznym budowaniu rzezby oraz organicznym wzros$cie i przemijaniu — w pewien sposob
koresponduja z ta ideg. W tym sensie, podobnie jak u Smithsona, pojawia si¢ tutaj zgoda na
entropijng logike rzeczywistosci, na nieustanne przechodzenie materii ze stanu porzadku

W stan rozproszenia.

1.2 Przekraczajgc granice Teresy Murak — rozszerzone pole ciatla i duchowosci

W 1979 roku Rosalind Krauss wprowadzita pojecie ,,rzezby w rozszerzonym polu”?’
(sculpture in the expanded field), wskazujac na fakt, iz tradycyjne kategorie artystyczne
przestaja by¢ wystarczajagce w opisie wspoOtczesnych form sztuki. W swoim eseju’®
zaproponowata model oparty na logice zaprzeczenia: rzezba jako nie-architektura i nie-

krajobraz (Ilustracja 1).

not-landscape not-?rchitecture
\\ /
\ 4

\\ /
sculpture

Tlustracja 1 Rosalind E. Krauss, Sculpture in the Expanded Field 3!

Wykorzystujac diagram semiotyczny (Ilustracja 2), Krauss ukazata relacje migedzy rzezba,
architekturg i krajobrazem, poszerzajac rozumienie rzezby o takie kategorie jak oznaczone
miejsca (marked sites) czy struktury aksjomatyczne (axiomatic structures). W ten sposob
rzezba przestaje by¢ odrebnym medium i funkcjonuje jako jedna z wielu mozliwych form

artystycznej interwencji w przestrzeni.

29 Rosalind Krauss, Sculpture in the Expanded Field, [w:] The Anti-Aesthetic. Essays on Postmodern Culture, red. H.
Foster, Nowy Jork 1979 [online]: https://www.jstor.org/stable/778224 [dostep: 3.03.2025].

30 Tamze.

31 Tamze, s. 36.
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Tlustracja 2 Rosalind E. Krauss, Sculpture in the Expanded Field.??

Lukasz Mojsak i Fukasz Ronduda, nawigzujagc do analizy Jaromira Jedlinskiego®,
podkreslaja, ze tworczo$¢ Teresy Murak sklada sie z: ziemi, ro$lin, ciata i wody**. Wydaje
sie, ze dla Murak najwazniejsza jest mozliwo$¢ obcowania i doswiadczania. Artystka nie
skupia si¢ wylacznie na samym efekcie koncowym i formie jaka stworzy z ziemi. Jak pisza

Mojsak i Ronduda®:

,»Murak sama wielokrotnie otwierata i naruszata w swoich dziataniach skorupe ziemi, tworzac
w niej szczeliny, zglgbiajac jej tajemnice, a celem tych dziatan byt ,,odczucie ziemi, refleksja nad

nia, proby jej nastuchu.”

Roman Lewandowski zwraca uwage¢ na formalny aspekt rzezby — symetria wprawdzie
stwarza wrazenie dualizmu, jednak mozna ja odczytywa¢ rowniez jako dwie dopetniajace
sie energie, uzupelniajgce si¢ materie. Praca wchodzi w spirytualistyczny wymiar 36.

Juz sam opis procesu powstawania rzezby Murak wskazuje na jej wyjatkowy

charakter — gesty artystki sa powtarzalne, rytualne, pelne skupienia i uwazno$ci, a zarazem

32 Tamze, s. 37.

33 Jaromir Jedlinski, Zasiew i jego poklosie, [w:] Teresa Murak. Bajka i Baszta Czarownic (kat. wyst.), Biuro Artystyczne,
Stupsk 1992, s. 37-43.

34 Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, O recepcji sztuki Teresy Murak..., dz. cyt., s. 9.

35 Jaromir Jedlinski, Zasiew i jego pokiosie..., dz. cyt., s. 39-40.

36 Roman Lewandowski, Moje prace zawsze sq pomiedzy niebem a ziemig [w:] Roman Lewandowski, Piotr Bernatowicz,
Andrzej Holeczko-Kiehl, (red.) Katarzyna Bizacka, Teresa Murak, Jestem (kat. wyst.), Muzeum Slaskie, Katowice 2020,
s. 15.
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fizycznego wysitku. Praca nad rzezba staje si¢ duchowga praktyka, w ktorej ciato artystki
stuzy jako medium przejscia i tgcznosci miedzy tym co namacalne, a tym co niewidzialne.
Nie bez znaczenia mial tu rowniez fakt wyjscia poza myS$lenie o dziele jako czyms$
zamknigtym. Wraz z pojawieniem si¢ pojecia dziela otwartego, ktore wprowadzil m.in.
Umberto Eco w ksigzce Drziefo otwarte. Forma i nieskonczonos¢ w poetykach
wspélczesnych®’, rozwijato si¢ nowe spojrzenie na sztuke. Pojawia sie nowa perspektywa,
ktora pozwala, w szerszy i bardziej dialektyczny sposob spojrze¢ na dzieto artystyczne
1 zauwazy¢ w nim co$, co nie jest wylgcznie wytworem samego artysty. W latach 60. i 70.
pewne kanony i struktury, ktore przez wiele lat funkcjonowaty i byly uwazane za jedyne
stuszne, zaczely ustepowac miejsca wielu teoriom, ktore zakltadaty pewna kontekstualnosé
dzieta i1 jego wielowymiarowos$¢. Dodatkowo, srodek cigzko$ci rozumienia dzieta sztuki
przesunat si¢ z czysto formalnego na procesualne, co oznaczato, Zze nie konczy si¢ na
wytworzeniu konkretnego artefaktu przez artyste. Kluczowe okazywato si¢ oddziatywanie
na odbiorcg i jego odczucia. Jednak nie byly to pierwsze proby podwazenia statusu dzieta
sztuki. Nie mozna zapomnie¢ o tym, ze to wtasnie poczatek awangardy lat 20. XX w. wigzat
si¢ z probg podwazenia statusu malarstwa i rzezby nad innymi formami sztuki®®.

Warto podkresli¢, ze Murak nie zalezy jedynie na uzyskaniu geometrycznej formy,
ma mie¢ ona charakter metaforyczny, nawigzujacy do szukania balansu, braku i nadmiaru,
tego co widoczne 1 niewidoczne, odkryte i ukryte, pustki i pelni. By¢ moze rdwniez zycia
1 $mierci, bo to co pod ziemia, traktujemy intuicyjnie jako to, co juz przemingto. Praca nad
rzezbg staje si¢ w dziataniu Murak pewnego rodzaju praktyka duchowa. Przenoszenie ziemi
dlonmi przez 30 dni wydaje si¢ stawa¢ gestem uktonu wobec natury oraz proba wejscia z nig
w czuly, a zarazem bardzo intymny dialog. Dzialania Murak mozna by byto
przyporzadkowaé do pojecia marked sites (miejsca oznakowane)*®. Artystka przeksztalca
przeciez zastany krajobraz i tworzy z niego co$ nowego. Poprzez jej dziatalno$¢ powstaje
forma, ktora na nowo zostaje wpisana w otoczenie. Rzezba ta jest stworzona z naturalnych

materiatéw, ale sama jej forma jest nienaturalnym wytworem dziatalnosci ludzkie;j.

37 Umberto Eco, Dziefo otwarte. Forma i nieskoriczonos¢ w poetykach wspétczesnych, Czytelnik, Warszawa 1994.

38 Grzegorz Dziamski, Sztuka u progu XXI wieku..., dz. cyt, s. 30.

39 Zagadnienie to, zostato wprowadzone przez Rosalind E. Krauss. Termin marked sites (0znaczone miejsca) jest na styku
landscape (krajobraz) 1 not-landscape (nie-krajobraz) i odnosi si¢ do fizycznej ingerencji w przestrzen. Pomigdzy
architecure (architektura) a not-architecture (nie-architektura) leza axiomatic structures (struktury aksjomatyczne), co
daje pole do eksperymentowania w przestrzeni architektury przez dekonstrukcje, rekonstrukcje oraz inne formy ingerencji
w nig. Ponadto mamy jeszcze osie przecinajace si¢, gdzie not-architecture (nie-architektura) jest sposobem na opisanie
landscape (krajobrazu) 1 kolejno - not-landscape (nie-krajobraz) jako architecture (architektura). W taki sposob tworzy
si¢ poszerzone pole, ktdre zaktada kompleksowo$¢ pojmowania dzieta, a rzezba przestaje miec¢ centralny charakter i zostaje
postawiona na réwni z innymi formami dziatan artystycznych zaktadajac ich wielowymiarowos¢. Na podstawie: Rosalind
E. Krauss, Sculpture in the Expanded Field, dz.cyt. s. 34.1.
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Rozpatrujac dzialania Murak w konteks$cie innych strategii artystycznych mozna zestawic je
z dzialaniami wielu artystoéw reprezentujacych ten sam nurt. Patrzac na sam proces
powstawania 1 ingerencji w krajobraz w przypadku RzezZby dla ziemi artystka poswigca 30
dni na samodzielne stworzenie nowej struktury, nie uzywa do tego zadnych maszyn czy
mechanicznej pomocy, wszystko odbywa si¢ w sposob naturalny, co w pewien sposob
jeszcze bardziej podkresla obcowanie Murak z materia. Artystka nie tylko formuje krajobraz
— ona si¢ z nim jednoczy, przez co proces staje si¢ wazniejszy niz rezultat. Warto zauwazy¢,
ze caly proces powstawania tej pracy to akt, w ktory angazuje calg siebie, swojg prace

1 swoje cialo. Jak pisze Rachel Weiss:

Gleba stata si¢ tu Matka Ziemia, ale proces ten nie przebiegal bezbolesnie. Owszem, w dziurze

wykopanej w ziemi i usypanym obok wzgorku mozna widzie¢ tono lub piers. [...] kiedy Murak czeka

na nadjezdzajacy buldozer, jej cialo wyglada na wyczerpane40.

Czescig tego aktu jest ruch, ktory sprawia, ze Rzezba dla ziemi nabiera formy. Artystka
przykuwa duza uwage do samej materialno$ci i obcowania z ziemia, dotyka kazdego
kawalka ziemi, z ktérej tworzy, zmienia jej potozenie i oddaje si¢ procesowi rekonstrukc;ji.
Za pomocg wlasnych rak formuje ksztalt rzezby. Jednak nie jest to strategia, ktora byla
wykorzystywana przez wszystkich tworcéw land artu. Wspomniana juz wczesniej przeze
mnie Spiralna grobla (Spiral Jetty) Roberta Smithsona powstata przy uzyciu cigzkich

maszyn, aby méc przenosi¢ materiat i tworzy¢ pozadane przez niego formy.

40 Rachel Weiss, W, [w:] (red.) Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, Teresa Murak - nowe spojrzenia. Zacheta - Narodowa
Galeria Sztuki, Warszawa 2022, s. 47.
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Fotografia 5 Teresa Murak, z cyklu: Rzezba dla Ziemi (Rownowaga balansu), zasoby Muzeum Sztuki w Lodzi, zroédto:
https://zasoby.msl.org.pl/arts/view/8965 [dostgp: 17.03.2025]

Fotografia 6 Budowa Spiral Jetty za pomoca cigzarowki i buldozera, Great Salt Lake, Utah 1970 Gianfranco Gorgoni,
Getty’s Collection Online, zrodto: https://www.getty.edu/art/collection/object/109Q96 [dostep: 17.03.2025]
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W tej perspektywie praca Murak staje si¢ radykalnym przeciwstawieniem  si¢
industrialnemu, zmechanizowanemu podejsciu do land artu. Jej gest nie ma by¢ wielkim
i dominujagcym aktem wobec natury i krajobrazu, lecz tworzy¢ mozliwo$¢ pracy powolne;,
w swoim rytmie i czasie, z przestrzenig na odczucia ptynace z jej glebi. Podobne refleksje

przychodza Anke Kempkes:

[...] w przypadku Murak nie chodzi o «wielkie wykopy terenu w duchu land artu», lecz

0 «rozwigzania, ktore pozwalaja na odczucie ziemi, refleksje nad nig, proby jej nastuchu. [...]

Artystka wedruje wigc ku ziemi z wieloma skierowanymi do niej pytaniami»“.

Mojsak 1 Ronduda zauwazaja:

Ogromna rola ziemi w sztuce artystki skfania takze cz¢sto do osadzania jej w tradycji land artu, za
ktorego wezesng i oryginalng przedstawicielke jest ona uznawana na gruncie polskim. Wykazano

jednak liczne aspekty, roznigce jej postawe od kanonicznych dziatan sztuki ziemi, zwlaszcza w jej

monumentalnym wymiarze42.

1.3 Fotografia i jej rola w kontekscie dziel efemerycznych

Murak, rezygnujac z trwato$ci materiatu i celowo poddajac swoje prace naturalnym
procesom rozktadu, przyjmuje postawe gleboko akceptujaca ulotno$¢. Mozna by tu zadaé
pytanie o materialno$¢ dzieta i czy taka forma moze funkcjonowa¢ bez dokumentacji. Czy
w pewnym sensie udokumentowanie Rzezby dla Ziemi byto formg oporu wobec entropii
i niezgody na przemijanie i ulotno$¢ form naturalnych? Susan Sontag zwracala uwage na
aspekt dokumentacji jako sposdéb na radzenie sobie z ulotnoscig i przemijalnoscia.
Jednoczesnie fotografia ma szczegdlng moc, gdyz — jak pisze teoretyczka — ,,wydarzenie
przeminie, ale zdjecie zostanie, nadajac utrwalonemu wydarzeniu pewien rodzaj
nie$miertelno$ci i znaczenia, ktorych bez zdjecia byloby ono pozbawione™. Fotografia,
bedac swiadectwem przemijalnosci, jednoczesnie nadaje dzietu nowa jako$¢ — staje sie
aktem tworczym, ktory przeciwdziata ulotno$ci 1 przemijaniu, tworzac trwaty zapis, ktory
moze by¢ przedmiotem dalszych interpretacji i emocjonalnych do$wiadczen. Jednak jak
zauwaza Sontag: ,Fotografia — to zaré6wno »pseudoobecnos$é«, jak i1 $wiadectwo

»nieobecnosci«”**. Te mysl mozna odnie$¢ do koncepcji miejsca (site) i nie-miejsca (non-

41 Anke Kempkes, Demonstracja roslin, [w:] (red.) Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, Teresa Murak - nowe spojrzenia,
Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2022, s. 63.

42 ¥ ukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, O recepcji sztuki Teresy Murak..., dz. cyt., s. 25.

43 Susan Sontag, O fotografii, thum. S. Magala. Krakow: Wydawnictwo Karakter, 2009, s. 13.

4 Tamze, s. 13.
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site) Roberta Smithsona w kontekscie Rzezby dla Ziemi. Sama rzezba istniata fizycznie
jedynie przez trzy dni, lecz jej dokumentacja fotograficzna przenosi ja poza materialng
forme, nadajac jej status ,,non-site” w rozumieniu Smithsona. Fotografia staje si¢ wigc formag
oporu wobec entropii i zanikajacej materii. Sama w sobie jest paradoksalna, gdyz — jak
zauwaza Sontag — stanowi zar6wno ,,pseudoobecnos¢”, jak i S$wiadectwo ,,nicobecnosci”.
Rzezba ta — zrealizowana jako akcja w konkretnej przestrzeni i czasie — przetrwala fizycznie
jedynie przez trzy dni. Jednak jej fotograficzny zapis umozliwia jej dalsze istnienie, niejako
,»przenoszac” ja poza moment jej stworzenia. W tym ujeciu fizyczna akcja Murak stanowita
site — miejsce pierwotne, rzeczywiste, doswiadczane cielesnie i zmyslowo. Natomiast jej
dokumentacja — zdjecia 1 opisy — tworza non-site, przenoszac to do§wiadczenie w inny
kontekst, wyabstrahowany z pierwotnej lokalizacji, ale wcigz niosacy jego sens. W tym
konteks$cie dokumentacja RzeZby dla Ziemi dziala jak podwojny zapis: zarowno potwierdza
istnienie dzieta, utrwala i nadaje dzielu pewng trwato$¢, czynigc je dostepnym dla widza
niezaleznie od uplywu czasu, jak i podkresla jego zniknigcie, ukazujac jego efemeryczny
charakter, wskazujac, ze forma, cho¢ zmaterializowana na krotki czas, podlega ciaglej
transformacji i rozmyciu granic miedzy naturg a dzialalno$cig ludzka*. W ten sposob
fotografia staje si¢ metaforycznym pomostem mig¢dzy przeszto$cig a terazniejszo$cia,
mi¢dzy pamigcig a zapomnieniem, umozliwiajgc odbiorcy glebsza refleksje nad ulotno$cia
wszelkich form istnienia. Dokumentacja nie jest juz tylko pewnym odrgbnym zbiorem
archiwalnym, ale staje si¢ czg$cig dzieta — jego kolejnym wymiarem. Murak, dotykajac
ziemi, wchodzac w kontakt z jej materig i rytmem, do$wiadcza procesu przemijania
bezposrednio. My — jako odbiorcy — do$wiadczamy tego jedynie za posrednictwem
obrazu. W tym kontek§cie mozna si¢ odwola¢ do refleksji zawartej w ksigzce Roland
Barthes’a Swiatlo obrazu®®, w ktorej to autor dokonuje szerokiej analizy materii fotografii.
Nasuwa si¢ zatem pytanie, czy w kontekscie efemerycznych dziatan Murak nie dostrzegamy
poniekad analogicznego gestu do Barthes’owskiego, ktory wprawdzie opisuje czytelnikowi
zdjecie swojej matki, lecz nigdy nam go do de facto nie pokazuje? W podobny przeciez
sposob Murak doswiadcza namacalnie ziemi, czuje jej strukture, jej wilgotnos¢, kazdy jej
kawalek. A my jako odbiorcy, mozemy jej performansu i aktu artystycznego tylko

doswiadcza¢ za posrednictwem fotografii.

45 Nalezy zaznaczy¢, ze fotograficzna dokumentacja dzialan Murak byta wykonywana przez réznych, takze zawodowych
fotograféw, np. Antoniegp Zdebiaka.
46 Zob. Roland Barthes, Swiatlo obrazu: Uwagi o fotografii, tham. J. Trznadel. Warszawa: Wydawnictwo Aletheia.
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Myslac o dokumentacji i rekonstrukcji form performatywnych z perspektywy
teoretycznej, mozna przywota¢ stowa badaczki kultury audiowizualnej Elzbiety Wysockiej
,charakter materialny dziela sztuki, przez wieki zmieniajacy si¢ nieznacznie, wraz
z postawangardowymi zmianami w jej teorii i rewolucja technologiczng gwattownie si¢
przeobrazit™¥’, co niewgtpliwie ma znaczacy wplyw na trwato$¢ dzieta i mozliwo$¢ na
zmaterializowanie go, w momencie, gdy ma ono efemeryczny i unikalny charakter. Wsrod
teoretykow sztuki performatywnej pojawiaja si¢ sporne podejscia do samego zapisu
performansu*®, Jak zauwaza Tomasz Zatuski: ,,zarobwno dokumentacja, jak i re-enactment
mogg nadawa¢ efemerycznym dziataniom status towaréw i wprowadza¢ je w globalng
cyrkulacje kapitatu”*®. Pomimo, niejednokrotnie pojawiajacej sic w dyskursie, krytyczne;j
perspektywy wobec dokumentacji, warto zauwazy¢, ze moze ona mie¢ réwniez cel
archiwistyczny, ktory pozwala na zachowanie dorobku artystycznego, co jest pewnego

rodzaju $wiadectwem dziatania i pozwala na odczytywanie dzieta w nowych kontekstach.

Fotografia 7 Teresa Murak, z cyklu: Rzezba dla Ziemi (Rownowaga balansu), zasoby Muzeum Sztuki w Lodzi, zrédto:
https://zasoby.msl.org.pl/arts/view/8958 [dostep: 17.03.2025]

47 Blzbieta Wysocka, Re-enactment, czyli niekonserwatywna konserwacja sztuki performance, [w:] Sztuka i Dokumentacja
3,2010,s. 17.

48 Reenactmenty (z angielskiego reenactment - odtworzenie, rekonstrukcja), czyli proba zrekonstruowania czy tez
odtworzenia performance’u, jednak biorac pod uwagg to, ze nie ma zadnych materialnych dowodow dla tego typu utworu
artystycznego, rekonstrukcja bazuje réwniez na personalnych reinterpretacjach i osobistych z nimi zwiagzanych odczuciach
artysty.

4 Tomasz Zaluski, Powtérzenie i krytyczny dyskurs o sztuce performance, Sztuka i Dokumentacja, (9) 2013,
s.51, [online]: https://bazhum.muzhp.pl/media/texts/sztuka-i-dokumentacja/2013-numer-9/sztuka i dokumentacja-r2013-
t-n9-s49-60.pdf [dostgp: 1.04.2025].
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Odczytujac praktyki land artu z lat 60. 1 70. XX wieku, warto zada¢ pytanie o sposob,
w jaki arty$ci wowczas odnosili si¢ do natury, oraz o relacj¢ land artu i antropocentryzmu.
Jak zauwaza Piotr Bernatowicz ,[Rzezba dla ziemi] koresponduje z hipotezag Gali,
mitologicznej bogini Ziemi. Koncepcja ta byta gloszona przez kontrkulturowe ruchy lat 60.,
a naukowg forme przybrala w ksigzce Jamesa Lovelocka i Lynn Margulis opisujacej ziemie

”30 W kontek$cie Teresy Murak, jej prace nie tylko

jako samoregulujacy si¢ organizm
kwestionuja dominacje¢ cztowieka nad natura, ale takze zwracaja uwage na emocjonalne
aspekty tego kontaktu. Uwazam, ze to wazny trop w sposobie myslenia o relacjach z natura.
Czgsto dyskurs ekologiczny skupia si¢ wytacznie na twardych danych i faktach, a odwotanie
do nowej, nieantropocentrycznej koncepcji cztowieczenstwa, nawigzywania bliskos$ci,
tworzenia jednos$ci z naturg i szukania w niej swojego sprzymierzenca moze niejako
namacalnie uzmystawia¢ nam koniecznos¢ troski o srodowisko. W swoim eseju Crisis of
Storytelling®® Gem Fletcher podkre$la, ze obrazy zwigzane z kryzysem klimatycznym
dystansuja nas od myS$lenia o realnosci i1 bliskosci tego zagrozenia za pomocy
stereotypowych komunikatéw wizualnych. Stad tez podkresla konieczno$¢ stworzenia
nowych tropow wizualnych, ktére unaoczniajg nam realno$¢ problemow srodowiskowych.
Zwlaszcza w $wiecie, w ktorym fotografia szuka sensacji, a kryzysy naturalne sa wolno
postepujacymi zmianami widocznymi dopiero przy dhlugotrwalej obserwacji. Fletcher
ktadzie nacisk na role¢ fotografii w ksztattowaniu dyskursu kryzysu klimatycznego i jej
obecnosci medialnej®?. Murak w pewien sposéb stara si¢ dekonstruowa¢ hierarchie miedzy
artysta a natura, jednoczes$nie poddajac si¢ jej sile i procesom, w niej zachodzacym. Jak
zauwaza Karolina Majewska-Griide, rozpatrywanie praktyk Teresy Murak jedynie
w kontek$cie teorii land artu moze spowodowaé, ze stworzymy bardzo S$cisle ramy
interpretacyjne, co w przypadku jej strategii artystycznych moze by¢ ograniczajace. Warto
mys$le¢ o takiego rodzaju analizie w sposob transfiguracyjny i czerpa¢ z narracji
odautorskich®. Murak jest w procesie catym swoim ciatem jako artystka, a tym samym caty

ten proces staje si¢ aktem doswiadczenia o charakterze transcendentnym. W Rzezbie dla

30 Piotr Bernatowicz, Pod tym znakiem. O pracy Teresy Murak. [w:] Roman Lewandowski, Piotr Bernatowicz, Andrzej
Holeczko-Kiehl, (red.) Katarzyna Bizacka, Teresa Murak, Jestem (kat. wys.), Muzeum Slaskie, Katowice 2020, s.46.
Hipoteza Gai znajdywata wielu zwolennikéw w latach 70., gdy u szczytu byly ruchy ekologiczne, w szczegdlnosci w
kregach New Age’owych 1 hipisowskich. Hipoteza ta spotkata si¢ jednak z duzg ilo$cig krytyki i niezgody, poniewaz byta
uwazana za nienaukowg i1 bazujaca na nieprawdziwych zalozeniach.

3! Gem Fletcher, Crisis of Storytelling [w:] Foam Magazine #64: EXTREMES - The Environmental Issue Foam Magazine,
Holandia 2023.

32 Gem Fletcher, Crisis of Storytelling, op.cyt, s.73f.

33 Karolina Majewska-Griide, Pomigdzy strumieniem a $wiatynig. Transfiguratywny materializm Teresy Murak. w:] (red.)
Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, Teresa Murak - nowe spojrzenia. Zachgta— Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2022,
s. 83.
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Ziemi Murak nie odnosi si¢ do duchowosci w sposob dostowny ani narracyjny, ale subtelnie,
poprzez proces pracy z materig, ktéra sama w sobie staje si¢ nosnikiem duchowych
doswiadczen. Poprzez organiczne materialy — ziemig, rzezuche, wode — artystka wpisuje
swoje cialo w cykl zycia i przemiany. Murak wykorzystuje przede wszystkim z rzezuche,
wiec jest §wiadoma ulotno$ci materialu z jakim pracuje, jednocze$nie odnoszac si¢ do
proceséw zachodzacych w naturze. Kielkowanie, wzrost, przemijanie — czynnosci, ktore
sktadaja si¢ na peten cykl zycia ro$lin jest w pelni akceptowany i przyjmowany przez
artystke; bierze w tych procesach czynny udziat. W tym sensie Rzezba dla ziemi staje si¢
réwniez proba pracy z czasem i przemijalnoscia, w ktorym kluczowa role odgrywa gest.
Analiza Rzezby dla Ziemi ukazuje, ze Teresa Murak redefiniuje pojecie land artu w sposob
radykalny. To wlasnie ta wielopietrowos¢, otwartos¢ i gotowos¢ na utrate struktury sprawia,
ze praktyka Murak wylamuje si¢ z ram klasycznego land artu oraz wspotczesnych kategorii
sztuki, inicjujac nowg przestrzen doswiadczenia i refleksji. Dla mnie istotne jest, ze Murak
,Jest w procesie” — cala soba, catym cialem. To nie jest praca nad czym$§ z zewnatrz — to
wewnetrzna transformacja artystki, ktérg mozemy obserwowaé. Ta ulotno$¢ i otwarcie
pracy na wspottworzenie z czasem i miejscem stanie si¢ osig dalszych praktyk Murak,
réwniez tych zwigzanych z cialem i rytualem, ktére omawiam w nastepnych rozdziatach.
W przeciwienstwie do amerykanskiego land artu, ktory czgsto charakteryzuje si¢
monumentalizmem, techniczng precyzja i chlodnym minimalizmem, prace Teresy Murak
wprowadzaja zupelie inny wymiar do$wiadczenia. By wydoby¢ te rdznice, warto
przywota¢ tworczo$¢ takich artystow jak Michael Heizer (ur. 1944) czy Walter De Maria
(1935-2013), ktoérzy realizowali dzieta o monumentalnej skali, wykorzystujac cigzki sprzet
1 maszyny, ktore pozwalaly im ingerowa¢ w krajobraz w sposéb raczej inzynieryjny niz
duchowy. Za przyktad moze postuzy¢ praca City Heizera, ktora powstawala przez pigé
dekad, w okresie 1970-2022 na pustyni w Nevadzie. Ta ogromna, masywna struktura
przypominajaca starozytne ruiny rozciagga si¢ na powierzchni kilku kilometrow
kwadratowych i1 obejmuje réznorodne formy architektoniczne oraz przestrzenne — od
monumentalnych murdw, przez place, az po labirynty i kamienne kregi. Cify mozna uznad
nie tylko za land art, ale rowniez za przyktad endurance art — ze wzgledu na ogrom pracy,
czasu i wytrwalos$ci potrzebnych do realizacji tego dzieta w tak wymagajacym srodowisku.
Projekt jest spektakularnym aktem ludzkiej dominacji i zawtaszczenia krajobrazu — City to
nie tyle proba dialogu z natura, ile demonstracja sily cztowieka nad pusta, naturalng
przestrzenig. Ogromna skala i monumentalno$¢ pracy podkreslajg antropocentryczny gest —

ziemia zostaje podporzadkowana ludzkiej wizji i kontroli, a pustynia staje si¢ areng dla
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monumentalnej ingerencji. Realizacja ta wydobywa raczej trwato$¢ ludzkiego dziela
i opanowanie natury, skupiajac si¢ na efektach wizualnych i geometrycznej formie,
pozostawiajac ciato artysty na uboczu procesu tworczego. Natura stawata si¢ materiatem do
przeksztalcenia, a nie partnerem w dialogu.

Podobnie mozemy interpretowac The Lightning Field (1977) De Marii. Jest to, wcigz
funkcjonujagca monumentalna instalacja land artowa zlokalizowana na pustyni w stanie
Nowy Meksyk. Sktada si¢ z 400 stalowych stupéw rozmieszczonych w regularnej siatce na
obszarze okoto kilometra na kilometr. Stupy sa zaprojektowane tak, by przyciagaé
i przewodzi¢ wytadowania atmosferyczne, tworzac spektakularne widowisko $wietlne
podczas burz. Praca eksploruje relacje miedzy naturg a technologia, a takze do$wiadczenie
czasu 1 przestrzeni w kontek$cie zmieniajacych si¢ warunkéw pogodowych. The Lightning
Field stawia przede wszystkim na monumentalno$¢ 1 precyzj¢ inzynieryjna. Ta
geometryczna siatka tworzy wyrazny, niemal matematyczny porzadek, ktory kontrastuje
z naturalnym, organicznym krajobrazem. Praca ukazuje techniczno-inzynieryjne podejscie
do natury, gdzie ziemia staje si¢ polem dziatania dla precyzyjnej, sterylnej konstrukcji —
niemal laboratoryjnym eksperymentem cztowieka wykonywanym ,na przyrodzie”,
naznaczonym industrialnym chtodem i dystansem. Stupy, cho¢ fizycznie cienkie i probujace
wtopi¢ si¢ w krajobraz, dominuja nad nim swoja powtarzalnoscig i surowa forma, co
podkresla antropocentryczny i stechnicyzowany charakter dziela.

Stad tez, pozwalam sobie na postawienie tezy, ze Murak redefiniuje land art,
angazujac cale swoje cialo i emocje, tworzac prace, ktore sa zarazem rytualem i aktem
wspolistnienia z naturg. Murak stawata si¢ czg$cig zywego procesu. Zamiast dazy¢ do
trwalo$ci i monumentalnosci, artystka podejmuje temat przemijalnosci i naturalnego cyklu
zycia oraz wykorzystujac efemeryczne materialy, takie jak rzezucha. W przeciwienstwie do
amerykanskich realizacji, Murak rezygnuje z chtodnych, abstrakcyjnych struktur, ktore
zachowywaly dystans wobec krajobrazu i odcinaty si¢ od niego. Rzezba dla ziemi
celebrowata proces wzrostu, przemiany izanikania. W ten sposob Murak przywracala
swymi dziataniami sacrum 1 transcendencje¢, ktore w zachodnim land arcie bywaja czesto
pomijane lub zastgpowane konceptualng abstrakcja. Jej prace byly przestrzenig dialogu
z naturg, w ktorym nie ma nadrzedno$ci figury artysty wobec $rodowiska, a duchowe

doswiadczenie wynikajg z fizycznego, organicznego zaangazowania w materi¢ i czas.
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2. Ziarno — dzialania perfomatywne

2.1 Praca 7 rzeiuchg

Teresa Murak w swoich praktykach artystycznych wykorzystywata gest wysiewania
rzezuchy i obserwacji jej powolnego ro$nigcia. Pierwszego Zasiewu Murak dokonata jeszcze
bedac na studiach, w 1972 roku, w tazience domu studenckiego Dziekanka. Artystka uzyta
ziaren rzezuchy i pokryta nimi koszule. Tym sposobem roslina porosta calg tkaning>*. Jednak
byt to dopiero poczatek jej pracy z rzezucha. Murak dokonywata zasiewdw rowniez poprzez
bezposredni wzrost rosliny na swoim wlasnym ciele. W 1975 roku przez trzy dni hodowata
w zaglebieniu swojej dloni 30 ziaren rzezuchy, zasiew ten zostal przez nig opatrzony
numerem 30, Kolebka®. Tego typu dziatanie inicjowato glebszy proces uobecniania zycia
poprzez wiasng cielesno$¢, jednoczesnie ze wzgledu na samg forme zasiewu byt to akt
bardzo ulotny, kruchy iefemeryczny. Jej dlon stala si¢ miejscem, w ktorym nastgpuje
wzrost, przez co staje si¢ zardéwno ttem jaki i samym polem, na ktéorym rozgrywa si¢
przemiana i naradza si¢ zycie. Taki akt byt rowniez pewnego rodzaju podkresleniem
przemijalnos$ci, artystka §wiadomie oddata si¢ przemijalnosci, a jednoczes$nie decydowata,
kiedy proces ma si¢ zakonczy¢, przejmujac kontrolg¢ nad jego rytmem. Jak pisze Agata

Jakubowska:

Kolebka, jest jedna z podejmowanych przez nig [Teres¢ Murak] od poczatku lat
siedemdziesiatych do dzi§ akcji, w ktorych ciagle powtarza ten sam proces — wysiewu
i pielegnacji tej niezwykle zywotnej (szybko rosnacej i niespecjalnie wymagajacej) rosliny.
Zmieniaja si¢ okolicznosci (w wezszym osobistym 1 szerszym spoteczno-politycznym

znaczeniu). Zmienia si¢ miejsce i scenariusz akcji*®.

Zasiew ten miat charakter bardzo prywatny, gdyz odbywal si¢ w mieszkaniu artystki, bez
zadnych $wiadkow czy widowni®’. Murak jest wiec sam na sam z ro$ling, jej powolnym
procesem rozwoju i wlasnym ciatem, ktore staje si¢ miejscem wzrostu, ktére otacza opieka,
ale 1 cze$cia catego dzieta. Mozna by bylo powiedzie¢, ze akcja ta miata wydzwigk niemal
medytacyjny i rytualny. Tym samym Zasiew jest zardbwno gestem artystycznym, jak
1 egzystencjalnym — wyrazat zgode artystki na nietrwato$¢, na biologiczny rytm wzrastania

i obumierania. Jednocze$nie byt to moment uwagi i intymnosci, gdyz w przypadku tej pracy

34 Ewa Gorzadek, Teresa Murak, Zasiewy, Culture.pl [online]: https://culture.pl/pl/dzielo/teresa-murak-zasiewy [dostep:
26.04.2025].

35 Sebastian Cichocki, Prace ziemne, dz. cyt., s.5.

36 Agata Jakubowska, Na marginesach lustra. Ciato kobiece w pracach polskich artystek, Universitas, Krakow 2004, s. 153.
57 Tamze, s. 153.
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artystka nie wystawia si¢ na odbiér swojego procesu na widzoéw, oni jedynie majg dostep do
koncowej wersji dzieta, a sama tworzy cato§¢ w odosobnieniu. Ponadto nie mozna tego
dziatania zamkna¢ w konkretne ramy, bo nie da si¢ jednoznacznie stwierdzi¢, kiedy ten akt
si¢ zaczal, a kiedy zakonczyt. Proces ten wymyka si¢ tradycyjnej typologii i sposobowi
myslenia o dziele. Jej praca w pewien sposob jest otwarta i zbliza si¢ raczej do form
rytualnych, ktorych sita opiera si¢ na powtarzalnosci, intencji i skupieniu. Jednak jest to
dopiero poczatek tego typu dzialan w tworczosci Murak, poniewaz w tym samym roku
powstaja Przyjscie zieleni oraz Lady's Smock. W pracy Przyjscie zieleni pod koniec 1975
roku, Murak zamieszkata na jedenascie dni w galerii Repassage w Warszawie i dogladala
powolnego wzrostu rzezuchy w miejscu niedostgpnym dla innych ludzi. Ponadto Murak

w czasie catego procesu zasiewu prowadzila dziennik z notatkami:

»piatek, 21 1I] Ziarno rzezuchy zasiane, pobudzone woda, zaczyna pecznie¢ i pcka w ciemnosci.

Podlewam co godzing, nie $pi¢, dogladam, swiece Swiatto

[sobota, 22 II] Kielki zaczynaja wchodzi¢ w tkaning. Nie moga si¢ przedosta¢ na druga strong.

Pomagam im §wiattem. Zwigkszam czg¢sto$¢ podlewania
[wtorek, 25 II] Rosnie. Podlewam. Mysle o niej
[niedziela, 2 III] Roslina osiagga maksymalng wielkos¢ i PELNIE ZIELENI.

Moment polaczenia bedzie trwac¢ dtugo, az do zmgczenia w pozycji potsiedzacej, cheg wytrzymac jak

najdluzej” [zakonczenie akcji polegato na powolnym ubieraniu koszuli przez artystkc;]”5 8,

Kazdy wpis stanowi pewnego rodzaju potwierdzenie emocjonalnego i cielesnego
zaangazowania artystki w rytuat wzrostu, nie jest on jedynie formg dokumentacji wzrastania
rzezuchy. Murak staje si¢ tu opiekunka, angazuje si¢ w powolny wzrost, doglada i jest calg
soba w tym procesie, gdy czuwa przy ros$linie, a kazdy jej gest, ktéry wpisany jest
w codzienne czuwanie. Zapiski w dzienniku stajg si¢ pewnego rodzaju rytuatem, czyms$ co
artystka powtarza dzien w dzien jak mantr¢. Zatozenie koszuli na siebie, ktora w petni
pokryta jest rzezuchg przypomina rytuat przejscia, moment, w ktérym to Murak nawigzuje
jeszcze glebsza 1 osobistg relacje z materia, ktora przeciez wezesniej si¢ opiekowala i z ktorg

obcowata cate dnie. Mozna by powiedzie¢, ze jest to jaki§ moment zros$nigcia i stania si¢

38 Iwo Zmyslony. (2013). Feminizm ziemi. Powrdt Teresy Murak, Obieg / Centrum Sztuki Wspolczesnej
Zamek Ujazdowski [online]: https://archiwum-obieg.u-jazdowski.pl/rozmowy/29069#footnote3 bn3j329 [dostep:
10.06.2025]. Zmyslony przywoluje te notatki na podstawie Galeria Repassage, Katalog wystawy, red. Maryla Sitkowska,
wyd. Zacheta, Warszawa 1993, s. 87.
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catoscig, jednoczesnie etap, w ktérym zacieraja si¢ granice pomiedzy tym co ludzkie
a nieludzkie. Tym samym tworzy si¢ bardzo osobista i intymna przestrzen w jej dziataniu.
W pracy Lady’s Smock Teresa Murak poswiecila sie czuwaniu w Galerii Labirynt
w Lublinie. Sam tytul nawigzuje¢ zarowno do szaty kobiety oraz nazwy rzezuchy takowe;j
w $redniowiecznej Anglii®®. Artystka ubrata dtugg koszule, a nastepnie pokryla jg ziarnami
rzezuchy i obserwowata ich powolny wzrost i rozw¢j. Murak naktadata ta koszule na kilka

godzin codziennie®.

Fotografia 8 Teresa Murak, Lady’s Smock, 1975/lata 90. XX w., dokumentacja fotograficzna performansu
) zrealizowanego w Galerii Labirynt w Lublinie. fot. Leopold Sarnecki.
Zrodlo: https://bid.desa.pl/lots/view/1-6 MLIIW/teresa-murak-ladys-smock-1975lata-90-xx-w

Blisko$¢ ziaren z cialem artystki stworzylo ciepta powierzchnie, ktéra pozwolita na
kietkowanie nasion. Sam tytul pracy nawiazuje do ludowej nazwy ro$liny — rzezuchy

takowej, co niejako zakotwicza dzieto w pierwotnym rozumieniu relacji cztowieka z naturg.

3% Roman Lewandowski, Moje prace zawsze sq pomiedzy niebem a ziemig [w:] Roman Lewandowski, Piotr Bernatowicz,
Andrzej Holeczko-Kiehl, (red.) Katarzyna Bizacka, Teresa Murak, Jestem (kat. wyst.), Muzeum Slaskie, Katowice 2020,
s. 20.

0 Agata Jakubowska, dz. cyt., s. 154.
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Jak zauwaza Roman Lewandowski: ,,wczes$niejszej realizacji w galerii Repassage artystka
nie znala jeszcze tych semantycznych dwuznacznosci, co wskazuje, ze chociaz w obu
przypadkach Teresa Murak z petng §wiadomoscia wykorzystywata te same $rodki wyrazu,

761 Po ukonczeniu

jej dziatania miaty poniekad charakter intuicyjny i profetyczny
performansu w galerii koszula stala si¢ bujnym, zielonym kostiumem, ktérego w pehni
pokrywala rzezucha, zarazem dokumentem dziatania i jego materialng kontynuacjga.
Po6zniej Murak idzie o krok dalej i dokonuje zasiewu na catym swoim ciele i zostaje
w kontakcie z ziarnem przez caly czas tworzenia. W pracy Ziarno Murak zanurzata si¢
w wannie wypetnionej woda i1 ziarnem. Caly proces polegal na tym, ze artystka pokrywala
swoje cialo gaza, na ktorej kietkowaly powolnie ziarna i w taki sposob spedzata ona kilka
godzin dziennie w wannie. Pod koniec lat 80. i na poczatku lat 90. artystka zrealizowata caty
cykl tego typu performanséow. Pierwszy performans mial miejsce w Warszawie,
w mieszkaniu artystki w roku 1976. Artystka powtarza ta akcje m.in. w 1989 roku

w berlinskiej galerii Kiinslerhaus Bethanien, tego samego roku w Centrum Rzezby Polskie;j

w Oronsku Muzeum czy PS1, 1+1 Gallery w Nowym Jorku w 1991 roku®?.

¢! Roman Lewandowski, Moje prace zawsze sq pomiedzy niebem a ziemig [w:] Roman Lewandowski, Piotr Bernatowicz,
Andrzej Holeczko-Kiehl, (red.) Katarzyna Bizacka, Teresa Murak, Jestem (kat. wys.), Muzeum Slaskie, Katowice 2020,
s. 20.
62 Karolina Majewska-Griide, Pomiedzy strumieniem a Swigtyniq. Transfiguratywny materializm Teresy Murak, w:] (red.)
Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, Teresa Murak - nowe spojrzenia. Zachgta— Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2022,
s. 90.
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Fotografia 9 Teresa Murak, Ziarno, Berlin 1989. Fot. Stawomir Koch, Kinga Nowakowska, zrodto:
https://www.pismowidok.org/pl/archiwum/2017/17-protest-obrazow/rewolta-rusalki [dostep: 19.04.2025].

2.2 Miedzy perfomatywnosciq a body artem

Sam akt, w ktorym bierze udzial artystka podczas tworzenia Ziarna jest $cisle
zwigzany z performatywnym dziataniem, w ktorym to jej cialo staje si¢ zywym podtozem
dla wzrostu ziaren. Lata 60. XX w. to poczatki sztuki angazujacej cialo jako medium
i traktujace cialo jako narzedzie artystycznego wyrazu. To na ten okres przypada rozwdj
perfromansu oraz body artu, gdy artys$ci zaczeli odchodzi¢ od dzieta rozumianego jako
obiekt na rzecz dziatan efemerycznych, performatywnych i procesualnych. Zaczynajac
mys$le¢ o performansie warto zauwazy¢, ze pojecie to zyskalo szerokie zastosowanie
w rdznych dziedzinach nauki i kultury, a jego znaczenie oraz rozumienie moze r6zni¢ si¢ od
kontekstu oraz kategorii, pod wzgledem ktorych chcemy to zjawisko analizowac.
Performans w sztuce, humanistyce, socjologii i teatrze to obszary, ktére taczy idea dzialania,
lecz ich cele, metody i interpretacje sa odmienne. Nie sposob jest rozgraniczy¢ tych trzech
obszarow 1 mowi¢ o nich bez wzajemnych na siebie wplywow. Z perspektywy myslenia
o performansie w kontekécie prac Teresy Murak skupi¢ si¢ na analizie zjawisk

performatywnych w ujgciu strategii artystycznych, jednak biorac pod uwage fakt, iz rozkwit
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performansu przypada na lata 60. i 70. XX w. nie sposob opisywac tych zjawisk
w oderwaniu od kontekstu teatralnego, spotecznego i humanistycznego ze wzgledu na fakt
pewnego rodzaju transgresji 1 wyjscia sztuki poza jej tradycyjne schematy pojmowania.
Stowo performance pochodzi od angielskiego czasownika to perform — wystepowac,
odgrywac, a sam termin zostat przyjety ze sztuk teatralnych. Termin ten powstat na kanwie
tzw. performing arts, ktore to wyrosly z potrzeby odréznienia ich od visual arts®’. Samych
poczatkow performansu trudno doszukiwac si¢ w jednym konkretnym miejscu, momencie
czy srodowisku ze wzgledu na jego bardzo réznorodny i wytamujacy si¢ ze sztywnych ram
charakter®. Ponadto wyzbyl si¢ on sztywnych regul, zasad i definicji, co do swojej istoty,
ze wzgledu na fakt, iZ moze on czerpa¢ z wielu dziedzin, jak literatura, muzyka. Ma by¢ on
forma ekspresji artystycznej, ktora odbywa si¢ na zywo i daje réwniez pole do interakcji
z odbiorca. Jednak sama forma i pole, w ktérym obraca si¢ performans jest bezposrednio
definiowane przez artyste i to on nadaje ton swojemu dzietu®. Jak pisat Grzegorz Dziamski:
,Performance wychodzi poza hermeneutyczne i semiotyczne interpretacje, nie chce by¢
wylacznie zbiorem znakéw do odczytania, chce apelowa¢ do naszego zmystowego
i dramaturgicznego do$wiadczania $wiata”®. Poczatki perfromansu zwigzane sg ze sztukg
konceptualng i body artem®’. Mys$lac o body art sposobem na tworzenie sztuki jest ciato,
ktoére artysta wykorzystuje jako materi¢ w procesie tworzenia. Jednak takze w przypadku
podjecia proby zdefiniowania body artu, trudno tu o jednorodng i konkretng definicje.
Uwaza si¢, ze body art jest jakim§ odlamem performansu. Z drugiej strony performerzy

przekonuja — jak zauwaza Agnieszka Bandura — Ze:

3 Grzegorz Dziamski, Sztuka u progu XXI wieku..., dz. cyt, s. 101.

64 Z jednej strony mozemy si¢ dopatrywaé ich w awangardzie, gdzie, jak wspomniatam w poprzednim podrozdziale,
definicji sztuki i1 dzieta, réwniez zaczgto podejmowaé proby z wychodzeniem ze sztuka poza klasyczne formy
i podejmowac dotad niewykorzystywane sposoby ekspresji. To tez proby wyjscia ze sztuka poza muzeum, lecz w nieco
innym wymiarze, gdyz chodzi tu o integracje sztuki w zycie codzienne i proby szukania sposobow na wiasne przezycia
artystyczne. Z drugiej strony sam performance to wilasnie to silne potaczenie z performing arts, czyli tradycyjnymi
sztukami wykonawczymi - m.in. teatr, taniec, cyrk. Jednak sama sztukg¢ performatywng mozna traktowacé jako ich
radykalne rozszerzenie, podwazajace konwencjonalne formy narracji oraz inscenizacji i relacji mi¢dzy wykonawca
a publicznoscia. Performance byt wigc mozliwoscia na wzbudzanie emocji, jednocze$nie majac bezposredni kontakt
z widzem, tu i teraz (Dziamski, Sztuka u progu XXI wieku, dz.cyt., s.101-102).

65 RoseLee Goldberg, Performance: Live Art, 1909 to the Present, H. N. Abrams, Nowy Jork 1979, s. 6.

%6 Grzegorz Dziamski, Kilka uwag o sztuce performance, [w:] Sztuka i Dokumentacja, (21) 2019, s. 13.

67 Wedtug niektorych badaczy, ktérzy probowali teoretyzowaé forme performansu, byl on silnie powigzany ze sztukg
konceptualna, poniewaz dazyl do pewnej formy dematerializacji i wychodzit poza $cisle okreslone przez laty formy sztuki.
RoseLee Goldberg, amerykanska historyczka sztuki, krytyczka, kuratorka, urodzona w Afryce Poludniowej, w swojej
ksiazce Performance: Live Art, 1909 to the Present podejmuje si¢ przesledzenia performansu i strategii podejmowanych
przez artystow XX w. w ujgciu historycznym. Zauwaza ona, ze performance byl w sztuce obecny od lat, jednak nie byt on
zauwazany i poddawany probie osadzenia go w ramach teorii historii sztuki.

31



. [...] body art wymaga nowego podejs$cia do problemu ludzkiej cielesnosci i przyznania, iz cztowiek

to jednos¢ duszy (umystu) i ciata, ze ludzkie cialo stanowi psychofizyczng cato$¢ — w zwiazku z czym

nie moze by¢ traktowane jako narzedzie czy przedmiot, wobec ktérego mozemy si¢ Zdystansowaé.68”

Nurt body art jest zatem $cisle zwigzany z do$wiadczaniem ciata, jego materialno$cia,
zmystowoscig 1 stawia na czyste czucie oraz doznawanie. Akcent ktadziony jest na fizyczne
doswiadczanie, na przyjemno$¢, bol, cierpienie. Praktyki te skupiaja si¢ na ciele jako
materiale i temacie dzieta®. Body art moze by¢ realizowany jako dziatanie performatywne,
wiec trudno w tej kategorii oddzieli¢ klarownie body art od performansu, gdyz obie te
praktyki majg czg¢sci wspolne.

Ziarno stanowi dobry przyktad praktyki body artu i performansu w polskim
kontekscie: taczy cielesno$¢ z materia, eksponuje efemeryczno$¢ i przekraczanie granic
mi¢dzy dzietem a Zyciem, mi¢dzy podmiotem a przedmiotem, uwiktaniem spotecznym oraz
intymnos$cig. Dzigki tej pracy wyraznie widoczne jest, do czego prowadzi radykalno$¢
1 bezposrednio$¢ sztuki ciala — zacieraja si¢ klasyczne opozycje, podwazane sg sztywne
kategorie tozsamos$ci iobecno$ci, a artystka sama staje si¢ integralng czes$cig procesu
wzrastania 1 ulotnosci. W swojej radykalnosci i bezposredniosci, praca ta kwestionuje
granice tozsamosci i obecnos$ci oraz dekonstruuje spoteczne i kulturowe oczekiwania wobec
ciala kobiety. Amelia Jones, amerykanska historyczka sztuki, teoretyczka i krytyczka,

% mierzy si¢ z proba analizy strategii

w swojej ksiazce Body Art/Performing the Subjec
i metod performatywnych. Byla ona rowniez kluczowg postacia w procesie formowania si¢
krytycznego dyskursu wokot sztuki performance’!. Jones traktuje body art i performance art
jako powigzane ze sobg zjawiska, cho¢ zauwaza migdzy nimi pewne réznice — przede
wszystkim ewolucj¢ body artu w kierunku bardziej ztozonych form performatywnych
z uzyciem ro6znych mediow, jak m.in. fotografia czy wystapienia teatralne. Omawiajac body
art 1 perfomans odnosi si¢ do mysli postmodernistycznej. Odwotuje si¢ ona m.in. do teorii
Michela Benamou, ktéry uwaza, ze performance jest gldownym $rodkiem wyrazu w epoce

postmodernizmu. Z kolei Clement Greenberg twierdzil, ze sztuka powinna koncentrowac

si¢ na swoim medium, nie musi niczego naucza¢. W tym podej$ciu kwestionuje si¢

8 Agnieszka Bandura, Czym jest ciato w body art?. DYSKURS Pismo Naukowo-Artystyczne ASP we Wroclawiu, (1 (12))
2011, s. 80. [online]: http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.desklight-8d64aaft-dfb0-4bd2-b2e3-
9ee9438f04a0 [dostep: 23.03.2025].

% Agnieszka Bandura, Czym jest cialo w body art?., dz.cyt. s.81.

70 Amelia Jones, Body art/performing the subject. Univerity of Minnesota Press, 1998.

7! Tomasz Zatuski, Powtorzenie i krytyczny dyskurs o sztuce performance. Sztuka i Dokumentacja, (9) 2013, 's. 51. [online]:
https://bazhum.muzhp.pl/media/texts/sztuka-i-dokumentacja/2013-numer-9/sztuka_i_dokumentacja-r2013-t-n9-s49-
60.pdf [dostep: 1.04.2025].
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modernistyczne rozumienie dziela, a sztuka ciata jest obszarem, w ktérym dochodzi do
pewnego rodzaju kontaktu z cielesno$cia i nie musi tu zachodzi¢ zadna inna
,funkcjonalno$¢” czy cel sztuki. Takie praktyki uwazano za radykalne odsunigcie od idei
modernistycznych, ktorych pozycje utrzymywaly si¢ jeszcze w poczatkach lat 60. XX
wieku. Amelia Jones powotuje si¢ na Mary Kelly, ktéra zakwestionowatla takie podejscie
do sztuki ciata, bo ma ona swoje podwaliny w modernizmie, a ciato nie moze by¢ ,,czyste”,
wyrugowane z uprzedzen i tre$ci, ktére za nim ida, poniewaz ciato jest powigzane
z aspektami politycznymi, spotecznymi czy kulturowymi’2,

Praktyka Murak wdrozona w Ziarnie jest ilustracja wlasnie tych tez poprzez gest
zanurzenia si¢ w wannie z nasionami rzezuchy i §$wiadome poddanie swojego ciata procesom
organicznym. Artystka umozliwila kielkowanie nasion bezposrednio na powierzchni
wlasnej skory. Murak powtarza centralny gest body artu/performansu wedtug Jones:
zamienia cialo w miejsce dzialania, doswiadczenia, a nawet eksperymentu na granicy
fizycznego ryzyka, bolu 1 ulotnosci. W Ziarnie to nie tylko zmystowos$¢ i materia ciata graja
role, ale takze sama sytuacja — artystka doswiadcza fizycznego dyskomfortu, wyzbywa sig
dystansu wobec siebie, oddaje si¢ w ,,rece natury”, co wpisuje jej dziatania w radykalna,
postmodernistyczng rewolucje w sztuce, opisang przez Jones. Bez watpienia dziatanie to
wymaga cierpliwosci 1 zaczyna przypomina¢ przywolywane tu przeze mnie wczesniej
czuwanie, ktore to Teresa Murach w swoich dziataniach artystycznych stosuje. To tez
podkresla procesualny charakter dzieta, w ktérym ostabia si¢ granica pomig¢dzy tym co
ludzkie a nieludzkie. Jak zauwazaja Mojsak i Ronduda: ,,[Murak] zanurzala si¢ w wannie
wypetnionej woda i1 nasionami, by ogrza¢ je swoim cieptem. W gestach tych dostrzegano

gleboko uczuciowy, symboliczny i mistyczny wymiar’>”

. Artystka przeksztalcata swoje
cialo w miejsce wzrostu. Akt 6w wymagat cierpliwosci, zaangazowania i oddania si¢

procesowi. Doswiadczyla ona zycia i wzrostu przez bezposredni kontakt, bycie i czuwanie.

72 Paulina Sztabiniska, Performance art, performativity and the issue of neomodernism, Art Inquiry, (18) 2016, s. 162-163.
[online]: https://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.clement.desklight-777eea63-810c-44dd-94¢2-
e50b1222b6df/c/Paulina_Sztabinska.pdf [dostep: 1.04.2025].

73 Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, O recepcji sztuki Teresy Murak, [w:] (red.) Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, Teresa
Murak - nowe spojrzenia. Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2022, s.11.
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Marvin Carlson, amerykanski teatrolog, bada zjawisko performansu w bardzo
szerokim kontek$cie. W polskim naktadzie ukazata si¢ jego ksiazka Performans, w ktorej to
autor zbiera liczne teorie z obszaru performansu i tworzy ,,mapy pojeciowe”’4. Zaczyna on
od zauwazenia, ze performans mozna rozpatrywac z dala od kategorii teatralnych czy czysto
artystycznych, a skupiajac swoja uwage na kontekstach kulturowych i znaczeniach tego
stowa. Badacz przywotuje etnolingwist¢ Richarda Baumana, ktéry zauwazal, ze
,performans zaklada $wiadomos$¢ podwojnosci, z jaka faktycznie spelniona czynno$é
poréwnuje si¢ w mys$lach z pewng potencja, ideatem czy z zapamigtanym pierwotnych

wzorem tej czynnos$ci”’.

Osoba performujaca spotyka si¢ wigc z konkretnymi
oczekiwaniami, zarowno wlasnymi, ktore ksztattuja sposob, w jaki realizuje dany akt
performansu, jaki i zewngtrznymi. W tym kontekscie performans nie jest jedynie neutralnym
odtworzeniem, lecz §wiadomym, czesto refleksyjnym procesem, w ktorym wykonawca
konfrontuje swoja interpretacj¢ z pewnymi konwencjami. Ponadto, jak zauwaza Carlson,
,performans jest zawsze performansem dla kogo$, dla jakiej$ publicznos$ci, ktéra go
postrzega i ocenia jako performans — chociazby nawet, jak to si¢ od czasu do czasu zdarza,
publicznoscig byta czyjas wlasna osoba™’%. A zatem performans nie dziala w prézni, nie jest
zamknigtg forma, a raczej struktura, siecia, ktora ze sobg wspolgra, jest performer i odbiorca.
Idac za Carlsonem, nalezy powiedzie¢, ze performujacy tworca moze to robi¢ rowniez dla
samego siebie, nie zaklada si¢ tu koniecznosci uczestnictwa innych osob, jednak nawet
w osobie performujgcej samo to dzialanie sprawia, ze staje si¢ ona jednoczesnie wykonawca
1 odbiorca wlasnego dzialania. Co wigcej, to kazdorazowo proces jest dynamiczny — dzieje
si¢ na styku miedzy tym, co znane i zapamigtane, a tym, co spontaniczne i indywidualne
i nie jest jedynie mechanicznym powtorzeniem wzorca. Taka perspektywa pozwala widzie¢
performans — takze ten praktykowany przez Teres¢ Murak — nie tylko jako forme
adresowang do zewnetrznego widza, lecz otwarty, wciaz aktualizujacy si¢ proces, w ktorym
artystka pozostaje zarowno obecna jako ,,wykonawca”, jak i ,,$wiadek” witasnego aktu.
Podobnie dzieje si¢ z odbiorca, bez wzgledu na to, czy jest fizycznie obecny, czy do§wiadcza
dokumentacji. Nalezy jednak podkresli¢, ze Carlson prezentuje swoje rozwazania
z perspektywy teatrologa, jednak nie odrzuca on istnienia sztuki performansu artystycznego.

W kategorii teoretyzowania performansu warto zauwazy¢, ze nastgpuje pewien roztam na

74 Marvin Carlson, Performans, Dom Wydawniczy PWN, Warszawa, s. 24.
75 Tamze, s. 29.
76 Tamze, s. 29.
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srodowiska mocno zakorzenione w teatrze oraz te zwigzane ze sztuka wizualng, stad tez
mnogos$¢ teorii i kontekstow w jakich mozna performans definiowaé i rozumiec¢’”.
Positkujac si¢ przywotanymi w niniejszym rozdziale teoriami, warto podkresli¢, ze
Ziarno nie jest tylko dziataniem na rzecz sztuki czy publiki, ale aktem, w ktérym Murak
konfrontuje swoje oczekiwania, pamig¢ wezesniejszych realizacji 1 wlasne potrzeby z tym,
co rzeczywiscie wydarza si¢ w kontakcie z materia, ro$ling, tempem wzrostu czy wlasnym
cialem. W swoim performansie artystka radykalnie przekraczata granice migdzy tym co
ludzkie a co naturalne, a jej ciato przestaje by¢ jedynie przestrzenia, na ktorej rozwija si¢
zycie. Wrecz przeciwnie. Staje si¢ jego nosnikiem, miejscem przechowywania i ochrony.
Murak do$wiadcza i umozliwia do$wiadczenia Zycia samg soba w calej swej materii,
jednoczesnie doswiadcza tez poprzez cialo kontaktu z ro$ling jako wzajemnego
oddziatywania wobec siebie, gdzie obie istoty czerpig z siebie i s3 na rOwnym poziomie. Na
szczeg6lng role ciala w performatywnym procesie Teresy Murak uwage zwraca

Jakubowska:

Do$wiadcza ona dotyku roéni¢cia. Swiadomo$é takiej interakcji sktania do skupienia uwagi na ciele
artystki, jej doswiadczeniach. Nigjako mimo czy wbrew naszemu odbiorowi tych akcji za
posrednictwem dokumentacji. Te bowiem — zwlaszcza barwne fotografie — zamieniaja zdarzenia
w obrazy, atrakcyjna wizualnie rosling stawiajac w centrum. Tymczasem, (...), to ciato wydaje si¢ tu
najwazniejsze. Cialo nie tyle zobaczone, co wlasnie odczuwajace, bowiem to odczuwanie dominuje

w tych dziataniach nad wizualnoscia’®.

Jakubowska analizujac dziatania Teresy Murak w kontekscie cielesnosci przywotuje
znaczace tezy Christine Battersby: ,,granica mojego ciata powinna by¢ raczej pomyslana
jako zdarzenie, horyzont, w ktérym jedna forma napotyka potencjonalnos¢ swego
przeksztalcenia sie¢ w inng forme¢ lub formy””. Tego rodzaju ujecie pozwala odczytaé
praktyke artystki jako skupiong na jego dynamicznym uczestnictwie w procesach

biologicznych, czasowych i relacyjnych. Sam aspekt cielesny tym samym odchodzi na drugi

77 Rozréznienie to moze wynika¢ z odmiennych celéw badawczych, ale i wtasnie poczatkowego rozumienia tego pojecia
dla obu dyscyplin, co skutkuje wielo$cig teorii oraz réznorodnos$cia kontekstow, w jakich mozna definiowac i rozumie¢
performans. Teatrolodzy wchodza réwniez w myslenie o performansie w polu socjologiczno-etnograficznym, badajac
performans jako zjawisko spoteczne i kulturowe, nierzadko w odniesieniu do codziennych rytuatéw, obrzedow czy dziatan
tozsamos$ciowych’’, co w znacznej mierze rdzni si¢ od pojmowania performansu w polu sztuki wizualnej. Stad tez Carlson
odrzucal podejscie RoseLee Goldberg ze wzgledu na pominigcie istotnych watkow religijno-obyczajowych i skupienie si¢
jedynie na korzeniach performansu siggajacego do awangardy i jej podejscia budowanego na niezgodzie wobec tradycji,
norm i $cisle okreslonych zasad. Zob. Marta Ryczkowska, Happening, performance, sztuka akcji od lat 60. XX wieku w
polskiej  krytyce  artystycznej,  Studia 1 Materialy = Lubelskie 20, 2017, s. 64. [online]:
https:/siml.pl/index.php/siml/article/view/83/67 [dostep: 11.04.205] Ryczkowska tutaj rowniez odwotuje si¢ do
wspominanej przeze mnie pozycji Carlsona.

78 Agata Jakubowska, dz. cyt., s. 155.

7 Tamze, s. 154.
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plan. Myslac o takim podej$ciu mozna okresli¢ sposob dzialania Murak jako efemeryczny
1 medytacyjny, nieustannie zakorzeniony w ruchu i zmianie oraz byciu z materig. W jej
sposobie tworzenia nie ma miejsca na sztywne podziaty i struktury, tworzy ona przestrzen
wymiany i przeptywow oraz wzajemnych oddziatywan. Jest to bez watpienia forma otwarta,
ktérej nie da si¢ moderowac, nie da si¢ wplyna¢ na proces przeksztatcania, ale temu
przeksztalcaniu trzeba si¢ poddaé. Rytm i rytual budujg przestrzen, dzigki ktorej powstaje
wydarzenie nieustannie otwarte na przemiang. Tym samym mozna si¢ tu odwota¢ do mysli
Eriki Fischer-Lichte®®. Ciato performera w pewnym momencie zatraca swoja
indywidualno$¢ i staje si¢ ,,czysto semiotycznym™!' no$nikiem znaczen, symboli
i transformacji. W swojej koncepcji estetyki performatywnosci Fischer-Lichte podkresla,
ze to wlasnie cialo staje si¢ centralnym nos$nikiem znaczen w performansie — nie przez
przedstawianie, ale przez dziatanie. Jej ciato w Ziarnie nie funkcjonuje juz jako czes$¢ rzeczy

sie wydarzaly. Cialo ,,odciele$nia sig®?”

, stajac si¢ medium przepltywu, staje si¢ procesem.
Jednak czy to napiecie pomigdzy cielesnoscig a procesem nie wytwarza uciele$niania
w dziataniu performatywnym? Przeciez to ciato artystki do$wiadcza i jest w calym tym
procesie istotnym elementem, to wiasnie poprzez cialo Murak doswiadcza, czuje i trwa

w procesie. Jak pisze Rachel Weiss:

Murak nieruchomieje, w wannie, we $nie, stuzac ziarnu, ktéremu ofiaruje swoje ciato jako podtoze.

Filtruje z sentymentalnoscia, ale nie popada w nig, bo w jej sztuce jest szlam (a nie kwiaty), swedzenie

(a nie pieszczoty), znikanie (a nie memen‘co)83 .

Murak w petni akceptuje nieidealnos¢ i naturalno$¢ tego procesu. Jest w tym procesie czgsc,
w ktorej pojawia si¢ jakie$ napigcie czy dyskomfort, tym samym Weiss podkresla odcigcie
si¢ artystki od romantycznej wizji natury, nie ma tu przestrzeni na idealizacje¢ i estetyzacje
procesu. Dzialania Murak pokazuja tez to co by¢ moze trudne, dyskomfortowe, cielesne
iulotne. Cielesne zaangazowanie w proces wzrastania moze by¢ lepkie, swedzace
1 dyskomfortowe, jednak ona decyduje si¢ na ten dyskomfort, niejako wchodzac w stan
zawieszenia i bycia ,,pomiedzy”. Nie jest to jedynie chwilowy gest, na ktéry decyduje si¢
artystka, to powolne trwanie, czekanie, ulegto§¢ oraz wytrwato$¢. To, co najwazniejsze

zdaje si¢ by¢ jednak niewidoczne, bo zachodzi powoli i wewnatrz, w samej artystce. Jest to

80 Erika Fischer-Lichte, Estetyka performatywnosci, Ksiggarnia Akademicka Cykl: Interpretacje Dramatu (tom 31),
Krakow, 2008.

81 Tamze, s. 126.

82 Tamze, s. 126.

83 Rachel Weiss, W, [w:] (red.) Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, Teresa Murak - nowe spojrzenia. Zacheta — Narodowa
Galeria Sztuki, Warszawa 2022, s. 24.
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pogodzenie si¢ z brakiem wptywu i poddanie si¢ biologicznym procesom i sitom natury.
Mysle, ze to wilasnie w tym oddaniu si¢ calym swoim ciatem ujawnia si¢ sens jej sztuki.
Z kolei Weronika Pirdég odczytuje Ziarno w ramach paradygmatu, ktory taczy postsekularng
duchowos$¢ z posthumanistycznym podejsciem. Podobnie jak w przypadku rozwazan
Jakubowskiej, autorka zwraca uwage na zacieranie si¢ granic pomi¢dzy tym co ludzkie
a nieludzkie. W tym ujeciu performans Ziarno nie jest juz jednostronnym przekazem od
podmiotu do widza. Cielesno$¢ artystki przekazuje znaczenia oraz pozwala na
doswiadczenie przeplywu, dotyku, relacji. Jak zauwaza Pirog: ,,To poprzez nie Murak
kontaktuje si¢ z nie-ludzkim Innym — ziarnem i wyrastajaca z niego rzezuchg, doswiadcza
witalnego przeptywu i to wilasnie je odslania przed publicznoscia jako plaszczyzne
komunikatu™[...] Artystka zrywa z tym schematem i usuwa swe Ego z przestrzeni
wydarzania si¢ procesu (..) Murak decentralizuje swa pozycj¢ jako autorki — to nie ona
ustala, jak dtugo i w jaki sposdb przebiegat bedzie wystep”®*. Murak oddala si¢ od definicji
czasu izgadza si¢ na to, aby to rzezucha i jej powolny proces kietkowania i wzrostu
zadecydowat o dlugosci trwania performansu®®. Tym, co wedtug Pirog staje sie kluczowe
w analizie performansu Ziarno, jest wigc uznanie ciata jako przestrzeni wymiany i kontaktu,
zardwno w sposob czysto fizyczny, jak i duchowy. Praktyka artystyczna Teresy Murak —
szczegllnie tak wazna praca jak Ziarno — wpisuje si¢ bezposrednio w rozumienie
performansu jako dziatania przekraczajacego ramy tradycyjnej sztuki wizualnej, a zarazem
zakorzenionego w cielesnosci, rytuale i relacyjnos$ci. Jej dzialania sg procesem stawania sig,
transformacji, przekraczania granic mi¢dzy podmiotem a materig, mi¢dzy cialem a natura,
mig¢dzy performerem a odbiorcg. Jednoczesnie Murak wypracowuje styl pracy z cialem,
ktory jest unikatowy i nie daje si¢ wpisa¢ w sztywne ramy, co slusznie zauwaza Anke
Kempkes: ,,Ten zdumiewajacy proces staje si¢ archetypem i uniwersalnym kodem

862

tworczosci Murak — «wytrwalej ogrodniczki» $wiata sztuki®®”. W tym sensie Ziarno wpisuje

si¢ w rozumienie body artu jako formy duchowego i materialnego doswiadczenia.

2.3 Zasiew a wqtki feministyczne. Korelacje z tworczoscig Any Mendiety
Bez watpienia Murak wylamuje si¢ z myslenia o ciele jedynie w paradygmacie

feministycznym, co réznicuje ja od tworczosci takich postaci jak Natalia LL czy Ewa

8 Weronika Pirég, Cialo jako medium doswiadczenia Innego. Posthumanizm i duchowo$é postsekularna w sztuce
performansu na przykiadzie pracy Teresy Murak pod tytutem Ziarno. [w:] Zeszyty Artystyczne - Uniwersytet Artystyczny
im. Magdaleny Abakanowicz w Poznaniu, 2023, Issue 43, s. 92-93.

85 Tamze s. 93.

8 Anke Kempkes, Demonstracja roslin, [w:] (red.) Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, Teresa Murak - nowe spojrzenia,
Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2022, s.53.
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Partum®’. Prace Murak odczytywatabym jako jedne z najbardziej przetomowych realizacji
polskiego body artu, ktére wychodza naprzeciw tradycyjnym podzialom i kategoriom. Ciato
Murak i w jaki sposob jaki je wykorzystuje przy tej realizacji nie bazuje na napigciach. To,
co u Murak istotne, to zatarcie granicy pomig¢dzy tym co ludzkie i nieludzkie, cielesne
i naturalne, prywatne i polityczne. Jak zauwaza Jakubowska: ,,Nie ma tu siostrzefnstwa,
odnajdywania tozsamo$ci w grupie kobiet. Artystka jest sama, samotna wrgcz (W swoim
domu, w zamknigtej galerii). Skupiona na odkrywaniu swojego ciata, na wyrwaniu go
z kulturowych uwiktaf (...) i odzyskaniu dla siebie”®®. Pomimo ze sztuka Teresy Murak
oraz jej forma dziatania nie wykazuja typowych cech sztuki feministycznej, to nie sposob
jest je poming¢. Uwazam, ze artystka poszukuje duchowego wymiaru cielesnosci, w ktorym
to wlasnie kobiece ciato — poprzez gest czuwania, opieki, relacyjnosci — staje si¢ przestrzenia
wzrostu i polaczenia z zywym Swiatem. Mysle, ze te kulturowe uwiktania, ktore tu
przywotatam (m.in. konstatacje Agaty Jakubowskiej), mozna rozszerzy¢ do figury kobiece;j
ktora taczy si¢ z mysleniem o symbolu kobiecosci w konteks$cie kultu ptodnosci. Czy to przy
realizacji Ziarno, czy przy Lecie 1987 rola Murak jako artystki, kobiety, ktora jest opiekunka
zycia, ktora doglada i trwa. Czy nie jest to rola, ktora $cisle zwigzana jest z figura matki?
Jednoczes$nie fascynujaca jest tu gra niedopowiedzeniem, ktore stosuje Murak, jej styl, ktory
sprawia, nie daje si¢ ona przypisa¢ w zadne konkretne kategorie i zjawiska w sztuce. Nawet
w kontek$cie feminizmu, ekofeminizmu czy probie odczytu hydrofeministycznej Murak
sytuuje si¢ ,,gdzie$ pomigdzy”. Jej tworczos$¢ balansuje na granicy — pomigdzy cielesno$cia
a duchowoscia, pomigdzy naturg a kultura, pomiedzy rytuatem a codziennoscia. To wlasnie
ta pozycja ,pomigdzy” pozwala odczytywaé sztuke Teresy Murak jako gleboko
zakorzeniong w doswiadczeniu kobiecym, ale jednoczesnie przekraczajagca ramy
klasycznego dyskursu feministycznego. Karolina Majewska-Giide stara si¢ odczytywac
dziatania Murak w bardziej transdyscyplinarnych ramach, wykraczajacych poza
dotychczasowe propozycje (tj. sztuka ziemi, ekofeminizm). Proponuje ona przyjrze¢ si¢
dziataniom Murak w ujeciu hydrofeministycznym i filozofii zwrotu ku ro§linom®’. Mozna
zatem pisa¢ o relacyjnosci, duchowosci, o feministycznym aspekcie troski i matczyne;j
obecnos$ci, o ekofeministycznym splocie kobiecego ciata i zywego $wiata. Ale Murak —

jakby uprzedzajac te wszystkie proby — konsekwentnie pozostaje pomiedzy. Jej prace

87 Iwo ZmySlony, Feminizm ziemi. Powrdt Teresy Murak. [w:] Obieg, Centrum Sztuki Wspotczesnej Zamek Ujazdowski,
2023 [online]: https://archiwum-obieg.u-jazdowski.pl/rozmowy/29069#footnote3 bn3j329 [dostep: 10.06. 2025].

88 Agata Jakubowska, Na marginesach lustra. Ciato kobiece w pracach polskich artystek, Universitas, Krakéw 2004, s. 158.
8 Karolina Majewska-Griide, Pomiedzy strumieniem a Swigtyniq. Transfiguratywny materializm Teresy Murak. w:] (red.)
Lukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, Teresa Murak - nowe spojrzenia. Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa
2022, s. 83.

38


https://archiwum-obieg.u-jazdowski.pl/rozmowy/29069#footnote3_bn3j329

wchodza w szczeliny tych wszystkich definicji, nie zatrzymujac si¢ w zadnej. Wtasnie do
takiego przezycia — somatycznego, intuicyjnego, oboczno$ciowego — zaprasza sztuka Teresy
Murak.

W tym kontekscie warto przywota¢ tworczos¢ Any Mendiety (1948-1985), artystki
kubansko-amerykanskiej, ktorej dziatania z lat 70. i 80. XX wieku rowniez dotyczyty
bezposredniego potaczenia kobiecego ciata z ziemia. Cichocki jest jednym z badaczy, ktory
réwniez wskazuje na t¢ artystke, jesli chcemy szukac ,,historyczno-artystycznych paraleli do
tworczosci Teresy Murak™?. Mendieta byla malarkg, rzezbiarkg i performerka. Zostata
wystana ze swojej rodzinnej Kuby do lowa ze wzgledu na to, ze pochodzita z rodziny, ktéra
byta krytyczna wobec 6wczesnego rezimu kubanskiego. W 1972 roku rozpoczeta swoja
dziatalnos¢ artystyczna. Mendieta studiujac w Stanach Zjednoczonych uczyta sie pod okiem
m.in. Hansa Bredera, ktory miat bardzo duzy wplyw na jej twdrczos¢, takze ze wzgledu na
fakt, iz ich poczatkowa relacja akademicka przeksztalcita sie¢ w relacje mitosng®!. Sama

Mendieta o genezie swojej tworczosci mowita w nastepujacy sposob:

Uswiadomilam sobie, ze malarstwo nie byto dostatecznie prawdziwe dla obrazow, ktore chciatam
przywotaé. Przez prawdziwe rozumialam pot¢zne i magiczne. Zdecydowatam, ze jesli chce zawrzeé
te magiczne whasciwosci, musze pracowa¢ bezposrednio z naturg. Ze musze dotrze¢ do zrodta zycia,

do ziemi®?.

Motyw natury, ziemi i ciata wielokrotnie pojawia si¢ w tworczosci Mendiety, ale najbardziej
widoczny jest on w cyklu Siluetas (1973—1980)°3. Byt to dlugoletni projekt, jej rytualny
dialog z krajobrazem. Artystka nazwala swoje dzialania jako earth-body works (prace
,cialo-ziemia”). Jednak w wielu przypadkach jej ciato wcale nie byto elementem realizacji
artystycznych. Mendieta pozostawiata jedynie po sobie $lad obecnos$ci. Takich Siluetas
powstalo ponad 100%. Caly cykl opiera si¢ o gest tworzenia konturow wiasnego ciala
i kobiecej sylwetki. Do tego Mendieta wykorzystywala naturalne materiaty. Ponadto, jej
zafascynowanie powrotem do zrodet, do korzeni i swojego pochodzenia jest nierozerwalne

z jej praktyka artystyczng, o czym $wiadczy m.in. jej nastepujaca wypowiedz:

% Sebastian Cichocki, Prace ziemne. Teresa Murak i uduchowienie szlamu, [w:] (red.) Sebastian Cichocki, Marta
Ryczkowska, Teresa Murak. Do kogo idziesz (kat. wys.) Galeria Labirynt, Lublin 2012. s. 4.

%! Sigurd Bergmann, Clingerman Forrest, eds. Arts, Religion, and the Environment: Exploring Nature’s Texture, Brill,
2018, s. 166-167. [online]: http://www.jstor.org/stable/10.1163/j.ctv2gjwms3 [dostep: 1.08.2025].

92 Sebastian Cichocki, Prace ziemne. Teresa Murak i uduchowienie szlamu. . ., dz. cyt., s. 4f.

93 Cyt. za: Bergmann, Sigurd i Forrest Clingerman (red.). Arts, Religion, and the Environment — Exploring Nature’s
Texture. Leiden | Boston: Brill, 2018, s. 169.

94 Kira Cochrane, Modern Women: 52 Pioneers, London: Aurum Press, 2017, s. 285.
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Moje artystyczne poszukiwania relacji migdzy mng a naturg sg bezposrednim rezultatem wyrwania
mnie z ojczyzny w okresie dojrzewania. Tworzenie moich Siluetas w naturze stanowi pomost migdzy
krajem, z ktorego pochodze, a moim nowym domem. To sposob na odzyskanie korzeni i zjednoczenie
si¢ z naturg. Cho¢ kultura, w ktdrej obecnie zyje¢, jest czeScig mnie, moje korzenie i tozsamos$é

kulturowa wywodza si¢ z dziedzictwa Kuby®>.

Jednoczes$nie nalezy podkresli¢, ze artystka poswiecata duzg uwage kulturom rdzennym i to
wiasnie cykl Siluetas opiera si¢ na zafascynowaniu religia Santaria oraz religia afro-
kubanska. Cialo w jej performansach zostaje zrytualizowane jako miejsce zardwno

odrebnosci, jak i zjednoczenia ze srodowiskiem naturalnym.

Fotografia 10 Untitled (from the Silueta series, Yagul), 1973-1977, Museum of Contemporary Art Chicago,
zrédto: https://www.meer.com/museum-of-contemporary-art-chicago/artworks/37601 [dostep: 26.07.2025].

Pomimo iz Mendieta stosowala podobne strategie artystyczne do Murak, to na pierwszy plan
w jej tworczosci wybijaja si¢ watki autobiograficzne i feministyczne. Mendieta w swoich
earth-body works koncentruje sie na znikaniu, ulotno$ci i $ladzie®®. To co nam zostaje to

pewnego rodzaju powidok. Jej dzialania podkreslaja §lad w ziemi, pozostawiony w materii

95 Cyt. za: Bergmann, Sigurd i Forrest Clingerman (red.). Arts, Religion, and the Environment... dz. cyt., s. 174.
9 Rebecca Schneider, The Explicit Body in Performance, Routledge, Londyn, 1997, s. 119.
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natury i nastepnie zanikajacy, inaczej niz w przypadku Murak, ktora wykorzystuje ciato jako

narzg¢dzie wzrostu, pielggnacji, uczestnictwa. Jak sama Mendieta podkreslata:

Prowadze¢ dialog pomiedzy pejzazem a kobiecym cialem, oparty na moim wlasnym konturze.
Wierze, ze jest to bezposredni rezultat tego, ze zostalam wyrwana z ojczyzny w okresie
dojrzewania. Ogarnia mnie poczucie, jakbym zostata wyrzucona z tona. Moja sztuka to sposob,
w jaki na nowo nawiazuj¢ wigz, ktora faczy mnie z wszechswiatem. To powrdt do matczynego

zroda®’,

To wyznanie Any Mendiety mozna wykorzysta¢ jako klucz do zrozumienia jej wiasnej
praktyki artystycznej, ale réwniez w zestawieniu z podobnym — cho¢ nie identycznym —
duchowo-cielesnym podejsciem Teresy Murak. Obie artystki maja w swoich procesach cos,
co jest nieuchwytne, co$ co jest bardzo intymne i dostepne jedynie dla nich samych. Dla
Mendiety ten proces wydaje si¢ by¢ medytacja nad strata, tesknotg za miejscem utraconym,
forma ,,powrotu” do ,,rodzinnej” ziemi, do ktorej nalezy. W przypadku Mendiety $lad ciala
staje si¢ wydarzeniem — jego obecno$¢ jest zawsze tymczasowa, ulotna, definiowana
zarOwno przez gest artystki, jak i naturalne procesy rozpadu oraz przemijania. W ten sposob
strat¢ 1 nieobecno$¢ czyni realnie obecnymi: jej dziatanie jest swiadomym procesem
negocjowania niepewnej tozsamosci, ,.bycia pomiedzy” — migdzy wilasng historia,
kobiecoscia, krajobrazem, pamiecig i $wiatem. Cho¢ rézne sg ich biografie i konteksty
kulturowe, obie artystki traktuja natur¢ jako przestrzen polaczenia, odzyskiwania

relacji, symbolicznego powrotu.

°7 Tlumaczenie wiasne na podstawie oryginalnego cytatu: ,,I have been carrying on a dialogue between the landscape and
the female body (based on my own silhouette). I believe this has been a direct result of my having been torn from my
homeland (Cuba) during my adolescence. I am overwhelmed by the feeling of having been cast from the womb (nature).
My art is the way I re-establish the bonds that unite me to the universe. It is a return to the maternal source”. Zrodto:
https://archive.newmuseum.org/exhibitions/157 [dostgp: 27.07.2025].
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Fotografia 11 Untitled: Silueta Series, 1978 Galerie Lelong & Co.
zrodto: https://www.artsy.net/article/artsy-editorial-artwork-changed-life-ana-mendietas-silueta-series

Tym samym zarowno Murak, jak i Mendieta, rozdarte pomigdzy kategoriami, uprawiaja
sztuk¢ czuwania, opieki, przemiany i subtelnie zaznaczaja, ze do$wiadczenie kobiece
icielesne wykracza poza podzialy: jest tym, co ,,pomiedzy”. Podczas gdy Murak
koncentruje si¢ na rytualnym czuwaniu i sprawczosci opieki, Mendieta podkresla takze
osobistg 1 feministyczng narracj¢. Obie artystki taczy jednak proba uduchowienia cielesno$ci
oraz symboliczny powrdt do ,,matczynego zrddla”. Ich dziatania tworzg rzeczywisto$e,
uruchamiajg procesy, przekraczajg reprezentacje.

Mysle, ze bardzo ciekawa i aktualng refleksje na temat kondycji sztuki i potrzeby
przypisywania jej przez modne teorie wysnuwa Anka Wendzel, eseistka, antropolozka,
matka dwojki dzieci, cztonkini spotdzielczej farmy MOST. Autorka tekstow o splotach
srodowiska, kultury i pracy opiekunczej, autorka ksigzki Sztuka przetrwania®®. W publikacji
tej proponuje bardzo nowatorskie i $miate podejscie do moéwienia o sztuce, bo nie zamyka
si¢ jedynie w obrebie analizy projektow ekologicznych polskich artystek (m.in. Joanny
Rajkowskiej, Diany Lelonek, Karoliny Grzywnowicz, Cecylii Malik), calg opowiesc

przeplata wtasnymi do§wiadczeniami i niejako przedstawia kulisy bycia matkg i pisarka.

8 Anka Wendzel, Sztuka przetrwania, Wydawnictwo Karaktery, Wspotwydawca: Muzeum Sztuki Nowoczesnej
w Warszawie, 2025.
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Zauwaza, 7e ,.kapitalizm nienawidzi nudy. Za to wspiera nadprodukcje i miraz wyjatkowosci
oraz indywidualnego sukcesu™”. W tej rzeczywistosci sztuka kobiet — w tym artystek takich
jak Teresa Murak — czesto zostaje albo zmarginalizowana, albo nadmiernie teoretyzowana,
jakby trzeba jg byto uzasadnia¢!'®’. Moze tu tez chodzi¢ o ciche bycie, o trwanie z materig,
jak moéwi sama artystka, ,,Dla mnie mut z rzeki jest tworzywem bycia, czastki umartych
organizmoOw i resztki procesdw przemiany”!?!. A wiec mozna by bylo zada¢ sobie pytanie
czy dzietem Murak jest to co z performansu zostaje jako namacalny i haptyczny obiekt, czy
tez jedynie jej dzialanie performatywne, ktore $ciSle zwigzane jest z obecnoscia jej ciata
i relacja jaka nawigzuje z ro§linami. Wydawac by si¢ moglo, ze i w tym przypadku, podobnie
jak w Rzezbie dla ziemi, bez tfizycznego udziatu artystki, zdjecia, dokumentacje czy obiekty,
ktére po takich dziataniach zostaja nie oddaja faktycznego sensu i istoty zabiegu, na jaki
artysta si¢ decyduje. Nie da si¢ tego dziatania zachowaé¢ w konkretnej formie, ale na to tez
godzi si¢ Murak. Samym dzietem staje si¢ dziatanie, a moze i brak tego dziatania, czuwanie,
trwanie, bycie i oddanie si¢ procesowi niezaleznemu od niej samej. Mozna odnie$¢ wrazenie,
ze w catym dziele to wilasnie takie bycie i doswiadczanie zar6wno na poziomie fizycznym
jaki i metafizycznym sg kluczowe. Jak zauwazaja Mojsak i Ronduda powolujac si¢ na
Andrzeja Kottowskiego: ,,Murak jest dla widzow trudno uchwytna, a to, ze artystce udaje
sie komunikowa¢ tkwigce w niej sensy, uznaje [Kottowski] za jej wielkie osiggniecie™! %2,
A wigc Murak niejako odrzuca sama forme na rzecz materii. Myslac jednak o bardziej
usystematyzowanym podej$ciu wobec dziatan artystycznych Murak mozna przywotad
ksigzke Etos nowej sztuki'® Jolanty Brach-Czainy, ktorg z resztg rowiez Mojsak i Ronduda
przytaczaja w swoich rozwazaniach o artystce. Autorka uzywa tu pojecia
samotranscendencji'®. Jak pisze Brach-Czainy, akt transcendowania to ,,tworzenie przez

»105° Murak, decydujgc si¢ na

zaangazowang w ten ruch osoby wyzszego porzadku
wielogodzinne trwanie w stanie bezruchu, zanurzona w wannie z nasionami, dazy do
wewnetrznej przemiany i zjednoczenia si¢ z procesem zycia, z dala od aspiracji na

stworzenie dzieta w sensie materialnym czy estetycznym. W tym sensie Ziarno ukazuje si¢

% Tamze, s. 82.

100 Tamze 5.82-83.

0 Two Zmyslony, Zasiew, Rozmowa z Teresq Murak [w:] Dwutygodnik, wyd. 186, 2016, [online:]
https://www.dwutygodnik.com/artykul/6582-zasiew.html [dostep: 24.07.2025]

102 ¥ ukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, O recepcji sztuki Teresy Murak, [w:] (red.) Lukasz Mojsak, f.ukasz Ronduda, Teresa
Murak - nowe spojrzenia. Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2022, s.21.

103 Jolanta Brach-Czaina, Etos nowej sztuki, 1984, Pafistwowe Wydawnictwo Naukowe

104 Jak ttumaczy Jolanta Brach-Czaina pojecia samotranscendencji uzywa ona w kontekscie rozwoju dziedziny, ktora to w
jego wyniku jest przekraczana, jednak nie je to zwigzane jedynie z jaka$ forma dekonstrukcji, ale i przekraczaniem ku
pewnym wartosciom.

105 Jolanta Brach-Czaina, Etos nowej sztuki, dz. cyt. s. 210.
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jako proces trwajacy w czasie, w ciele i poprzez cialo. Teresa Murak wytwarza sytuacje
wzrostu, stajac si¢ jej uczestniczka i sSrodowiskiem. Cho¢ centralnym punktem niniejszego
podrozdziatu pozostaje performans Ziarno, uznatam za istotne odnie$¢ si¢ tu takze do
wczesniejszych 1 rownolegtych  dziatan  artystki — takich jak  Kolebka,
Lady’s Smock czy Przyjscie zieleni. Dzieta sa kontekstem, ale i integralng czgsécia procesu
tworczego Murak, ktory opiera si¢ na powtarzalnosci gestu, medytacyjnym rytmie i cielesnej
obecnosci. Ziarno postrzegam tu jako punkt kulminacyjny i rozwinigcie wczesniejszych
doswiadczen artystki z ciatem, naturg imaterig zycia. Tego rodzaju dziatanie mozna
odczytaé jako przyktad postawy samotranscendujacej, ktorg Jolanta Brach-Czaina wigze

z wewngetrznym ruchem ku warto$ciom:

Ludzie zdolni do transcendowania nieustannie przywotujag wybrane przez siebie wartosci. Potrafia
w taki sposob przeksztalci¢ sytuacje, w ktorych si¢ znajduja, i aranzowac¢ drobne nawet dzialania, ze
kazda czynnos¢ zostaje ukierunkowana ku warto§ciom, ze wzgledu na nie przedsigbrana, przywotuje
je, realizuje. Transcendowanie jest tworczosciag dokonywana juz nie w materiale sztuki, lecz catego

wlasnego zycia!%.

Murak zamiast wyznacza¢ granice, pozostaje w sytuacji otwartej — w zawieszeniu, w relacji
zinnym bytem, w stanie czuwania. Brach-Czaina zauwaza, ze ,utrzymywanie si¢
w postawie transcendujgcej jest bardzo trudne. Wymaga statej koncentracji i intensywnego

przezywania uznawanych wartosci”!’

. Artystka zostawia jedynie §lad swojej obecnosci, ale
mysle, ze takie dzialanie mozna réwniez odczytywaé jako opér wobec konkretnych
rezultatow 1 potrzeby materializacji dzieta. To tez zauwazaja Mojsak i Ronduda: ,,Murak
nie stawiata pytan, lecz obdarzata glgbokim uczuciem zycie, ktoremu dawata poczatek

i ktore pielegnowata!%8,

Czy takie dzialanie mozna odczytywaé jako zerwanie
z kulturowymi oczekiwaniami wobec tworzenia, tworcy i roli artysty, ktory ma ,,dostarczac
material” i nieustannie ,,produkowac”? Mysle, ze tak. Jednoczes$nie postrzegam takie
dziatanie Murak za odwazny gest w kontrze do swojego ego oraz roli artystki. Poprzez takie
podejscie $ciaga ona z piedestatu postac artysty ijego dzialania jako kogos wyjatkowego
1 zamienia to w akt wspolistnienia, intymna relacje, petng troski, czuwania i obserwacji. Tak

ukierunkowana analiza praktyk zasiewu i pracy z ciatem pokazuje, ze Murak przekracza

granice typowych podzialdow body artu, performansu i sztuki feministycznej, tworzac

106 Tamze, s. 211.

107 Tamze, s. 211.

108 ¥ ukasz Mojsak, L.ukasz Ronduda, O recepcji sztuki Teresy Murak, [w:] (red.) Lukasz Mojsak, L.ukasz Ronduda, Teresa
Murak - nowe spojrzenia. Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2022, s.11.
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wlasny, cielesno-rytualny jezyk oparty na procesualnosci i obecno$ci. Praktyka zasiewu
i cielesnego czuwania Teresy Murak, na styku Zycia i sztuki, pozwala zbudowa¢ unikalny,
wlasny jezyk do$wiadczenia i obecnosci, ktory konsekwentnie wylamuje si¢ z wszelkich

kategorii.
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3. Lato 1987, 15 lipca — 15 sierpnia, Lillehammer

3.1 Materia i proces

Performance Lato 1987, 15 lipca — 15 sierpnia, Lillehammer powstat w ramach
sympozjum Natura-Sztuka. Sztuka-Natura w Lillehammer w 1987 roku. Wydarzenie to byto
przyczynkiem do dalszych kontaktéw miedzy Srodowiskiem norweskim a polskim ze
wzgledu na fakt, iz Teresa Murak zorganizowala to wydarzenie we wspolpracy z Per
Erikiem Fonkalsrudem!?. Podobnie jak w analizowanych wcze$niej realizacjach z uzyciem
rzezuchy, Murak 1 tym razem pracuje z zywa, biologiczng materig. Jednak
w przeciwienstwie do intymnych, cielesnych gestdow wczesniejszych prac, Lato 1987
eksploruje relacje ciata z przestrzenia krajobrazu i1 jego elementami. Tym razem
wykorzystala do tego celu ziemi¢ z bagnistych terenéw norweskiego lasu oraz rozczyn
chlebowy (mieszany z ziemig, mutem lub kurzem)'!°. Sam performance odby? si¢ w dniach
15 lipca — 15 sierpnia 1987 roku. Z pomoca wybranego przez artystk¢ materiatu powstala
pewna forma zaczynu. Zaczyn ten zostat umieszczony w bagnie i przez cztery tygodnie byt
dogladany i ,,dokarmiany” przez artystk¢ — regularnie dodawata make i wode, ogrzewata
ogniskiem, usuwata skorupy, dbajac o jego wzrost i przemiany organiczne. Po uptywie
miesigca zaczyn osiagnat srednice okoto 1,5 metra, tworzac nietrwala, organiczng rzezbe,
ktérej rozwdj byt zalezny od warunkéw naturalnych i interwencji artystki. Fragment ziemi
z miejsca performansu zostat pdzniej przeniesiony do Polski i stat si¢ elementem wystawy
w Zachecie''! w 2016 roku!!'? . Sama artystka opisuje prace z materig organiczng oraz swoj

performance w nastgpujacy sposob:

Jade z nadzieja spotkania si¢ z bagnem, juz po do§wiadczeniach z mutem rzecznym. Znajduj¢ miejsce,
gdzie bede pracowata z rozczynem chleba. Siggam w glab, wyjmuj¢ mickka materi¢ bagna na
zewnatrz 1 uktadam rozczyn. Cztery tygodnie pracy: czuwam, pielggnuje, pale ognisko, nieustannie
dodaje maki. Rozczyn rosnie: w nocy, w deszczu. Kilkakrotnie zapraszam ludzi na bagienng wyspe,

migkka, lekko kotyszaca si¢ pod stopami. Rozczyn nieustannie powigksza si¢ — po czterech

109 Andrzej Holeczko-Kiehl, Jestem — Teresa Murak. BSg jest we mnie bardziej niz ja sama [w:] Roman Lewandowski,
Piotr Bernatowicz, Andrzej Holeczko-Kiehl, (red.) Katarzyna Bizacka, Teresa Murak, Jestem (kat. wyst.), Muzeum
Slaskie, Katowice 2020, 5.63

110 Materiat promocyjny wystawy Teresa Kazimiera Murak-Rembieliriska, 07.05 - 17.07.2016, kuratorka: Joanna Kordjak,
[w:] Magazyn Zacheta, Zachgta - Narodowa Galeria  Sztuki, Warszawa 2016, s.11, [online]:
https://zacheta.art.pl/public/upload/mediateka/pdf/5730591dc4b39.pdf [dostep: 13.06.2025].

" Teresa Kazimiera Murak-Rembieliviska, kuratorka: Joanna Kordjak, daty trwania wystawy: 07.05 — 17.07.2016,
Zachgeta.

112 Opis wydarzenia Rozczynianie, zob. spotkanie na wystawie z Teresg Murak, Zacheta, 2016, [online]:
https://zacheta.art.pl/pl/kalendarz/rozczynianie-spotkanie-na-wystawie-z-teresa-murak [dostep: 17.06.2025]
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tygodniach ma ok. 1,5 m $rednicy, jego $ciany wznosza si¢ ku gorze. Kontemplujac materi¢ migkka,
113

wilgotna, mam silne odczucie migkkiego i bezbronnego, przywotania §wiadomosci poczatku. ..

Fotografia 12 Dokumentacja akcji Lato 1987, 15 lipca—15 sierpnia, Lillehammer, Lillehammer, Norwegia, 1987, kolekcja
Muzeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie, zrodto: https://artmuseum.pl/prace/msn-k1-124-4 [dostep: 17.06.2025]

Mozna zauwazy¢, ze tak jak w przypadku wczesniej opisanych przeze mnie performanséw
z uzyciem rzezuchy, Murak ponownie podjeta probe wpisania swojego ciata i wlasnego
istnienia w cykl biologiczny, jednak tym razem w znacznie szerszym, przestrzennym
1 czasowym wymiarze, wykorzystujac zarowno lokalny kontekst norweskiego krajobrazu,

jak i uniwersalne symbole Zycia i przemiany. Jak zauwaza Roman Lewandowski:

Niezwykle znamienna w sztuce Teresy Murak jest nadreprezentacja sfery procesualnej, ktora
dowodzi, ze — zgodnie z duchem neoawangardy — akcentuje ona kategori¢ performatywnosci. Nie ma
najmniejszych watpliwosci, ze jej tworczos¢ aktywizuje si¢ przede wszystkim w domenie
czasownikow, a nie — jak miato to miejsce u protoplastow awangardy — w obszarze rzeczownikow

czy przymiotnik(')w1 14,

Wskazanie na ,,domen¢ czasownikow” jako przestrzen tworczg Murak jest tu szczegdlnie

traftne — w Lecie 1987 to, co dzieje si¢ poza samg fizyczng forma jest najistotniejsze. Mozna

113 Material promocyjny wystawy Teresa Kazimiera Murak-Rembieliriska, dz. cyt. s.11.

' Roman Lewandowski, Moje prace zawsze sq pomigdzy niebem a ziemig [w:] Roman Lewandowski, Piotr Bernatowicz,
Andrzej Holeczko-Kiehl, (red.) Katarzyna Bizacka, Teresa Murak. Jestem (kat. wyst.), Muzeum Slaskie, Katowice 2020,
s. 20.
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sprobowac uja¢ te kwestie w kategoriach czuwania, bycia i trwania. Murak tworzy sztuke
osadzong w realnym czasie i w fizycznym krajobrazie. Gleba, btoto, wilgo¢, roslinnos¢ staja
si¢ wspottworcami zdarzenia. Dzialania artystki wpisuja si¢ w rytm, ktory natura juz
wyznacza, a sama artystka nie skupia si¢ na obcowaniu z forma czy probie wytworzenia
czego$ zaskakujacego, a decyduje si¢ na wspotbycie i wspolodczuwanie. Pomimo, ze
w efekcie koncowym powstaje namacalna forma, nie wydaje si¢ by¢ tu ona najwazniejszym
elementem. Cialo artystki funkcjonuje jako miejsce styku, przemian, do$wiadczenie
blisko$ci 1 zespolenia. Lato 1987 wpisuje si¢ wigc w mySlenie, wedlug ktorego sztuka
przestaje pelni¢ funkcj¢ reprezentacji, a zaczyna by¢ doswiadczeniem: obecnoscia, cielesng

relacja, gestem w strone tego, co wspolne.

W swojej tworczosci Teresa Murak rozwija na rozne sposoby analogie mi¢dzy kobiecym ciatem a ziemia,
skora i1 gleba — szczegodlnie w pracach z zasiewami dokonywanymi przez nig na wlasnym ciele. W wielu
realizacjach mamy do czynienia z procesem zacierania si¢ granic mi¢dzy jej ciatem a ziemia, naturg — jak
w kulminacyjny momencie performansu w Lillehammer, gdy w trakcie intymnego rytuatu artystka
zanurzala si¢ w rozpulchnionej, grzaskiej ziemi bagnistej taki, zespalajac si¢ z nig w organicznej

symbiozie! 3.

3.2 Rytual, cielesnos¢ i liminalnosé

Czuwanie przy zaczynie, powtarzalne gesty, trwanie w przestrzeni zawieszenia
mi¢dzy narodzinami a $miercig formy — wszystko to pozwala odczyta¢ Lato 1987 jako
rodzaj rytuatu przejscia, w ktorym artystka przeksztalca codzienne gesty w sakralny wymiar
bycia z materig. Jej dziatania aktywuja sfer¢ cielesnosci i duchowos$ci jednocze$nie.
W sztuce lat 60. i 70. XX wieku rytuat byl wiec narzedziem glebokiej transformacji
i przekraczania granic cielesnosci i tozsamosci, ale i doswiadczania odmiennych stanow.
Mozna powiedzie¢, ze rytuat staje si¢ tu momentem przejscia — z codzienno$ci w wymiar
sztuki, z roli biernego odbiorcy w aktywnego uczestnika do§wiadczenia. Rytuat w sztuce nie
jestjedynie formalng strukturg czy powtarzalnym gestem, lecz staje si¢ kluczowym medium,
ktore nadaje sens nie tylko samemu przedstawieniu, ale takze dos§wiadczaniu dzieta. Jolanta
Medrowicz!!¢ cytuje przywotywang przeze mnie wezes$niej RoseLee Goldberg i wskazane
przez nig elementy zwigzane z nurtem performatywnym. Sg to: ,,sztuka idei”, ,,instrukcja

i pytania”, ,cialo artysty”, ,cialo w przestrzeni”, ,zywa rzezba”, ,autobiografia”, ,styl

115 Materiat promocyjny wystawy Teresa Kazimiera Murak-Rembieliriska, 07.05 - 17.07.2016, kuratorka: Joanna Kordjak)
[w:] Magazyn Zachgta, Zachg¢ta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2016, s.12. [online]:
https://zacheta.art.pl/public/upload/mediateka/pdf/5730591dc4b39.pdf [dostep:13.03.2025].

116 Jolanta Mederowicz, Uwagi na temat ‘Rytuatéw ofiarowania’ i sztuki performance, ,,Zeszyty Naukowe KUL” 57, nr 4
(228), 2014, s. 95, [online]: https://czasopisma.kul.pl/index.php/znkul/article/view/11463/9812 [dostgp: 11.04.2025].
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zycia”, ,,zywa sztuka”, a takze ,rytual”'!’. Zaczeto wiec traktowaé rytuat jako element
performansu, w szczego6lnosci jego procesualny charakter, co bylo punktem wspolnym dla
obu tych poje¢. Cytujac Susan Sontag: ,,Najwczesniejsze rozumienie sztuki musiato by¢

> Myslace

takie, Ze jest ona czyms rytualnym, magicznym, ze jest narzedziem obrzedu (...)
o tych stowach nie sposob nie zauwazy¢, ze sztuka od najdawniejszych lat miata silne
zwigzki ze sferg sacrum. Mogta mie¢ ona form¢ magiczna, by¢ elementem praktyk majacych
na celu transformacje¢, uswigcenie czy przemiang duchowa. Takie dziatania ze sferg sakralng
niejednokrotnie przyjmowaty forme obrzgdu lub ceremonii jako forme spotecznego rytuatu,
ktéry nidst na sobg konkretng symbolike i znaczenia.

Za jednego z najwazniejszych teoretykow performansu uwaza si¢ amerykanskiego
badacza, Richarda Schechnera, ktory przyczynit si¢ do rozwoju oddzielnej dziedziny badan
nad performansem — performance studies. Schechner rozwijat teorig, ktéra skupia si¢ na
badaniu wszelkiego rodzaju dzialan performatywnych w kulturze, nie ograniczajac si¢
jedynie do sztuki.Jego zdaniem performans mozna rozumie¢ jako szerokie spektrum
praktyk — od rytuatow religijnych 1 spotecznych, przez teatr, az po dzialania
codzienne. Stworzyt on schemat wachlarza i sieci (Rysunek 1), ktory pomdgt teoretykowi

ukaza¢ myslenie o performansie jako akcie wielowymiarowym, ktory zawiera w sobie

rytualno$¢, obrzgdowo$¢ i ceremonie. Przenikaja si¢ tu takze codzienne zachowania

rytualne.
Obsrzedy. ceremonie
Szamanizm Wachlarz
Powstanie Sie¢ 3
i rozwigzanie kryzysu Poczatki teatru Eurazji,

Afryki, obszaru Pacyfiku i Azji

Performans / \

w zyciu codziennym, H“""chy Szmanizm Pocqukl teatru

sporcie i rozrywce Performans /?Qdy europejskiego
1
Prehistoryczny szamanizm /

iobrzedy
Zabawa Wspékzesny teatr enwironmentalny

AN

. 8 < Psych pie d
Per or{nanse zycia / i zorientowane na cnalo
codziennego

Etologiczne slucr ia rytualu

9
Zabawa i zachowanie kryzysowe

Procesy
artystyczne

Rytualizacja

Tlustracja 3 Richard Schechner, Wachlarz i sie¢ performansu. Schemat przedstawia ztozona struktur¢ powigzan
performansu z réznymi sferami zycia spotecznego i kultury. Richard Schechner, Performatyka. Wstep (2002), przet.
Tomasz Kubikowski, Instytut im. Jerzego Groto

7 RoseLee Goldberg, Ritual [w]: Performance Art. From Futurism to the Present, London 1988, s. 163-167.
118 Susan Sontag, Przeciw interpretacji i inne eseje, Krakow 2012, s. 11.
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Patrzac na schemat sieci i §ledzac kolejne etapy jego rozwoju, mozna stwierdzi¢, ze
performans przedstawiany jest jako forma ekspresji rozwijajacej si¢ na przecigciu
prehistorycznych ~ obrzedéw, teatrow  tradycyjnych, praktyk terapeutycznych
1 wspotczesnych strategii artystycznych (m.in. teatru environmentalnego czy psychoterapii
dialogowej). Schematy te podkreslaja podejscie Schechnera do ujecia performansu jako

szerokiego spektrum dziatan i praktyk, ktore si¢ nawzajem przenikaja. Podkresla on:

Nie przypadkiem umiescilem w centrum moj wlasny ,,wspotczesny teatr enwironmentalny”. To
arbitralny i subiektywny wybor, odzwierciedlajacy moje doswiadczenie zyciowe. Inni moga umiescic¢
w centrum co innego. W gruncie rzeczy centrum nie istnieje — powinno si¢ wyobrazaé sobie system

w nieustannym ruchu i przebudowie. W dodatku umieszczam w nim historyczne fakty obok spekulacji

i performansow artystycznych. [...]'1°.

Wiaczenie tego schematu do analizy performansoéw Teresy Murak pozwala umiejscowic jej
dziatania na przecigciu kilku $ciezek: rytualizacji, szamanizmu, praktyk codziennych i sztuki
ciala. Jej praktyka rezonuje szczegdlnie z tym, co Schechner okresla jako performanse zycia
codziennego oraz procesy artystyczne, ale nie sposdb pominaé ich zakorzenienia
w symbolice rytualnej, a nawet duchowej. To podej$cie podkresla otwarta forme
performansu oraz jego procesualng naturg, ktora, jako dziatanie, wymyka si¢
jednoznacznym definicjom oraz pozostaje polem do nieustannych transformacji i wymian
w obszarze roznych form ekspresji. Podstawa do rozwoju teorii performatywnos$ci byty
badania antropologiczne, w szczegdlnosci dorobek Viktora Turnera, antropologa i etnologa
szkockiego pochodzenia, ktory zajat si¢ pojeciem liminalno$ci w kontek$cie performatyki.
Weczedniej Arnold van Gennep probowat zdefiniowac i zbadac rytuaty przejscia i to wlasnie
na tej podstawie Turner zaczat dalej konstruowac podejscie do performatyki w ujeciu rytuatu
i rozszerzyl je na wigksze grupy i konteksty. Zdaniem van Gennepa ,,rytuat przejscia wigze

si¢ z symbolicznym przekroczeniem progu i do§wiadczenia przejscia!2°

. ,Bycie pomiedzy”
zostato zdefiniowane przez Turnera jako liminalno$¢ (tac. limen — prég). Odnosi si¢ ono do
momentu, w ktorym czlowiek nie przynalezy, ani do fu ani do fam. Turner jako pierwszy

poddat glebszej refleksji liminalno$¢ w kontekscie dziatan artystycznych, co tez przyczynito

19 Richard Schechner, Performatyka. Wstep (2002), przel. Tomasz Kubikowski, Instytut im. Jerzego Grotowskiego,
Wroctaw 20006, s. 32.

120 Poddat analizie m.in. ruchy kontrkulturowe lat 60., ktore redefiniowaty rolg artysty jako jednostki progowej, zdolnej do
przekraczania norm 1 przyjetych zwyczajow, jednak posta¢ artysty buntownika znana byla juz od czaséw
modernistycznych, a w postmodernizmie tylko przybrala ona na znaczeniu. Turner, analizujac zmiany spoleczne w latach
80., wprowadzil rozrdéznienie miedzy pojgciami liminalnosci 1 liminoidalnosci, wskazujac na roznice mig¢dzy
obowiazkowym charakterem rytuatéw a dobrowolnoscia dziatan symbolicznych w sztuce i rozrywce. . Zob. Erika Fischer-
Lichte, Estetyka performatywnosci, Cykl: Interpretacje Dramatu (tom 31), thum. Mateusz Borowski, thum. Malgorzata
Sugiera, Ksiggarnia Akademicka, 2008, s. 280.
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sie do pewnego zawlaszczenia tego terminu w obszarze krytyki artystycznej!'?!. Turner
zauwazyl, ze wielu artystow XX wieku po II wojnie $wiatowej §wiadomie konstytuowato

3

swojg tworczo$¢ w opozycji do dominujgcych estetyk!?2. Dominika Larionow!?* cytuje

w tym konteks$cie stowa Richarda Schechnera, ktory odnosi si¢ do koncepcji Turnera:

Jezeli to, co liminalne, zawiera w sobie komunikacje sacrum oraz ludyczne inwersje i rekombinacje,
to, co liminoidalne, obejmuje sztuke i popularne rozrywki. Ogdélnie ujmujac, czynnosci liminoidalne

sa dobrowolne, podczas gdy ryty liminalne — obligatoryjne'>*,

Waznym elementem koncepcji Turnera byto pojecie communitas rozumiane jako wspolnota,
ktére podzielit na trzy typy: spontaniczng, normatywng i ideologiczng. W rozumieniu sztuki
najwazniejsza byta wspdlnota spontaniczna, poniewaz ,,znosi [ona] wszelki status, gdyz
chodzi o spotkanie i wytworzenie pomiedzy jego uczestnikami pewnej formy jedno$ci

i wzajemnosci”!®

. W rozumieniu bycia pomi¢dzy mozna tez rozwaza¢ kontekst ciala
zaangazowanego w akt performatwyny, jak pisze Erika Fischer-Lichte, niemiecka

teatrolozka:

Ciatem mozna postuzy¢ si¢ z pozytkiem dopiero wtedy, kiedy podda si¢ je pewnemu odciele$nieniu.
Nalezy je oczysci¢ z wszystkiego, co kaze zwraca¢ uwagg na organicznos¢ i cielesne bycie-w-§wiecie
aktora, tak aby pozostato wylacznie ciato ,,czysto” semiotyczne. Tylko takie ,,czysto” semiotyczne

cialo zdota bez znieksztalcen uzewnetrzni¢ znaczenia zapisane w tekscie, uczyni je zmyslowo

postrzegalnymi i przekaze widzom'26,

Lato 1987 nie jest performansem, ktory da si¢ zamkna¢ w prostej strukturze. Wspomniane
przez Murak ,,zapraszanie ludzi” nie jest odosobnionym aktem w $wietle caloksztattu jej
tworczosci. Pomimo Ze na potrzeby tej pracy ograniczam analize jej tworczo$ci jedynie do
trzech wybranych przeze mnie dziel, to warto zwrdci¢ uwage, ze angazowanie innych
odgrywato kluczowa rol¢ w jej strategiach. Istotnym aspektem Lata 1987 -
w przeciwienstwie do wczesniejszych omawianych przeze mnie prac, bardziej samotnych
rytualdow Murak — jest celowe otwarcie procesu na obecno$¢ innych. Artystka §wiadomie

zaprasza ludzi na ,,bagienng wyspe¢”, zachecajac do wspdtprzezywania, bycia w tej samej

12l Dominika Farionow, Wedrujgce pojecia. Liminalnosé, Czyli pomiedzy Antropologiq Kultury, Performatykq
a Sztukq, ,,Zeszyty Wiejskie”, 2024, s. 163, [online]: https://czasopisma.uni.lodz.pl/zwiej/article/view/23664 [dostep:
11.04.2025].

122 Tamze, 5.165.

123 Tamze, s. 166.

124 Richard Schechner, Performatyka. Wstep..., dz. cyt. s. 85-88.

125 Dominika Larionow, Wedrujgce pojecia, dz. cyt. s. 166.

126 Erika Fischer-Lichte, Estetyka performatywnosci, dz. cyt., s. 126.
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przestrzeni 1 dzielenia do$wiadczenia kontaktu z materig, wilgocig, organicznym
wzrostem. Z perspektywy teorii performansu, takie zaproszenie do wspotudziatu czyni
zniego doswiadczenie wspotdzielonego rytuatu przemiany, w ktdrym granica mig¢dzy
artystkg a odbiorcg zostaje zatarta. Wspolnota (communitas), cho¢ chwilowa, ma wymiar
gleboko bezstronny: wszyscy obecni sa Swiadkami i uczestnikami biologicznego cyklu, staja
si¢ jego czgscig jako wspotuczestnicy spotecznosci skupionej wokét procesu zycia,
przemijania, powtarzania codziennych czynno$ci. Murak redefiniuje tym samym relacje¢
artysty z publiczno$cig — z roli tworcy i1 odbiorcy przenosi ja na pole wspoitworzenia
1 wspotbycia.

W swojej tworczosci Murak kilkakrotnie wraca do materii mutu rzecznego i btota.
W swojej realizacji Mut rzeczny — tworzywo bycia z 1989 roku wybiera btoto z chetmskie;j
rzeki Uherki'?’. Ciato Murak zanurzone w procesie nie wydaje sie by¢ ,,czysto semiotyczne”
w sensie czystego znaku, lecz raczej hybrydowe — symboliczne, obecne
i uniwersalne. Zarowno u Turnera, jak i u Schechnera czy Fischer-Lichte, wida¢ wyraznie,
ze rytuat oraz doswiadczenie liminalnos$ci i cielesno$ci w performansie sg jego integralng
cz¢$cig, a w zasadzie powiedzie¢ by mozna, ze tworza jego fundament i pole, na ktorym
artysta moze wejs¢ w akt performatywny, stan zawieszenia pomig¢dzy codzienno$cig
a doswiadczeniem estetycznym iduchowym. W tym obszarze odbywa si¢ materialne
i symboliczne przekroczenie granic itransformacji. Rytuat wigc jest istota performansu
1 oddaje jego duchowy wymiar oraz redefiniuje relacyjnos¢ i cielesnos¢. W tym sensie Lato
1987 taczy teorie liminalnos$ci i communitas z praktyka artystyczna, ale tez problematyzuje
samo pojecie cielesnosci jako medium. Pawel Mozdzynski analizujac antystrukturalno$é
sztuki XX 1 XXI wieku, zauwaza tendencje zwigzane z zwrotowi ku odmiennym stanom
swiadomosci. Praktyki artystyczne przestaja by¢ jedynie Srodkiem ekspresji, a staja si¢
formg do$wiadczenia, przezycia, a nawet transformacji'?®. Objawia sie¢ on najmocniej

w mediach procesualnych, w tym wtasnie w performansie. Jak pisze Mozdzynski:

Klarownos¢ i racjonalno$¢ nowoczesnosci ustepuja tu miejsca tajemnicy i emocjonalnosci, niedawno
jeszcze usuwanej z nowoczesnego projektu zycia i §wiata. Rytualizacja jest oczywiscie nastawiona na
pogon za wrazeniami — na poszukiwanie doswiadczen szczytowych, ktore niegdy$ byly
zarezerwowane — jak wskazywal Bauman — dla elity religijnej, a dzi§ ulegly demokratyzacji,

poszukiwanie autentyczno$ci, réznie pojmowane transgresje, eksploracje rozmaicie rozumianej

127 Anke Kempkes, dz. cyt. s. 53.
128 Pawet Mozdzynski, Inicjacje i Transgresje. Antystrukturalno$é Sztuki XX i XXI Wieku w Oczach Socjologa, Warszawa,
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2011, s. 163.
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»inno$ci”, dziatania, ktore — wedle intencji autoré6w — maja mie¢ charakter dekonstruujacy system

spoieczno-kulturowylzg.

Myslac o rytuale w sztuce okazuje si¢, ze nie jest on jedynie powtarzalnym gestem
czy symboliczng strukturg — staje si¢ formg dziatania o charakterze transformacyjnym,
a nawet transcendentalnym, skrywajacym pewng tajemnic¢ i indywidualne do$wiadczenia
duchowe, ktore znajduja swoja przestrzen w innych miejscach niz te, ktore do tej pory
uwazane byly za $wicte. Cichocki zauwaza, ze: ,ta przedziwna organiczna rzezba,
podlegajaca przemianom i wchodzaca w interakcje z innymi organizmami (btoto ‘noszace
w sobie’ fermentujacy, pelen bakterii zaczyn), jest $wiadectwem organicznej

»130 - Zaczyn chlebowy staje sie

transformacji, przemienienia o religijnym charakterze
no$nikiem procesow transformacyjnych o quasi-religijnym charakterze. Przemiana materii
staje si¢ rownolegta do mistycznego przeobrazenia. Murak ,,nie tworzy” w tradycyjnym
sensie, ona czuwa, stuzy procesowi, umozliwia przemiane, oddajac si¢ temu, co zywe
i kruche. Na taki aspekt podejscia artystki wskazuja réwniez Mojsak i Ronduda, ktorzy
zauwazaja, ze relacja artystki z naturg jest powigzana réwniez z ,,duchownych i religijnym
aspektem jej dziatan”, a samo dzialanie z materiag organiczng niesie ze sobg ,,echo
archaicznych wierzen i obrzedéw zwigzanych z dawnymi kultami agrarnymi. Murak $cisle
taczy si¢ z tradycja chrzedcijanska, a odradzanie si¢ zycia w jej pracach przywotuje

P31 Mysle, ze w przypadku Lata 1987 bardziej dominuje watek

zmartwychwstanie
obrzedowosci 1 kultu agrarnego niz bezposrednich powigzan z chrzescijanstwem.
Powigzania chrzescijanskie o wiele mocniej widoczne sa w Dywanie wielkanocnym (1974)
czy tez w Scierkach wizytek (1988), w ktorych to Murak w bezposredni sposob odwoluje sie
do motywow chrzescijanskich. Chociaz w przypadku Lata 1987 moglibySmy si¢ ich
dopatrywa¢ w nieprzypadkowym wyborze materialu z jakiego artystka tworzy, a wiec
z zaczynu chlebowego. Niezaprzeczalnie Murak operuje tu pewnego rodzaju symbolika
podobnie jak w przypadku rzezuchy. Nie bez znaczenia pozostaje takze wymiar duchowy
i symboliczny dzialania: zaczyn chlebowy jako material organiczny, odwotuje si¢ do
archetypicznych znaczen zwigzanych z zyciem, odnowa i wspolnota. Zaczyn i chleb, bedacy

podstawowym pokarmem, symbolizuje nie tylko fizyczne przetrwanie, ale i mozna w nim

dostrzec rowniez odniesienia duchowe. Proces dogladania i pielegnowania zaczynu przez

129 Tamze, s. 194.

130 Sebastian Cichocki, Prace ziemne. Teresa Murak i uduchowienie szlamu, [w:] (red.) Sebastian Cichocki, Marta
Ryczkowska, Teresa Murak. Do kogo idziesz (kat. wyst.) Galeria Labirynt, Lublin 2012. s.6f.

131 ¥ ukasz Mojsak, Lukasz Ronduda, O recepcji sztuki Teresy Murak..., dz. cyt., s. 12.
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cztery tygodnie byl takze rodzajem rytualu — codzienne czynnosci, takie jak dodawanie
maki, ogrzewanie ogniskiem, nabraty charakteru medytacyjnego i kontemplacyjnego. Sama
Teresa Murak mowi o tym spotkaniu z materia w nastgpujacy sposob: ,,niesamowitym
przezyciem byto dotknigcie wngtrza tego bagna, jego pierwotna czystos¢, ktorg odczutam,

2132

siegajac w glab na dhugos¢ reki

3.3 Proba kategoryzacji

Cho¢ sztuka Murak wymyka si¢ ze wszelkich kategorii, mozna ja ujmowaé
w kontekstach teoretycznych. Dziatanie w Lillehammer ma cechy site-specific i land artu ze
wzgledu na fakt, iz jest wpisane w konkretny krajobraz (bagno norweskiego lasu), a artystka
wykorzystuje jego materi¢. To dziatanie nie moze by¢ przeniesione do innego kontekstu bez

utraty znaczenia. Mitosz Hotody oraz Magdalena Krzosek-Holody definiujg okreslenie site-

specific w nastgpujacy sposob:

(...) odnosi si¢ do sztuki tworzonej w dialogu z przestrzenig o okre§lonych uwarunkowaniach
fizycznych, spotecznych, historycznych i kulturowych. (...) Gléwnym wyznacznikiem sztuki site-
specific jest jej dopasowanie do kontekstu przestrzennego, uwzgledniajace lokalng specyfike zarowno
w jej aspekcie estetycznym, jak i spoteczno-kulturowym. Chodzi wiec o projekty, ktore oprocz

nadania miejscu nowego (dodatkowego) waloru artystycznego, wchodza w dialog z jego historig

1 uzytkownikami 133,

132 Materiat promocyjny wystawy Teresa Kazimiera Murak-Rembieliriska, 07.05 - 17.07.2016, kuratorka: Joanna Kordjak)
[w:] Magazyn Zachgta, Zachgta — Narodowa Galeria Sztuki, Warszawa 2016, s. 11, [online]:
https://zacheta.art.pl/public/upload/mediateka/pdf/5730591dc4b39.pdf [dostep: 13.06.2025].

133 Mitosz Hotody, Magdalena Krzosek-Hotody, Stowo-obraz w przestrzeni. Poezja w projektach site-specific. Komentarz
do tworczosci Joana Brossy oraz lana i Aleca Finlayow, ,Warstwy” (2) 2018, s. 54, [online]:
https:/journals.ur.edu.pl/w/article/view/9301 [dostep: 3.03.2025].
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Fotografia 13 Dokumentacja akcji Lato 1987, 15 lipca—15 sierpnia, Lillehammer, Lillehammer, Norwegia, 1987,
kolekcja Muzeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie, zrodto: Muzeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie, [online]:
https://artmuseum.pl/prace/msn-k1-124-4 [dostep: 17.06.202]

Jak zauwaza Marta Ryczkowska w dzialaniach artystki pojawiaja si¢ powtdrzenia, wybiera
ona podobne zabiegi formalne, jednak wspdlnym ich mianownikiem jest sama Teresa
Murak, ktéra nadaje tym dziataniom znaczen!'**. Jak méowi artystka: ,,obecno$¢ poprzez
powtarzanie, ponawianie stawia mnie w punkcie startowym przysztych zdarzen i przywotuje
$wiadomos¢ poczatku. Kazdy drobny gest jest potencjalnym ziarnem dla $ciezek, ktore
rozwijajg sie¢ w roznych kierunkach”!'*>, Tym samym Lato 1987 to zesp6t dziatan opartych
na medytacyjnej powtarzalnosci i duchowym, cielesnym wspoétbyciu, ktore Murak
wykorzystuje przy swoich licznych realizacjach. Cialo artystki staje si¢ tu medium przejécia
pomiedzy jednostka a wspolnota oraz czlowiekiem a ziemig. W interpretacji tej pracy mozna
odwota¢ si¢ do teorii rytuatu i liminalno$ci Victora Turnera. Zaczyn chlebowy, ktory Murak
pielegnuje codziennie przez cztery tygodnie, staje si¢ obiektem rytualu. CzynnoS$ci
powtarzane — karmienie, ogrzewanie, dogladanie — maja charakter rytualny i medytacyjny.

Dziatania artystki przekraczaja granice materialnosci i estetyki. Sam zaczyn staje si¢ ciatem

134 Marta Ryczkowska, Teresa Murak: Odstony, [w:] (red.) Sebastian Cichocki, Marta Ryczkowska, Teresa Murak. Do
kogo idziesz (kat. wyst.) Galeria Labirynt, Lublin 2012. s. 22.
135 Tamze, s. 22.
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przeobrazajacym si¢, miejscem cyrkulacji energii i zycia. Tego rodzaju przeksztalcenie

moze by¢ odczytane jako akt biologicznej, ale tez symbolicznej i duchowej metamorfozy:

Sztuka Teresy Murak nie poddaje si¢ fatwemu szufladkowaniu, stanowiac osobng wyktadni¢ sztuki
miejsca/ziemi. Artystka stworzyta oryginalny jezyk sztuki — jako — postannictwa, odnoszac si¢ do
krajobrazu miejskiego i podmiejskiego, relacji migdzy natura a cialem ludzkim, odpowiedzialno$ci za
ekosystem (zwlaszcza w swych mniej spektakularnych formach: btocie, pyle, chwastach etc.) (..) Jej

sztuka oparta jest na wspotczuciu i wspotodczuwaniu, dostrojeniu si¢ do naturalnych procesow

(wzrost, obumieranie, tropizm etc.)13 6

Sama artystka w tym dzialaniu nie pelni roli dominujacej — oddaje si¢ procesowi,
pozwalajac naturze na wilasny rytm. Mysle, ze w tym kontek§cie Murak nie chodzi
o przedstawienie aktu, lecz o jego realne, cielesne przezycie — tym samym zbliza si¢ ona do
liminalnej przestrzeni opisywanej przez Victora Turnera, gdzie performer przekracza
granice zwyklego czasu i staje si¢ czyms wigcej niz tylko artystka — staje si¢ uczestniczka,
$wiadkinig ino$niczka procesow zyciowych. Artystka znajduje si¢ bowiem w stanie
zawieszenia — pomig¢dzy byciem podmiotem a materig, cztowiekiem a $Srodowiskiem
naturalnym, performerem a $wiadkiem biologicznego procesu. Murak tym samym
przechodzi przez doswiadczenie transformacji — przekracza granice podmiotu
artystycznego, wchodzac w stan wspotistnienia z materig. Jak zauwaza Marta Ryczkowska,

ktéra opisuje w szerszym kontek$cie dziatania Teresy Murak:

Artystka zestraja pierwotne sity natury z cztowiekiem, naktada je na skalg ludzka. Jej cialo — bedace

obszarem zasiewOw, odciskane w materii z kietkujaca rzezucha, funkcjonuje jako metonimia

proces6w wzrostu, odnowy i budzacego si¢ Zycia13 7.

136 Sebastian Cichocki, Prace ziemne. Teresa Murak i uduchowienie szlamu, [w:] (red.) Sebastian Cichocki, Marta
Ryczkowska, Teresa Murak. Do kogo idziesz (kat. wys.) Galeria Labirynt, Lublin 2012. s.4.

137 Marta Ryczkowska, Teresa Murak: Odstony, [w:] (red.) Sebastian Cichocki, Marta Ryczkowska, Teresa Murak. Do
kogo idziesz (kat. wys.), Galeria Labirynt, Lublin 2012. s. 13.
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Fotografia 14 Dokumentacja akcji Lato 1987, 15 lipca—15 sierpnia, Lillehammer, Lillehammer, Norwegia, 1987, kolekcja
Muzeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie, zrodto: Muzeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie, [online]:
https://artmuseum.pl/prace/msn-k1-124-4 [dostep: 17.06.2025]

Praca Teresy Murak wymyka si¢ jednoznacznej interpretacji — jej sila polega nie tyle na
zakomunikowanej tresci, ile na dos§wiadczeniu obecnos$ci, przemiany, rytuatu i wspotbycie
z zywym krajobrazem. Murak proponuje widzowi nie konkretne ,,przestanie” i gotowy
Lprodukt” czy ,,wytwor jej dziatan”, lecz raczej sytuacje do przezycia. W tym kontekscie
mozna przywota¢ stowa Susan Sontag, ktéra pisata, ze ,skutkiem zbyt mocnego
podkreslania roli tresci jest nieustanne, nigdy nieukonczone przedsigwzigcie interpretacii.
I vice versa —nawyk obcowania z utworem po to, by go zinterpretowac, podtrzymuje iluzjg,
ze rzeczywiscie istnieje co$ takiego jak tres¢ dzieta sztuki. [...]” Nigdy juz nie odzyskamy
niewinnosci z czaséw przed sformutowaniem wszelkich teorii, kiedy sztuka nie musiata si¢
z niczego thumaczy¢ [...]. Kazdy wiedzial (lub sadzil, ze wie), co ono robi”'3%. Dlatego
mysle, ze sednem tworczosci Murak nie jest znaczenie, ale bycie — czute, troskliwe, obecne.
To nie jest sztuka, ktora si¢ ,,czyta”. To sztuka, ktora si¢ dotyka — czasem dostownie. [ w tym
sensie Sontagowskie wezwanie do ,uleczenia zmystow”, do ,widzenia, styszenia

i odczuwania”, a nie interpretowania, staje si¢ nie tylko aktualne, ale fundamentalne. Moze

138 Susan Sontag, Przeciw interpretacji i inne eseje, przet. Wojciech Wiodarczyk, Warszawa: PIW, 2020, s. 14.
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— jak sugeruje Sontag — ,,aby w ogoble by¢ w stanie zobaczy¢ dzieto, musimy odsuna¢ tres¢
na bok”!3,

Performance Lato 1987 stanowi wazny przyktad strategii Teresy Murak polegajacej
na wpisywaniu wilasnego ciala, gestu i rytuatu w biologiczne i spoteczne cykle przemiany.
Oddajac si¢ procesowi trwania i transformacji, artystka nie narzuca sensu swojemu dziehu,
lecz zaprasza do wspdlodczuwania, wspolnotowego przezywania i duchowego
doswiadczania ich kruchos$ci. Tym samym jej praktyka nie pozostaje ani land artem, ani
pojedynczym performansem, ale staje si¢ autorska forma obecno$ci — sztuka trwania,
czuwania i wspolbycia w §wiecie. Analiza tej realizacji pozwala zrozumie¢, w jaki sposob
Murak rozszerza swoj performans — angazujac publicznos$¢ do wspotbycia i wspottworzenia
rytualu przejscia, czynigc z odbiorcéw uczestnikow aktualizowanego ,,tu i teraz” procesu
wspotobecnosci, opieki i transformacji. Praca ta pokazuje, jak sztuka Murak wylamuje si¢
z roli dzieta jednostkowego na rzecz wspolnotowej praktyki. Tym samym partycypacja staje

si¢ fundamentem nowego, ekspansywnego rozumienia sensu dziatania artystycznego.

139 Tamze, 5.25.
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Zakonczenie

Tworczos¢ Teresy Murak to przyktad sztuki, ktoéra wykracza poza tradycyjne ramy
1 definicje. Analiza jej tworczo$ci pokazuje, Ze jest ona artystka konsekwentnie wymykajaca
si¢ jednoznacznym klasyfikacjom, zarowno w kontekscie formalnym, jak i teoretycznym.
Granice pomigdzy sztuka, naturg i duchowos$cia sa przez nig nieustannie przekraczane. Jej
prace, z jednej strony procesualne i efemeryczne, z drugiej za$§ gleboko zwigzane z rytuatem
i cielesno$cig. Sama Murak tworzy w nich przestrzen, gdzie jej dziatania artystyczne staja
si¢ nie tylko medium, ale takze miejscem doswiadczenia. Anke Kempkes cytuje za

Andrzejem Kostotowskim!4%:

Praktyka Murak bez watpienia w wpisuje si¢ w nurt kwestionowania $cistego podziatu migdzy rzezba
a krajobrazem, ponadto w jej praktyce mozemy zaobserwowac, ze nie tylko natura i krajobraz jest
czyms, co pracuje, artystka angazuje samg siebie i swoje cialo, co jest nierozlaczng czescig jej

praktyki.

Analiza trzech wybranych prac — od RzeZby dla Ziemi, przez cielesne dzialania z rzezuchg
w realizacji Ziarno, po rozbudowane rytuaty w Lecie 1987— pozwala zauwazy¢, ze jej
strategia artystyczna polega na byciu w stanie czuwania, wspoOtuczestnictwa, ciaglej
relacyjnosci z materig $wiata. Murak odrzuca pogon za tworzeniem ,,czego$”, za efektem.
Artystka nie zamyka si¢ w jednym sposobie tworzenia, a bardzo intuicyjnie wchodzi
w kontakt z naturg na r6zne sposoby, wykorzystujac do tego swoje ciato i doswiadczajac na
nim procesu wzrastania i taczenia si¢ w cato$¢ z materig. Co odroznia ja od typowych
praktyk sztuki ziemi, to wlasnie budowanie relacji i kontakt z materig. Cialo artystki nie
tylko posredniczy w kontakcie z materia, ale staje si¢ integralng czescia dzieta, przezywajac
proces wzrastania i taczenia si¢ z naturg. Warto tez podkresli¢ kontekst tworczosci Murak,
czyli czasy, w ktorych tworzyla. Rozkwit jej twdrczosci przypada na lata 70. 1 80. XX w.,
artystka dziatata w konteks$cie socjalistycznej Polski, gdzie ekspresja cielesna
1 indywidualna byta ograniczana przez normy polityczne i spoteczne. Jednak sama forma
pracy z cialem nie ma charakteru czysto emancypacyjnego, poniewaz artystka nawigzuje
relacje z materig i obdarza ja obecnos$cia poprzez wlasne ciato. Podejmujac dziatania na
styku sztuki ziemi, performansu, body artu i praktyk rytualnych, Murak rozwija osobisty,
niepowtarzalny jezyk wypowiedzi artystycznej, ktdry problematyzuje ustalone kategorie

gatunkowe oraz tozsamosciowe. Artystka proponuje model twoércy jako ,,opiekunki”

140 Andrzej Kostotowski, Intymnosé ujawniona, [w:] Teresa Murak (kat.wys.), Galeria Bielska BWA, Bielsko-Biata 1998,
s. 8.
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1,,uczestniczki” cyklu zycia natury, ktora wiacza wiasne ciato i podmiotowos$¢ w rytm
srodowiska, przekraczajac przy tym podzialy na podmiot i przedmiot oraz sztuke i zycie. Jej
sztuka odbywa si¢ na pograniczu fenomenu performatywnos$ci — jako wydarzenie i relacja,
jako nieskonczona forma — i1 otwiera nowe perspektywy dla myslenia o praktykach
artystycznych zorientowanych na uwazne, troskliwe wspotistnienie ze $wiatem. Otwarta
forma, liminalno$¢, rytmiczna obecno$¢ i duchowy wymiar dzialan Murak pokazuja, na
czym polega prawdziwe ,,wylamywanie si¢ z kategorii” — poprzez radykalne, empatyczne

trwanie ,,pomi¢dzy”, w procesie, ktory nigdy si¢ nie konczy.
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