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Zdrowie rodziny w Zwia_zku Radzieckim 
Rodzina jest uważana w Związku Radzieckim za podstawową 

formę życia społecznego, za nctjważniejszą cegiełkę budowr społe­
czeństwa. Rząd Związku Radzieckiego i Wszechzwiązkowa Komu­

nistyczna Partia (bolszewik6w) przywiązują bardzo wielkie zna­

czenie do mocnej więzi rodzinnej i czynią wszystko, by więź tę 

wzmocnić i oprzeć na solidnych podstawach. 

Zezwolenie na zerwanie więzi rodzinnej, na rozw6d, wydane jest, 

nawet w wypadkach małżeństw bezdzietnych, po głębszej rozwadze 

- tylko w razie istnienia uzasadnionych poważnych przyczyn. 

Rozw6d w Związku Radzieckim udzielany jest tylko z wyroku są­

. dowego, po odP,owiednim przewodzie s.,dowym. 
I 

Rząd Radziecki 

otacza szczególną opieką i czcią 

długoletnie małżeństwa i liczne rodziny 

W Związku Radzieckim ~a~ierzy11stwo ~taczane jest szczególną 
czcią i miłością. Kobieta, która urodziła, wykarmiła i wychowała 
wiele dzieci, uważana jest za bohaterkę narodową. 

W roku 1944, a więc jeszcze w czasie trwania zmaga11 wojennych, 
zostały w:prowadzone specjalne ordery i honorowe odznaki dla 
wielodzietnych matek. Kobiecie,· która ma dziesięcioro dzieci, prz'-· 
:maje się honorowy tnuł "Matki Bohaterki", matki ośmiu i dzie­
więciu dzieci otrzymują ordery ~,Sławy Macierzyńskiej", matki 
siedmiu i sześciu dzieci - „Medal Macierzyństwa". Odznaki te 

traktowane są na równi z wysokimi odznaczeniami wojskowymi. 
Wielodzietne rodziny korzystają w Związku Radzieckim z wyż­

szy.eh uP,osąż~ń i licznych ulg podatkowy_ch~ 
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W Związku Radziecki_m 
~odzina otaczana jest troskliwą o~ieką lekarską 

Wyrazem dbałości Rządu Radzieckiego o zdrowie rodziny są 
obowiązkowe przedślubne badania lekarskie. Osoby zamierzające 
wstąpić w związki małżeńskie. powinny wiedzieć nawzajem o stanie 
swojego zdrowia. W razie stwierdzenia p~zez lekarza jakiegoś 
schorzenia, kt6re może się udzielić współmałżonkowi lub zaszko­
dzić przyszłym pokoleniom, doradza się odroczenie małżeństwa do 
:zasu wyleczenia choroby. Samo leczenie jest w Związku Ra­
dzieckim· dostępne dla wszystkich, jest powszechne i bezpłatne. 

W Z wiąz ku Radzieckim 
szczególną opieką otaczana jest 
kobieta ciężarna 

W całym kraju 1stmeJe ponad 6000 poradni dla cięfarnych, 
w tej liczbie przeszło 3000 w miejscowościach wiejskich. Na czele 
każdej poradni stoi doświadczony lekarz. Każda kobieta w ciąży 
może udać się do poradni, gdzie otrzyma szczegółowe wskazówki 
higieniczne~ pomoc i opiekę, w razie potrzeby poradę lekarską i pra­
wniczą, a także leczenie - oczywiście wszystko bezpłatnie. Lekarz 
poradni dla ciężarnych roztacza nad kobietą· ciężarną wszechstronną 
cpiekę, interesuje się jej warunkami bytu, mieszkania i pracy. Ko­
bietę, znajdującą się pod opieką poradni dla ciężarnych, stale odwie­
dza pielęgniarka społeczna. W wypadkach, gdy rodzaj pracy może 
okazać szkodliwy wpływ na przebieg ciąży, kobiety ciężarne są kie­
rowane do lżejszej pracy. Otrzymują one specjalne wzmożone odży­
w1ame. 

W Związku Radzieckim obowiązuje dla 'kobiet pracujących dwu­
nastoty godniow y urlop na okres , przedporodowy, poród, poł6g 
i okres poporodowy. W czasie urlopu kobieta otrzymuje całkowite 
uposażenie, urlopu tego nie wlicza się w okres urlopu wypoczyn­

ko~vego. 
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W Związku Radzieckim każda kobieta może odbyć por6d w naJ~ 
lepszych warunkach. 

Pomoc położ'nicza stoi w Związku Radzieckim na bardzo wy­
sokim poziomie. We wszystkich miastach istnieją wzorowo urzą­
dzone zakłady położnicze, kierowane przez doświadczonych lekarzy 
specjalistów. Ośrodki wiej~kie wyposażone są w specjalne wiejskie 
izby położnicze. Do zapom~ianej przeszłości należą czasy, gdy je­
dyną pomocą dla rodzącej kobiety była pomoc wiejskiej babki. 
W każdym ośrodku wiejskim w Związku Radzieckim znajduje się 
wyszkolona położna, która może odebrać por6d i otoczyt matkę 
i dziecko należytą opieką, według współczesnych wymagań nauki 
lekarskiej. W wypadku nieprzewidzianego .porodu lub jakichkolwiek 
powikłań, ciężarna zawczasu kierowana jest do centrum, gdzie 
może uzyska~ najbardziej wykwalifikowaną pomoc lekarską. 
Wynikiem takiej organizacji pomocy porodowej jest wybitne 
zmniejszenie śmiertelności rodzących i noworod~6w. 

Na bardzo wysokim poziomie 
stoi pomoc lekarska dla dzieci 

Związek Radziecki może się poszczycić iiajniższym wskaźnikiem 
. ' 

śmiertelności noworodków i niemowląt. 

Istnieją poradnie dla niemowląt, specjalne przychodnie dla dzieci, 
gdzie pracują lekarze wszystkich specjalności. Kierownictwo Ra­
dzieckiej Służby Zdrowia czyni wszystko, by każde dziecko w razie 
potrzeby mogło otrzymać pomoc lekarską szybko i blisko swojego 
miejsca· zamieszkania. Poradnie dla niemowiąt obejmują swoją 
opieką wszystkie dzieci, zamieszkałe, na terenie danej poradni. 
Opieka ta nie ogranicza się do udzielania porad i wskazówek dzie~ 
ciom, zgłaszającym się do poradni. Specjalnie wys~kolbne pielę­
gniarki odwiedzają okresowo wszystkie dzieci w domu, zapoznają 
się z warunkami ich wychowania, udzielają wskazówek higic­
nic~nrch i dietetr_cznrch! Ma to olbrzy_mie znaczęni~ dla qgólnej 
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zdrowotności dzieci. Doświadczona pielęgniarka może nawet łatwiej 

od matki dostrzec niepokojące objawy rozpoczynającej się choroby, 

i w porę skieruje dziecko do lekarza. 

Przy każdej poradni dla niemowląt istnieje kuchnia mleczna, 

przygotowująca mieszanki i pożywki dla niemowląt. Mieszanki są 

wydawane według wskaz6wek lekarza bezpłatnie wszystkim potrze­

bującym dzieciom. 

łlobki to 'drugi Dom Dziecka 

Dla matek pracujących zorganizowana jest rozległa sieć żłobk6w, 

w kt6rych mogą one pozostawiać dzieci na czas swojej pracy. 

żłobki są prowadzone przez doświadczony i oddany swojej pracy 

perso.ą.el. W żłobku dziecko otrzymuje odpow.iednie do wieku i do 

stanu zdrowia pożywienie, znajduje się pod troskliwą i umiejętną 

opieką. 

Każda fabryka, każdy zakład przemysłowy, gdzie zatrudnione 

są kobiety, posiada własny żłobek. Dyrekcje zakładów otaczają 

żłobki szczególną troskliwością, przeznaczając dla nich najlepsze 

p~mieszczenie i dlti:że. sumy na ich utrzymanie. Także w wielu koł­

chozach zakładane są iJobki, przynajmniej na okres letni. W r. 19'}9 

w żłobkach znajdowało się w całym Związku Radzieckim przeszło 

·4 miliony dzieci. ·Dla porównania ·można przytoczyć, że w Stanach 

Zjednoczonych Ameryki w okresie wojny, gdy w przemyśle było 

zatrudnionych około 18 milionów kobiet, żłobki posiadały zaledwie 

110.000 miejsc. 

Także dzieci w. wieku starszym otaczane są w Związku Ra­

(lzieckim troskliwą opieką. W szkołach pracują lekarze szkolni 

i pielęgniarki. Opieka nad uczniem nie ogranicza się, jak to bywa 

w krajach kapitalistycznych, do okresowego mierzenia wzrostu 

i ·ciężaru, ltcz polega na stałym śledzeniu stanu zdrowia każdego 

u:znia, zwracanfu uwagi na najdrobniejsze na·w~t uchylen,i~ i od-

chylenie! . . 
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Rqd zwt,zlm Radzfeckłe~G Aa G to, 
aby pomoc lekarska udzielana dzieciom 
:stała ,na jak najwy.ższym p<>ziomie 

Znajduje to swój wyraz w szczeg6lnym nacisku, kt6ry kładzie 
się na k~ztałcenie lekarzy. spccjalist6w chor6b dziecięcych. W za­
kładach naukowych, kształcących lekarzy; istnieją specjalne wy-, 
działy dla lekarzy pediatr6w. Liczbt specjalist6w choró!> dziecię~ 
cych wzrosła w ciągu ostatnich 5 lat przeszło dwukrotnie. 

1W Związ1'u Radzieckim 
zdrowie rodziny jest jednym z najważniej$zych i;agadn~e6, 
na które Rzęd zwraca szczególną uwagę 

Istnienie rozległej sieci poradni dla matek ·i dzieci, poradni dla 
ciężarnych, dom6w/ porodowych, żłobków, przedszkoli;' staranna 
opieka lekarska nad dziećmi, wreszcie ustan~wicnie honorowych 
odznak „Matki Bohaterki", orderów „Sławy Macierzyńskiej", „Me­
dalu Macierzyństwa", wydatna pomoc materialna dla wielodzietnych 
rodzin, polopttanic wa~unkó.w , micszkalłiy~h .:_ wszystko to 
świadczy o tym, że ro,fai11a jest w· Związku Radzieckim ceniona 
piezmiernie wysoko. Uznanie dla rodziny, dla więzi rodzinn~j, 
dbałość o zdrowie, dobrobyt i najlepsze warunki rozwoju dla: mło-. 
dego pokolenia, nie ograniczają się do deklaracji sbwnych, lecz są 
oparte na solidnych. podstawach mater:lalnych. Państwo nie żałuje 
Środków dla zapewnienia rodzinie j;ik najlepszycb warunk6w pąd 
każdym względem. 


