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RATOWANIU OSOB W STANIE PO-

ZORNEJ SMIERCI BEDACYCH, ALBO
NAGLA UTRATA ZYCIA ZAGRO-

ZONYCH.

Nie 1 e §, p.zypaiKi p - tol,,-

ci, tudziez zdarzenia zyciu zagrazajace,
jak najpredszej a dzielnej wymagajace po-
mocy, w ktorych koniecznie przyzwac trze-
ba spiesznie lekarza. Oczekiwanie jednak
na przybycie jego, zwiaszcza na pro-
wincyi, powieksza z kazda chwilg nie-
bezpieczenstwo; potrzebng wiec jest rze-
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cza, aby ile moznosci upowszechniC spo-
soby skutecznego w takich razach poste-
powania.

W tym to celu Rada Lekarska podaje
W niniejszem pisSmie, tatwe do poje-
cia przepisy, jak majg bydz ratowani:

1) Utonieni.

2) Powieszeni lub uduszeni przez sci-
sSnienie szyi.

3) Zagorzali czyli zaczadzeni.

4) Uduszeni rozncmi innemi gazami
szkodliwemi.

5) Zmarznieci.

G) Od pioruna razeni.

7) Mdlejacy lub apoplexya tknieci-

8) Majacy wielka chorobe.

9) Mocno pottuczeni.

10) Oparzeni.

11) Udawieni.

12) Otruci.

13) Pokagsani przez pszczoty lub osy..

14) Pokasani przez zmije.

15) Pokasani przez zwierzeta wsciekle-

16) Na czarnag kroste chorujacy.



1.

Ratowanie utonionych.

§ 1. Po ostroznem wydobyciu z wody
cztowieka, ktory utonat, trzeba naprzod na
kilka sekund potozy¢ go twarza ku zie-
mi tak, aby gtowa byla nieco nizej niz
reszta ciata, przez co woda, w znacznej
nieraz ilosci w kanale powietrznym na-
gromadzona, przez usta I nos z tatwo-
Scig sptynaC bedzie mogta. Zawieszanie
w tym celu za nogi do gory, taczanie W beczce
lub na beczce, hustanie na przescieradtach,
sg niedorzeczne i szkodliwe. Po wyple-
nieniu wody z ust, wydobyC trzeba ro-
wnie z tychze jak i z nosa Sluz, piane’
piasek 1 t. p. za pomoca palca wskazu-
jacego skrzywionego, piora, stomy we
dwoje ztozonej, albo za pomocg wstrzy-
kiwan wody letniej.-
~ Nastepnie zanosi sie utopionego do *naj—
blizszego domu, pamietajac o tem, aby
gtowa byta nieco podniesiona: a rozebraw--

szy go ostroznie 1 osuszywszy;, ktadzie
1*



sie-go na wygodnem posianiu, do ktore-
go; ze wszystkich stron jest przystep..
Oprocz os6b do ratowania koniecznie po-
trzebnych, najwiecej szesciu, nikogo tam
wpuszczaC nie nalezy.. W porze letniej,
W razie znacznej odlegtosci domow, mo-
zna udziela¢ ratunek, tego rodzaju nie-
szczesliwym, pod golem, niebem.,

§ 2. Najpierwszym; srodkiem: zarad—
czym bedzie tu stosowne catego ciata ogrza-
nie, do czego na otwartem polu postuzy pia- -
sek od stonca rozgrzany, pokrywajac nim
cale cialo az po szyje, i.zmieniajac go !
od czasu do czasu, w miare tego jak.
stygnie. .— W izbie wykonywacC to mo-
zna za pomocyg ptatow albo kotder ogrza-
nych, ktoremi sie ciato pokrywa, tudziez
za pomoca rozgrzanych cegiet, w pilaty
obwinietych,.kamionek z cieptg wodg, lub
woreczkow cieptym piaskiem albo popiotem
napetnionych,, ktore sie pod pachy, po-
miedzy, uda.i pod podeszwy kiadg. Na
czesci piciowe, dobrze jest kiasCc gabke
lub sflanele, w ciepte) wodce namaczang 1.
wycisnietq..
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W tymze samym czasie, nie zdejmujac
g- niego kotder, rozcieraja sie, dla przy-
wrdcenia krazenia krwi, dionie i pode-
szZwy za pomoca szczotek lub wiechcia
ze stomy, a reszta ciata, za pomocyg fla-
neli lub grubego sukna, ktore moga bycC
w cieplej wodce zmoczone, albo dymem
z jatowcu nakadzone. Cztonki rozcierac
trzeba ku. kadtubowi, a kadtub ku sercu.

§ 3. Réwnie wazng rzeczg jest przy-
wrocenie oddychania, a w tym celu ratujacy
moze wdmuchiwac powietrze w tego, kto-
ry z wody wydobytym zostat, zatkawszy
mu nos | przytozywszy usta swe do ust
jego. Za kazdem wdeciem, naciskac trze-
ba rekami piersi utonionego i brzuch jego,
od dotu ku gorze, aby wyciskaniem po-
wietrza z ptuc jego, nasladowacC niejako.
oddychanie..

§8 4. Zresztgnie nalezy zaniedbywac lek-
Kiego draznienia nozdrzy, jezyka, gardia, i
Kiszki odchodowej. Tu nalezy trzymanie
pod nosem Swiezo rozkrojonej cebuli,
tartego chrzanu, pior spalonych, i innych.



rzeczy mocno wonnych, wkiadanie do
nosa tabaki, techtanie gardia pidrkiem i
zadawanie enem z wody 1 octu, biorac
na jedne eneme pot kwarty wody i kwa-
terke octu winnego.

§ 5. Do znakow Wracajacego zycia, na-
lezg: lekkie drganie w powiekach, w oczach,
na twarzy | na szyi; stabe zaczerwienie-
nie sie ust, mniejsze stezenie cztonkow,
| rozgrzanie sie skory w niektorych miej-
scach, a mianowicie w dotku sercowym,
pod pachami. i w pachwinach, nieznacz-
ne poruszenia piersiami, i zaledwie daja-
ce sie czuC uderzenia serca. To dostrzegt-
szy, ratujacy podwoiC powinien usitowa-
nie swoje, celem przywrdcenia zycia uto-
nionemu. Postepowaniejednak jego nie-
chaj nie bedzie wtedy zbyt natarczywe,
rozcieranie ciata niechaj sie nie odbywa
z wielka gwattownoscia, tym bowiem spo-
sobem zamiast pomodz, jeszcze sie zaszko-
dzi, i przyttumi sie do reszty tlejaca;
Iskierka zycia..



§ 6. Jezeli przyprowadzony do zycia,
bedzie miat oddech ciezki, jezeli twarzjego i
szyja beda koloru ciemno-sinego, a przy-
tern okaze sie nieprzytomnosS¢ umystu,
trzeba dorostemu upuscic funt jeden Krwi
z reki, tudziez postawiC przynajmniej 20
pijawek za uszami, albo w niedostatku
tychze, kilkanascie baniek nacinanych na
karku, lub na wierzchotku gtowy ogo-
lonej.

§ 7. Gdy po uzyciu wszelkicti sposobow
dopiero opisanych ratowania, przynajmniej
przez godzin cztery, nie powroci zycie,
nie nalezy jeszcze cztowieka takiego ze
wszystkiem opuszczac, ale trzeba go
okryC catego czem cieptem, np. popiotem,
stodzinami 1 t. p., 1 wtedy dopiero dozwo-
lic go pogrzeba¢, gdy sie juz wyrazne zna-
Ki zgnilizny okaza.

2.

Ratowanie powieszonych lub udu-
szonych przez scisnicnie szyi.

§ 8. Powieszonym i uduszonym przez
scisnienie szyi, poprzerzynac naprzod trze-



ba to, cokolwiek Scisnienie szyi zrzadza,
wystrzegajac sic aby przy tej czynnosci,
uduszony nie doznat uderzenia gtowy o
ziemie. WydarzycCby sie to szczegolniej
mogto w czasie odrzynania wisielca; trze-
ba wiec, aby wrtedy jeden z pomocnikow
utrzymywat ciato jego w gore. Naste-
pnie rozpinaja sie 1 zdejmujg te czesci
odzienia, ktore ciato gniotg, jak np. za-
pinki, chustki na szyi zawigzane, kami-
zelki, spodnie, podwiagzki, sznurowki
| t. p. Potem zgniecione chrzastki krtani,
przyprowadzaja sic do ksztattu zwyczaj-
nego, przez lekkie nacisnienie z boku, |
rozpoczyna sie ratowanie uduszonego
W miejscu najdogodniejsze!!), gdzie po-
wietrze jest czyste.

Nie nalezy tu przedewszystkiem nigdy
zaniedbywaC upuszczenia krwi, tudziez
przystawiania pijawek za uszami, albo
baniek na karku i1 na wierzchotku gtowy
(zob. § 6.).

Potem trzeba twarz uduszonego owie-
wacC Swiezem powietrzem, za pomoca
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mieszka, kawatka tektury, lub cienkiej
deszczutki; skrapla¢ ja zimng wodg; cze-
sci boczne szyi rozcierac cieptg oliwa,
lub olejem; rozgrzewanie ciata, rozciera-
nie onego, wdmuchiwanie powietrza do
ptuc, tudziez draznienie gardta 1 kiszki
odchodowej wykonywacC w podobny spo-
sob jak w razie ratowania utonionych
(zob. 88 2. 3. 4.); pod nosem za$ trzy-
maC mozna ocet mocny, chrzan tarty, ce-
bule Swiezo przekrojona, lotny ammoniak,
ale nie nalezy wprowadzaC do niego
proszkow draznigcych, bo to mogtoby
zrzadzi¢ niebezpieczne kichanie. Z reszta
gtowa takiego cztowieka okladang byc
ciggle powinna chustami w wodzie zimnej
maczanemi, sSniegiem, albo lodem ttuczo-
nym i w pecherzu zawigzanym; nogi zas
jego mozna moczy¢ w wodzie cieptej.

Przychodzacemu do siebie, gdy juz za-
cznie przetykac, daje sie herbata z so-
kiem cytrynowym lub z octem, mieta, ru-
wianek albo nieco wina lekkiego.

§ 9. Po przywroceniu zycia, trwajacy
ciggle zawrot gltowy i odurzenie wymagajg



powtornego krwi upuszczenia z reki (zob.
§8 6.), oktadania gtowy zimng woda, enem
z wody z octem (zob. § 4.) i napojow
kwaskowatych, jak np. barszczu.

W razie trudnego oddychania z rzeze-
niem Sluzu w krtani, mozna wzbudzic
swornity przez techtanie gardia pidrkiem,
albo za pomoca wody z solg, ktorej roz-
pusciwszy w wodzie tyle ile sie da roz-
pusci¢, zadaje sie tego co kilka minut po
2 tyzki stotowe.

Po kilku godzinnym nadaremnym ra-
tunku cztowieka powieszonego lub udu-
szonego, nie nalezy go jeszcze opuszczac,
ale zawigzawszy zyly, z ktorych krew
byta puszczona, pokry¢ go cieptym popio-
tlem i czeka¢ poki sie znaki zgnilizny nie
pokaza.

3.

Ratowanie zagorzatych czyli
zaczadzonych.

§ 10. W czasie palenia sie Wegli, a
szczegolniej kamiennych, tudziez torfu,

[AV4
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wydobywajg sie wyziewy do oddychania
niezdatne 1 zdrowiu szkodliwe, tak zwa-
ne zagorzenie czyli zaczadzenie sprawtl-

jace.
W nizszych stopniach tego zagorzenia,

chory ma trudny oddech, doznaje tesknoty,
mocnego bolu glowy, zawrotu tejze,
nudnosci, womitdw, nieprzezwyciezonej
checi do spania i odurzenia.

W stopniu wyzszym zagorzenia, traci
przytomnosc, twarz ma nabrzmiatg, sina,
oczy czerwone, zyty na gtowie krwig
nabiegte, nareszcie po niejakim czasie,
SmierC ta pozorna przechodzi nieraz w rze-
czywista.

Dla zapobiezenia podobnemu nieszcze-
scia, nalezy zachowac te ostroznos¢, aby
palac w piecu drzewem, nie pierwej ru-
re od pieca zasuwacC az sie wegle tak wy-
palg iz najmniejszego nad niemi nie wi-
dac bedzie ptomyka; palagc zasS wleglem
kamiennym, zasunaC ja dopiero po zupei-
nein tegoz wegla na popidt spaleniu sie.
Wegli rozzarzonych w fajerkach nigdy

2



( 14 )
W pokoju zamknietym trzymac¢ nie na-
lezy.

§ 11. Cziowiek zaczynajacy doznawac
wyzej wymienionych skutkéw czadu, po-
|.vvyinign,q\,)atyghn’giast WYjSC na Swieze po-
wietrze, w pokoju zas czadem zapeinio-
nym, nalezy poroztwieraC drzwi i1 okna,
a rure od pieca odsunac.

Zagorzatego wynosi sie takze jak naj-
predzej na Swieze powietrze, poczem na-
lezy go rozebraC i w miejscu chtodnem
tak potozy¢ aby gtowa 1 piersi nieco
w gore podniesione byty. Nastepnie twarz
| kadtub oblewa¢ mu trzeba woda zimna,
na gtowe przykiadaC Snieg, lod, albo pta-
ty w zimnej wodzie maczane, nogi mo-
czy¢ w wodzie cieptej zadawacC enemy
z wrody i octu (zob. § 4.), ale nie z ty-
toniu, ktore tu sg bardzo szkodliwe; cate
ciato rozcieraC fianelg, a nogi szczotkami,
wdmuchiwacC do ptuc powietrze, pod no-
sem trzyma¢ ammoniak lotny, albo ocet
winny, a gardio techtaC pidrkiem. Ro-
wnie waznym Srodkiem jest tu krwi pu-



szczenie (zob. § 6.), zaniedbywacC go wiec
nie nalezy.

§ 12. Gdy juz wrocag znaki zycia, ob-
wija sie chorego zlekka chustami ogrza-
nemi, i kladzie sie go do t6zka tak, aby
glowa byta nieco do goéry wzniesiona.
Nader zbawienne w takim stanie bywaja
dla niego womity, staraC sie 'wiec trzeba
o mwzbudzenie tychze, albo techtaniem gar-
dta piorkiem, albo za pomoca emetyku,
zadajagc co kwadrans pot grana onego,
w jednej tyzce wody. Po wymiotach
daje sie do picia woda z octem albo z so-
Kiem cytrynowym, zadajg sie enemy z Wo-
dy 1 z octu (zob. § 4.), na gtowe kia-
da sie ciggle chusty maczane w zimnej
wodzie z octem, 1, jezeli chory jest nie-
spokojny, doznaje mocnego bicia serca,
trudnego oddechu, zawrotu i bolu gtowy,
upuszcza sie mu krew powtdrnie.

Gdy sie nieuda przywraocic takiego nie-
szczesliwego do zycia, trzeba mu pomimo
tego pozawigzywacC zyty z ktorych sie
krew puszczato, okryC go catego, wyjawr-
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szy gtowe, popiotem lub piaskiem cie-
ptym, 1 mieC bacznoSC na niego dopoki
sie znaki zgnilizny nie okaza.

4.

Ratowanie uduszonych innemi
szkodli wemi wyzie wami.

§ 13. Podobne przypadtosci jak czad,
zrzadzajg nieraz 1 inne wyziewy szkodli-
we, np. wyziewy tworzace sie W czasie
fermantacyi piwa, nagromadzajgce sie
w studniach, piwnicach, grobach i lochach
przez dtugi czas zamknietych, rozwijajg-
ce sie W kloakach, wydobywajgce sie
z gnijacych kartofli lub kapusty, z gnija-
cych ciat zwierzecych, z roslin mocno
wonnych, 1 t. p.

Ratowanie o0sob takiemi wyziewami
uduszonych, lub do stanu pozornej Smier-
ci przyprowadzonych, dziaC sie powinno
poditug tychze samych przepisow jak ra-
towanie zagorzatych. Nie powtarzajac
wiec tego co sie wyzej powiedziato, po-
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dadzg sje tu tylko przepisy ostroznesci,
ktore zachowaC winny o0soby majace
wnijsC lub spusci¢ sie do miejsca napet-
nionego powietrzem do oddychania nic-

zdatnem.

§. 14. Najlepszym dowodem niezdatno-
sc:“ilS powietrza do oddychaFua W mY\éJscu
jakiem podejrzanym, jest to, gdy wniem
gasnie Swieca, Aub inne jakie palace sie
ciato.

Jezeli wiec do jakiego dotu, jak np.
garbarskiego, przez dtugi czas zamknie-
tego, do lochu, piwnicy lub studni, wrzu-
cony palacy sie wieche¢ stomiany, albo
spuszczona na sznurze, w latarni otwar-
tej, zapalona swieca, po niejakim czasie
zgasnie, trzeba sie starac, przed wpuszcze-
niem tamze cziowieka, poprawiC w miej-
scach tych ile-moznosci powietrze, przez
zmieszanie go z powietrzem atmosferycz-
nemu Do tego celu postuzy poroztwie-
ranie wszelkich drzwi i lufcikow, strze-
lanie w pomienione miejsca nabojami Sle-

pemi, wrzucanie do nich stomy zapalonej,
Ikifc
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wlewanie znacznej ilosci wody zimnej, a
szczegolniej wapiennej, wsypywanie wa-
pna niegaszonego 1 t. p. Spuszczajgcemu
sie do studni lub piwnicy, opasuje Ssic
sznur okoto gornej czesci ciata, za po-
mocag ktorego moznaby go wyciagnac, |
przywiazuje mu sie sznurek do reki, aby
mogt dac znac¢, gdy mu sie stabo zrobi.

S.

Ratowanie zmarzniety cli.

§ 15. Ludzie, przez niejaki czas na dzia-
tanie zimna wystawieni, zabezpieczajg sie
od zmarznienia, przez ciepte ubranie, przez
uzywanie pokarmow pozywnych, lecz pro-
stych, a nadewszystko przez czynny ruch
catego ciata.

Niektore czesci ciala, jak np. nos,
uszy 1 rece, dobrze jJjest smarowac
w tym celu tlustoscia, albo olejem;
nogi mozna obwijaC bibutg, stomag i t. p.

PrzeciwP'0 '7a® zmarznieniti,
samiedbano ruchu i podda-



wanie sie checi do spania. Bardzo takze
jest szkodliwa wodka, uzyta przed
wyjsciem na zimno, w celu zapobiezenia
zmarznieciu; lecz bedacy juz na zimnie i
W clggtym ruchu zostajacy cztowiek, mo-
ze sie wodki nieco napi¢. Smieré pozorna
ze zmarzniecia to ma sobie wiasciwego,
Iz nieraz po kilku dniach takiego sta-
nu, udaje sie jeszcze przywrociC zycie
zmarznietemu, co tern bardziej do wy-
trwatego ratowania zacheca¢ powinno.

§ 16. Przenoszac zmarznietego do
miejsca, w ktérem ma bydz ratowa-
nym, trzeba sie z nim jak-najostroznjej
obchodzi¢, gdyz szczegolne czesci ciata
jego, jak np. uszy, nos, 'wargi, palce, cze-
sci ptciowe i t. d. stezate i kruche, przez
uderzenie lub upadnienie tatwo sie odita-
mac moga. Dla tego-to najlepiej jest
przewozi¢ go na sankach, lub przenosic
na noszach, utozywszy @o na postaniu
ze Sniegu, stomy, albo siana.

Rownie zmarznieci, jak i ci, ktdrzy szcze-
golne tylko czesci ciata odmrozili, nie
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powinni nigdy zaraz z mrozu do ogrza-
nego miejsca bydz przeprowadzani, i nie
nalezy ich umieszczaC w bliskosci ognia,
ani okrywac lub rozcieraC ogrzanemi pia-
tami.  Zmarznietym sprowadzitoby to
smierC rzeczywistg;, tym zas, ktorzy od-
mrozone majg szczegdlne czesci ciata,
zrzadzitoby gangrene tychze.

§ 17. Zdjawszy ze zmarznietego zjak
najwieksza ostroznoscig catkowicie odziez,
Za pomocag poprzerzynania tejze, nalezy
go ztozyC na pokiadzie Sniegu stope wy-
sokim, w miejscu nieogrzanem,*ale od
przewiewu powietrza wolnem, jak np.
w sieni, w stodole 1 t. p. Na wierzch
przykrywa sie go takze podobng warstwag
Sniegu, zostawiajac tylko usta i otwory
nosa wolne; snieg ten przygniata sie do
ciala, a topniejacy w niektorych miejscach,
nowym sie zastepuje, i w ogolnosci do-
poty sie zmarznietego w podobnem poto-
zeniu zostawia, dopoki cztonki jego nie
nabeda gietkosci, i dopodki sie cialo wy-
rznie ocieplaC niezacznie.



W braku S$niegu, postuza do tegoz same-
go celu oktadania catego ciata ptachtami,
w zimnej wodzie z lodem maczanemi |
od czasu do czasu zimng wodg zlewa-
nemi,albo tez, zanurzenie go w wannie, lub
na korycie wielki-Sm, w wodzie zimnej
z lodem.

W ostatnim tym przypadku tworzy sie
na zmarznietym, po niejakim czasie, sko-
rupa lodowata, ktora, w miare wracaja-
cego ciepta zwierzecego, rozptywa sie po-
tem. Gdy juz cztonki tym sposobem od-
zyskaja gietkos¢, trzeba zmarznietego osu-
szyC, . potozyC do poscieli w izbie nieo-
grzanej, przykryc kotdrg, 1 flanelg zwolna,
coraz cieplejsza, rozcierac.

Dla roztworzenia zebow mocno wtedy
scisnietych, dobrze jest rozciera¢ twarz, i
skronie zimna wodka, spirytusem kamfo-
rowym, $niegiem lub lodem ttuczonym.

Nie powinno rowniez bydz zaniedbane
rozcieranie nog letnig woda, albo moczenie
tychze w wod2|e Ietnlej wdmuchiwanie po-
wietrza do p’ruc techtanie gardta piorkiem,
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| trzymanie pod nosem ammoniaku, chrzanu
tartego, lub cebuli Swiezo rozkrojonej.

Jak skoro zmarzniety, przyprowadzony
do zycia, zacznie juz przetykac, wtedy,
W izbie nieco ogrzanej, daje mu sie do
picia letni nalew z skoérek cytrynowych,
lub pomaranczowych =z octem, nalew
z ziotek bzowych, lub cieple piwo. Cztonki
ktore odtajaty a sa bolesne, obwijac trze-
ba ciepta flanelg; te zas, u ktorych czucie
jeszcze nie wrocito, oktadac sniegiem albo
ptatami, w wrodzie lodowate] maczanemi,
poki nie odzyja. Goraczka, nieprzytom-
noSC umystu, nabrzmienie tw'arzy,. I na-
biegnienie zyt na szyl, wymagaja w ta-
Kim razie upuszczenia krwi, zimnych
oktadan gtowy, enem zimnych z wody 1i-
octu (zob. 8§ 4. 6.).

§ 18. Jezeli szczegélné tylko czesci
ciata, jak np. nos, uszy, twarz, palce i
t. d. odmrozone bedg tak, iz sie stang
biate, nieczule 1 twarde, wtedy, dla przy-
wrdcenia W nich zycia, postepowac trzeba
Zz podobng ostroznoscig, jak w razie zmro-



zenig catego ciata. W miejscu zupeinie
nieogrzanem nalezy czesci te ciata okia-
da¢ ptatami, w jak-najzimniejszej wodzie
maczanemi, a jeszcze lepiej Sniegiem, do-
poki nie wrdci czucie, kolor naturalny i
wiasciwa im miekkoéé. Mozna takze
uzywacC w tymze samym celu tarcia Snie-
giem, ale z jak-najwieksza ostroznoscia,
aby przypadkiem czeSsci zmrozonej nie
ztamac.

6.
Ratowanie razonych od pioruna.

§ 19. Chcac uniknaC razenia od pioru-
na w czasie nawatnicy, trzeba w po-
mieszkaniu bydz oddalonym od scian, ko-
minow, piecow, otwartych drzwi lub okien,
od przedmiotow' metalicznych, pajgkéow' i
przewiewu powietrza; w kosciele, usungc
sie nalezy od wiezy, organow i przed-
miotow' metalicznych, tudziez poztacanych;
w otwartem polu nie trzeba sie zblizac
aa 20 krokow do drzew, rzeki, lub sta-
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wti; .nierostropnie bytoby ukrywac sie
w stogu siana lub stercie zboza; jadac
trzeba zejs¢ z wozu lub konia i1 jak naj-
wolniej {wstepowac.

§. 20. Razonego od pioruna w zamiesz-
kaniu, nalezy natychmiast wynies¢ na
swieze powietrze; razonego zas pod go-
lem niebem, nie wnosi¢ od jazu do miesz-
kania.

Rozebrawszy takiego az do naga I po-
lozywszy na ziemi, mozna (o naprzod
pokryC calego, az po szyje, ziemig Swiezo
ukopana. Po niejakim czasie, kiadzie sie
go na wygodne posianie, tak, aby gtowla
podniesiong byta, I rozpoczyna sie rato-
wanie w podobny sposob, jak tych, kto-
rzy przez utonienie pozornej Smierci
podpadli.

Tu nalezy naprzod wdmuchiwanie po-
wietrza do ptuc, tudziez rozcieranie po-
deszew 1 dioni za pomocag szczotek, a
reszty ciata za pomoca flaneli rozgrzanoj,
z ta ostroznoscig aby cztonki rozcierane
bylty ku kadtubowi, a kadtub ku sercu.



Rowniez skuteczne sa ogrzewania ciata
kotdrami flanelowemi, trzymanie pod no-
sem chrzanu tartego, cebuli Swiezej roz-
krojonej lub ammonii, 1 techtanie gardia
piorkiem.

Jezeli twarz jest nabrzekla 1 sinego ko-
loru, wtedy mozna zarazem puscic krew,
przystawi¢ pijawki za uszami, lub banki
na karku (zob. § 6.), gtowe zimnag wo-
dg okfadaC, 1 dawa¢ enemy z wody i
octu (zob. § 4.); po kilku godzinnem
bezskutecznem ratowaniu, trzeba razone-
go od pioruna, powtornie zakopacC tak
w ziemie, aby tylko gtowa wolna pozo-
stata.

Odzyskujgcym zycie, jezeli sg bardzo
stabi, daje sie do picia rumianek, melissa
lub mieta, z dodatkiem matej ilosci wodki,
wina, albo anodyn. W razie za$S odu-
rzenia, zawrotu gtowy, majaczenia i ospa-
tosci, uzywa sie zimnych oktadan gtowy,
| przystawiajg sie synapizmy z gorczycy
Zz woda, albo z chrzanu tartego, na tydki,
albo wizykatorye na kark. Cztonki spa-

3



ralizowane, rozcieraC trzeba spirytusem
kamforowym lub wodka, miejsca zas od
pioruna oparzone, bolesne, okiadaC ptata-
mi, w zimnej wodzie maczanemi, poki
bol nieustanie.

{.
Ratowanie w ze m dleniu i ap ©plexyi.

§ 21. Gdy cztowiek, przed chwilg zdrow
| przytomny, nagle traci sity, blednieje,
staje sie zimnym | pada bez przytomno-
sci, stan taki nazywa sie zemdleniem.
Rozne bardzo bywajg przyczyny zem-
dlenia, do najpospolitszych jednak naleza:
mocne Scisnienia ciata obcistym ubiorem,
a mianowicie sznurowkami kobiecemi,
niemite jakie wrazenie, pobyt w miejscach
zbyt goracych 1 ludzmi przepetnionych,
jak np. w kosciotach, w teatrach; uderze-
nie w okolice dotka sercowego.

Zemdlatego nalezy natychmiast wypro-
wadzif;, albo wyniesC na Swieze powie-
trze, porozpinawszy wprzod na nim
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wszystko to, cokolwiek ciato sciska; .po—,
tein potozyC go na wznak, twarz skropic
zimng woda; skronie, piersi 1 szyje na-
ciera¢ octem, i dawaC mu ocet mocny do
wachania; przychodzacy do siebie z o-
mdlenia napiC sie moze zimnej wody.

S 22. Od zemdlenia rozrozni¢ trzeba
apoplesya, w ktorej chory nie ma takze
przytomnosci | lezy bez. czucia ale nie
jest zimny; podobny do cztowieka w mo-
cnym Snie pograzonego, twarz ma naj-
czescie] czerwong, oddychanie trudne,
chrapliwe. Takiemu trzeba natychmiast
pusciC krew z reki, przystawic pijawki
za uszami, albo banki nacinane na karku
(zob. § 6.), gtowe okradaC sniegiem albo
wodg z lodem, i dawac enemy z wody
| z octu (zob. § 4),

8.

Ratowanie w czasie napadu wiel-
kiej choroby.

§ 23. W czasie napadu wielkiej cho-
roby, trzeba szczegodlniej zapobiegaC te-
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mu, aby chory nie doznat szkodliwego*
pottuczenia, osobliwie gtowy. W tym
celu potozyC go nalezy na wygodn¢m po-
staniu, a przynajmniej na stomie, z gto-
wa nieco wzniesiong. To zrobiwszy',
rozpinaja mu sie I rozwigzujg wszystkie
czesci odzienia, ktore go Sciskajg |
gniotg, jak np. chustki na szyi, podwiazki,
sznurowki, spodnie, szelki, i t. p., a po-
miedzy zeby jego, aby zapobiedz poka-
leczeniu niemi jezyka, kiadzie sie kawa-
lek korka, zwiniety w wateczek, kawatek
ptotna albo grubag skoére; z zabezpiecze-
niem tym sposobem jezyka ociggac sie
dtugo nie trzeba, ho jak skoro nastgpi
sciecie zebow, nielatwo to bedzie mozna
wykonac.

Szkodliwe bardzo, a przesgdem utwier-
dzone, jest gwattowne roztwieranic piesci
majacego wielkg chorobe. Rowniez szkodli-
we pocigga za sobg skutki, silne wstrzymy-
wanie drgan konwulsyjnych 1 wigzanie
W tym celu chorego. O tyle tylko drganie to
przez ostrozne przytrzymywanie chorego
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powsciagnaC mozna, o ile to jest potrzebne
dla zapobiezenia, aby jakiego obrazenia
mechanicznego nie doznat, bijgc sie np.
w piersi albo w gtowe.

Jezell napad trwa bardzo diugo, mo-
Zzna przystawic¢ synapizmy z gorczyc/ |
octu, lub chrzan tarty, na tydki; pierwsze
odejmujg sie po uptynieniu | godziny,
chrzan zas po 10—15 minutach.

Gdy po uspokojeniu sie drgan konwut-
syjnych nastgpi Spiaczka, wtedy zostawia
sie chorego w spokojnosci na t6zku, pa-
mietajac o tern, aby gtowa byta podnie-
siona.

Przychodzacemu do siebie mozna dac
herbaty, rumianku, lub ziotek lipowych..

l &

Ratowanie mocno polluczonycta

§ 24. Mocne pottuczenie, szybkiego ra-
tunku wymagajace, wydarza sie najeze-
sciej przy spadnieniu z pewnej wysoko-
sci. Czasem powstaje z. uderzenia ciatems
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jakiem tepém, np. kopytem konskiom i t. p.

Spadnicnie z pewnej wysokosci, oprocz
roznych uszkodzen szczegolnych czesci
ciata, jako to: zranien, zwichnien, ztaman
kosci, i t. p., daje pospolicie powdd do
odurzenia, zawrotu gtowy, trudnego od-
dychania 1 womitow; a w wyzszych
stopniach obrazenia gtowy, zrzadza stan
do apoplexyi podobny, odznaczajacy sie
utratg przytomnosci, Spiaczka, trudnem i
chrapliwym oddychaniem, rozszerzeniem
Zrenicy, a nieraz i konwulsyami.

Jak wjednym tak w drugim przypadku
potrzebne jest jak najspieszniejsze krwi
upuszczenie, w ilosci przynajmniej funta
jednego; po czem przystawia sie jeszcze
az do 20 pijawek za uszami, albo banki
na karku; na gtowe ogolong przykiada
sie w pecherzu, 16d ttuczony, Snieg, albo
przynajmniej ptaty, w jak najzimniejszej
wodzie maczane | czesto zmieniane; na-
reszcie zadajg sie enemy z wody 1 octu
(zob. § 4.). .

Wtedy tylko wstrzymywac sie trzeba
na jakis czas z upuszczeniem krwi, gdy
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pottuczony, przez spadniecie z pewnej
wysokosci, lezy bez przytomnosci 1 czu-
cia, blady, zimny, bez widocznego oddy-
chania, podobny do tego, ktory zemdlat.
Lecz jak skoro wrdocg znaki Zyciai, i
chory zacznie sie uskarza¢c na bol i z-a-
wrot gtowy, albo tez nkaze sie stan apo-
plektyczny wyzej opisany, nie nalezy juz
dtuzej upuszczenia krwi odwlekac.

§ 25. Co sie tyczy szczegolnych cze-
sci ciata pottuczonych, te najlepiej jest
oktada¢ ptatami maczanemi w wodzie
Jjak najzimniejszej.

Szkodliwem jest rozcieranie czesci po-
thuczonej, zaraz w pierwszej chwili, pty-
nami wyskokowemi, jak np. woddka,
wodka z mydiem, wodkg z kamfora, |
t. p», ktoére po niejakim dopiero czasie
z korzyscig uzyte bydz moga, dla znie-
sienig skutkoéw sflaczenia, a mianowicie
gdy po rptynieniu kilku dni, czeS¢ stiu-
czona nie jest juz wyprezong, goracg, ani
bolesna.

Wteov-lo takze mozna nieco obcistej
fcalszy¢ opaske r;a czeSC sttuczona:



zaraz' z poczatku uskutecznione, mogtoby
pociggna¢ za sobag zte skutki.

10.
Ratowanie sparzonych.

§ 26. Sparzenia mozna naznaczyC cztery
stopnie.

W pierwszym stopniu czesSC sparzona
jest cz'erwona‘, nieco nabrzmiata | pa-
laca.

W stopniu drugim, czerwonosC i na-
brzmienie sg znaczne, boél bardzo gwalt-
towny 1 powstajg pecherze ptynem prze-
Zzroczystym napetnione.

W stopniu trzecim, czerwonosS¢ wpada
w kolor ciemny, bdl jest pukajacy, pe-
cherze* znacznej wielkosci wypetniajg sie
ptynem nieprzezroczystym, a predzej lub
pozniej nastepuje bolesne roplenle catej
powiei zchni sparzonej.

W czwartym stopniu sparzenia,. beda-
cym prawdziwem spaleniem, tworzy sie
mniej lub wiecej gteboko zachodzacy strup



martwy, najczesciej koloru brunatnego,
z ktorym (graniczace czeSci sg czerwone
| bolesne.

Im wyzszy jest stopien sparzenia i im
wiekszg powierzchnig ciata zajmuje, tern
grozniejsze jest niebezpieczenstwo i tein
predzej potrzeba pomocy.

§ 27. W pierwszym 1 drugim stopniu
sparzenia, a nawet wr pierwszych chwi-
lach po sparzeniu w trzecim i czwartym
stopniu, najnaturalniejszym i najskutecz-
niejszym srodkiem zaradczym jest zimno.
Trzeba wiec czeSC sparzong zanurzycC
W wodzie zimnej, albo okladac ja lodem,
Sniegiem, piatami w zimnej wodzie ma-
czanemi, Kkartoflami surowemi tartemi,
marchwig tartg, burakami, gling z woda,
ziemig Swiezg, i t. p.. rzeczami chtodza-
cemi, zmieniajagc je w miare tego jak sie
rozgrzewaja 1 nie poprzestajac uzycia
onych dopoty', dopoki dotkliwe bole nie
ustang. W ciagu tego nie nalezy prze-
ktuwac pecherzykow ptynem przezroczy-
stym napetnionych, a tern mniej, odcinac
skoreczke tych, ktore popekaty.



W pierwszym |1 drugim stopniu spa-
rzenia, rownie pomysinie jak zimno,
dziata czasem, zanurzanie czesci sparzo-
nej w wodzie tak goracej, jak tylko zniesc¢
mozna, lub tez trzymanie jej blisko ognia
dopoki bol i palenie nie ustang. Poste-
powanie (akie zrazu powieksza bodle cho-
rego, czem sie jednak zrazaC nie nalezy,
I wytrwac cierpliwie chwil Kilka.

Mozna takze sparzong czeSC obwingc
wata, oktadac ja mydlinami, pokryC sadiem
wieprzowym niesolonem, albo tez posypac
maka 2¥tnqr przez sito przesiang. Usy-
pawszy z tej maki warstwe grubosci
palca, obwija sie potem czeSC cierpigca
ptotnem, a w razie wznowienia sie Dbole,
nowej dosypuje sie maki,

§ 28. IV trzecim stopniu sparzenia
gdy powstanie bolesne bardzo, a obfoe
ropienie czesci sparzonejszkodliwe sg
wszelkie oktadania zimne, bo zwieksza
bol. Doswiadczenie przemawia tu za
posypywaniem czeSci sparzonej grubg
warstwg maki zytnej, Kktorg w miare



sptukiwania jej przez rope, coraz nowa
zastepowacC trzeba. Dobre takze sg do
opatrywania mydliny, tudziez srodki ttu-
ste, jak najtagodniejsze np. masto nieso-
lone» masé z z6itka od jaj i oliwy, Smie-
tanka, oliwa, olej Iniany. Wielka miedzy
Innemi a zastuzong wzietosC zyskat olej
Inlany zmieszany z woda wapienna.
Powstajacem z tego zmieszania smarowi-
dtem, powitoczag sie szmatki lub wata, ma-
jace byC na czesc cierpigcg przykiadane;
aloo tez w razie bardzo wielkiej czuto-
sci rany, zadnego opatrzenia znieSC nie
mogacej, pocigga sie niem od czasu de
czasu powierzchnia ropigca, za pomoca
pedzelka lub piorka. Z poczatku bicrze
sie do tego wiecej oleju a mniej wody
wapiennej, potem w rownych czesciach,
jednego 1 drugiego, a w koncu gdy juz
rana goiC sie zaczyna, woda wapienna
przewage mieC powinna.

W czwartym stopniu sparzenia, dla do-
pomozenia odpadnieniu strupa, trzeba
uzywacC kataplazmow rozmiekczajacych



jak np. z siemienia Inianego, albo z ka-
szy jeczmiennej ugotowanej z tlustoscia.

Jezeli ktoéremukolwiek stopniowi spa-
rzenia, a zwiaszcza obszerniejszego, to-
warzyszy goraczka, wtedy nalezy chore-
mu upusci¢ krwi, zalecic mu wstrzemie-
zliwosC w jedzeniu, dawac napoje chio-
dzace, jak np. barszcz, sok ogorkowy, ser-
watke, maslanke, 1 stolec wyprozniac
enemami.

§ 29. Na szczegolng uwage zastuguje
opalenie prochem, nieraz, z pozoru nie-
bezpieczniejsze, niz jest rzeczywiscie.

Jezeli opalenie takie zajmuje czesci ciata
nie zakryte, jak np. twarz, najpierwsza
tu bedzie rzeczg tkwigce w skorze
zlarnka prochu, igtg lub czem podobnem
powydobywac, aby nie wrosty i1 nieszpe-
city. Potem dopiero przykitada sie zimna
woda, | postepuje sie podiug prawidet
wyzej wymienionych.

11.
Ratowanie w razie udawienia sie.

§ 30. Udawi¢ sie mozna albo ciatem
jakiem matej objetosci, ale S$piczastcm,



jak np. mscia :z ryby, albo tez ciatem
znacznej objetosci, ktore przez kanatpo-
karmowy do zotadka przebyC nie moze,
jako to: jabtkiem, kawatkiem miesa, jajem
na twardo ugotowanem, Kkartoflem i1 t. p.
Czasem udawienie sprawia ciato obce do
pokarmow bynajmniej nie nalezace, jak
np. kawatek szkia, pieniadz, 1 t. p.

Ciato udawienie sprawujace, albo sie
zatrzymuje w gornym koncu kanatu po-
karmowego, albo w dolnym, nad wcho-
dem do zotagdka. W pierwszym przy-
padku widzie¢ go nieraz mozna po otwo-
rzeniu ust chorego; sprawia zas zwykle
przypadtosci zaduszenia, zwilaszcza gdy
jest nieco wieksze. W przypadku dru-
gim, chory nie doznaje duszenia, ale cierpi
bol mocny.

§ 31. gérnym koncu kanatu pokar-
mowego tkwigce ciato obce, trzeba sie
staraC wydoby¢. Uskuteczni¢ to nieraz
mozna za pomoca palcow jak najgiebiej
do gardia zaprowadzonych, albo za po-
mocg obcazkow jakich. Czasem Uderza-

l
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nic dionig, niezbyt silne, w kark, albo
W grzbiet pomiedzy topatki, sprawia to,
Iz ciatlo obce z pewng gwattownoscig wy-
rzucone bywa (*).

Drobniejsze ciato obce w gardle tkwiace,
mozna usungC za pomoca pidrka w oliwie
namoczonego, ktore procz tego, te ma do-
godnoSC, iz nieraz zrzadza zbawienne
bardzo womity. Moznaby takze, w takim
przypadku zaleci¢ potkniecia kawatka
osrodki z chieba z mastem.

Jezeli ciato obce tkwi gtebiej w kanale
pokarmowym, tak, iz go wydobydz nie
mozna, a nie nalezy do rzeczy szkodli-
wych, jakiemi sa:. szkio, metale, 1 t. p.
wtedy mozna sie stara¢ o zepchniecie go
do zotagdka za pomoca stoczka zwyczaj-
nego, skreconego jak sznurek, albo za po-
mocg innego jakiego ciata gietkiego, ksztatt

(*) W niektérych okolicach uzywany jest w podobnych
przypadkach taki sposéb postepowania, iz potozywszy tego
ktory sie udawit, na wznak, cztowiek jaki zdrow 1 silny
zatyka mu nos, a po zrobieniu jak-najglebszego westchnie*
nia, usta swoje do ust jego przykitada, i jedneui mocnym
wytchnieniem wnedza w nietro nowietrzc.



preta majgcego. W tym celii chory siada
naprzeciwko swiatta, 1 roztworzywszy
usta przechyla gtowe w tyl, jak moze
najwiecej, ten zas, ktory mu pomoc niesie,
wprowadza mu do kanatu pokarmowego
stoczek np. diugi w cieple rozmiekczony,
oliwg lub mastem posmarowany, a do-
szediszy do ciata obcego, stara sie ku
dotowi je stracic. Po wydobyciu ciata
obcego z kanatu pokarmowego, lub sna-
cemu go do zotadka, pozostaje przez
niejaki czas rozdraznienie tegoz kanatu
| uczucie, jakby W nim tkwito jeszcze
ciato obce; dla zniesienia tego, powinien
chory przez pare dni uzywac¢ napojow
klejowatych chtodzacych.

12.

Ratowanie otrutych.

§ 32. Przystepujac do ratowania otrU-
tych, pamietaC o tein przedewszystkiem
potrzeba, iz nie wszystkie trucizny je-
dnakowo na ciato ludzkie dziataja. Naj-



naturalniejszy podziat onych w tej mierz®’
jest: a) na trucizny draznigce czylii
ostre,, b) na trucizny odurzaj gce ina-

czej narkotycznenii zwane I ¢) natru—
cizny odurzaj gco-draznigce czyli:
narkotyczno-ostre..

Do trucizndrazaigcych, naleza tru-
cizny mineralne, tudziez mata liczba roslin—
nych i zwierzecych, jak np. Jodyna i kania—
rydy. Wziete wewnatrz, sprawujg bole pa-
lace 1 kurcze zotadka, nudnosci, mocne'
womity,. kolki w brzuchu, krwawe stolce,,
pragnienie ugasic sie nie dajace i niespokoj—
NOSCI.

Trucizny odurzajgace pochodzg z ro-
slin; Odurzenie i opojenie, przez nie zrzg—
dzone, dochodzi nieraz, do. dzikosci i do«
szalenstwa, przy czem- oczy bywajg wy-
wrocone,. zeby Sciete;; w koncu, chory
traci przytomnoSc, i wpada, w sen gte-
boki..

Trucizny odurzajgco-draznigee,,
takze z roslin pochodzace, wywierajg skutki
od czesci takie jak odurzajace, a po cze—



sci takie jak draznigce; pospolicie jedné{k
pierwej sie dajg spostrzegaC znaki odu-
rzenia, a pozniej dopiero przystepuje Za-
draznienie. Liczba trucizn odurzajgco-
draznigcych, przewyzsza znacznie liczbe
trucizn odurzajacych;

§ 33. Jakiegokolwiek rodzaju jest tru-
cizna, ktora do zotadka wprowadzong
zostata, picrwszCm staraniem ratujgcych
zatrutego, powinno bycC: wyprowadzenie
tejze z ciata jak najspieszniejsze 1 jak-
najblizszg drog;, a mianowicie za pomo-
cg womitow.

Srodki sprawujacc woniity, tudziez
dopomagajace tym, ktore juz natura sa-
ma wzbudzita, wybierajg sie rdzne, po-
dtug okolicznosci: a szczegolniej podiug
tego, jaka byta trucizna.

Jezeli nie podobna dowiedzieC sie, ja-
kg trucizng nastgpito otrucie, ani tez
z znakow chorobliwych domysleC sie
tego mozna: najlepiej bedzie wzbudzic
womity proszkiem Ipekakuany, kto-.

rego- dorostym po 15 do 20 gran, a
4*



duiecioms po tyle gran ile- majg lat,,
co 1 kwadransa zadawacC trzeba az sku-
tek nalezyty nastgpi; W braku Ipeka-
kuany, trzeba w tym celu draznicC gardio
palcem albo, pidérem.,

§ 34., Dobrze takze jest dopomagac
womitom uzyciem znacznej ilosci pty-'
now cieptych wodnistych lub Kklejowa-
tych, albo tez takich, ktore majg zara-
zem wiasnosc ostabiania wielu trucizni
gwattownych,, lub. zamieniania ich na;
ciata nieszkodliwe..

Do pierwszych naleza: woda czysta,
ciepta,, mleko stodkie, rosot, kleik owsia-
ny, kleik jeczmienny, kleik rzadki z sie—
mienia; Inianego,, (ktéry, sie robi, zagoto-
wawszy 1 tyzki siemienia Inianego nie--
tkuczonego, w kwarcie wody przez kilka
minut), odwar z korzenia lub lisci Slazo-
wych, woda ryzowa, woda rozrobiona.
Z maka 1 t. p..

Dodrugich zas moga bydz policzone::
woda z cukrem lub. .z miodem prasnym,
woda z biatkiemjaja (jedno biatko z kwa--



terka wody ubite,, zadaje sie co kilka:
minut); nareszcie ptyny zawierajagce wso-
bie tak. zwany garbnik, jakiemi s3g: her-
bata zwyczajna mocno zagotowana, od-
war galasu (zrobiony zjednego dodwacli
lutbw galasu zagotowanego™ przez 5 mi-
nut-w kwarcie wody, ktorego to ptynu
daje sic po  filizanki na raz), odwar
kofry. debowej (podobnie jak odwar ga-
lasu przyrzadzony),', odwar kory olszo-
wej, odwar, kurzego ziela (rad. tormen-
tillae)..

Ptyny te,. garbnik zawierajgce,
zastuguja,, mozna po wiedziecC, na
pierwszenstwo przed innemi, bo
wielka jest bardzo* liczba tru-
cizn,. 1 to najgwattowniejszych,
rownie mineralnych, jak roslin-
nych, ktore garbnik ostabia, albo
nawet catkiem nieszkodli wemi
czyni..

Na zalete ptynow, o ktoérych mowa,
to jeszcze takze dodacC trzeba, iz je bar-
dzo tatwo i. predko mie¢ mozna, i ze



w jakimkolwiek rodzaju otrucia uzyte
beda, nigdy nie zaszkodza.

§ 35. Srodki, stolce poruszajace, nie
powinny byC w ogolnosci w otruciaeh
zadawane, bo te, rozprowadzajac truci-
zne po catym kanale kiszkowym, szko-
dliwe dziatanie onej powiekszajg. Dla
tego tez to nie nalezy w ogoélnosci da-
wa¢ na womity cmetyku, ktory oprécz
woniitow, sprawia takze biegunke. Sole
przeczyszczajace 1 oleje tluste t3czac
sie z niektoremi truciznami, mogg nadto
szkodliwe dziatanie tychze trucizn po-
wiekszyc.

Jakkolwiek badz, jezeli bole w brzti-
chu, biegunka 1 wydymanie si¢ na sto-
lec, Swiadcza o obecnosci trucizny
w Kkiszkach, mozna sie starac o0 wypre-
wadzenie jej dotem, do czego najlepiej
postuzg enemy co* godziny, w zwyczaj-
nej ilosci zadawane, z takich samych
ptyndw, jakie w § 31 zalecone byty
za napoj, w celu pobudzenia zotadka,
do womitow.'



§ 36. Dopiero opisane w o0golnosci
postepowanie w celu wyprowadzenia
z ciata trucizny, catkiem nam nieznanej, .
moze bydz z wielkg dla chorego korzy-
sciag w pewnym wzgledzie zmienione,
gdy przynajmniej wiemy, do ktorej klassy
trucizna ta nalezy, to jest: czy jest dra-
Zznigca, czy nareszcie™ odurzajgco-dra-
Znigcat-

| tak, w razie otrucia ciatami draznia-
cerni, ktore juz sama natura najczesciej
przez wymioty, oddali¢ z ciata usituje,
dobrze jest unika¢ ile’moznosci sSrodkow
womity wzbudzajgcych draznigcych, do
jakich Ipekakuana* nalezy.. Bardzo Sto-
sowneiw za$S bedzie tu techtanie! gardia
palcem: lub' piérem, tudziez zadawanie
W jak-najwiekszej ilosci* ptynow w 834
wyszczegolnionych;. osobliwie tez biatko,
albo* garbnik zawierajgcych,, ktére oprocz:
dopomagania do wyrzucenia pewnej ilo-
sci trucizny przez usta,, ostabig te jej;
czesc, ktora: w ciele pozostanie;

Wyprowadzanie z ciata trucizn ostrych*
dbiem,, powinno sie. dzia¢ pod temi; sa—



mcmi  warunkami, 1 tymze samym Spo-
sobem jak to w § 35 powiedzianem
byito.

837. "W otruciach ciatami odurzaja-
coostremi, trudno jest obejs¢ sie bez
mocniejszych Srodkow lekarskich womity
Sprawujacych, czutos¢ albowiem zotgdka
w takich przypadkach bywa przyltu-
miong. Nieraz niedostateczng tu bywa
Ipekakuana; a wtedy zadawac trzeba
na womity siarkan zynku (kamien-
biaty), ktorego pot drachmy (pot ty-
zeczki od kawy) w 6 tyzkach wody
deszczowej lub rzecznej rozpusciwszy,
daje sie tego, co 10 minut, po tyzce sto-
towej. Jednym z tych Srodkow wzbu-
dziwszy womity, dopomaga¢ im nadto
nalezy techtaniem gardta palcem Ilub
piorem, rownie jak napojami cieptemi,
wodnistemi, kbjowatemi, albo garbnik
W sobie zawierajacemi (zob. § 34), pa-
jnietajac jednak o tern, iz zbyt obfito
uzycie tych napojow, nie dziatatoby tu
tak dobrze, jak w zatruciach ciatami
drazniacemk



Lekarstwa stolec poruszajace, a tein
samem dotem trucizne wyprowadzajace,
Smielej tu dawaC mozna, niz w zatru-
ciach ciatami draznigcemi.

§ 38. Uczyniwszy zadosy¢ pierwsze-
mu najwazniejszemu w leczeniu zatruc
wskazaniu, to jest: wyprowadziwszy
z ciata tyle trucizny, ile jej tylko wy-
prowadzi¢ mozna byto, przedstawia sie
naturalnie wskazanie drugie, aby czesc¢
trucizny pozostata, ile moznosci nieszko-
dliwg uczynic. W tym celu w razie
zatrucia ciatami draznigcemi, postuzg
w o0golnosci jak najobfitsze napoje wo-
dniste, klejowate, z biatkiem jaja lub
z cukrem, albo garbnik zawierajgce (zob.
§ 34), w otruciach zas ciatami odurza-
jacerni 1 odurzajaco-ostremi, ptyny za-
wierajace w sobie garbnik, albo weglany
alkaliczne jak np. potaz 1 magnezya.
Potazu kupnego rozpusciwszy #tyzeczke
od kawy w polkwarcie kleiku jeczmien-
nego lub owslanego, daje sie tego cho-
remu co kwadrans po < filizanki. Gdyby



nie byto potazu kupnego, moznaby garsc
popiotu przegotowac w f kwarcie wody,
I podobnie jak kleik powyzszy zadawac.
Magnezya dawana byC moze w wiekszej
nierownie ilosci np. po tyzeczce od kawy,
z dwoma tyzkami wody, co 1 godziny.

§ 39. Lecz niedos¢ jest trucizne z ciata
ile sie da, wyprowadziC; a te jej czesC
ktora w ciele pozostata, nieszkodliwg
uczynic, albo przynajmniej, ostabic; trze-
ba nadto staraC sie 0 pokonanie ztych
jej skutkéw. Wskazaniu temu trze-
ciemu, gtownie Ilekarz bedzie
w stanie zadosyC uczynicC; nie za-
wadzi jednak umiesci¢ tu, i w <¢j mie-
rze, niektore wiadomosci.

Trucizny draznigce sprawiajg mniej
lub wiecej gwattowne zapalenie ust, gar-
dita, zotadka 1 kiszek; a te podiug oko-
licznosci wymagaja upuszczenia krwi
z reki (zob. § 6), przystanlenia pija-
wek do czesSci cierpiacej, 1 uzycia na-
pojow i enem Kklejowatycli i ttustych.

Trucizny odurzajace sprawiajg sen-
nosS¢, odurzenie, naptyw krwi do gtowy,



konwidsye i t. p. Do $rodl 6w zas,
skutki te pokonywajacych, liczymy prze-
dewszy stkit m upuszcze nia krwi, pijawki
stawiane za uszami, zimne oktadania gto-
WY | Synapizmy z gorczycy i octu na
tydki. IV nizszych stopniach odurzenia
dostateczne bywa zlewanie czeste
gtowy zimng woda, | ciggte utrzy-
mywanie chorego w ruchu, aby
nie spat. w tym celu dwodch ludzi, ujgw-
szy go pod pachy, oprowadza¢c go cia-
gle przez niejaki czas powinni w sSwie-
Zom powietrzu* chociazby sie temu opie-
rat. Tu takze naleza: kawa czarna,
| kwasy roslinne woda rozlane a
szczegoOlniej woda z octem lub z so-
kiem cytrynowym, miernie Kkwasna.
Woszelako z kwasami ostroznie zawsze
postepowac trzeba, bo jezeli zadane beda
w lenczas, gdy jeszcze trucizna odurza-
jaca nie ze wszystkiem z ciata wypro-
wadzong zostata, moga przez potaczenie
sie z nig dziatanie jej jeszcze gwattow-
niejszym uczynic.



( 50 ) —

Po tycl» ogolnych wiadomosciach o le-
w.eniu zatru¢, zastanOwmy sie nareszcie
w krotkosci nad szczegolnemi jeszcze
gatunkami tychze; a mianowicie tez te-
mi, ktore oprocz srodkow dopiero wy-
mienionych, wi}asciwego postepowania
wymagaja. WYyszczegodlnienie onych al-
fabetyczne, utatwi w kazdym przypadku
wyszukanie tychze.

{ Zatrucia ciatami draznigcemi.

§ 40. Arszenik. Womitom dopoma-
ga sie wielkg iloscig wody cieplej, z cu-
Krem, miodem, z biatkiem jaja, cie-
ptym rosotem, mlekiem, odwarami Kkle-
jowatemi (zob. § 34). Po dostatecznych
womitach, trzeba sie staraC 0 zamienie-
nie w ciato mniej szkodliwe, tej czesci
arszeniku, ktora jeszcze w zotadku i
kKiszkach pozostaC mogta. Stuzy w tym
ci hi niedokwas brunatny zelaza (fcrrum
wsydatum hydraticum, Eisen oxyd-hydrat.)
Im sSwiezszy tern lepszy, ktorego 3 luty



z | kwartg wody nalezycie zmieszawszy,
zadaje sie tego po tyzce, co kilka lub
co kilkanascie minut.

Gdy juz bedg oznaki bytnosci arsze-
niku iv kiszkach, trzeba nadto zadawac
niedokwas brunatny zelaza w enemach,
dodajac do kazdej enemy po dwie tyzki
stotowe powyzsze] mieszaniny, a oprocz
tego jeszcze tyzke soli glauberskiej.

§ 41. Em etyk. Garbnik rozklada go;
mozna wiec w tym celu zadawaC naj-
przod po tyzeczce od kawy, albo 1 wie-
cej proszku galasowego, a potem uzy-
waC odwarow Sciggajacych, cierpkich,
w znacznej obfitosci (zob. § 34).

§ 42. Fosfor. Oprocz srodkow wo-
mitom dopomagajacych, 1 obfitych napo-
jow klejowatych, uzywacC tu trzeba ma-
gnezji palonej, pomieszanej z wodg; da-
jac np. kilka razy tyzeczke od kawy,
magnezyi takiej, z kilkg tyzkami wody,
«0 + godziny, lub czesciej.

§ 43. Jodyna. I5ako napoj ktorego
chory w wielkiej ilosci uzywaC pow:‘-



nien, najstosowniejsza tu bedzie woda,
lub mleko, z krochmalem lub z maka
pszenng, na rzadki kleik rozgotowane.

§ 44. Kamien piekielny. Roz-
ktada go so6l kuchenna; zadawac ja wiec
dosc obficie nalezy w napojach klejowa-
tych (zob. § 34).

§ 45., Kantarydy. Po dostatecznych
wo mitach, wzbudzonych Ipekakuang I
napojami klejowatemi (zob. § 33. 34),
dobre sg potem jeszcze tez napoje kle-
jowate np. odwar z siemienia Inianego,
rowniez jak i tego samego rodzaju enemy.
Moznaby takze uzyC 4 do 5 granow kam-
fory, w Kkwarcie orszady rozrobionej,
Z czego zadaje sie choremu co * godziny,
po £ filizanki. Z reszta, do sSrodkdw uSmie-
rzajacycli tu rozdraznienie, zrzadzone
przez kantarydy w drogach urynowycli
I W czesciach ptciowych, najezag pijawki,
w bliskosci czesci cierpiacych stawiane
w ilosci 15—20 dla o0sob dorostych, ka-
taplazmata rozmiekczajace (jak np. z sie-
mienia Inianego) i kapiele cieple.
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§ 46. Kwasy mineralne; jako to:
kwas siarkowy (witryol), kwas sale-
trowy (serwaser), kwas solny, kwas
fosforowy.

Chory powinien jak-najpredzej piC zna-
czng ilos¢ wody, lub mleka, dla rozlania
tych kwasow; a jeszcze lepiej dziataja
woda z magnezya (1 tyzKki, magnezyi na
szklanke wody), woda z kreda, (fyzeczka
kredy na szklanke wody), slaby tug po-
tazowy, (zob. § 38); albo woda z my-
diem (biorgc np. 4 funta mydta biatego
utartego, na 2 kwarty wody, | zadajac
z tego co kilka minut po filizance).

§ 47. Miedz. Do zlagodzenia szko-
dliwych wiasnosci przetworow réznych
miedzianych, jakiemi sg np. grynszpan,
siny kamien (siarkan miedzi) i t.p. naj-
lepiej stuzy woda z biatkiem jaja (zob.
§ 34). Mniej skutecznemi w tym celu
s3: woda mocno ocukrowana, woda
z miodem, mleko.

§ 48. Oitow, glejta (lithargyr«m),
cukier otowiany (saccharum saturn i),

W



minia (Mminium), blejwas (cerussa),
kreinserweiss. W przypadku otrucia prze-
tworem jakim otowianym, najlepiej stuzy
do wzbudzenia womitow siarkan cynku
(zob. § 37); przytem trzeba sie staraC o
wyproznienia stolcowe, a to zadajgc cho-
remu tyzke jedne lub dwie, oleju kleszczo-
winy (oleum ricini), albo tez pare lu-
tow soli glauberskiej, lub gorzkiej czyli
angielskiej. Dobrze takze dziatajg woda
z mydleni (zob. § 46), woda z biatkiem
(zob. § 34), mleko, olejek migdatowy, olej
Iniany 1 oliwa, zadawacC je wiec mozna,
rownie przez usta jak w enemach. Z re-
sztag potrzebne tu prawie zawsze bywaja
srodki zadraznienie w kiszkach zmniej-
szajace, 1 bol gwattowny usmierzajace,
jakiemi sg. pijawki stawiane na brzuch
w ilosci 15—20, kataplazmata, kapiele
cieple.

§ 49. Potaz gryzacv i rozczywy
ktore go zawierajg. W zatruciu tern
trzeba jak-najpredzej u’  znacznej ilosci
ptynu wednistego, z k@'wscin jakim np.



Z octem, hﬁb Z- sokiem cytrynoWym, a
w niedostatku tychze, oleju jakiego ttu-
stego lub napojow klejowatych (zob. § 34).

§ 50. SOl szczawikowa. Ratowaé
chorego trzeba podobnym sposobem, jak
W razie otrucia kwasami mineralnemu;
najskuteczniejsza jednak jest tu woda
wapienna, albo tez woda z proszkiem
kredy (zob. § 46).

§ 51. Sublimat. Biatko czyni go pra-
wie nieszkodliwym.  ZadawaC przeto
trzeba co 2 minuty jedno biatko z wielka
iloscig wody. W wiekszej ilosci uzyte
biatko nie odpowiedziatoby celowi. W bra-
ku biatka, postuzy maka z wodg roz-
mieszana, albo na rzadki klajster rozgo-
towana, takze woda z cukrem, z miodem
lub z mydtem, rosot, klej, mleko, nareszcie
sama ciepta woda (zob. § 34).

§ 52. Wapno niegaszone. Dla uta-
godzenia ostrosci jego, najlepiej jest da-
wacC olej jaki thlusty, w znacznej ilosci,
a w braku tego, ocet z wodg lub sok cy-
trynowy. Dobra takze jest, uzyta w tyfn—



ze samym celu, woda selcerska. W tern
miejscu nie od rzeczy bedzie wspomniec,
1z, gdy przypadkiem wpadnie do oka
kawateczek wapna, trzeba sie starac
0 wydobycie go za pomocag pedzelka,
namoczonego Ww oleju jakim tilustym,
w masle niesionem na poét piynnem
| t. p., lub tez za pomoca kawateczka
ptotna; nie nalezy zasS nigdy uzywac
w tym celu wody, ktoraby kawateczek
ten wapna rozpuscita i szkodliwe dzia-
tanie onego po calem oku rozprowadzita.
Woda a szczegoélniej zimna, postuzy
w takim razie dobrze, po wydobyciu do-
piero wapna z oka, jako srodek zdolny
zapalenie usmierzyc.

§ 53. Witryol biaty, czyli siarkan
cynku. Trzeba dawaC napoje cierpkie,
mleko i $rodki klejowate (zob; § 34).
Zbytnie womity, usSmierzajg tu: woda
selcerska 1 kagpiel ciepta.

Il. Zatrucia ciatami odurzajacemi
| odurzajaco-osircmi.

§ 54. Gidwnica Zytna czyli spo-

rysz (sccale cernutum). Po dostatc-



eznych womitach zadawaC mozna wode
chlorowg (agua oxymuriatica), ktorej tyzke
jedne, z filizankg wody miekkiej zmie-
szawszy, | ostudziwszy, niechaj tego
chory bierze po #tyzce, co godzine lub
co % godziny.

Gtéwnica Zytna, oprécz zatrucia, spra-
wia niekiedy szczegodlng chorobe, Rafani a
swang, a mianowicie W czasie uzywania
za pokarm chleba robionego z zyta,
w ktorem sie znaczna ilos¢ sporyszu
znajduje. ,

Wydarza sie to zwykle w jesieni, po
dzdzystem 1 goragcem lecie, w miejscach
niskich 1 wilgotnych, czesciej po wsiach
niz po miastach.

Zaczyna sie choroba ta odretwieniem
cztonkow i uczuciem jakby chodzenia po
nich mrowek, albo bolem tychze. Pdzniej
przystepuje bol w okolicy zotadka, nu-
dnosci, womity, brak apetytu, albo prze-
ciwnie gtdéd, niczem sie uspokoiC nie da-
jacy, biegunka z odchodzeniem znacznej
tllosci glist, bol gtowy, ruchy konwulsyjn®



w cztonkach, od czasu do czasu wraca-
jace, szum w uszach, przytepienie stuchu,
ostabienie witadz umystowych. W koncu
pokazuja sie rdézne wyrzuty na skorze,
palce zas u ragk i1 ndég, a nawet i cate
cztonki ulegaja gangrenie suchej, I na-
reszcie odpadaja.

Il jednych choroba ta trwa tylko dni
Kilkanascie, u innych za$ nierownie dtu-
26 - | W

Przesila sie niekiedy oblitemi potami,
albo znacznem ptynieniem z, ust sliny.

Gdy sieltafania pokaze, najgtowniej-.
szg | najpierwszg bedzie rzeczg, zaprze-
stanie uzycia chleba robionego z zyta,
ktore w sobie sporysz zawiera.

Srodkow lekarskich uzyé najprzod trze-
ba takich, ktore wzbudzajgc womity lub
rozwolnienie stolca, wyprowadzajg z ciata
szkodliwe istoty. Tu nalezy proszek zto-
zony z jednego grana emetyku i z 20 gran
Jpekakuany, olej Kkleszczewiny zadany
w ilosci jednej lub dwodch tyzek z fili-
zankg Kklejku,\ proszek rabarbarowy Wi®-



sci 2—3 tyzeczek od kawy, nalanie z idta
jednego senesu i dwodch filizanek wrody
wrzacej zrobione, proszek jalapy w ilo-
sci pot do catej tyzeczki od kawy, na-
reszcie enemy z rumianku, do ktorych sie
dodaje po pare tyzek octu.

Po lekarstwach wyproézniajacych, za-
dawaC mozna herbate z rumianku, miety,
melissy lub szatwii, 'a pozniej postuzy
herbata z korzenia dzieglu lub tataraku,
dodajac do kazdej filizanki, wystudziwszy,
po kilka kropli anodyn, lub nieco wina.

Dziataniu tych lekarstw dopomagaja
rozcierania cztonkéw wyskokiem kamfo-
rowym, octem, lub olejkiem terpentyno-
wym, tudziez kapiele cieple, a szczegol-
nie z ziotami woanemi, jak np. z sien-
nemi prochami.

Za napoj najlepiej jest dawac plyny
kwaskowate, jak np. barszcz lub wode
Z octem.

§ 55. Grzyby jadowite. Skutki
szkodliwe grzybow jadowitych, okazujg
sie zwykle dopiero w 10 do 12 godzin,



po ich uzyciu, a zatem w tenczas, Kiedy
©ne juz po wiekszej czesci z zotadka do
kiszek sie dostaty. Z tej przyczyny, dla
wyprowadzenia trucizny z ciata, oprocz
srodkéw womity sprawujacych, potrzebne
tu zarazem sg i stolce poruszajgce. W tym
celu zadaje sie naprzoéd emetyk, w ilosci
dwoch grandw w 4 tyzkach wody miek-
Kiej rozpuszczony, z czego chory ma brac
po lyzce, co kilka minut, a potem uzywa
sie soli glauberskiej lub angielskiej, ktorej
2 ioty, rozpusciwszy w filizance wody,
niechaj z tego chory zazywa co % go-
dziny po 2 tyzki stotowe. Jezeli sa znaki
zadraznienia kanatu kiszkowego, obja-
wiajace sie szczegodlniej przez mocne bole,
wtedy lepiej jest zadawacC olej kleszczo-
winy (oleum ricini), po #yzce co pare
godzin, albo oliwe 2z weglem sproszko-
wanym, po tyzce co godzine, az do skutku.
Dobre takze sg enemy z olejem Inianym
lub z mydlinami. Po wypréznieniu grzy-
boéw, pozostajace jeszcze dziatanie ich zno-
sza. kamfora, (ktorej kilka granow, w pot



kwarcie 'orszady rozmieszawszy, zadaje
sie tego tyzke, co % godziny), anodyny
(ktérych co kwadrans po 5 kropli zada-
waC mozna), woda z octem miernie kwa-
sna, 1 woda czysta jak najzimniejsza.
.Zresztg, zadraznienie mocne w Kiszkach,
wymaga nieraz przystawiania 15-—20
pijawek na brzuchu, okfadania tegoz ka-
taplazinatami rozmiekczajgcemi, jak np.
z siemienia -Inianego 1 zadawania enem
klejowatych.

856. Kwas pruski (acidum hy-
drocjanicum) i rosliny zawierajgce (o,
jak np. liscie wawrzynu wisniowego (lau-
ro-cerasus) 1 gorzkie migdaty. W otru-
ciach ta nader zjadliwg trucizng, ratu-
nek- powinien bydz jak najspieszniejszy.
Stuza zas w tym celu nastepujace srodki,
dziatania kwasu pruskiego ostabiajace:
woda cHlorowa, ktorej sie daje wewnatrz
eo 5 minut pot tyzki stotowej, z dwoma
tyzkami wody czystej, a dwa razy tyle
w enemie; likwor ammonii anyzowy (liguor
amonu anisatus), zadawany wewnatrz po

6



10 do 20 kropli, co 5 minut, w filizance
klejku, a w enemach w dwa razy wiek-
szej ilosci; olejek terpentynowy, ktdrego
co kwadrans, daje sie tyzeczke od kawy,
nareszcie polewanie woda zimng gtowy
| pacierzy. | - B

§ 57. NapoOje spirytuso we: wodka,
wino, i t. p. Czesto potrzeba tu postapic
tak jak w appoplexyi (zob. § 22), a mia-
nowicie upuscic krwi z reki. Z reszta
po wzbudzeniu womitow, bardzo skuto-
cznem jest tu polewanie gtowywoda zimng
| uzycie rozczynu occianu amonii (liguor
ammonii acctici), ktorego dawacC mozna je-
dne lub dwie tyzeczki od kawy na raz,
z klejkiem lub z woda (*).

§ 58. Opium. To co bylo wyzej
powiedzianem w o0golnosci o zatruciach
ciatami odurzajagcemi, dotyczy sie szcze-
g6lniej zatrucia przez opium (zob. 8§ 37,
38, 39).

(*) Dla odzwyczajenia natogowych pijakow od naduzy-

oiu wodki, najlepiej jest zaprawi¢ im wodke kwasem
siarkowym, dodajagc jedne drachme kwasu tego, rozeicu-
iy ipanni L Wa whnilki.



§ 59. Wronie oko czyli kulezy ba
(nux Tomica), tudziez podobnie dziata-
jace: Bob S. Ignacego (taba S. Igna-
tit) 1 Rybia Trutka (cocculi indici).
Oprécz jak najspieszniejszego wyprowa-
dzenia trucizny przez womity, za porno-
cq kamienia biatego wzbudzone, (zob. §
37), skutecznemi sie okazaty w otruciu
temi ciatami, uzycie wody z eterem, bio-
rac np. % tyzeczki od kawy eteru na fi-
lizanke wody, 1 z tego co 5 minut po
tyzce stotowe] zadajac, tudziez olej ter-
pentynowy, Kktorego sie daje co % go-
dziny tyzeczka od kawy, z klejkiem lub
z mlekiem.  Kawa skutki zatrucia tego
pogorsza.

§ 60. Oprocz zatru¢ dopiero wymie-
nionych, wydarzajg sie jeszcze zatruta
szczegolnego rodzaju, zjelczatemi wedzo-
nemi kiszkami ze krwi i watroby, zle
uwedzonemi, zjelczatemi szynkami, thu-
stym na pol zgnitym serem, tudziez mie-
sem z zwierzat zdechtych na jaka zara-
zliwa chorobe.
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W podobnych przypadkach, trzeba jak;
najpredzej daCc choremu na womity (zob..
8§ 33, 37), potem zaleci¢ mu uzycie we-
gla roslinnego sproszkowanego,, z oliwg
zmieszanego. (biorgc #tyzeczke proszku
wegla na tyzke oliwy),, tudziez napojow
kwaskowatych (jak np.. barszczu bura-
kowego, lemoniady, wody z octem), | za-
dawac¢ enemy naprzemiany, raz. z mydlili?
a drugi raz z wody I. octu (zob. § 4)..

13..

Ratowanie pokagsanych- przez:
pszczoty lub osy..

611. - Pokasanie przez: pszczoty lub?
osy,, Ssprawia bardzo, bolesne zapalenie-
skory,, podobne do sparzenia, tein niebez-
pieczniejsze Im wieksza jest liczba uka-
szen i1 im czulsze- czesci, ciala? obrazone
zostaty.. Pokagsanie w wielu miejscach
twarzy, kanatu stuchowego zewnetrznego,
nozdrzy, jamy ust, szyi 1 piersi, daje
nieraz:. powod do gwattownej goraczki,
konwulsyi i Smierci.. ;



Przystepujac do ratowania pokagsanego
przez pszczoty lub osy, trzeba najprzod
staraC sie 0 to, aby powydobywac tkwigce
jeszcze w skorze zadta, albo przynaj-
mniej poodcina¢ tuz przy skorze peche-
rzyki zadet, w ktorych jak doswiadcze-
nie naucza, jad sie miesci.-

Po> zrobieniu tego, oktada sie czes¢ po-
kgasana ptatami maczanemi w zimnej wo-
dzie czystej albo gulardowej, lub tez uzy-
wa sie do oktadania mieszanina réwnych
czesci oleju Inianego z wodg wapienna.

Jezeli pokagsaniu takiemu towarzyszy
mocna goraczka, nie trzeba sie z upuszcze-
niem Krwi ociggac.- Wskazane takze sg
w tenczas napoje chtodzace, kwaskowatc
(zob. 828), enemy z wody i z octu (zob..
§ 4) i kapiele letnie..

141.
Ratowanie pokagsanych przez,
Zmije.
§ 62.- Zmija ukasi¢ moze tylko w czes¢:
obnazong: albo cienkiem odzieniem jak np;.
67



rekawiczka, pokryta. Nie tna tyle sity aby
przez bot ukasita.

Rana przez nig zadana nie zachodzi
nigdy gtebiej jak na 1 * linii, ale predko
sie zaognia, a nabrzmienie od niej sie po-
czynajace, spiesznie sie szerzy do przy-
legtych czesci.

Do ogoélnych przypadtosci z ukagszenia
tego pochodzacych, naleza: ostabienie wiel-
kie, mdtosci, pomimowolny odchdd stolca,
womity', zohaczka.

skutek tych przypadtosci chory nie-
raz predzej lub poOzniej umiera. Jezeli,
jednak przezyje dni siedm, moze bydz za
uratowanego uwazany. Przed wyzdro?
wienieni powstaja zwykle bardzo, obfite
poty..

Im drazliwszy jest chory, im wieksza
zmija 1 Im gtebsza rana z ukaszenia, tern
wieksze jest niebezpieczenstwo. Uwa-
zano takze ze ukaszenie to, grozniejsze
jest w lecie 1 w jesieni niz na wiosne,
kiedy zmija jeszcze nie wiele ma w so-
bie jadu..
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Najwazniejszg w podobnych przypad-
kach rzecza, jest usuniecie albo zniszcze-
nie jadu w ranie tkwigcego. W tym celu
troskliwie wymywszy rane wodg lub
uryng, trzeba jg rozszerzyC narzedziem
ostrem, utrzymywacC odptyw krwi przez
czas niejaki, a potem wytrawiC jg roz-
ciekiem ammonii gryzacej, lub przypalic
matem zelazkiem rozpalonem, jak np.
gwozdziem. W braku ammonii gryzacej
wymywa sie rana mocnym tugiem, wodka
albo octem, lub sie wyciera sola.

Czesci przylegle dobrze jest rozcierac
mascig lotng (linimentum rolatile) albo
tylko oliwa. Przewigzywanie cztonkow,
majgce zapobiega¢c wessaniu jadu, jest
niebezpieczne, bo nabrzmienie powieksza-
jac moc Scisnienia, moze sie staC przy-
czyng gangreny cztonka przewigzanego.

Do wewnetrznego uzycia .postuzyc¢ tu
moga: likwor ammonii anyzowy (ktérego
az do dwoch tyzeczek od kawy, w ciagu
24 godzin, kroplami wyzyC¢ mozna), wino
| napoje poty pobudzajace jak np. zidtka
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bzowe lub powidia bzowe, z wodg roz-
mieszane..

15.

Ratowanie przez zwierzeta wscie-
kte pokasanych.

§ 63. Dla zapobiezenia wsciekliznie'
u 0sob przez zwierzeta wsciekle poka-
sanych, potrzebne jest nastepujace po-
stepowanie,. do zamierzonego; celu z pe-
wnoscig doprowadzajace.. Opatrzywszy
jak-najtroskliwiej, cate ciato chorego, aby
najmniejsze nawet zadraznienie uwagi nie
uszto,, nalezy najprzéd wyczysci¢ rane, za
pomocg octu z solg (biorgc np. tyzke soli
na kwaterke octu), lub tez za pomocg my-
dlin, tugu.. Krwawienia wstrzymywac nie
trzeba, dopoki samo nie ustanie, wyja-
wszy tylko gdyby krew strumieniem pty-
neta;, w tenczas bowiem, po niejakim cza-
sie zatamowac je nalezy, przez nacisnie—
nic i zimne oktadanie. Przypadek jednak,
taki rzadko sie wydarza.. Nierownie po—



jypolitsze sg rany, o ktorych moéwimy,
mato co krwawigce, a w takim razie
bardzo skutecznem bywa stawianie na
nich baniek..

§ 61.. Po wyczyszczeniu rany 1 po
ustaniu; krwawienia, trzeba miejsce ja-
dem napojone wytrawiC 1 wzbudzic
w niem obfite ropienie. Najlepszy do
tego jest potaz gryzacy, za ktorego
skutecznoscig liczne przemawiajg Spo-
strzezenia;.

Rozpusciwszy 30 gr. potazu gryzacego,
w funcie jednym wody miekkiej lub
dbszczowej,, wymywa sie naprzod pty-
nem tym rana, a potem opatruje sie, za
pomocg skubanki w nim namoczonej. Po-
wtarza; sie to w ciagu dnia, 3 do 4 razy,
drugiego za$, albo trzeciego dnia, uzywa
sie w tenze sam sposob, rozczynu pota-
ZU, nierdbwnie mocniejszego, biorgc np.
Vs drachmy potazu zragcego na 2 do 3
uncyi wody,. Powstanie tym sposobem
strup,, ktory potem: przez ropienie odpa-
dnie..



Po \odpadnieniu onego, trzeba ile mo-
znosci, utrzymywac¢ ropienie jak
n aj - obfitsze. Wtym celu postuzy szcze-
golniej opatrywanie rany, tak zwang ma-
scig draznigcg czyli kantarydowa.

Im diuzej ropie¢ bedzie rana, tern pe-
wrgilej .zapobiezy sie wsciekliznie; krdcej
zas niz dwa miesigce, trwac to nie po-
winno; a nawet po wyjsciu tego czasu,
lepiej bedzie nie od razu rane goic, ale
ja w operture zamienicC, i te przez rofe
albo dtuzej nosic.

§ 65. Wszelkie sposoby zapobie-
gania wsciekliznie lekarstwami

' we wn etrznemi, sg niepewne, spt>
stzczaC sie wiec na nie nigdy nie trzeba,
a tern mniej zaniedbywacC przy nich dgp
piero opisanego postepowania z rana.

Nierdwnie wazniejsze niz, uzywanie le-
karstw, jest tu zachowywanie przyzwoi-
tych prawidet dyetetycznych; unikanie tego
wszystkiego, cokolwiek czyni mocne wra-
zenige, na cilato 1 umyst; niedopuszczanie
przedewszystkiem bojazni 1 smutku; za-



téechanie potraw i napojow draznigcych;
uzycie umiarkowanego ruchu, chronienie
sie zaziebienia i utrzymywanie dostate-
cznego przeziewu skornego, do czego naj-
lepiej postuzg ciepta odziez, kapiele i ta-
Zznie parowe, Kktore to ostatnie, jak
sie z nowszych w te] mierze spostrze-
zen okazuje, zdolne sg nieraz nawet j*»uz
rozwinietg chorobe uleczyc.

§ 66. Wazniejsze przepisy policyjno-
lekarskie, majace na celu zapobiezenie
szerzeniu sie wscieklizny, sg nastepujace:

Wiasciciel psa lub kota o wscieklizne
podejrzanego, albo rzeczywiscie wscie-
ktego, powinien ,0 chorobie tej doniesc
jak najspieszniej najblizszej wiadzy po-
licyjnej.

Psy 1 koty podejrzane o wscieklizne, a
ktore jeszcze nikogo niepokasaiy, trzeba
niezwitocznie i1 bezwzglednie zabijac, nie
czekajac az sie u nich choroba ta rozwi-
nie. Jezeli psy takie 1 koty, pokasaty
juz kogo, a mozna je bez niebez-
pieczenstwa schwytac, wtedy za-
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miast zabijania onych, lepiej jest dla za-
spokojenia ludzi pokasanych, zamknaC jo
w miejscu dogodnem, gdzicby mogty bydz
bezpiecznie uwazane, Cczy Sg rzeczywi-
scie wsciekle. Pozna¢ to mozna ztad,
iz pies albo kot wsciekty nie bedzie jesc
podanych mu pokarmow, psu zmieni sie
glos szczekania, stajagc sie posrednim
miedzy wyciem 1 szczekaniem, nareszcie
W przeciggu najwiecej dni 10, zwierze
zdechnie miotane konwulsjami. Tam gdzie
sie znajdujg czysciciele .miasta czyli opra-
wcy, obowiazani oni sg psow podobnych
pod swoOj dozor przyjmowac, aby je le-
karz rzadowy weterynaryjny mogt uwa-
zac.

Zabitego lub zdechtego psa wsciekiego
zakopaC trzeba w ziemie, najmniej na 3
stopy gteboko, posypawszy go wprzdd
na 3 cale wapnem, .a w braku tegoz, po-
piotem.

Wszystkie przedmioty Sling psa wscie-
ktego zanieczyszczone, jezeli sg mnigj-
saCj wartosci, a mianowicie tez czesci
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odzienia cztowieka pokagsanego, budy
w ktorych psy wsciekle byty trzymane
| t. p. nalezy spalic.

Przedmioty metaliczne., jak np. fancu-
chy do uwigzania psa wsciektego uzy-
wane, | narzedzia ktoremi zostat zabity,
oczyszczaja sSie przez wypalenie ich
w ogniu. Przedmioty drewniane jak np.
poditoga, moga bydz oczyszczone przez
schebjowanie ich lub wymycie mocnym
lugiem. Sciany trzeba zeskrobacC, a po-
tem wapnem wybieliC.

Psy i mniejszej wartosci zwierzeta do-
mowe, przez psa wscieklego pokasane,
nie powinny bydz leczone, ale natych-
miast. zabite | zakopane. Zwierzeta do-
mu ve wiekszej wartosci leczy¢ mozna,
ale z ostroznoscig i pod dozorem policji.

O cztowieku przez zwierze wsciekle
pokasanym, powinna bydz uwiadomiong
spiesznie wiadza policyjna.  Gd”?ie nie
ma zadnego lekarza, tam cziowiek taki
leczony bydz moze sposobem w 63,
64, 65 wskazanym, odziez zas jego Sling
zwierzecia wscieklego zanieczyszczona,
powinna bydz spalona.

Tam gdzie jest w Dbliskosci lekarz,
trzeba sie do niego uda:. Ubogich nie
bedacych w stanie leczenia sie w domu,
obowigzane sg przyjmowacC bez zadnej
trudnosci, te szpitale, dt> ktorych odestani
beda.
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Gdy pokasany przez zwierze wsciekie,
pomimo leczenia miejscowego, dostanie
wscieklizny, wtedy albo go trzeba do
najblizszego szpitala odestacC, albo tez do
leczenia go w domu wezwacC koniecznie
jak najpredzej lekarza, Zaden sie od te-
go nie wymowi, zobowigzany roéwnie
ludzkoscig jak 1 *prze| isami rzgdowemi.
Jsim lekarz nadejdzie*, umiesciC chorego
trzeba w izbie mato oswieconej, obcho-
dzi¢ sie z nim jak najtagodniej, nie kre-
pujac go bynajmniej jakby zbrodniarza
jakiego, i nie puszczaC do niego osob nie-
potrzebnych, ciekaw oS¢ tylko swoje za-
spokoi¢ chcacycli.  Otaczajacy takiego
nieszczesliwego, dla dawania mu stoso-
wnej pomocy, nie powinni okazywac za-
dnej bojazni, bo tez rzeczywiscie moga
bydz spokojni iz sie niezaraza, byleby
tylko czesci ciata swego, poslinione przez
chorujacego na wscieklizne, troskliwie
zaraz woda zmywali, 1 nieuzywali rze-
CZy przez tegoz chorego zanieczyszczo-
nych, jak np, tyzek, szklanek 1 t, p.
Dotad jeszcze nie wydarzyt sie przypa-
dek, aby ktokolwiek z pielegnujacych,
osoby na wscieklizne chore, zarazit sie
od nich ta choroba,

Po Smierci cztowieka, ktory na wscie-
klizne chorowat, przedmioty przez niego
zanieczyszczone, powinny bydz albo spa-
lone, albo wr ogniu wypalone, albo ze-



skrobane, albo logiem mocnym wymyte,
stosownie do ich natury, tak podobnie
jak przedmioty zanieczyszczone przez
psa wsciekiego.

16.

Rafowanie chorujacych na czarng
Kroste.

§ 67. Tak zwana czarna krosta, czyli
zydowka, powstaje najczesciej z zaraze-
nia sie od zwierzat domowych choruja-
cych na goraczki antraxowre, jak np. za-
pakuje Sledziony epizootyczne bydlat.
Odchody takich zwierzat, krew, miesu,
skora, sierSC, wetna, napojone sg wiasci-
wym jadem, Kktory zetkngwszy sie z cze-
scig jaka ciata ludzkiego delikatna, albo
drasnieta, zrzadza nader niebezpieczng o
ktorej tu mowa chorobe. Dla tego lez
to wydarza sie ona najpospoliciej u wito-
scian, pasterzy, lekarzy zwierzat, rzezni-
kowr, garbarzy, kusnierzy, oprawcow, i
to zwykle na czesciach ciata odziezg nie-
pokrytych, jako to, na twarzy, szyi, re-
kach 1 t. d.

W miejscu tworzenia sie czarnej kro-
sty, powstaje najprzod guziczek wielko-
sci soczewicy, bardzo swedzacy, ktory
zwykle chorzy ukaszeniu owadu jakiego
przypisuja. Nastepnie wznosi sig, na lym



guziczku pecherzyk, z razu czerwonawy,
potem szarawy, a w koncu czernigwy,
po niejakim czasie zamieniajacy sie
w strup, otoczony brzegiem biatawym,
| nabrzmieniem czesci przylegtych spre-
zystem, polyskujacém sie, czerwonawej,
Nabrzmienie to nie jest bolesne, ale spra-
Wwig uczucie prezenia | palenia, g pozniej
odretwienia. Do tyct przypadtosci miej-
scowych, przytaczajg sie, drugiego lub
trzeciego dnia, bezsennosS¢, zawrot i boj
gtowy, nudnosci, wo nity, niespokojnose,
omdlenia, trudny oddech, majaczenia, |
jezeli stosowny ratunek nie byt dany,
chory najczesciej umiera okolg dnia siod-
mego, a niekiedy i predzej. Najniebez-
pieczniejsza jest czarng krostg wtedy, gdy
zajmuje twarz, lub szyje, 1 gdy sie kilka
oddzielnych pecherzow utworzy.

§ 68. Dla uniknienia jej, jak-najostro-
zniej obchodzi¢ sie trzebi z zwierzetami
cJiorujagcemi na goraczki antraxowe, ro-
wnie za zycia tychze, jako i po Smierci,
strzeg|c sie aby czesSci ciata obrazone,
do zetknienia z niemi nie przyszty. Jak
skoro sie zacznie rozwija¢ u kogo czarna
Krosta, trzeba sje staraC o jak-najspieszuiej-
sze wytrawienie jej Srodkami zracemi,
jak np. tak zwanym chlorkiem antymonu
(butyryin antimonii),- albo potazem
gryzacym. Im wc/.r n e} sie uzyje tych
srodkow, przed okazaniem sie opisanych
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wyzej przypadtosci ogolnych, tern wieksza
bedzie pewnoSC iz chory uratowanym
zostanie.

W tym celu gdy jeszcze jest pecherzyk,
nalezy go przekiuC, a osuszywszy ranke,
ktora z przekiucia powstanie, wiozycC
w jej Srodek kulke ze skubanki, wielko-
sci grochu cukrowego, namoczong w chlor-
ku antymonu albo tez kawatek potazu
gryzacego wielkosci ziarnka grochu; na
tein umiesci¢ nieco suchej skubanki, tu-
dziez ptatek ptucienny w kilkoro ztozony,
| wszystko opaska przytwierdzic. W piec
lub szeS¢ godzin po tern, utworzy sie
strup, ktory opatrywacC trzeba mascig
Elemi, smotg ptynng, albo gestg terpen-
tyng, a na czesci przylegle, nabrzmiate i
czerwone, przykiadacC ptaty moczone w na-
parzeniu z ziot wonnych z dodatkiem
spirytusu kamforowego, biorac np. garsc
ziot wonnych (miety, rumianku, rozma-
rynu, macierzanki, ruty, I t. p.) na kwar-
te wody wrzacej, | dodajac do tego, po
' ostudzeniu, trzy do czterech tyzek spiry-
tusu kamforowego. Oktadania rozmiek-
czajace, jak np. kataplazmata z siemie-
nia Inlanego, okazaty sie tu szkodli-
wemu

Podobnie postepuje sie takze wtedy,
gdy pecherzyk czarnej krosty w strup
sie juz zamienit, z ta tylko rdznicg, iz
przed uzyciem Srodka trawigcego, nalezy

7*
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strup ten nozykiem ponacinac, ale nie-
zbyt gteboko, tak aby to nie dato po-
wodu do krwawienia.

Co do sSrodkow wewnetrznych, z po-
czatku choroby da¢c mozna na womity
(zob. § 33), a potem zaleci¢ choremu
uzycie napojow kwaskowatych (zob.
§ 39); w kazdym zas razie odniesC sie
jak najpredzej do lekarza.

\V4

Przyjeto ostatecznie na posiedzenia Rady Le-
kaI’SkIEJ dnia 9 (21) Czerwca 1839 roku.
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J
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niejszych przepisow A. JanikowskKi.
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