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Do
Jasnie Wielmoznego

GENERAL - ADJUTANTA

CZLONKA RADY ADMINISTRACYJNEJ
| RADY STANU

Krolestwa Polskiego
KAWALERA ORDEROW:

S. Aleaandra Newskiego z brylantami, Orka biatego,
S. WHitodzimierza 2 klassy, S. Anny z brylantami
1 kLassy, S. Stanistawa 1 kKLAssy, OrDERU PRUSKIEGO
Orta czerwonego 1 klassy, Krzyza Wojskowego

Polskiego, i Legii honorowej Urzednika.

JASNIE WIELMOZNY GENERALE!

4N .am zaszczyt z’rozyé Jasnie Wielmoznemu

Generatowi w hotdzie uszanowania Dzieto
Optyczne, ktore raczytes pozwoli¢ ini ofia-
rowaC Sobie.

Ta wysoka taska Jasnie WIELMOZNEGO
Generata, Wzbudza we mnie tein wigksze



uwielbianie, 26 Jasnie W ielmozny Genera#
raczyteS, jako prawdziwy znawca, ocenie
wartosC pracy mojej, jeszcze nigdzie dotad
w tym rodzaju nie wytozonej, dla ogodlnego
uzytku kraju; a jako Protektor nauk i umie-
jetnosci, przyjmujac zwykita dobrocig Swoja
pod Swa opieke, dates pochop Dzietu mo-
jemu do upowszechnienia nader potrzebnej
dla kazdego stanu | wieku, nauki I przestrogi
zaochronienia do poOznej starosci wzroku,
tego najdrozszego skarbu cziowieka.

Dzieto to moje sSwiadczy¢ bedzie w pozne
czasy uczucia wdziecznosci mojej, ktorg ku
dostojnej Osobie Jasnie W 1ELMOZNEGO GeNERA-
ta, za Jego wzgledne zaprolegowanie uzy-
tecznych usitowan moich, przejety jestem,
| oraz to szczere wyznanie, ze zostaje na
zawsze z \Wysokiem upowazeniem, z giebo-
kiemu uszanowaniem 1 z najzyczliwszg przy-
chylnoscia

Jasnie Wielmoznego Generata

najnizszym i najobowigzanszym stuga

Mateusz Otto Bachmann.



l,,, wiekszego przykladamy staranEia" aby

utrzymacC wzrok nasz, ten zmyst najdrozszy
cztowieka; tern ostrozniejszymi bydz powin-
nismy, gdy ostabienie jego czue nam sie da*
je. Ro&zne sa srodki zapobiegajace temu z#&*
mu: bo rozne sg tez do tego przyczyny.
Pomiedzy Srodkami najwazniejszemi na wa*
dy oczne, uznane sga bez watpienia szkia
oczne, gdy sa wediug oka dobrze urzadzo*
ne, trafnie dobrane i nalezycie uzyte. Od
wyboru ich to zalezy ocalenie lub pogorsze*
nie widzenia: smutne bowiem doswiadczenia
przekonywaja nas, ze zle dobrane, 1 ile u*
zyle okulary.) nie tylko pogorszaja oczy, ale
tez tak dalece wzrok zepsu¢ moga, ze ich zadne
sposoby zaradcze naprawie juz nie zdotajg'
Wiadomosci w tej mierze sa zbyt wazne, aby

bgdz kto obojetnym, wjakim badz wie*.



ku stanie, na ich wczesne nabycie. Sa one
szczegOlniej potrzebnemi dla urzednikéw, na-
uczycieli 1 literatow, ktorzy wiecej niz w
Innych zawodach, na umystowe prace wzrok
natezajace wystawieni bywajg; sa bez wat-
pienia koniecznemi dla ojcow 1 matek i iIn-
nych oséb wychowaniem dzieci sie zajmuja-
cych. Widzimy juz niestety ! miodziencow
zbyt wczesnie przez rozmaite wplywy osta-
biony wzrok majacych, ktdrym niczem innem
pomodz nie mozna, jak tylko szktami ocznemu

Wieloletnie badania i rozwazne doswiad-
czenia doprowadzity mie do tej pewnosci, ze
dostojnym Czytelnikom podatem w tern Dzie-
le niezaicodne sposoby wypada szukac
pomocy w szklach ocznych, jak je dobierac,
jak ich uzywac, jak ich unikna¢, i jak z
czasem usungc potrzebe ciggtego uzywania
okularow dla dalekowidzow? Wykazatem
oraz korzystne, a nawet potrzebne urzadza-
nia przezemnie szkiet ocznych odmiennych
przy Swietle od stonca i przy Swietle od Swie-
cy lub lampy. Nie pomingtem takze stow kilka



o uzyciu Lorynetek, o urzadzeniu perspektyw
teatralnych i o bezuzytecznosci i zawodzie ma-
chin do dobierania szkiet ocznych dla han-
dlujgcych szktami wymyslonych. O przy-
Znanie rzeczywistosci podan moich w tern
Jisiele, odwotuje sie do znawcow, i do tych
osob, ktdore z rad moich ocality wzrok swoj
lub yo tez polepszyty.

Nadto, gdy mieszkajagcym na prowincyi ,
jako w odlegtosci od optyka praktycznego ,
trudno jest gdzie badz u handlarzy lub kup-
cow w sktadach dobraC¢ odpowiednich okula-
row , ktoreby do jakosci ocz byly przyda-
tne, ulatwiaty widzenie 1 wzrok wzmacnia-
ty, tern wiecej jeszcze konserwow, kto-
rych wedtug okolicznosSci stopniowo do co-
raz stabszych numerow uzywac nalezy; po-
datem tak tatwy sposob, ze kazdy w prost
na listowne zgtoszenie sie do biegtego opty-
ka, bedzie mogt od niego stosowne otrzymac

okulary, a w miejscu szlifierni tern samem sam
dobrac¢ sobie szkiet ocznych.

. Upraszam zatem kazdego, ktokolwiek w
przysztosci z mojej Szlifirni na listowne zgto-



szenie sie zechce dostaC prawdziwie dogo-
dnych 1 pomagajacych okularow , azeby to
Dzieto z uwaga odczytat, 1 podtug danych
w niem objasnien” jakos¢ wzroku doktadnie
opisat: a natenczas zareczy¢ moge, ze Ww
kazdym razie zgadaniom jego jak najdokia-
dniej zadoS¢ uczynie.

w Warsnawie, w Mcu Lutym 1839 r.

MATEUSZ OTTO BACHMAN tytyJL
przj Ulicy Podwal Nro. 522.



W STEP

~~1e mi wiadomo, nie mamy dotad ani’

w Chirurgicznych, ani w Optycznych, ani
w Okulistycznych Dzietach doktadnego wy*
ktadu na co szczegodlniej przy wyborze Okula-
row wzglad mieC potrzeba.— A ze doktadna
znajomosc szkiet Optycznych dla Lekarzow,
a jeszcze bardziej dla cierpigcych na oczy ,
jest nader wazng, spodziewam sie, ze ro-
wnie skromne tlumaczenie moie wiasnosci
szkiet optycznych , jak wytuszczenie sposo-
bow doswiadczenia ich wzglednej 1 rzeczy-
wiste] uzytecznosci i stésownosci dla oka
przyjemne i pozyteczne bydz powinno.
Wiadomo tpowszechnie, ze liczne sg wa-
dy 1 odcienia cliorowitosci wzroku i ocz,

w ktorych uzywanie okularé w staie sie nie*
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zbednie potrzebnemu Wady wzroku dzieli*,
my na wrorfsone, czyli z budowy oka po-
chodzace, 1 na nabyte, czyli ze sposobu
zycia 1 wieku wyptywajgce.—RoOwnie pier-
wsze, jak drugie, mozna pod dwa ogodlne
gatunki podciggnaC, to jest: bliskowidz
(myop) 1 dalekowidz (presbyop).

Pierwszy widzi wyraznie przedmioty
bardzo zblizone do oka, a odlegtych roz-.
roznic nie zdota; przeciwnie dalekowidz
widzi doktadniej odlegte, niz blizsze przed-,
mioty. —

Wady wzroku nabyte przez ciezkie
mianowicie nerwowe choroby, dtugo letnig
natezong prace literacka lub biurowa, a wre-
szcie przez zbyt podeszig staros¢ wieku, pra-.
wie wszystkie sg z rzedu dalekowidztwa; gdyz
u wszystkich poprzednio dobry wzrok maja-,
cych w ostabionem oku chorobg, pracs,
lub wiekiem, rozszerza sie zrenica, a przez
to oko tracagc wiadze rozpoznania blizkich
| drobnych przedmiotéw, jako to: liter,
rysunkow , i t. d. zachowuje tylko wiadze wie-
dzenia doktadnie w odlegtosci. —
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Szkia wadom oka zaradzajace nazy<
Warny soczewkami ( lentes).—Jak wady oka
sg dwoiste , tak tez 1 soczewki pospolicie uzy-
wane sg dwoistego gatunku. Bliskowidztwu
zaradzajg soczewki wkleste (leutes conca-
vae ) , dalekowidztwu za$ soczewki wypukie
(leutes convexae). Stopien wklestosci so-
czewki dla pierwszych, a wypuktosci jej
dla drugich, powinien bydz jak naystoso-
wniej dobrany. Szczegolniej dla daleko-
widztwa nabytego uzywa sie w pierwszych
czasach zwykle soczewek bardzo stabo wy-
puktych , znanych pod nazwiskiem okularéw
konserwacyjnych od 100 do 120 calow od-
legte ognisko majacych. Dla srednio wi-
dzacych oba wspomnione gatunki szkiet o-
cznych, uzyte bywaja; to jest: do widzenia
W odlegtosci stabo wkleste, a do widzenia
W blizkosci stabo wypukte. Za Srednio wi-
dzacych zas uwazamy tych, Kktorzy mimo
stabosci wzroku, ani do blizko widzacych
ani do daleko widzacych, policzeni bydz
nie moga. Srzednio widzacy widzi w pra-
wdzie przedmioty odlegte , ale je widzi, jak-
by mgtg otoczone.



Widzenie nasze odbywa sie zupetnie
mechanicznym sposobem. Promienie Swia-
tta idace od przedmiotu, wchodza do oka,
a tamiac sie w przechodzi¢ przez ptyny oko
wypetniajgce, musza sie wreszcie z sobg
spotkac i skrzyzowacC. Punkt ich skrzyzowa-
nia sie, jesttak nazwanym ogniskiem, czyli
miejscem , w ktorym sie obraz przedmiotu
stojacego przed okiem najwyrazniej maluje.
Jezeli to ognisko oka trafia w oku na siatke
oczna, to jest, na btone, z wiokien nerwu o-
ptycznego utworzonag, I wewnetrzng sciane
oka wyscielajacg ; natenczas widzimy przed-
miot w zupetnej wyraznosci; jezeli zas ogni<
sko oka pada przed lub za siatkg oczng w o-
budwoch tych przypadkach widzenie staje sie
niewyrazne, i bez pomocy takich szkiet,
litoreby ognisko oka na siatke oczng spro-
wadzity, obejsC sie nie mozna.

Im oko jest wypuklejsze 1 peiniejsze,
tem bardziej ulega wadzie blizkowidztwa;
gdyz promienie Swiatta pochodzace od przed-
miotow odlegtych, krzyzuja sie w niem przed
dojsciem do siatki ocznej. Azeby wiec te
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promienie Swiatta zniewoliC do krzyzowa-
nia sie na samej siatce ocznej, czyli co je-
dno znaczy, clicac oczom zbyt wypukiym
dopoinddz do widzenia wyraznego przed-
miotow odlegtych, potrzeba uzyc szkiet
wklestych, gdyz te rozsuwajg promienie
Swiatta od oddalonego przedmiotu idace, |
punkt skrzyzowania sie ich w oku otyte po-
suwajg , ze to skrzyzowanie sie ich, czyli o-
gnisko oka, na siatke oczng padnie, | wi-
dzenie wyraznem uczyni. Przeciwnie dzie-
je sie w oczach z przyrodzenia ptaskich lub
wiekiem, pracg i chorobg ostabionych. Je-
zeli oko zbyt wypukte dla tego nie widzi, ze
obraz przedmiotu maluje sie w niem przed
btong nerwu widzenia; tedy przeciwnie oko
ptaskie lub przez staboSC rozwartg zrzenice
albo zgeszczone ptyny w sobie majace, dla
tego znowu nie widzi, ze obraz przedmio-
tu pada dalej niz biona nerwu widzenia,
czyli za siatkg oczng; promienie bowiem
od przedmiotow blizkich idace, przechodzac
w oko tak stabo ku sobie pochylone, ze ich
przeciecie sie, czyli skrzyzowanie, az za
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slatke oka wypada. Z tej przyczyny po»
trzeba takiemu oku szkia wypukiego, gdyz
to nachylajagc nawzajem ku sobie promie*
nie Swiatlka, do blizszego skrzyzowania sie
ich zniewala.

Rownie w pierwszym jak w drugim
przypadku krzywosS¢ powierzchni szkiet ocz-
nych, tak powinna bydz urzadzong, azeby
przechodzace promienie sSwiatta na samej
siatce ocznej, w oku sie krzyzowaty , ztad
winikajg nastepujace warunki dobroci oku-
laréw

1. Szkia oczne powinny bydz zupet-
nie czyste bez skaz 1 babli wewnetrznych;

2. Powinny bydz zupetnie gtadko szli-
fowane |

3. lIch wypukiosc lub wklestoS¢ po-
winna bydz tak scisle do jakosci oka za-
stosowang , azeby ognisko oka na siatke o-
czng sprowadzata I widzenie bez utrudzenia
oka zupetnie wyraznem czynita;

4, Obadwa te szkla powinny mieC zu-
petnie jednaka odlegtosc ogniska: w prze-
ciwnym razie zrzadzg zupetne zepsucie
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wzroku. O jednakosci ogniska szkiet oku-
larowych przekonaC sie mozna nastepuja-
cym sposobem. Postaw zapalong Swiece
przy scianie w pokoju, i zblizaj sie z oku-
larami w reku, trzymajac je réwnoodlegte ,
do przeciwnc¢j sciany dopoty, az sie na niej
dwa Swietne przewrocone ptomyki pokaza.
Jezeli sie obadwa ptomyki pokazg réwne |
rownie Swietne , okulary sa dobre, bo maja
ogniska jednakie; jezeli przeciwnie od je-
dnego szkia pokaze sie ptomyk, a od dru-
giego tylko mdto oswiecona plama, okulary
sq zte, bo jedno ma blizsze a drugie dalsze
ognisko.

Poniewaz stopnie wad oka sg bardzo
rozmaite, wiec rownie rozmaitemi muszga
bydz i szkia oczne. Dla blizkowidztwa
robig sie soczewki wkleste od 2| az do 30
caléw, odlegte ognisko maigce. Dla dale-
kowidztwa zas od 15 az do 120 caléw, od-
legte ognisko okazujace.

W ogolnosci szkta wkleste do lorynetek,
dla dalekowidzacych, stuzace tylko do chwi*
lowego widzenia przedmiotow blizkich 5
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robig sie zwykle o stopien i wiecej mo*
chieysze, niz szkia do okularow, jako do
ciggtego uzycia przy zapatrywaniu sie na
przedmioty blizkie przeznaczone, a dla krot-
ko widzacych w miare uzywajacych oku-
larow do czytgnia prawie 0 potowe mocniej
do rozpoznawania odlegtych przedmiotow.

Oprécz zwyczajnie uzywanych dwoch
gatunkow szkiet ocznych , to jest, wklesto-
wklestych  ( biconcavae ) 1 wypukio - wy-
puktych ( biconvexae) robig sie czasami tak-
ze dla Dblisko widzacych ptasko-wkleste
( planoconcavae), a dla daleko widzacych
ptasko - wypukite ( plano-convexae ) 1 wklesto-

wypukle (concavoconvexae) czyli periskopi-
cznie szlifowane.

Co do obwodu wielkosci szkiet ocznych,
winienem nadmieniC, ze okragte, mierng
wielkoSC majgce, sg nierOw nie stosowniejsze
od owalnych, czyli eliptycznych, gdyz osta-
tnie za wiele przepuszczajg okoto siebie
promieni Swiatta, 1 zmniejszajg skutek, jaki
takowe zdziata¢ powinny.
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Nakoniec nie zawadzi Kkilka stoAfr powre*
uzie¢ o znakach, po ktérych potrzeba uzy-
wania okularow staje sie niezbedna:

Co do bltzko widzacych: jezeli oko tak
jest wypukie z przyrodzenia, albo tez przez
skutek natezenia, doszto do tego stopnia”
ze wieksze przedmioty o pare krokow
zaledwie z przymruzeniem powiek widzicc
Inoze; jezeli twc™rzy cztowieka o pare Kkro-
kow nie rozpoznaje, jezeli przy czytaniu
tak bardzo ksigzke do twarzy zblizac musi,
ze tylko jedném okiem czytaC moze ; jezeli
W czasie zmroku najdrobniejszy druk z ta-
twoscig czyta; jezeli przedewszyslkiem lubi
czytaC druk i1 pismo drobne; jezeli nakoniec
sam drobno i gesto pisze; w takich przypad*
kach potrzeba mu koniecznie odpowiednich
wklestych Szkiet.

Co do daleko widzacych: jezeli dla roz-
poznania drobniejszych przedmiotow w zna*
cznej od siebie odlegtosci trzymacC je musi;
jezeli przy czytaniu zdaje mu sie, jak gdyby
litery nie dosC byty osSwiecone; jezeli tylkn
duzy druk i pismo czytaC moze, a przeciwnie

2
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drobne litery przed okiem Jfcgo zdajg sie
w jeden ciggty rzad z sobg tak sptywac, ze
tylko czarniawag linig przedstawiajg; jezeli
przy zapatrywaniu sie¢ na drobne przedmio-
ty, widzi je, jakby mgta otoczone, 1 nie
dosyc ostro odgraniczone; jezeli przytem na-
tezenie w oku, ptynienie tez, lub bol w gto-
wie czuje; nakoniec, jezeli po obudzeniu sie ze
snu, czuje jakby miat niejakg w oku suchosc,
ktora zdaje mu sie, ze 0czy jego S zapruszone,
| dopiero po niejakim czasie zwykig moc
widzenia odzyskuje; w tych przypadkach bez
stosow nych szkiet konserw acyjnycli obejs¢
sie nie podobna, chcac unikngC zaognienia
ocz, ktore z odciggania wrczesnej pomocy nie-
zawodnie nastepuje.

Poniewaz przyzwoicie dobrane okulary
nietylko wzrok utrzymuja, ale nawet czesto-
kroc tak go polepszaja, ze sie poOzniej bez
uzycia okularéw obejs¢ mozna, dla lego na-
zywamy je okularami konserwacyjnymi.

%



— 19 —

WARUNKI
przy dobieraniu okularow.

0l

Ostatnig stronnice w tem dziele, ktora
umyslnie dla tego drobniejszym drukiem jest
utozona, nalezy powoli tak od siebie odda*
lac w czasie dnia pogodnego, az sie czytanie
jej juz przytrudnem stanie.

Odlegtos¢ te miedzy okiem a drukiem
zmierzy¢ dokiadnie nitkg, i1 mierzenie to
kilka razy powtorzycC, azeby sie przekonac,
czyli istotnie miara z miarg poprzednig zga-
dzac sie bedzie. Nadmienic tu musze, ze podo-
bne mierzenie mocy wzroku, nie powinno sie
odbyw ac zaraz po obiedzie, a ttm mniej po
uzyciu rozgrzewajacych napojow, ale na
czczo, to jest, w ten czas, kiedy wiadza wi-
dzenia nie jest przez obtadowanie zotadka,
ani utrudzona, ani z naturalnego porzadku
zboczong. Powyzszym sposobem wykonana
miara postana biegtemu optykowi, postawi
tegoz w moznosci dobrania i przestania za-
dajgcemu stosownych okularow.

2*
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Przy posytaniu powyzszej miary, nalezy
Wyrazie:
1, od ktérego oka kazda miara byta brang?
2, czy sie lepiej widzi z blizka lub w od-
legtosci, jednem lub drugiem okiem, lub
razem jednakowo?

3, czy sie daw niej lepiej widziato, niz teraz?

4, czy sie¢ przy widzeniu nie doznaje z po-
czatku, czy pozniCj uczucia zamglenia
sie przedmiotow?

5, czy w czasie zmroku i przy Swietle
Swiccy czytanie i widzenie wiekszych
przedmiotow jest tak wyrazne, jak pod
czas dnia, albo czy postrzega sie w te'm
znaczng roznice, i nakoniec,

6, czy sie uzywato juz jakich okularow.

0 3
Jezeli sie uzywato okularéw, nalezy wy-
razic
1, czy uzywane poczatkowe okulary po-
wiekszaty lub zmniejszaty?

2, czy to zmniejszanie lub powigkszanie
ich trwa ciggle, lub czy tylko dato sie
spostrzedz przy pierwszem ich uzyciu?
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Te okolicznosci sg nader wazne, i po-.
mina¢ ich nie nalezy.

3, Nadto, czy przez te okulary od pierwsze-
go ich uzycia zawsze sie jednako wyraznie
w idziato, albo czy nie sprawiaty w cia-
gu uzycia zmiany widzenia? Nakoniec,

4, czy przez te okulary przy poczatku
ich uzywania lepiej sie widziato niz
teraz. Skoroby podobne roznice w wi-
dzeniu przez uzywane dotad okulary
Spostrzegac sie dawaty; w takim razie,
prosze 0 przystanie chocby nawet ka-
watka z tych szkiet sttuczonych.

0

Poniewaz wiele na tein zalezy, azeby tak-
Ze i $rodek soczewek okularowych padat na
srodek oka, czyli-na zrenice, atem samem,
azeby ani z nad, ani z pod okularow pro-
mienie Swiatta do oka nie wchodzity; dla
tego prosze zadajacych odemnie okularow, a-
zeby mi Sciste rozmiary podiug O 1 odlegtosci
widzenia przystali, jako tez 1 opis wysoko-
Sci, nosa miedzy oczami, azebym stosownie
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do skfadu ich twarzy, oprawe okularow
mogt zastosowaC. Opisza takze, czy oprawa
okularow ma bydz ze zlota, srebra, stali,
szylkretu lub z rogu zrobiona. Namienic
tylko musze, ze rog i szylkret w oprawie oku-
larow jednostajnie czarnym bydz powinien;
wiemy bowiem z doswiadczenia, ze pstra o-
prawa dotkliwe wrazenie na staby wzrok
wywiera,

0 5.

Prosze takze wyraznie wymieni¢, na ja-
ki cel zagdane okulary stuzyC majg, gdyz
stosownie do czworakiego ich uzycia, czwo-
rako urzadzone bydz moga; 1 tak:

1, do czytania i pisania we dnie;

2, do czytania i pisania w wieczor, przy
Swietle sztucznem;

3, do not muzykalnych 1 do gry w kar-
ty . .

4, do widzenia w odlegtosci, w teatrze,
na polowaniu 1 t. d.

Kazdy ztych czterech przypadkow", wy-
maga szkiet rozng odlegtosC ogniska ma-
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jacych. Pomiedzy ktéremi szkia do Swiatta
sztucznego moga bydz uzyte takze i we dnie,
ale li tylko do temperowania pior, i do roz-
poznawania bardzo drobnych przedmiotow.
Wiszystkie atoli te gatunki szkiet uzyte nie
do przeznaczonego w szczegolnosci przed-
miotu, utrudzatyby widzenie 1 popsutyby
wzrok.

0 6.

Mylnem jest zupetnie to mniemanie, kto-
reby nawet przesgdem nazwaC mozna, ze
tylko wzrokowi o0sob w podesztym wieku
bedacych, nalezy pomaga¢ okularami. sg
bowiem przypadki, ze nawet | miodziency,
zwtaszcza gdy raptownie rosng, przy usilnej
umystowej pracy, a szczegoélniej po nocach,
tak sobie wzrok ostabiaja, ze bez uzycia
stosownych okularow konserwacyjnych, na
defekt ztego widzenia narazeni bywaja; dla
tego lepiej jest, ze uzyja wczesniej okula-
row konserwacyjnych, niz dopiero w ten
czas, gdy ich nagta potrzeba do lego znie-
woli; wszakze, gdy juz doznaja trudnosci
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W czytaniu wiasnym wzrokiem, 1 okulary
konserwacyjne juz im nic nie pomoga, chy-
ba ze za staraniem optyka przez stopniowe
uzycie szkiet ocznych beda mogli wrocic do
stopnia konserwowa

S5 1.

Azebym szkia oczne mogt pod wszelkim
wzgledem zastosowac 1| wiadze widzenia po-
lepszyC potrzebng mi jest takze wiadomosc
0 nastepujacych wzroku dotyczacych sie o*
kolicznosciach:

.. czy obadwa oczy z natury sg stabe, lub
czy tylko przypadkowo jedno lub dru«
gie ucierpiato?

2, czy wieksza lub mniejsza stabosC je-
dnego oka jest ciggta, lub tylko czaso-
wa, czyli peryodyczng?

3, czy wieksze ostabienie jednego oka nie
byto skutkiem poprzednio zle dobra-
nych 1 uzytych szkiet ocznych, ktore
nie jednaka odlegtos'¢c ogniska miaty?

4, czy nie jest przyczyng tego praca przy
Swiecy nad przedmiotami blyszczacémi*



albo tez czytywanie i pisywanie w cza-

sie zmroku, nagle przejScie z miejsc

ciemnych do mocno oswieconych i od*
wrotnie, 1 czy nie byty przyczyng tego
ostabienia roboty przy ogniu?

b5, czy nie zrzadzit tej] wady przypadek
sttuczenia i nacisnienia, albo zaognienia
oka, ktore z powodow wewnetrznego
usposobienia, skionne do tego byto.

Te okolicznosci przy korrespondencyi
wymieni¢ nalezy, aby optyk mogt sie do
nich zastosowaC i urzadzi¢ odpowiednie o*
kulary. Z drugiej strony ostrzedz w inienem,
Ze nowo narodzonych dzieci na petne Swia-
tto dzienne wynosi¢ nie nalezy, gdyz oko
ich moze tatwo dosta¢ zaognienia, z ktorego
w dalszym wieku utworzyC sie moze wada
stabego widzenia.

Nakoniec, do ostabienia wzroku, moga
sie takze przyczyniC zle kurowane wyrzuty
gtowy, cierpienia skrofuliczne, hemoroidal-
ne, mocne katary, bodle glowy z bicia krwi
pochodzace, zaziebienia nog 1 0cz, mocne
wyruszenia umystowe, jako to: troskow, gnie-
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wit, ptaczu i1 t. cl. Jezeli wiec jedno oko
lepiej widzi, niz drugie, nalezy przytoczyc
jedne przynajmniej z pow yzej wymienionych
przyczyn 1 nastepnych:

a, jezeli sie uzywato przez dtugl czas
perspektywy na jedno tylko oko;

b, jezeli zaognienie jednego oka byto u-
porczywsze | dtuzej trwajace, niz dru-
glego;

c, Jezeli przez nawyknienie przyzwyczait
sie do przypatrywania sie przedmiotom
jednein tylko okiem, gdy tym czasem
drugie zamrazat;

d, jezeli przez nakrywanie gtowy, albo
tez wspieranie jej na reku, tak drugie
oko zastaniat, ze tylko jednem mogt
patrzec;

e, jezeli wreszcie przsz zbieg okolicznosci,
ledno tylko oko wytacznie przy ciggtych
pracach biurowych, przy naukach i in-
nych zatrudnieniach, mocnem Swiattiem
przez okno wpadajagcem, albo btyszcza-
cemi przedmiotami 1 jasnemi kolorami
razone zostato.
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W przypadku, jezeli wzrok przez dtugie
nieuzywanie potrzebnych okularow, albo co
gorsza, przez uzyw anie zle dobranych szkiet
ocznych, lub powiekszajacych, albo tez przez
diugie odktadanie potrzebnej pomocy, tak
zostat stepiony, iz bez okularow' czyta¢ nie
mozna, natenczas obok opisu wyze] zadane-
go, prosze mi przystaC uzywane dotad oku-
lary, chocCby nawet rozbite, a staraniem
moim bedzie, jak najlepiej w dobraniu no-
wych dogodzic.

Lubo zwyczajnie nie stosuje sie w dobo-
rze okularow do lat tego, ktory ich potrze-
buje, ale do jakosci 0cz i mocy wzroku,
mimo to jednakze nie zawadzi namienic,
w jakim kto jest wieku, 1 stanie zdrowia,
gdyz ta okolicznos¢ moze mi wielce postuzyc
do urzadzenia okularéw w ten sposob, azeby
zwatlonym sitom oka pomoc przyniesc ino-
gty.
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C 10.

Wyrazenie imienia, nazwiska godnosci
| miejsca zamieszkania potrzebujacego ode-,
mnie okularow, jest mi takze 'potrzebne,
azebym je mogt zapisa¢ do mego dziennika
okulistycznego, ato dla nastepujacych przy-
czyn: jezeliby miara i postrzezenia byty do-
ktadnie opisane, a oczy od zwyktych powy-
zej podanych zasad zbaczaty, a przeto zada-
ne okulary nie byty zupeinie stosowne, aze-
bym niezwitocznie inne bez nowego wyna-
grodzenia mogt mu przestac; jezeliby przez
zmiane wzroku siaty sie inniej uzyteczne,
azebym za matym dodatkiem odbierajac
tamte, mogt zadajacemu stosowniejszych do-
starczyC; jezeliby dogodne okulary u mnie
nabyte zginety, lub dla kogo innego w sa-,
siedztwie byty trafne, abym tedy za nade-
staniem imienia 1 nazwiska, wr dzienniku
moim umieszczonego, jemu samemu, lub sa-
siadowi, pod jego nazwag, mogt przestac o-
kulary. Przyczem upraszatbym rowniez o
godnos¢ nowego nabywcy okularow, wraz
Z opisem uwag w poprzednich 00 podanych
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5 U.

Jezeli wzrok przez uzywanie nabytych u
innie okularow', polepszyt sie, rzecz z siebie
jasna, ze potrzeba innych okularow, ktoreby
wzrok jeszcze bardziej polepszyty, azby
nareszcie pomoc okularow stata sie zupetnie
nie potrzebng*

5 12.

Dowodami polepszenia sie¢ wzroku i1 nie-
stosownosci uzywanych dotad okularow', sa
nastepujace:

a, jezeli przedmioty uwazane przez te oku-
lary w pewnej odlegtosci, do ktorej byty
przeznaczone, beda sie wydawac wiek-
szemi lub mniejsze'mi, niz przy zapatry-
waniu na nie gotem okiem;

0, jezeli przy patrzeniu sie przez te oku-
lary, tylko nie wiele minut, jasno i wy-
raznie widzieC mozna, nastepnie za$
czuje sie natezenie w oczach, tak ze li-
tery stajg sie niewyraznymi i zaczynajg
sie rozptywac;
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e, jezeli sie czuje w oku pew na niedogo-
dnosC. pewien rodzaj cisnienia, tak ze
od czasu do czasu okulary odsunac, i
oku wypoczaC potrzeba, nim znowu
dalej z rowng przyjemnoscig czyta¢ mo-
Zna;

J, jezeli po diugiem czytaniu lub pisaniu
przez okulary, po zdjeciu ich, nie wi-
dzi sie przedmiotow' dosy¢ wyraznie i
z przyjemnoscig. Gdy okulary sg nie-
stosowne, tedy uzywajgcemu jeszcze sen
sprawiajg, a przy ciaglejszem ich uzy-
waniu nawet bol gtowy, albo zaczer-
wienienie i zaognienie sie 0cz, miano-
wicie gdy jakiekolwiek do tego jest
W oczach usposobienie.

513.

Osoby, ktore nie uzywaty okularow', a
mimo to przy czytaniu, pisaniu lub innych
drobnostkowych robotach, doswiadczaja te-
go, 0 czem sie w powyzszych 00 nadmieni-
to, powinny weczeSnie zaradzi¢ sie rozsad-
dnego optyka, azeby ich wzrok rozpoznat, i

.
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stosownych dobrat okularéw. Przez zanie-
dbanie bowiem wczesnie zaradczych $rod-
kow, mogtyby sobie wzrok do tego stopnia
przytepi¢, zeby im szkia oczne z trudnoscig
takowy polepszyC mogty.

014.

Jezeliby z przyczyny zaniedbania
ocz, ziego zrozumienia powyzszych 00, u-
przedzenia, albo tez zbytniej troskliwosci
0 oczy, miata wszczac sie obszerniejsza Kko.rre-
spondencya, ktoraby mnie na koszta pocztowe
| strate czasu narazata, w takim razie sama
stusznosC kaze sie mi spodziewac, ze o0soba
Interessowana bez wynagrodzenia zostawiC
mie nie zechce.

5 15.

przypadku, gdyby ktos nie miat cza-
su opisania spostrzezen nad w zrokiem swoim
z takg doktadnoscia, jak tu sg opisane, ten
raczy tylko przy przesytaniu miary wzroku
wymieni¢ 00 z tego dzietka, ktore za zgo-
dne ze swemi spostrzezeniami uznat: a to

I
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bedzie dla mnie dostateczncm do przestania
mu stosownych okularow.

0 16.
Przekonatem sie juz wielokrotnie, ze ci,
ktorzy moich okularéw uzywali, 1 nie'mi

wzrok sobie poprawili, przez niewiadomosc
zamiast stabszych, mocniejsze gdzie ihdziej
okulary kupili, napowrot znowu sobie oczy
ostabili, poniewaz im sie zdawato, ze tylko
z wiekiem w zrok stabieje, a nie wzmacniac
sie moze. W podobnych przypadkach, ra-
dzitbym od czasu do czasu uzywanie okula-
row przerywac, azeby sie przekonac, czy
wzrok nie nabiera mocy, albo w podobnym
przypadku odlegtos¢ widzenia na drobnem
piSmie, jak sie to Wyzej w O 1 12 opisato,
zmierzyC, i mnie takowa miare przystac, a
ja najwierniej osadze, czy zmiana okularéw
I Wjakim stopniu jest potrzebna.
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WY PADKI

Z mojej 25cio letniej praktyki sztuki urzadza*
nia szkietoptycznych w szlifiernimojej\ 1 uwag
zebranych z uzycia takowych.

Poczytuje sobie za powinnosC, przedsta-
wiC czytelnikom niektore szczesliwe wypad-
k!, ktore sie w mej praktyce urzadzania oku-
larow wydarzyty, ze nie tylko moc wzroku
zostata zatrzymang 1 polepszong, ale co wiek-
sza, ze nawet oczy wadom ulegte, przez sto-
sownie urzadzone szkia oczne, zostaty do
przyzwoitego stanu doprowadzone.

Wiele z tych osob, ktérym po wybada-
niu przyczyn ostabienia ich wzroku, urza-
dzitem stosowne okulary,przybywaty wkrotce
do mnie po nie, rownie stabsze, gdyz czuty
polepszajacy sie ich wzrok, co byto jiiz nie
mato i takich, ktére po dwukrotnej zmianie
szkiet ocznych coraz stabszych, w czasie dnia
juz bez okularow czytaty. Procz tego byli i
tacy, ktorzy przez zte zrozumienie uzywania
okularow' od kurzu chronigcych, wstrzymu-
jac btogi przystep powietrza do ocz, i ta-

| ! 3
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mujac wychodzenie z niego koniecznie po*
trzebnych wyziewow, tak oczy sobie popsuli,
Ze te prawdziwie defektowany stan przybra-
ty; po udaniu sie jednak do mnie, 1 zacho-
waniu rad mych udzielonych, jako tez oku-
larow mego wynalazku i w mojej szlifierni
urzadzonych, pozadany stan wzroku odzy-
skali: 0 czem najlepiej Swiadczg liczne za-
dowolenia 1 podziekowania w pismach pu-
blicznych umieszczone.

Te wiec rzeczywiste zdarzenia 1 wiele
Innych w mojej praktyce, osSmielajg mie u-
praszac tych, ktorzy o zachowanie i ulepsze-
nie wzroku swego sg troskliwymi, azeby
W przysztosci na stan wzroku swego uwage
zwracali, 1 mnie postrzezenia swoje podiug
powyzszych wskazan raczyli udzielac.

Potrzebne objasnienia
| przestrogi.

Skoro potrzebujacy okularow’ nie ina
wiadomosci, jak ich dobieraC potrzeba, pe-
wno ich sobie z najliczniejszego assortymentu
nie dobierze, gdyz zmeczone oko kolejncm

\
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¥

tychze probowaniem, uzna wreszcie takie
okulary za dogodne, ktére po wypocznieniu
0cz zupetnie dla wzroku jego beda nieod-
powiednie.

Znajacy sie na sposobach dobierania oku-
larow predzej moze natrafi na dogodne so-

bie; lecz 1to raczej przypadkowi, niz rze-
czywistemu skutkowi wiadomosci jego przy-
pisaC nalezy; gdyz podobnie jak pierwszy,
utrudziwszy oko patrzeniem przez rozmaite
okulary, zwykle albo za stabe albo za mocne
wybierze. Jezeli dobrat zamocne 1 uzywac
iIch bedzie, przyzwyczai wprawdzie oczy do
tak fatszywie dobranych okularow, ale z cza-
sem przekona sie, ze wzrok swoj do tego
stopnia przytepi, ze w Kkrotce jeszcze bar-
dzie] powiekszajacych lub zmniejszajacych
szkiet szukac bedzie musiat, a tak postepu-
jac do co raz niewiasciwszych, do tego sto-
pnia ostabi oczy swoje, ze bez okularow za-

dnych drobniejszych przedmiotow nie roz-
pozna.

Takie ostabienie wzroku nazywaja po-
spolicie ztem przywyknicniem do okularow®
3*



Ztad tez powstajacy przesad | do dobrego
uzycia okularow, tworzy u niedoSwiadczo-
nych rzeczy obawe tak dalece, ze dla uni-
linienia takowego przywyknienia do okula-
row, odciaggaja sie zbyt diugo od uzycia
prawdziwie potrzebnych 1 wzrok polepsza-
jacych okularéw konserwacyjnych, a nie
pomng na przestroge w O 13 dana, iz przez
zaniedbanie zaradczych i wczesnych Srodkow,
taz ich obawa doprow adzi ich z czasem do
bardzo szkodliwego, i z wielkg trudnoscia,
a moze i nigdy polepszyC sie mogacego przy-
tepienia wzroku.

Jezeli wzrok jednego oka jest stabszy
od drugiego, natenczas wybor okularow
stosownych w kupieckim sklepie, jest zu-
petnie nie, podobny, gdyz zwyczajne oku-
lary w sklepach majag jednaka odlegtosC o-
gniska, stad okulary takie dla jednego
tylko oka stosowne, bedag dla drugiego za
stabe lub zamocne; a zatem zupetnie dla
niego szkodliwémi.

Przez systematyczne tylko zgtebienie o-
kulistyki, to jest, dokiadnej znajomosci
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oka, jego rozmaitych stanow stabosci i cho-
rob, tacznie z gruntowng znajomoscig Opty-
ki, czyli dziatania promieni Swiatta tak na
zdrowe jak na chorowite oczy, nie mniej
dziatania rozmaitych kolorow od przedmio-
tow otaczajacych , jako tez szkiet szlifowa-
nych na oczy, oznaczy¢ mozna z pewnoscig
| to natychmiast z pomiedzy 120 gtownych
numerow oprocz licznych miedzy niemi
odcienien z pot cali, cwierC cali 1 linii po-
chodzacych, dobraC szkta oczne, ktore dla
szukajacego okularéw, prawdziwie dogodne
I pomocne beda. Nadto uczony tylko Optyk
moze z pewnoscig wskazacC, czy potrzebu-
jacy okularow powinien uzywac ich wy-
tacznie lub {acznie z optyczno - fizycznCm
przyrzadzeniem, jako tez czy oprocz oku-
larow nie potrzeba uzy¢ zewnetrznych lub
wewnetrznych srzodkéw lekarskich dla przy-
wrdcenia oczom zwyczajnej dziatalnosci.
Stad wynika:
1* ze nie ma ogolnych okularow kon-
serwacyjnych , ktoreby dla wszystkich
przyda¢ sie mogty; gdyz zastosowane



okulary pod wszelkim wzgledem, a
przeto konserwujgce , wzmacniajgce |
ulepszajgce wzrok jednych, bedag zgu*
bnemi dla drugich ;

2. Ze tak nazwanych konserwacyjnych
okularow jako ogélnych , nigdy do han-
dlu nie dawatem, nie daje 1 nigdy
nie dam ;

3, Ze nigdy nie bylem w zwiazkach z za-
dnym handlarzem przedmiotow opty-
cznych, 1 zadnemu lekcyi optyki nie
dawatem, a przeto ze wszyscy ci, kto-
rzy zastaniajac sie, naduzywajg imienia
mego, przy przedawaniu swych oku-
larow , za prostych oszustow uwazani
bydz powinni, ktorzy oszukujac tatwo-
wiernych, nabywajacych od nich szkiet
ocznych, oczom ich szkode przynosza.

Do powyzszych oswiadczen zniewala mie
szacunek 1 wdziecznos¢ dla PrzeSwietnej
Publicznosci, ktorey zaszczytnego dla mnie
zaufania od wielu lat doswiadczani, a kto-
rej pomysiny stan wzroku uwazam dla sie-
bie za SwietosC, a niesienie zadanej po-



mocy za najprzyjemniejsza powinnosc; wiele
bowiem z bezwstydnych handlarzow do te-
go stopnia posuwajg bezczelnos¢, ze lada
jakie okulary swoje za zrobione w mej szli-
fierni udajg, 1 takowe za drogag cene pod
tym warunkiem sprzedawacC sie pow azajg b
ze jezeliby nabyte od nich po kilku dniach
pokazaty sie niedogodneini dla oka, kupu-
jacy moga udac sie z niemi do moiej szli-
fierni, a stosowniejsze w ich miejsce ode-
mnie otrzymaja.

X \
) ‘

Szczegblne uwagi.

Najwiasciwiej i najchwalebniej poste-
puja ci z grona Lekarzow, ktorzy optyki
nie obrali sobie za wyitaczng nauke, gdy
poraczaja rozsadnemu optykowi, temu za-
wodowi jedynie posSwiecajacemu sie, dobor
okularéw dla takich ocz, ktérych stan zdro-
wia nie potrzebnie Srodkéw lekarskich; ta-
two bowiem przez zty wybor okularéw mo-
Zna oczom zaszkodziC, a nie potrzebnie po-
zniej optyka w utrudzenie wprow adzic. —*
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Co wieksza powinniby Lekarze prze-
znaczenie i dobranie okularow dla swoich
pacyentow poruczyC takze biegtemu Opty-
kowi; przekonanie bowiem nauczyto mie,
Zze mimo najlepszej checi, z przyczyny nie-
dostatku potrzebnych wiadomosci, czesto
Panowie Lekarze zupetnie niestosowne swym
pacyentom przeznaczajg szkita oczne. Jezeli
tym podobni lekarze obierajg okulary dla
swych chorych w handlach optycznych, rzecz
z siebie widoczna, ze im wiecej szkodza, niz
pomagaja.

Mam sobie takze za obowigzek ostrzedz
od kupowania szkiet ocznych u tak nazwa-
nych partaczow, to jest, u ludzi, ktorzy sie
sztuki przyzwoitego szlifowania tego rodzaju
szkiet nie uczyli, a tem samem nie maj3
wyobrazenia na czem wiasciwie dobroC i
stosownos¢ okularéow dla oka zalezy. — Fa-
bryki szkiet ocznych powinnyby takze wie-
cej doktadacC pilnosci i doktadnosci w szli-
fowaniu wspomnionych szkiet. —Lepiejby
byto gdyby podniosty cene swych wyrobow,
a za to Je doskonalszemi robity, jak niestety!



dotad wyrabiajg. Fabrykanci szlifujg zwy-
kle tylko ptasko-wypukte | ptasko-wkleskie
szkta oczne, sadzac, ze chociaz tylko jedne
ptaszczyzne wklesto lub wypukto szlifuja,
a drugg ptaska zostaw ujg, mimo to korzysc
maja, a pracy sobie o0szczedza. — Gdy tym
czasem kazdy znajacy zasady Optyki wie to
doktadnie, ze najtrudniejszem w szlifier-
stwie jest otrzymanie doskonatego rowno
ptaskiego wyszlifowania.

Przy szlifowaniu wypukto - wypuktych
| wklesto-wklestych szkiet najwiekszg tru-
dnosScig jest sprowadzenie centrum na cen-
trum w jeden punkt. Bardzo czesto zdarza
sie, ze przez okulary fabryczne pokazujg
sie wr oku przedmioty podwojnie, a to wia-
snie podwajanie sie rzeczy widzianych jest
dow odem, ze srodek jednej wypuktosci lub
wklestosci, nie pada na srodek drugiey.
Dobrze szlifow ane szkto poznajemy po te'm,
Ze przy ukosnem trzymaniu i zapatrywaniu
sie na niego, nigdzie tamania promieni
swiatta na powierzchni jego nie spostrze-
gamy. — Najlepszemi w tym wzgledzie s3
szkta Angielskie 1 Monachskie ™
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Przedewszystkiein strzedz sie potrzeba
takich szkiet ocznych, ktére pokazujg ta-
manie sie Swiatta, gdyz przez uzywanie ich
tak sie oko przytepi, ze pdzniej najdosko-
nalszemu Optykowi wiele pracy kosztowac
bedzie, tak szkia urzadzi¢, aby podobnym
sposobem wzrok zepsuty cokolwiek wzmo-
cnic mogly; bo coraz w sile widzenia ze-
psutym zostanie, tej straty w catosci sztuka
rzadko, a czestokro¢ 1 nigdy, przywroécic
nie potrafi.

Zyczycby wiec nalezato, azeby Zwierz*
chnos¢ miejscowa 1 na to wzglad mieC ra-
czyta, zeby przedawanie fabrycznych okula-
row dopiero po przejrzeniu przez praktycz-
nego 1 zaufanego Optyka dozwotonem byio.

Z podobnych przyczyn ostrzegam Ka-
zdego od kupow ania okularow" u tak nazwa-
nych krubnikow czyli roznoszacych po do-
mach i ulicach kramarzy, ktorzy jak wia-
domo , szkodliwy towar przedaja. Zwierz-
chnos¢ powinnaby przeciwko Ludziom tego
rodzaju najsurowsze przedsiewzigs¢ srodki,
azeby tym ludziom nie wolno byto handlo*
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wac okularami ; tym tylko sposobem mogta-
by bydz PublicznoS¢ zabezpieczong od ze-
psucia wzroku. — Radze takze tym, ktorzy
roznego stopnia mocy szkiet ocznych w ro-
znych okolicznosciach uzywrac zwykli, aze-
by jednych za drugie nie uzywali, to jest:
azeby przeznaczonych dp uzytku pod czas
dnia, nie brali w wieczor 1 na przemian,
wieczornych, azeby we dnie nie uzywali.
Niemniej powinni bydz ostroznymi, aze-
by okularow przeznaczonych do widzenia
W odlegtosci nie brali do pisania i czytania,
czyli jedncm stowem , zeby okularow uzy-
wali do tego, do czego je rozsadny Optyk
przeznaczyt. —

Nakoniec nadmieniC nie zawadzi, ze
posiadanie rozmaitych okularow bez szcze-
golnej ostroznosci, tatwo szkodliwem stac
sie moze. Sa wprawdzie wypadki, ze nie-
ktorzy trojakich okularow niezbednie po-
trzebuja, z ktoérych jedne stuza do widze-
nia w odlegtosci, drugie do czytania i pi-
sania we dnh, a trzecie przy Swiecy lub
lampie. W takim przypadku posiadacz tylu
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rozmaitych okularow, powinien je dobrze
poznaczyC, i zawsze tylko stosownie do ich
przeznaczenia uzywac, W przeciwnym razie
lekkomysSine zamienianie jednych za drugie,
moze mu wzrok szkodliwie przytepic.

Co do szkiet kolorowych, te uzywaja
sie wtenczas, gdy oczy sa zaognione, skad
powstaje w oczach razenie od swiatla. Da-
wniej sadzono, ze ciemno zielone szkia sg
na te stabosC najstosowniejszemi, tym cza-
sem doswiadczenie doprowadzito mnie do
blizszego przekonania, ze szkia niebieskie
sg najlepsze. lin jest stabsze zaognienie
Ocz, tern jasniejszych niebieskich czyli lazu-
rowych szkiet uzywac nalezy, a im zaognie-
nie jest mocniejsze, tem ciemniejsze nOSIC
wypada , ale to tylko dopodty , dopoki dra-
zliwosC oka przez srodki lekarskie usunie-
ta nie zostanie. Miodziency majacy zby-
tnig drazliwos¢ 0cz patrzac na swiatto na-
turalne 1 sztuczne , tatwo mogag uledz ich
zaognieniu ; winni zatem nosiC szkta oczne
jasno niebieskie , i to tez tylko az do usta-
pienia drazliwosci od Swiatta.

\ "
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Przy ostabieniu ciata zwykto sie takze
wspotczesnie objawia¢ ostabienie wzroku :
w takim razie powinien Optyk z najwiekszg
sumiennoscig i troskliwoscigokulary dobierac.

Gdy blisko widzacy okularow" uzywac
zaczyna, oko jego staje sie nadzw yczaj drazli-
wem,przy dobraniu wiec okularow dla niego,
nalepy postapi¢ bardzo troskliwie ; wszakze
gdy 1 oprawa tychze nie jest zastosowang do
wypuktosci i1 wklestosci nosa, na ten czas
srodek szkiet nie zgadzajac sie zupetnie ze
srodkiem jego zrenicy, sprawi ten skutek,
Ze mu przedstawi przedmioty nie wyrazne ,
I niedogodnos¢ w widzeniu.

Szkto oczne pokrywajace zupetnie oko,
jest bardzo stosowne dla blisko widzacego
do zapatrywania sie na przedmioty odlegte*
Jezeli za$ tenze uzywajacy takich okularow,
zblizy sie do przedmiotow, zdaje mu sie ,
jak gdyby mu sie gory, skaty 1 schody
przedstawiaty. w takim przypadku radze
zdig¢ okulary, gdyz sa za mocne do blizkich
przedmiotow, a przez to wzrok natezaja:
jezeli przeciwnie, uzywajacy takich okuta*

\ i
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row nie zechce ich zdig¢, tedy powinien
udaC sie do biegtego* Optyka , ktory przez
Zwezenie trzeciej czes i szkiet u dotu, tak
je urzadzi, ze blizkie przedmioty bedzie
mogt rozezna¢ dowodnie po nizej szkiet tako-
wych. Szczerze jednak méwiac, najrozsadniej
postepujg ci, ktorzy przy przyblizeniu sie do
blizkich przedmiotéw, okulary zdejmuja.
Lel;arze trudnigcy sie operowaniem 0cz
tuskg zaciemnionych, powinni mie¢ grun-
towng znajomosS¢ szkiet, podobnym oczom
potrzebnych; mimo jednak te znajomosc
postagpig najpewniej, jezeli dla kazdego
operowanego wybor okularow rozsagdnemu
optykowi porucza.—Najgtdwniejszg niewia-
domoscig jest tak handlujgcych okularami,
jako tez tak nazwanych technikow , ze nie
znaja sposobu szlifowania ani dobierania
szkiet ocznych, ani ich dobroci dla ope-
rowanych na tuske. Co do tego punktu,
gdy jak wiadomo, sg tylko dwa gtdwne
gatunki wzroku , daleko widzacych 1 blizko
widzacych, czynie nastepne uwagi. Po
szczesliwie odbytem zdieciu tuski, pierw-
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szem staraniem jest Lekarza, azeby oczy
od przemakajgcego zaognienia Ww czasie go-
jenia sie ich ochroni¢. Gdy tego dopial, |
oczy sie zgoity, powinien przyzwacC biegte-
go optyka, dla urzadzenia potrzebnych o-
kularow. Jezeli operowany jest miodym,
potrzeba mu do widzenia wr odlegtosci oku-
larbw od 7 do 6 caléw ogniska majacych,
a Jezeliby przez te, przedmioty blizkie nie
pokazywaty sie dosyC wyraznie , mozna mu
jeszcze ognisko okularow o pohora cala po-
wiekszyc: 1 tak, jezeli 7 calowe na odle-
gtosC, s3 mu dogodne do widzenia, na ten
czas 54 calowe beda pewnie dobre do wi-
dzenia w blizkosci ; a jezeliby 6 calowe
pokazaty sie dla niego dobremi na odlegtosc,
tedy 44 calowe beda dostateczne do robot w
blizkosci. Przeciw nie osoby sredniego wieku,
dla ktorych 5 calowe pokazujg w odlegtosci
wszystko wyraznie, potrzebujg tedy doczy-
tania 4 calowych, a dla tych ktorzy w od-
legtosci przez 44 calowe wyraznie widza,
nalezy do blizkiego widzenia da¢ 34 calo-
we okulary. Nakoniec zupeinie podeszie
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osoby, jako to starcy, od 60 do 80 Ilat
majacy, potrzebuja do odlegtego widzenia
34, a niekiedy nawet 3 calowych okularéw,
do czytania za$ 24 az do 2" cala ogniska
majacych. Najlepsze i najnowsze szkta oczne
dlatych, ktorymtuske zdjeto, tworza odcinki
kuli,ktorych wypuktosc obroécona na zewnatrz,
powierzchnia zas ich obrocona do oka; te sto-
sownie do wzroku powinny by¢ mniej, wiecej,
podtug wzroku wklesto .wyszlifowane.

OdlegtoS¢ ogniska szkiet okularowych,
tak do czytania w zwyczajnej odlegtosci, jako
| do patrzenia w odlegtosci na przedmioty
dalsze, oznaczam w angielskich i renskich
calach tak: jezeli ktory z nich przez 16 ca-
lowe wygodnie czyta, a odlegtych przed-
miotow wilasnem okiem nie rozroznia, taki
potrzebuje do odlegtego rozpoznania przed-
miotow od 24. 27. 30. 35. do 40 calowych
szkiet ocznych.

W doborze tym potrzeba zachowac jak naj-
wiekszg skrupulatnos¢, jezeli wzroku na
uszczerbek narazi¢ nie chcemy. — Kto chce
uzywac okularow w pokoju, powinien je
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mieC stabsze niz do czytania, a uzywane na
dworze powinny bydz stabsze od uzywa*
nych w pokoju.

Niedobrane okulary, czy to wkleste,

czy wypukie, po zdjeciu takowych zrza-
dzaig takie utrudzenie oka, ze ci, ktorzy

za stabe szkia uzywaja, doznajg w ciagu it-
zywania takowych, znuzenia tak niezno-
sSnego, ze robote przerywac musza. Aby
temu ziemu zapobiedz , trzeba biegtemu
Optykowi poruczyC dobor stosownych oku-
larow. Bardzo szkodliwem takze jest dla
oka uzywanie szkiet palacych, zamiast oku-
larow do czytania, i kto sobie takiemi
szktami wzrok przytepi, dla tego trudno
w przysztosci odpowiednich dobraC okula-
row; na ten cel Lorynetki podwojne sg prze-
znaczone. —

Podobnie zgubnemi dla oka sg stare
porysowane szkita oczne: kto wiec takich
dtugo uzywat, temu choC przyzwoicie szli-
fowane szkia, beda przez diugi czas spra-
wiaC nicprzyiemne ociemnienie w oku. Kto
nabedzie krystztatowych, czyli tak nazwa-

4



nych kamiennych okularow (cristal dc
roche) ten zawsze w nich wartoS¢ rzeczywi-
sta znajdzie, i te pewnosSC, ze mu sie ni-
gdy nie porysuia.

Co do trudnigcych sie wychowaniem
miodziezy, datem rady moje rodzicom i nau-
czycielom, jak przestrzega¢ maja dzieci i ucz-
niow krétko widzacych, umieszczone w Kur*
jerze Warszawskim z dnia 3 Lutego 1838 .
Ktore tu ponizej (stronicy 74) ponowitem#

Skoro tedy dzieci jakiej badz ptci,
Czujg przy czytaniu, pisaniu lub innej ro-
bocie utrudzenie oka, powinno sie wezwac
biegtego optyka, ktoryby im radag i odpo-
wiedniemi konserwacyjnemi okularami do-
pomogt.—

Z nowszych postrzezen inoich przyto-
czy¢ musze, ze mitosnicy polowania uzywa-
jacy pistonowek, tak sobie wzrok gazami
przy strzelaniu na ich oczy dziatajacemi
psuja, ze jedno oko u nich staje sie blizej
widzacem niz drugie, czyli co jedno zna-
czy , nabywajg roznorodnego ogniska 0cz
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Wiemy nawet z doSwiadczenia, ze ga-
Zy chemiczne, powstajace z zapalenia pa-
tyczkow zapatkowych, tak sg szkodliwe, ze
nawet ptaki spiewaigce , jako to, kanarki ,
stowiki, it.p. glos tracg, gdy w blizkosci
ich klatek czesto wspomnione zapatki zapa-
lane bywaja.

Dla osob, ktére z przyczyny zatrudnien
swoich, niemal wspotczesnie tak odlegte jak
blizkie przedmioty wyraznie widzie¢ musza,
jako to: Malarzow , Jeometrow i t*d. po-
trzeba w razie ostabienia ich wzroku , oku-
larow tak urzadzonych, azeby w jednej o-
prawie byly po dwie potowy soczewek ro-
Znego ogniska, szczegolnie z sobg zetknietych,
tak , ze wierzchnia potowa szkiet na przed-
mioty odlegle, a dolna na przedmioty bib
zkie stuzyC beda.

Nakoniec nainieniC musze , ze parta-
cze tak zwani fuszery , przez tarcie czyli
matowanie brzegow szkiet ocznych, starajg
sie pokrywaC skazy 1 zie szlifowanie, |
takowe sami lub tez przez handlarzy w obieg
puszczaja.

4*



O szktach ocznych, odmiennych na dzien
I na noc.

Od dawna juz urzadzam szkia oczne dla
dalekowidzéw, majgcych wzrok tak ostabio-
ny, ze drobnych gtosek lub przedmiotow wia-
snym wzrokiem rozezna¢ nie mogg, odmienne
do uzytku przy Swietle stonecznym, i odmien-
ne przy Swietle od Swiecy lub lampy. Do
tego urzadzania szkiet doprowadzito mie
troskliwe badanie natury i skutkéw Swiatta
naturalnego i sztucznego. Swiatto bowiem
dzienne wyptywawajace z ogromnego I od-
legtego stonca, jest petne i mocne: promie-
nie jego od punktu swego ogniska co raz
wiecej rozrzucone, tamigc sie w szktach szli-
fowanych, malujg nam w oczach przedmioty
mocno ale tagodnie; sSwiatto za$s nocne prze-
ciwnie pochodzace od swiecy lub lampy, ciat
tak matych 1 blizkich, jest bardziej skupio-
ne 1 razace, stabiej tez promienie jego idg
od przedmiotow, od ktorych sie odbijaja, |
stabiej tez objawiajg nam takowe przez
szkta na oczach naszych. Dla tego to urza-
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dzam szkia oczne mocniejsze na noc o jeden
stopien, lub ile stosunkowo wypada, aby
wyrownaty skutkom Swiatta stonecznego.—
Liczne zadowolenia osob uzywajacych ode-
mnie okularéw tego rodzaju odmiennych, i
wystgpienia znawcow w pismach publicznych,
zdania swoje na wyprobowaniu gruntuja-
cych, ukorzyty szczegolnie handlarzy szkiet
ocznych, ktorym dla braku wiadomosci
praktyczno optycznych trudno jestpojac te dla
nich nowos¢, 1 z tych to pism publicznych
umiescitem ponizej dzieta tego te ich zdania
| inne wynurzone mi dziekczynienia,* gdzie
juz miedzy innemi w r. 1834 w kurjerze
Warszawskim z dnia 10 Listopada ogtoszo-
nem zostato, ze ocalitem wzrok 70 letniemu
pracownikowi w zawodzie publicznym, od-
mienneini na dzien i1 na noc okularami,

majacemu wystawiony wzrok na zepsucie
przez fatszywe, 1 do tego jeszcze dwoiste
szkla, bedace w jednej oprawie okularéw,
a kupione w handlu. Na pewnych wiec za-
sadach objawitem publicznie w kurjerze

Warszawskim z dnia 4 Pazdziernika 1838
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r. metode mojg urzadzania i uzywania oku-
larbw odmiennych na dzien i na noc, Kkto-
ra tu na stronicy 78 umieszczona, skutki
szkodliwe z przeciwnego uzycia szkiet do-
wodzi.

NamieniC tu musze, ze urzadziC moge
dla majacych wzrok w powyzszym stopniu
ostabiony, jedne tylko okulary do widzenia
przy Swietle naturalnem i sztucznem; ale ta-
kowe okulary musiatyby mie¢ podwadjne
szkla, ktoreby sie za pomoca ubocznych
szkietek na dzien odkladaty, a na noc skia-
daty. Takowe jednak okulary bytyby nie-
co ciezkie 1 utrudzajace, z tego tez to po-
wodu radze, azeby mie¢ dwojakie okulary,

O machinach wskazywac¢ majgcych dobor
szkiet ocznych, dla potrzebujacych
okularow.

Nie ma machiny w Swiecie 1 bydz nie
moze, ktdraby praktycznego optyka zastapic
mogta. Aby dobrze dobrac okulary, trzeba
umie¢ rozmaite szlifowania szkiet ocznych;
trzeba zna¢ gtowne dany ocz i ich liczne
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odcienia; trzeba wreszcie mie¢ zdolnosC
pierw rozpoznania roznych stopni chorowi-
tosci ocznych i przyczyn zewnetrznych i we-
wnetrznych takowych, nim si¢ do oznacze-
nia jakosci szkia przystgpi, a tego martwa
machina nigdy dokazaC¢ nie moze. Optyk
nie potrzebuije zadnej machiny; nauka i do-
Swiadczenie przewodniczag mu w wryborze
szkiet ocznych, ktore mylnemi bydz nie po-
winny. Machiny sg wymyslone tylko dla
handlarzy szkiet ocznych, nie posiadajacych
wiadomosci optycznych. Rozmaite sg'ich
formy, wszystkie jednak okazaty sie zwodni-
ezemi, z przyczyn:

1, z2 wladzy ludzkiej do myslenia, sa-
dzenia i czynienia wyboru szkiet miecC
nie moga;

2, ze przez nie krotkowidz nigdy nie u-
patrzy sobie szkiet ocznych, tak jako
| dalekowidz na odlegtosc;

3, ze patrzac przez machine, na ktorej
lub w ktorej 120 gtownych numerow,

. a liczac do nich rozne odcienia prze-
szto 200 numerow szkiet ocznych prze«
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6,

suwacby sie musiaty, przez co oczy
takby znuzone zostaty, izby czucie na-
turalne utracity, a w takim stanie wzro-
ku nikt z pewnoscig nie moze dobrac
sobie szkiet ocznych;
Ze, a co jest najniedotezniejsza wada
machin, dziury w nich wyrzniete do
ocz sa jednostajne, kiedy tym czasem
rozne osoby rozng maja odlegtosc je-
dnego oka od drugiego, soczewka tedy
szkta nie moze trafi¢ wprost w soczew-
ke oka. Jest to jeden z gtdwnych wa-
runkoéw, bez ktorego okulary dobrane
bydz nie mogg;
ze kiedy jedno oko przypadkowo bar-
dziej jest ostabione, albo jedno oko
jest krotko widzace, a drugie daleko
widzace; tedy dobor szkiet przez ma-
chine jest nie podobny w sklepach, w
ktorych znajdujg sie na handel okula-
ry tylko jednakg odlegtos¢ ogniska ma-
jace?
ze gdy w fabryce numera pomylone
zostang, lub gdy je handlarz nadeszto
oz
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z fabryki z pary rozrzuci, juz machina
tego nie wskaze, kiedy sam handlarz
nie znajac sie na ogniskach szkiet,
ztozy¢ ich do pary nie jest w stanie.

7, ze wszystkie podobne machiny stuza

tylko do omamienia 0s6b nieobeznanych
Zrzecza, | bardziej im przez wskazane
szkta szkodza, a nizeli poprzednio cier-
piaty.

Kto za$ chce mieC zmystowe wyobraze-
nie 0 machinach wskazujacych dobor szkiet
ocznych, ten niech sie uda do biura techni-
cznego w Warszawie, gdzie, wedtug obwie-
szczenia jego wiasnego, w Kkurjerze War-
szawskim z d. 16 Stycznia, Nro 15, umie-
szczonego, znajduje sie maszyna zasadnicza,
oznaczajaca potrzebng moc szkia, do prze-
konania sie stosunkowo z niej o innych.

O podwojnych perspektywach teatralnych.

Podwojne perspektywy teatralne sg do-
brym pomystem; ubolewac tylko nalezy, ze
fabrykanci nie stosowne dajg Im urzadzenie,
nie robigc ich tak rozsuwalnemi, azeby kazdy

t
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wedtug rozlegtosci 0cz mogt je sobie usta-
wiC, a co gorsza, ze uwazane za roboty tu-
zinkowe, rzadko w nieb Srodek ogniska
srodkowi zrzenicy odpowiada. W takim to
przypadku robig utrudzenie w widzeniu ,
a chcac ich uzy¢, mozna tylko jednem
okiem przez nie widziec.

Rozmaite spostrzezenia. *

Miedzy wiesniakami rzadko zdarzajg
sie blizko widzacy. Blizko widzacy nigdy
nie przyuczy oka swoiego do widzenia przed-
miotow odlegtych.

W skore oprawne okulary od kurzu sg
nadzwyczaj szkodliwe dla ocz, gdyz bardzo
fatwo mozna zrzadzi¢ sobie zaognienie tako-
wych, a to z przyczyn : ze wstrzymujg przy-
step wolnego powietrza do oka, 1 ze gro-
madzac transpiracya oka pod taz skora; po
odjeciu wiec ich tatwo oko na zaziebienie na-
raziC moga.

Ja tedy urzadzam okulary od kurzu,
opatrujac je samym zielonym grodenaplem,



lak iz najmniejszy pytek wcisngC sie do 0cz
nie moze, a tem samem zapobiegajg one uszko-
dzeniu oOcz, i nigdy nie zrzadzajg zapalenia
lub zaziebienia takowych, jak to czynig
okulary sktadowe, inaczej urzadzone, opa-
trzone w skore, juz to przez pocenie sie,
juz to przez dopuszczenie powietrza I wci-
skanie sie pytu przez dziurki w rogu.
Zdarzaja sie przypadki, ktore nawet
optyka chwilowG uwies¢ moga, ze 0soby
ktore na pozor okularow wklestych potrze-
bowacby powinny , muszg bardzo wypuktych
uzywac. W takim przypadku ciz cierpiacy
maig wzrok tak zwany kurza Slepota , gdyz
wr czasie dnia czytajac, trzymajg ksigzke
tak blizko przy twarzy, jak krotko widza-
cy, ale w czasie zmroku zadnych przedmio-
tow rozrozni¢ nie moga. Takim nalezy dadz
wypukito - wypukte szkia oczne. Przypusci-
wszy, ze Ner 7 bytby dla nich przydatny
do czytania, tedy Ner 15 byitby bn odpo-
wiedni do widzenia w odlegrtosci. — Przeci-
w nie bow iem blizko widzacy (myop), wkle-
gktych szkiet potrzebujacy, lepiej widzi



po zachod;ie stonca, niz w czasie dnia ja*
snego. —

Spostrzegtem takze , ze ciggty 1 przez
dtugi czas natezony ptacz, do tego stopnia
wzrok ostabi¢ moze, ze nawet i najbieglejszy
optyk uzycie okularéw wysokiego numeru
bedzie musiat doradzic. Jak rozsadek po-
winien bydz przewodnikiem w kazdym przy-
padku zycia, tak tu nie powinien dopuscic,
azeby niepowetowang optakujacych strate
jeszcze utratg swego wzroku przyptacac. Przy
czem niech to stuzy za przestroge, azeby
sie z zaognieniem 0cz udawac tylko do roz-
sadnego Lekarza; przekonatem sie bowiem ,
ze niektorzy tak nierozwaznie postgpili, ze
na zaognienie 0cz, piekielnego kamienia u-
zywali, ktorym nie tylko stabosci nie po-
mogli, ale nadto nieszczeSliwemu pacyento-
Wi niszczac przezroczystos¢ rogowej biony,
wiecznej go Slepoty nabawili. —
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O ZEZIE

I 0 okularach od zeza.

ZCzem nazywa sie ruchomy Kkierunek
gatki ocznej ku wewnetrznej | zewnetrznej,
albo, co rzadko bywa, ku goérnej Scianie
oka. Kazdy zezem patrzacy moze podtug
upodobania zwracac swe oczy. Przyczyny
zeza W o0golnosci sg bardzo rozmaite, a w
szczegolnosci zas pochodzg albo z przyrodze-
nia, albo z nabycia. Zez z przyrodzenia jest
gtownie skutkiem wad budowy oka, i takowy
nie da sie wyleczyc, a przynajmniej wszystkie
dotad uzywane Srodki okazaty sie bezskutecz-
nemi. Zez nabyty bywa, albo

1, z przywyknienia od najwczesniejszego
dziecinstwa:

a, gdy kotyska dziecigcia lub trzy-

manie onego na reku, nie stoi wprost

ku Swietle, ale ubocznie, a dziecie

Zwraca oczy w jedne Kku niemu
strone;

b, gdy matki, inamki lub lalki sto-
jace lub chowajace sie za dziecle-
ciem, pokazujag mu sie, to raz w



— 5?2 —

prawo, to znow w lewo, i przez to
zniewalaja dziecie do zwracania
oka wte lub owo strone;

¢, gdy dziecie przez spadniecie dozna
szkodliwego wstrzeSnienia organi-
zacjl oka, it. p.; albo

2, chorowitosci jakg zrzadzajg czasem:

kurcz zotadka;
6, robaki;
¢, wrzody, epilepsja, apoplexya i t p«
Ten tedy gatunek zeza moze bydz wy-
leczonym, gdy podane srodki zostang z wy-
trwatodcig $cisle dopetnionemi. Srodkami
temi sa:

1, jdpparat optyczny na zez w formie oku-
larow, ktorego skiad jest nastepny. Jest
on ztozony z dwoch gtow nych piat me-
talowych w ksztatcie dw och soczew ek,
a na kazdej z nich sg umieszczone we-
wnatrz dwie niniejsze blaszki, mogace
sie zsuwaC 1 rozsuwac, z wyrznietemi
otworami podtuzno-owalnemi w Srednicy
od gory do dotu, rownie jak w gtow-
nych zewnetrznych piatach, a to w



miejsce dawniej uzywanych matowa-
nych szkiet, excentralnie szlifowanych,
ktore przez sttuczenie sie zrzadzaty
czestokroC uszkodzenie oka. Te otwory
trafiajg wprost zrzenicy 6cz, a ich bla-
szki stuzg do zmniejszania Swiatta,
ktorego umiarkowanie reguluje oddziel-
na miarka owalna czworo-calowa, zwe-
zajaca sie coraz wiecej od gory do dotu,
podzielona na 10 row nycli przedziatek,
oznaczonych cyframi.

|Jzywanie lego apparalu® czyli okula-
row od zeza dzieje sie stopniowo: gdy
pacyent pierwszy raz zatozy takowy
na oczy, zacznie od Nru 10, bedacego
naj wiekszym otworem dopuszczajacym
Swiatto; po uptywie jednego miesiaca
Zzmniejszy mu sie tenze otwor o jeden
numer, to jest 9, I tak stopniow 0 az do
numeru 1, ktory jest juz najmniej-
szym przystepem Swiatta, i ten o pare
miesiecy, jezeliby tego potrzeba byto,
dtuzej uzywanym bydz winien. Przez
caty cigg, moze roczny tej operacyi,
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nalezy apparat ten na oczach trzymac
ciggle, wyjawszy noce: idac bowiem
spaC, zdejmuje sie takowy, a oczy
wymywajg sie zimng miekka woda;
toz samo czyniC nalezy przed zato-
zeniem znOw apparatu. Jezeli pa-
cjent wytrwa w tej przy krej kuracyi, |
gdy dozér nad nig scisSle dopetniony
bedzie; zareczam za pomysiny skutek,
byleby inna choroba w ciggu tego czasu
nie stata sie przeszkoda.

Srodki zapobiegajace wadzie zeza s
najpewniejsze, gdy sie zachowa ostro-
ZnoSC, zapobiegajagca od najwczesniej-
szego juz dziecinstwa skutkom, jakie
przywyknienie i chorowitosci zrzadzaja,
a ktore wykazatem pow yzej. Ostrzegani
przytem, aby, gdy sie rozwijajacy zez
u dzieciecia spostrzeze, nie ktas¢ mu na
oczy wydrazonych tupin od orzechow
lub blaszek z dziurkami do 6cz wyrznie-
lenii, bo te zrzadzajg z czasem tecze
na kanatach tzowych w kolorze zotta-
wym, i tez plynienie, oraz nabawic
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moga oczy wieksz¢j wypuktosci, |
ostabienia wymagajacego pozniej uzy-
cia szkiet ocznych. XV podobnych
tupinach 1 blaszkach nie moze takze
znajdowac sie potrzebne urzadzenie
stopniowego 'wpuszczania zmniejszajac
cego sie Swiatta. Najlepiej bytoby tedy
W poczatku, nim dziecie bedzie mogto
apparatu mego uzyc, azeby przew iezywac
biatg ptdcienng chustkg oko zdrowe
lub mniej zezem dotkniete, a w ten
sposob, oko zezowate odkryte poszuka
sobie dogodniejszego kierunku.
Namieni¢ w koncu musze, ze dzieci
tylko od 5 do 15 roku wieku swego
moga bydz tym apparatem leczonemi.
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Z MOICH OGLOSZEN W KURJERZE WARSZAWSKIM,

obejmujgce wazne uwagi przy nabywaniu
szkiet do okularow.

X

Dnia 7 Listopada 1837.

Przy przegladzie szkiet w okularach i
konserwach w pracowni moiej przy Ulicy
|"odxval ,N° 522. w dniach do bezptatnej
ustugi cierpigcym na oczy przeznaczonych,
to jest: w Poniedziatki, Srody i Soboty,
daie mi sie zbyt czesto postrzegac, ze na-
bywaligcy podobne szkia w skiadach, nara-
zaja sle czestokroC przez niestosowny ich
dobdr na dotkliwe «Cz cierpienie, lub na
zupetne ich zepsucie. Podpisany optyk da-
leki od interesownosci, jedynie poswieca-
jacy sie dobru PrzesSwietnej Publicznosci,
ma za obowigzek sumienia zwrociC uwage
kupujacych szkta do okularow i konserwow
na nalezyty ich dobor. Ten zas' bedzie , gdy
kupujacy przytozywszy okulary do ocz, i upa-

I
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trzywszy naywyrazniejsza odlegto$¢, zastoni
sobie lewe oko, a pdzniej prawe, i zapewni
sie przez to, czyli rowno widzieCc bedzie
W jednej odlegtosci, tak jednem jak dru-
giem szkiem kolejno, jak tez obiema razem.
Nastepnie uwazaC winien na odlegtos¢ do
czytania i pisania. Jezeli w odlegtosci zwy-
ktej do pisania, widzieC bedzie wyrazniej
jak w odlegtosci zwyczajni¢j do czytania,
bedzie to dowodem , ze szkia sg za stabe;
jezeli zas przeciwnie, w odlegtosci zwykiej
do czytania, przedmioty stajg sie wyrazniej-
sze, tedy szkfa sg za mocne, 1 dla ocz
szkodliwe. Aby wiec szkta byty dobrze do-
brane i nieszkodliwe oczom, powinny bydz
niezmienne, tak w odlegtosci do pisania, ja-
ko tez do czytania.

d. 16 Listopada 1837.

Czynie dalsze me uwagi dla kupuja-
cych oprawy do szkiet ocznych, li co do ich
wptywu na oczy. Oprawy takowe powinny
bydz akuratnie podtug szerokosci od jedne*
go do drugiego oka zrobione z zastosowaniem

5*



do wiekszej lub mniejszej wzniostosci lub
wklestosci nosa, tak aby zrzenice 0cz w sam
Srodek owalu lub okragtosci oprawy do 6cz
przeznaczonej wchodzity. Uchybienie naj-
mniejsze pocigga to za soba, ze oko nie be-
dzie przez sam srodkowy punkt szkia,
ale tylko czeSciowo lub bokiem patrzato , a
tak szkio nie wyda wiasciwych promieni
Swiatta, i zamiast pomocy szkodliwe wywrze
akutki na oczy. Przylem przekona sie Przes.
Publicznosc, ze zawodny bywa skutek w do-
bieraniu chocCby najskrupulatnejszem szkiet
do okularow i konserwow w skiadach, po*
mimo najlepszych checi handlujgcych szkia-
mi oczncmi, Kkiedy nie jednakowych pro-
mieni szkta przez takowych dobrane zosta-
na, I kiedy czestokro¢ dwoiste wydarzaja
sie oczy z natury, lub nabyte przez uzycie
szkiet fatszywych.

d. 30 Listopada 1837.

Przed wszystkiem wiadomo czynie, ze
konserwy niczem innem nie sg, jak poczat-
kowemi okularami, ktore przedmioty czynig



wyraznicjszemi, wybitniejszemi i zywszemi.
Osoby oddajace sie pracy umystowe] czyta-
niem | pisaniem, lub Innym trudnigce sie
zdrobniatym wyrobem , przy czern wzrok
natezaC nalezy, sa czestokroC wystawione
na ostabienie 0Ocz, dostajg poczatkowo mie-
nienia w oczach, a nastepnie ciggtego mi-
gania, lub tez doznaja sptywania do kupy
gtosek lub innych przedmiotow” Wstret
do okularow lub uprzedzenie zrzadza, ze
osoby w tern potozeniu bedace, szukajg nie
wiasciwg droga dla ocz swoich ulgi , prze-
cieraniem takowych lub odwracaniem sie
na chwile od przedmiotu przed sobg ma-
jacego, w tern "mniemaniu, ze wzrok przez
to odpocznie, 1 nabedzie niejako nowych
sit do dalszego uzycia. Tym czasem ta
ulga jest tylko chwilowa bowiem przed-
miot stale sie coraz trudniejszym do roz-
poznania, | wymaga dla natezonego wzroku
wieksze] odlegtosci, aby byt rozréznionym,
az nareszcie znika, zas oczy napeiniajg sie
tzami, dostajg zapalenia, i1t.p.
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Zaraz w poczatkowych tych symptoma-
fach , nalezy szuka¢ pomocy w konserwach
nie predzej jednak, az potrzebe uzycia ta-
kowych optyk usposobiony za konieczng li-
zng. Jm dluzsze bywa ocigganie pomocy,
tein trudniejsza staje sie podzniej ulga osta-
bionym oczom, a co gorsza, niestety! gdy
w poczatku samym niedoborem szkiet oczy
pogorszone zostaty.

d. 27. Grudnia 1837.

Metode uzywania konserwow tak wkrot-
kosci rozwigzuje. Jezeli kto znajduje sie
W potrzebie poczatkowego uzywania szkiet,
nie powinien ich uzywac ciagle, tylko gdy
tego konieczna potrzeba wymagaC bedzie.
Zaczynajac czytac, pisac, lub co robic,
winien na samprzod wiasnemi patrzeC ocza*
mi na przedmioty, a gdy w swych oczach
uczuje draznienie tub mienienie; tedy do-
piero czysto wytarte okulary, konserwa-
cyine przytozy¢ do 0Ocz, i nie diuzej nad
minut 5 takowych uzywac, i tak dalej
z ciagta odmiang postepowac, az oczy na-



biorg sit do dalszego przez sie same wyra-
znego widzenia. Tak dziatajac ustanie z cza-
sem potrzeba uzywania szkiet, a przy zja-
wieniu sie kiedykolwiek nowych wrazen na
oczy, takowe ostabiajgcych, te same kon-
serwy powyzej wymienionym sposobem u-
zyte bydz moga,nie potrzebujac co raz no-
wych naktadow na kupno takowych, do-
pokad tylko szkta nie zostang zrysowane , a
czemu zwlaszcza przy nieostroznosci czesto
podlegaja, oprocz szkietz krysztatu skalistego
(Cristal de Roche), ktére nigdy nie doznaja
zrysowania. Przy czem optyk przestrzega ka-
Zdego , ze przy wymianie szkiet zrysowanych
lub zmalowanych od czestego wycierania ,
nie nalezy zmienia¢ * numeru konserwow
wskazanego przez Optyka, jezeli tylko inne
choroby nie zmienity poprzedniego stanu
ocz. Przeciwne tej metodzie uzywanie po-
czatkowo konserw ow, to iest, ciggleT bez
przerwy, albo gdy sa zmatowane lub zry-
sowane , staje sie dla oez najszkodliwszem ,
gdyz wzrok wymagacC bedzie pozniej coraz
mocniejszego numeru szkia. Ten artykut
Scigga sie tylko do daleko widzacych
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d. 19 Stycznia 1838.

Co do krotko widzacych na dalekie
rozpoznawanie przedmiotow. Natury zaden
optyk nie zmieni, pomodz jej tylko moze.
Przez dobrze urzadzone i dobrane szklg
nada krotko widzacemu site dalszego lub
blizszego rozpoznawania przedmiotow'. Za-
dne oko nie ma tyle stopniowania i tyle
odcienien, ile oko krotko widzace. Optyk
znaiomy sam tylko takow e oceniC moze. Dla
przestrogi i dla wiasnego kazdego w potrzebie
zastosowania sie, nastepne czynie w 0gol-
nosci uwagi. Przystepujac krétko widzacy
do doboru szkiet, musi mie¢ dwa widoki
na celu: czy chce rozpoznaw a¢ przedmioty
z daleka lub z blizka? W pierwszym przy-
padku winien tak dobraC szkta, azeby co-
kolwiek zmniejszaty przedmioty, jezeli chce
lakowe w odlegtoSci wyraznie rozpoznac.
Strzedz sie zatem musi, aby nie uzywat
szkiet bardzo jasno lub zbyt dobitnie przed-
mioty wydajacych, gdyz ten chwilowy dobor
da mu wkrétce uczuC draznienie, ktucie i
inne dolegliwosci, a sam wzrok jego prze*
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silony, dtuzej szkla takowego zniesC nie
bedzie mogt.

d. 3. Lutego 1838.

Co do krotko widzacych na blizkie roz-
poznawania przedmiotow". Tu majac na celu
rozpoznawanie blizko przedmiotu, czytajac,
piszac, lub co robigc, winien tedy krétko
widzacy tak szkia dobrac, aby nie zmniej-
szaty gtosek lub innego przedmiotu , lecz
aby je jasniCy 1 wybitniej przedstawiaty ,
jednakze dopiero wtenczas to uczyni¢ powi-
nien, gdy symptomaty w Kurjerze Warsza-
wskim d. 27. Grudnia 1837 r. wymienione,
okazg sie w oczach jego; zas do samego
uzycia takowych szkiet, nie predzej przy-
stagpi¢ mu wypada, az go do tego Kkonie-
czna znagli potrzeba, jakkolwiek szkiet
wczesniej uzy¢ powinien, nim oczy nate-
Zeniem stepione zostang, 1 to zScistem za-
chowaniem metody w Kurjerze Warszaw:
z dnia 30 Listopada 1837. dla daleko wi-
dzacych wskazanej. Przeciwne tej metodzie
uzywanie szkiet jest szkodliwe , najszko-
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dliwsze za$ staje sie wtenczas, gdy sa zle
dobrane , lub gdy krotko widzacy uzyje
szkiet przeznaczonych na odlegtosc, do bliz-
szego rozpoznawania przedmiotow lub tez
przeciwnie szkiet na bliskos¢ dobranych,
na odlegte rozroznienie takowych. Ztad
wynika, ze jedne okulary dwoch skutkow"
wydaC nie moga; tedy tez krotko widzacy
mieC powinien dwojakie okulary, to jest :
jedne na odlegtosC, a drugie konserwy na
blizkosC. Nie moze optyk pomingC w tem
miejscu, aby nie zw roci¢ uwagi rodzicow i
nauczycieli, ze nie nalezy dzieci krotko wi-
dzace zmuszaC do dalszego patrzenia gotem
okiem, odsuwajac im ksigzke co raz dalej
od oczu chcac niby przez to nawyknac je do
ZW yczajnie odlegtego w idzenia, a to jest wia-
snie to, co stepia wzrok, czynigc go co raz
mniej zdolnym do dalszego widzenia. Prze-
ciwnie nalezy dla nich uzyc szkiet konserw o-
wych, a przy stésownem ich uzyciu wzmocni
sie sita widzenia, i miodzieniec krotko wi-
dzacy przyjdzie z czasem bez tychze do od
leglejszego rozpoznawania przedmiotow.
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d. 8. Marca 1838.

Wydajac Dzieto optyczne, ta w nicm
jest daznos¢ moja, aby pomodz wzrokowi
ostabionemu, a zdrowy ocali¢ od ostabienia,
lub od zupeinego utracenia takowego. Nie
w teoryi, ale w praktyce srodkow do ocale-
nia tego najdrozszego dla cztowieka zmystu,
ktorego organem sa oczy, szukaC nalezy.
Kilkonastoletnie doswiadczenie moje po-
stawito mie w tym stopniu pewnosci, zeto
pismo moje kazdemu w potrzebie bedacemu
uzycia konserwow lub okularéw, przewodni-
czyC bedzie, gdziekolwiek zamierzy dobrac
sobie szkiet 1 ich uzywac z prawdziwein u-
zytkiem 1 zachowaniem wzroku. To pismo
przekona Przeswietng Publicznos¢, ze nie
zachowuje sztuki mojej wr tajemnicy ; ze w po-
wotaniu mem jestem otwarty; ze jedynie
mam na celu bydz uzytecznym w calem po-
Swieceniu sie, wskazujac kazdemu przestrogi
na doSwiadczeniu ugruntowane.

d. 28. Czerwca 1838.
Ponawiam niniejszem, ze ciagle teraz
| na przysztoS¢ poSwiecam dni oznaczone do
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dawania kazdemu> kto tylko sie do mnie
zgtosi, bezptatnie rad i objasnien, w przed-
miocie polepszenia wzroku szkiami optyczne-
mi, i do przegladu szkiet w okularach, ktére
kupione w sktadach, a sprow adzone z fabryk
pod nazwag monachskich, londyniskich iparys-
kich, wiecej zachecajacych do kupna, a nizeli
stuzacych do zapew nienia w zroku , czestokroc
w samych fabrykach mylnie wyszlifowanych,
w numerach juz na miejscu pomylonych, a
tu w skladach bez praktycznego optyka zle
do 0cz dobranych, zamiast pomocy, tein
wieksze zrzadzajg 0cz uszkodzenie. Nadto,
majac wtym tu kraju jedyng szliliernig, tak
doktadnie urzadzonag, ze bez chluby, jak
to kazdy znawca oceni, wyrabiam najaku-
ratniejsze szkta optyczne, w niczem nie uste-
pujace monachskim , londynskim i paryz-
Kim, 1 obok tego do kazdego wzroku urza-
dzam doktadnie okulary , a przekitadajac u-
zytek publiczny nad najmniejszg interesso-
wnoscC, ofiaruje takowe szkia bezptatnie ka-
zdemu biednemu z takg akuratnoscig , z jaka

sie zawsze staram dla wyzszych stanow.
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d. 12 Sierpnia 1838.

Okulary z szktami oczncmi z krysztatu
skalistego (cristal de roche) , tak zwane ka-
mienne, gdy sa bez skazy, 1 pieknej
wody, nastepne przynoszg korzysci: 1) ze
przedmioty jasniej wydaja; 2) ze nigdy zry-
sowaniu lub wytarciu nie ulegajg, 1 dla
tego nie potrzebujg tak jak szklanne bydz
zmieniane 3) ze w dobraniu takich oku-
larow nikt sie nie zawiedzie, gdyz nigdzie
na sktadach 1 u roznoszacych po ulicach nie
znajduja sie do nabycia, ale tylko w szli-
fierni optyka, stosownie do jakosci kazde-
go oka wyrabiane bywaja. Ze zas zdarzaja
sie przypadki, i1z handlarze szkia oczne ze
szkta krysztatowego wyrabiane przedajg za
kamienne ; tedy nabywajacy okulary, nie
obeznany z tym rodzajem wyrobow, jezeli
nie chce bydz oszukanym, winien zasiegngc
zdania znawcow", jako to: optyka prakty-
cznego, Jubilerow, Sztycharzow i Szlifie-
rzow, i t. d.
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d. 4. Pazdziernika 1838.

Wiedzac z doswiadczenia, ze wiele
osob daleko widzacych, dla ostabionego
wzroku nie mogac sie obejs¢ bez oku-
larow, uzywajac tychze szkiet do czytania
tub innej roboty w dzien, co 1 w wieczor
przy Swiecy, doznajg drazliwosci 1 razen
w oczach lub niewyraznosci, tak iz zmu-
szone sg przecieraC sobie oczy 1 odsuwac
od siebie co raz dalej pismo lub robote
aby ulzy¢ wzrokowi; mam zatem obowig-
zek przestrzedz kazdego ktokolwiek w po-
dobnem znajduje sie potozeniu, aby za
pomoca takowych okularéw nie zmuszat
wzroku, jezeli nie chce wystawi¢ sie na
dolegliwosci w oczach, a z niemi na dalsze
ociemnienie, ale raczej aby miat dwojakie
okulary: jedne do dziennego przy Swietle
,od stonica, drugie do nocnego przy Swiecy
lub lampie uzytku. Kazdy bowiem rozrozni
dziatanie Swiatta naturalnego od Swiatia
sztucznego. pierwsze wymaga szkiet stab-
szych, drugie mocniejszych ; co pierwszemu
swiattu przyrodnia data, to drugiemu sztuka
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w pomoc przyjs¢ musi; dla tego szlifuje i
urzadzam okulary na noc o jeden stopien, tub
Ile stosunkowo wypada, mocniejsze, tamu*
jace drazliwosC jaka wywiera Swiatto od
Swiecy lub lampy na stabe oczy.
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PRZESTROGA
przy uzywaniu okularow
z Roku 1838.

Dazylem zawsze <lo tego i daze, azeby
usunaC z czasem potrzebe uzyw ania ciggtego
okularéw dla dalekowidzow. Lecz jakiez
sg srodki do przywiedzenia do skutku tak
zbawiennego 1 oryginalnego pomystu? To
zagadnienie tak wazne dla oka ludzkiego,
da sie rozwigzaC z dwoch zasad, gdy uzyte
zostang przez wszystkich optykow praktycz-
nych jednodazne Srodki, niszczace samo
zrodto ztego, ktore zniewala uzywac oku-
larow, 1 gdy podadzag sie i dopetnione zo-
stang sposoby uzasadnione utrzymania wzro-
ku do poOznej starosci.

Przeglad bowiem szkiet ocznych oznaczony
u mnie, odbywany bezptatnie, i porownanie
z mcj strony takow ych ze stanem 0cz, nastre-
czyty mi potrzebe uprzedzic przeswietng pu-



81 —

bllcznos¢, zc z bolescig serca przekonatem sie,
Ii clerpigcy powiekszCj czesci popsuli sobie
oczy przez szkia, ktore nabyli od rozno-
szacych po ulicach lub w sktadach od han-
dlujacych okularami, a ktore uzywali bez-
warunkowo; to jest: bez wiasciwego dobra-
nia szkiet do 0cz, rozmaitym odcieniom
chorowilosci ulegajacych; bez stopniowania
zamiast stabszych do coraz mocniejszych
szkiet, bes uwagi wreszcie , jakie zajsC
mogty przyczyny wewnetrzne lub ze-
wnetrzne ostabienia 0cz.  "Takie oczy juz
zepsute trudno jest odwyknaC od okularow,
bo za mocne numera stepity btone oka do
utrzymania wzroku niezbedng, 1 przytern
nabawity je niekiedy trudnych do wylecze-
nia chorob ocznych. Aby wiec przywrocic
oczom tym sposobem popsutym wiasciwy
stopien wzroku daleko widzenia, o ile po-
moc lekarza wewnetrzna nie przychodzitaby
w pomoc, musiatbym wytacznie poswiecic
sie niejako tej przez szkta ocznej kuracyi,
zatrudni¢ szlifiernia mojg li wyrabianiem
zZnacznego zapasu szkiet od numeréw najmo-
6
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trilejszych do najstabszych, i takowe przez
zZznaczny przecigg czasu uzywacC kazacC cier-
pigcym z przemianami zgodneini z stopniem
przywracanego wzroku. Coby utworzyto
oddzielny instytut, ktoremu sie nateraz wr o-
golnosci oddac¢ nie moge; nie odmawiam je-
dnakze nikomu szczegotowej pomocy. "Takie,
to sg skutki zepsucia wzroku przez szkia
zle dobrane. Handlarstwo wiec szkiami
optycznemi | nabywanie takowych bez rady
praktycznego Optyka, jest gtdbwnem zrodiem
ztego, ktoreby przedewszystkiem usunac na-
lezato.

Lecz pomijajac to zie, ktére obok do-
Swiadczenia i rady przekonywajacej dtugo
ostac sie nie moze, zwrdociC mi wypada uwa-
ge tych, ktorzy dotad zadnych jeszcze nie
uzywali okularow", aby podobnemu jak ich
poprzednicy nie ulegli losowi. Ktokolw iek
tedy, czy to miody czy w latach podeszty,
uczuje w oczach ostabienie, nie z hemoroidy
nie z innych chordb pochodzace, ale z nate-
zonej ocznej pracy lub wad przyrody, temu
z przychylnosci moj¢j radze, aby nie puszczat
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W zastarzenie tej stabosci, ale pomijajac
wszelkie zachw alone szkia zagraniczne, spe-
kulantom handlowym tylko korzysci, a nie
pomoc oczom przynoszace, udat sie do Op-
tyka praktycznego, ktory doswiadczeniem
nauczony* sumieniem Kkierowany 1 opinig
publiczng po sobie majacy, nie wystawi
oczu jego dla marnego zysku sprzedazy, na
strate w zroku niepow-etowang, owszem udzie-
li mu rady potrzebnej, | tylko w naglacej
potrzebie doradzi mu uzywaC konserwow,
to jest, poczatkowych okularow", ktére im
stabsze dla 0cz jego uzyC wypadnie, tein
usilniejszego dotozy starania, aby szkia tra-
fne do ocz jego wyszlifowat. Takich kon-
serwow dobrze dobranych, i tak akuratnie
1Zby soczewka szkta wprost zrzenicy oka tra-
fiata, opraw nych, nalezy uzywac ztaka o-
stroznoscia, jak sie uzywa lekarstwa, ktore
przesadzone gubi chorego. Majac na uwa-
dze, ze konserwy stuza tyliio do zachow ania
czyli do wzmocnienia ostabionego wzroku,
ostrzegam tedy przeswietng publicznosc, aby
ich ciggle nie uzywac, ale tylko przy czy-
. -
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tanin, pisaniu lub innej recznej robocie, |
to tylko w tenczas, gdy sie w oczach czuc
daje albo miganie zniewalajace do spojrze-
nia na bok, z zamruzeniem ocz; albo konie-
cznos¢ przetarcia takowych lub ich Scisnie-
nia; albo tez jak gdyby oko mgta zaszie
byto; albo wreszcie niknienie gtosek i spty-
wanie ich wjedne linig, zkad sen i nateze-
nie nieznosne nastepuja, zrzadzajac z tego
wszystkiego tez ptynienie. Po uspokojeniu
sie tego, nalezy odsunaC konserwy z 0cz
| znowu gotemi oczami na przedmiot roboty
patrze¢, az nowe zajda w oczach podobne
przeszkody. Poczatkowo nie nalezy dtuzej
nad 5 minut trzymaC szkia na oczach, az
sie wzrok wzmocni i ustali. | tak, wkrotce
ustanie potrzeba uzywania konserwow. Je-
zeliby poézniej znow zaszia potrzeba uzyc
konserw ow", tedy te same i ztg sama instru-
kcya nadal postuzy¢ moga. (Porownaj stro-
nice 70171).

Tym sposobem kazdy sie przekona, ze
nalezy jak najgtowniejszego nieprzyjaciela
unikaC sktadowych i roznoszonych po uli-



cach okularow, i w samym poczatku, nim
oczy wiekszemu wysileniu ulegng, nim ich
organ nadwerezony zostanie, udawac sie po
rade do praktycznego Optyka, a za jego
trafng pomocag zachowa przez konserwy
w zrok do poznej starosci w dobrym stanie,
nie potrzebujac uzywac ciagle okularow.
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WAZNIEJSZE Z KURJERA WARSZAWSKIEGO, Z GAZETY
PORANNEJ, Z GAZETY WARSZAWSKIEJ 1 Z GAZETY
URZEDOWEJ,

obejmujace zdania znawcow, wzgledem do-
ktadnego przezemnie urzadzania okularow,
tak na dzien jak na noc, 1 publiczne
podziekowania.

d. 20 Czerwca 1837.

Powszechne a zastuzone pochwaty, ja-
kie odbiera optyk Otto Bachmann, ztrafne-
go doboru i wyrobu szkiet do okularow i
konserwoOw, posuwaja i mnie, bo do wysta-
pienia z oswiadczeniem mu publicznie wdzie-
cznosci mojej, za zupetne uleczenie stopnio-
wem podawaniem mi szkiet, 0cz moich,
ktore poprzednio przez niestosowne gdzie-
Indziej nabyte szkia, mocnemu zapaleniu
ulegty. P. Otto Bachmann czyniac przez
talent swoj tyle dobrego, uczynitby daleko
wiekszg jeszcze w ogolnosci przystuge duU
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cierpiagcych na oczy, ktérych liczba jest
tak znaczng w Warszawie, gdyby zamiar
swOj odjazdu zmieni¢ lub przynajmniej
przedtuzyC raczyt.

Gett.... 6 klassy Urzednik.

d. 12 klrzeSnia 1837.

Jezeli komu nalezy sie publiczne po-
dziekowanie, to pewno temu, Kktory nam
wzrok, ten zmyst najdrozszy dla kazdego,
ocala lub przywraca. Tym ocalicielcm jest
bez zaprzeczenia JP. Otto Bachmann optyk,
ktory | moj wzrok bardzo zepsuty, przez
uzycie w sktadzie kupionych okularow, jego
tylko wylgcznej znajomosci trafnym wyro-
bem i doborem szkiet, niemal do pierwszego
stanu zdrowia doprowadzit. Stuszne wiec
winien jestem podziekowanie P. Bachmano-
wi, 1to mu tez niniejszem publicznie skia-

dani.
DimiLry Max........ ,

Sek; Wice-Prezyd: M. War.
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d. 8 Pazdziernika 1838,

Idac *za radg P. Bachmana optyka,
umieszczong w kurjerze, uzywajac dwojakich
okularéw, przekonatem sie, iz takowa jest
zbawienng | skuteczna.

J. B.

d' 25 Pazdziernika 1838.

Diugo czutem wstret do okularow, |
wotatem cierpiecC, nizeli poddac sie noszeniu
szkiet ocznych. Coraz wieksze ostabienie
wzroku atoli zniewolito mie przed kilka
miesigcami udac sie o pomoc do P. Bach-
mana optyka, z ktorego szlifierni nabyw szy
konserwy, 1 uzywajac takowych zupetnie
podtug metody jego, winienem mu ocalenie
wzrpku mego. | to mnie przekonywa, ze
postepujac ScisSle wedtug rady tegoz optyka,
ustaC moze z czasem dla daleko widzgcych
potrzeba uzywania okularéw, kiedy juz bez
pomocy szkiet, jakkolwiek jeszcze nie ciggle,
czytaC i1 pisaC moge wyraznie, a czego da-
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wniej nie mogtem. Oby rady P. Bachinana
tak skuteczne, upowszechnione byty.

Adj. Arch.wK.R.S.W.D.iO.P.

d. 18 Listopada 1838.:

Winien jesieni oswiadczyC publicznosci
moja wdziecznos¢ P. ZfacAmanowi optykowi
praktycznemu, mieszkajgcemu w Warszawie,
Ze istotnie stara sie 1 jest uzytecznym pu-
blicznosci: Przez swoje pisma zwrocit on
nie' jednego uwage na potrzebe ochronienia
wzroku, na dobieranie szkiet do oczu 1 na
pomocne srodki przy uzywaniu okularow.
Te tak zbawienne rady optyka, a moze
mniej dawniej znane w powszechnosci, staty
mi sie dziS bardzo uzytecznemi. W jego
szlificrni wyrobione | trafnie dobrane kon-
serwowe okulary dzienne 1 nocne, podiug
w skazanej od niego metody uzywane, wWzmo-
cnity mi wzrok od wielu lat ostabiony i
zaziebiony. Podtug jego pomystu urzadzone
te konserwowe okulary, ochronity mi zara-



zem nic tylko od kurzu, lecz i od wiatru
zaziebione oczy. PrzyznaC nalezy, ze bez
tych konserw owych okularow poprzednio
nic mi nie pomogto, nic ini nic skutkowato;
zgota konserwowe okulary P. Bachmana,
zastapity mi teraz wzrok naturalny. Wynu-
rzam mu wiec zastuzone podziekowanie, a
przekonany doswiadczeniem, dla nieomylnej
jego metody, polecam wszystkim potrzebu-
jacym takich konserwowych okularow’, kto-
re nie tylko od kurzu, lecz i od zaziebienia
przez mrozne i ostre wiatry, ochraniajg

oczy.
Kajetan Hrabia Sie........ :

d. 12 Lutego 1839.

Z przyczyny ostabienia wzroku mego,
naglony niezbedng potrzeba, nabywatem
szkiet ocznych tak za granica, jako i1 tu
w kraju, nigdy jednak takowe nie odpo-
wiedziaty oczekiwaniu memu, az dopiero
gdy rady | pomocy P. Mateusza Otto Bach-
inana, Optyka praktycznego, uzytem, ten
po wybadaniu przyczyn ostabienia wzroku



— 91 —

mego, urzadzit mi w lulku minutach szkta
oczne w szlilierni swojej wyszlifowane tak

doktadnie, .ze teraz lepszego niz, kiedykol-
wiek doznawani wzroku. Lubo P. Lach-
man Optyk dla znajomosci swojej sztuki,
powszechne ma waziecie, nie ublize mu,
spodziewam sie, gdy do pochwat publicznie
juz uzyskanych, dotagczam mu podziekowa-
nie moje.
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DO CZYTANIA PRZY DOBIERANIU SZKIEL OCZNYCH,

" Cob

yjatki z Kurjera “Warszawskiego.

d. 10 Listopada 1834 r.

Co raz wiecej 0s6b o uzytecznosSci P. Baclimana
Optyka przekonywacC sie* musi. | Ja bowiem doswiad-
czytem , ze w okularach w handlu kupionych, dwoiste
byty szkietka, coby na oczy moje szkodliwe bvio spra-
wito skutki, gdyby tenze P. Bachmann uregulowaniem
szkiet i daniem wiasciwych, oddzielnie na dzien i od-
dzielnie na noc okularow, wczesnie nie byt przyszedt
na pomoc. Znaczng od kilku miesiecy dotad uczutem
ulge wzroku, przez zte i1 fatszywe okulary zepsutego.

LKalenty Skorochod Ma......

Z dnia 25 Stycznia 183g r.

Umiesciwszy w Kurjerze Warszawskim Nro 268
| 308 dosSwiadczenie nasze, ze uzywanie dwojakich
okularéw, dziennych i nocnych, wedtug objawionej i
wypraktykowanej metody P. Bachmana Optyka, jest
zbawiennem i skuteczncm dla oka; mamy powod po-
wtorzy¢ to raz jeszcze i przyzna¢ P. Bachmanowi,
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istotnie przez swoje usitowanie, a szczegolnie przez

swoj pomyst urzadzania dwojakich okularéw, stara sie
bydz uzytecznym publicznosci.

Kajetan Hrabia Sie..,..,..
Jan Br..,.
|
Dodatek.

Wiele 0s0b juz to z przesadu, juz wstydu lub
bojazni, nie chcg uzywacC okularow, nawet przy mo-
cném ostabieniu wzroku. Jest to zle zrozumiane wyo-
brazenie o szkitach ocznych. Nie inny one majg cel,
jak tylko albo polepszyC widzenie poczatkowo ostabio-
ne, gdy wczesniej sg uzytej albo ulzy¢ i dopomodz
widzeniu, gdy srodki pierwotne polepszenia wzroku
zaniedbane zostaty. Szkodliwiej i nagannie] jest dale-

ko, nosi¢c okulary dla tak zwanej fanfaronady, pomimo
zdrowe oczy.

VW arszawa.
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WIADOMOSCI OPTYCZNYCH

W TEM DZIELE ZAWARTYCH.

. Stron.

LISTA PRENUMERATOROW.

DEDYKACYA DZIELA. )

WSTEP OBEJIMUJACY WIADOMOSCI.

O podziale wzroku : * lo

Jakie z tego wynikajg ogolne gatunkl W|dzen|a (patrz sre-
dniowidztwo stron. 11; kurza Slepota str. 5Q).

Jakie przedmioty widzi lepiej blizkowidz | jakie dalekowidz.

Jakie wady wzroku nabyte sg z rzedu dalekowidztwa.

Przez co oko wiadze widzenia w blizkosci, a zachowuje na
odlegtoscé.

Co nazywamy soczewkami, i ilorakiego sg one gatunku . 21

Jakie soczewki zaradzajg blizkowidztwu i dalekowidztwu.

Jakie szkta uzywajg sie dla dalekowidztwa nabytego w sa-
mych poczatkach.

lle calow odlegle ognisko mie¢ powinny okulary konserwa-
cyjne.

Kogo uwazamy za Sredni o-widzgcego.

Jakie szkta sg uzywane dla srednio-widzgcych na odlegtosc
| jakie na blizkosc.

Jak srednio-widzacy widzi przedmioty w odlegtosci.

O ognisku czyli skrzyzowanlu sie Swiatta A2
O dwojakiem miejscu ogniska Swiatla, zrzqdzajqcetn blizko

| dalekowidztwo : : : . 13
O warunkach dobroci okularéw . J J .14
Jak sie przekona¢ mozna o jakosci ogniska, i ztagd o dobro-

ci szkiet ' ¢ ' ' « A5

He soczewki mie¢ powinny calow odlegtoSci ogniska dla
blizko i dalekowidztwa.

O ile stopni szkta wlorynetkach powinny bydz mocniejsze
| kiedy : .10

Jakie robig sie tez szkia, oprocz wkles}o wkles’rych I wWy-
puklo-wypuktych, i dla kogo.

Jakie j>zkta sg stosowniejsze: czy okragte czy owalue»



Stron.

O znakach potrzeby okularéw dla blizko-widzacycli i daleko

widzacych . ' o 17
Dla czego nazywajg sie szk’ra oczne okularami konserwacyj—
nemi J .18

WARUNKI PRZY DOBIERANIU OKULAROW.
O braniu miary na okulary, jej przestaniu Optykowi i in-

nych warunkach . .19
Jezeli si¢ juz uzywato okularow, co nalezy objasnlc .20
O potrzebie opisania wysokosci nosa miedzy oczami 21
Jaka ma bydz oprawa okularow . . . 22

Do jakiego uzycia majg bydZz okulary.

O okolicznosciach, w ktorych miodziency weczesniej uzycC
muszg konserwow . 23

O dalszych warunkach przy przes’fanlu mlary Optykom . 24

Aby nowo narodzone dzieci nie wystawia¢ na peine swiatto 25

O stabosciach przyczyniajacych sie do ostabienia wzroku.

O dalszych uwiadomieniach przy przestaniu miary na oku-

lary . . .26
O potrzebie przestania uzywanych okularow chocby roz-
bitych : J « 27

O potrzebie rumienienia W|eku swego | stanu zdr0W|a
O potrzebie wymienienia imienia, nazwiska, godnosci swej

| miejsca pobytu : .28
O wymianie szkiet, gdy poprzednle wzrok polepszy’fy .29
O dowodach polepszenia wzroku i niestosownosci juz szkiet
uzywanych.
Gdy nie uzywano okularéw, a wzrok stabieje, co czynic
nalezy : 30

Ze w miejsce miary na okulary wymlenlc mozna stosowne §§ '51
O miarze, gdy uzyto zkad indziej szkiet mocniejszych za-

miast stabszych — — — —_ 32
O polepszeniu wzroku przez dobrze urzadzone okulary. , 53
O zle zrozumian¢m uzywaniu okularow.
O trudnosciach w dobieraniu okularow . . *34

O ziem przywyknieniu do okularow.

Kiedy dobdr okularow wsklepie kupieckim jest niepodobny 56

Ze tylko uczony Optyk wskazaC moze, kiedy i jakich uzyC
okularow . ] . o 37

e me ma ogolnych okularéw konserwacyjnych

Ze Lekarze winni dobor szkiet dla swych pacyentéw poru-

czac Optykowi : ] I ¢« 39
Ze fabrykanci szlifujg fatszywie szk}a oczne . . 4o
O trudnosci szlifowania szkiet, aby jeden Srodek padat na

drugi : 41

Dla czego strzedz sie trzeba szklei pokazujqcych pie Jfamanle
Swiatla,



Przestroga od kupowania okularéw od kramarzy ulicznych 4s

O uzywaniu okularow Li wedtug ich przeznaczenia . 05

Co do szkiet kolorowych, jakie sg najlepsze i na jakie wady 44

Przestroga dla blizko-widzacyeh, gdy zaczynajg uzywac
okularéw : : 45

Jakie szkia dla blizko- Wldza,cych na bllzkosc | jakie na
odlegtos¢, 1 przytern przestroga.

W jakim przypadku szkia takie moga bydz o ijé czesc

zwezone u dotu : .46
O okularach i ich uzyciu po zdjecm Jruskl I ich roznych

ogniskach.
O ztych skutkach z uzycia szkiet palagcych do czytania « 49
O zgubnych skutkach z uzycia szkiet porysowanych.
O szkodliwosci pistonowek dla mysliwych . : . 50
O okularach dla malarzéw, jeometrow i t. p. . 51
O skazach i ztetu szlifowaniu szkiet przez ich zamatowanie.
O przyczynach urzadzania okularéow odmiennych na dzien

I na noc : . : . 52
O machinach dobor szkiet wskazumcych : : .55
O podwojnych perspektywach teatralnych J . 57
O okularach od kurzu . : .58
O kurzej Slepocie i o okularach od Iej wady . 5g
O wptywie szkodliwym na oczy z ciagtego ptaczu . .Go
O zezie, 0 przyczynach zezu i apparacie od zeza . . 61
Wyciagi z ogtoszen w kurjerze Warszawskim i z innych

pism :
O metodzie dobierania okularow . 66
O oprawie okularow i zawodnem ich dobraniu w skfadach 67
Co sg konserwy, i kiedy ich uzyC nalezy . : .68
O metodzie uzycia konserwow : : *7°
O uzyciu szkiet dla krotko-widzgcych z daleka : R ¢
O uzyciu szkiet dla krotko-widzacych z blizka : . JO
Aby nie zmuszac dzieci krotko-widzgce do dalszego patrze-

nia gotem okiem : : A
O celu wydania niniejszego dzieta optycznego . 4
O zawodnem dobraniu szkiet zagranicznych wsktadach « 76
O okularach z krysztatu skalistego . . : *77
O urzadzaniu szkiet odmiennych na dzien i na noc (patrz

str. J J J + /8
Przestroga przy dobieraniu szkle’f ocznych z roku 1838 80
R&zne zdania znawcOw 0 urzadzaniu szkiet przez Optyka . 86
Wz6r do czytania przy dobieraniu szkiet ocznych . .o

Dodatek o mylnych zdaniach wczesnego uzycia okularéw. 9"
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