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STRESZCZENIE 

W części literaturowej pracy omówiłam róŜne techniki stosowane do wydzielania 

związków lotnych z roślin. Opisałam zarówno metody stosowane od szeregu lat, jak i te 

najnowsze. W kolejnym dziale części literaturowej przytoczyłam wyczerpujące dane na temat 

izolowanych róŜnymi metodami, poznanych składników lotnych następujących roślin: 

• róŜnych organów drzew gatunku: świerk pospolity (Picea abies L.), sosna zwyczajna 

(Pinus sylvestris L.) i modrzew europejski (Larix decidua Mill.)  

• nasion roślin rodzaju czarnuszka: czarnuszka siewna  (Nigella sativa L.), czarnuszka 

damasceńska (N. damascena L.) i czarnuszka orientalna (N. orientalia L.).  

W badawczej części pracy określiłam jak wydajność i skład mieszaniny związków 

lotnych badanych roślin zaleŜy od techniki ich wydzielania. Stosowałam metody:  

• destylacja z parą wodną i destylacja z parą wodną-ekstrakcja  

• destylacja z parą wodną konkretów 

• ekstrakcja ditlenkiem węgla w stanie nadkrytycznym 

• analiza fazy nadpowierzchniowej 

• mikroekstrakcja do fazy stałej.  

Metodą HS-SPME określiłam szczegółowo skład drewna bielu i twardzieli świerka 

pospolitego, sosny zwyczajnej i modrzewia europejskiego. Dotychczas nie przeprowadzono 

tak szczegółowych badań składu terpenów drewna świerka i sosny, a drewno modrzewia nie 

było badane. W kaŜdym z badanych gatunków zidentyfikowałam około 100 składników. 

Stwierdziłam, Ŝe skład związków lotnych bielu i twardzieli w obrębie danego gatunku drzewa 

jest bardzo podobny. Obserwowałam istotne róŜnice w składzie frakcji lotnej drewna trzech 

badanych gatunków.  

Określiłam skład olejków eterycznych i lotnych oraz wydzielonych róŜnymi metodami 

składników lotnych nasion trzech gatunków czarnuszki. W nasionach N. sativa zidentyfiko-

wałam 50 związków (20 po raz pierwszy), głównymi były węglowodory monoterpenowe, 

dwa ze składników: etery metylowe cis- i trans-tujan-4-olu, były nowymi związkami 

naturalnymi. W nasionach N. damascena zidentyfikowałam 63 składniki (44 po raz 

pierwszy), wśród których dominowały węglowodory seskwiterpenowe, podobnie jak 

w nasionach N. orientalis, w których zidentyfikowałam 27 związków (17 po raz pierwszy). 

Olejek eteryczny z nasion czarnuszki siewnej róŜnił się zasadniczo od olejków z dwu 

pozostałych gatunków. Wydajność i skład związków lotnych kaŜdego gatunku w duŜym 

stopniu zaleŜały od zastosowanej metody wydzielania. 

Oceniona została aktywność przeciwdrobnoustrojowa olejków eterycznych z czarnuszki 

siewnej i damasceńskiej. 
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WSTĘP 

Składniki lotne roślin, będące ich wtórnymi metabolitami, pełnią doniosłą rolę zarówno 

w Ŝyciu roślin, jak i człowieka. W świecie roślin rola związków lotnych sprowadza się 

głównie do funkcji odstraszających szkodniki lub przyciągających owady. Człowiek 

wykorzystuje składniki lotne najczęściej w postaci olejków eterycznych, które dzięki 

właściwościom zapachowym stosowane są do aromatyzowania Ŝywności i napojów oraz 

w perfumerii i przemyśle kosmetycznym, a ze względu na właściwości lecznicze – 

w medycynie i aromaterapii. Bogactwo i róŜnorodność składu związków lotnych roślin 

uzaleŜniona jest od wielu czynników i jest przyczyną podejmowania szerokich badań 

analitycznych w celach poznawczych i aplikacyjnych.  

Analiza naturalnych składników lotnych roślin zarówno mało znanych, dotąd 

niezbadanych, jak i szeroko stosowanych, ale poznanych w niedostatecznym stopniu, 

pozostaje nadal wyzwaniem. Do drugiej grupy produktów roślinnych naleŜy drewno drzew 

iglastych, takich jak świerk pospolity, sosna zwyczajna i modrzew europejski – cenny 

surowiec budowlany, emitujący liczne związki lotne, które przedostają się do układu 

oddechowego ludzi. Nasiona niektórych gatunków rodzaju czarnuszka, m. in. czarnuszka 

siewna i czarnuszka damasceńska, zawierają związki lotne o cennych właściwościach 

leczniczych lub zapachowych. Analiza związków lotnych tych surowców była przedmiotem 

niniejszej pracy. 

PoniewaŜ składniki lotne charakteryzują się róŜnorodną polarnością, rozpuszczalnością, 

lotnością i stabilnością termiczną oraz występują często w niskich stęŜeniach w surowcu, 

dlatego teŜ nie ma jednej uniwersalnej, a zarazem prostej metody ich wydzielania w celu 

identyfikacji. W procesie przygotowania próbek do analizy składników lotnych stosowane są 

metody destylacyjne (np. destylacja z parą wodną) i ekstrakcyjne, a w ostatnich latach 

równieŜ dynamicznie rozwijające się metody sorpcyjne, w tym mikroekstrakcja do fazy tałej. 

Analizę ilościową i jakościową wydzielonych związków prowadzi się najczęściej metodami: 

GC z określeniem indeksów retencji i GC-MS.  
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