K R 0 N I K A

VIl MIEDZYNARODOWY KONGRES PATOLOGII POROWNAWCZEJ]

W okresie cd 26 do 31.V.1955 cdbyt sie w Lozannie VII Miedzynarodowy Kongres
Patologii Poréwnawczej.

Jednym z gtéwnych tematéw Kongresu, ofcck zagadnien wirusoloficznych i prac
npd mechan'zmern zaburzen wzrostu, byto zagadnienie zmian patologicznych, wy-
wolywanych przez zanieczyszczenie atmosferyczne pcchcdzenia prz'mys$lowego.

Prof. J. Firket w obszarnym referacie omowit symptomatologia i patogeneze
najgroznejszych i najczesciej spotykanych uszkodzen wywotywanych u zwierzat
i ludzi przez ciata z?n:oczyszczajace atmosfere miast przemystowych.

Opierajac sie na doswiadczeniu osobistym z takich osrodkéw przemystowych,
jak Liege i Londyn, oraz na danych z piSmiennictwa, autor mdgt stwierdzi¢, ze
w ciggu ostatnich kilkudziesieciu lat stale wzrasta w powietrzu miast przemysto-
wych liczba i stezenie réznych substancji szkodliwych dla zdrowia.

Na og6t nalezy rozrézni¢: 1) narazenie krotkie na wzglednie wysokie stezenie
cial szkcdtiwych w atmosferze oraz 2) diugotrwalg ekspozycje na niskie koncen-
tracje roznych substancji, ktére albo kumulujac sie, albo powodujac systematyczne
»mikreurazy"™ chemiczne doprowadzaja wreszcie do powaznych stanéw patologicz-
nych. Pierwsze zdarza sie stosunkowo rzadko — w czasie wojtr.y chemicznej, w przy-
padkach awarii lub katastrof albo (do tej pory zaledwie kilkakrotnie), jako tzw
mgta trujgca, np. w Londynie w latach 1873, 1880, 1892, 1948, 1952, w dolinie Nory
w latach 1911, 1930, w Donorze 1948, ostatnio w Los Angeles itp.

Ekspozycja diugotrwata na wzglednie niewielkie stezenie ciat szkodliwych jest
od dawna znana w dziedzinie higieny pracy, ostatnio za$ nabiera coraz wieksze-
go znaczenia w wielkich skupieniach ludzkich i o$rodkach przemystowych.

Od niedawna zwraca sie uwage na fakt, ze zanieczyszczenie powietrza atmosfe-
rycznego moze wywotaé zmiany patologiczne nie tylko przez gazy, pary lub pyly
bezposrednio uszkadzajgce ustréj. Coraz czeSciej notowane sg przypadki zmian
skory lub zaburzen og6lnoustrojcwych wywotanych alergizujacym dziataniem tych
substancji, a niektdre z nich mogg utatwi¢ zakazenie bakieryjne lub wirusowe.
Ostatnio nalezy sie liczy¢ z perspektywa uszkodzeh wywotanych przez ciata pro-
mieniotworcze, ktoére réwniez, z braku odpowiednich zabezpieczen, bedg mogly
przedostawaé¢ sie do powietrza atmosferycznego.

Realnym i wg autora juz istniejacym niebezpieczenstwem jest zanieczyszczenia
atmosfery ciatlami rakotworczymi. Wiekszo$¢ statystyk, dotyczacych przyczyn zgo-
néw na Zachodzie, wykazuje, ze w ciggu ubiegtych 40 lat stale wzrasta liczba
zgonéw z powodu pierwotnego raka ptuc. Zbadanie 900000 mieszkancéw okregu
L'ege pozwolito wykryé 700 przypadkéw raka ptuc w ciggu 2,5 ostatnich lat.
Wprawdzie stwierdza sie rownoleglty wzrost zuzycia tytoniu, nalezy jednak przy-
puszczaé, ze dym tytoniowy nie jest jedyna przyczyng wzrostu zapadalnosci na te
chorobe. Prawdopodobnie predukty niepetnego spalania wegla i innych paliw,
ktére masowo przedostajg sie do atmosfery w duzych miastach i w skupieniach
zakirdéw przemystowych, odgrywajg w powstaniu wielu przypadkoéw raka ptuc
do$¢ duza role. Dowodzi tego poréwnanie rozktadu geograficznego stwierdzonych
przypadkow r&ka ptuc z rozktadem geograficznym stezen zanieczyszczenia atmo-
sferycznego w rejonie Liege. Gdyby do atmosfery miaty przedostawaé sie pyly!,
~rzglednie gnzy promieniotwdrcze, nalezy liczy¢ sie z dalszym wzrostem czestosci
wystepciwpmia tej choroby, cd dawna bowiem znane sg wiasciwosci rakotwoércze
pytéw radioaktywnych (np. rrk ptuc wséréd gérnikéw w Joachimstal).

W zakonczeniu autor podkreslit, ze zagadnienie zanieczyszczen atmosferycznych
nie ogranicza si¢ tylko do powietrza miast i osiedli. Wigkszo$¢ bowiem z tych za-
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nieczyszczen predaej i«b p6zniej "wypada z atmosfery do globy, pi-zedostajie sie do
wod powierzchniowych i gruntowych, moze gromadzi¢ sie na ro$linach, stad moze
przechodzi¢ wraz z pozywieniem do ustrojow zwierzecych i ludzkich. Fakty takie
dotyczace arsenu, otowiu, fluoru itp. opisywano juz w pisSmiennictwie. Stwarza
to z problemu zanieczyszczen przemystowych atmosfery wielki zesp6t zagadnien,
nad rozwigzaniem ktérego dopiero w ostatnich czasach zaczyna sie szerzej pracowac.

Wedtug danych, przedstawionych w referacie prof. Fabr$ i prof. Tnthaut, ardédia
przedostawania sie do powietrza atmosferycznego szkodliwych dla zdrowia domie-
szek sa bardzo Mczme. Co do gazéw i pytdw trujgcych najpowaanjejsaym zrédiem
jest nowoczesny przemyst. Np. ilos¢ pytu pochodzenia przemystowego, ktéra opada
rocznie ,ma 1 m2 powierzchni Pittsburga szacuje .sie na 400 ton. [llo$¢ siarki
w atmosferze ziemskiej wynosi w przyblizeniu 130 milionéw ton (w przeliczeniu
na kwas siarkowy), przy czym 3t pochodzi ze spalania wegla w przemysle i go-
spodarstwach domowych, a 1li — ze spalania paliw ciektych.

Zanieczyszczenie powietrza sadzg i pytem ©gramicza w znacznym stopniu przej-
rzysto$¢ atmosfery i sprzyja powstawaniu mgiet. W Paryzu jest obecnie o okoto 5Q%
wiecej dni pochmurnych niz w okolicy, £ nastonecznienie zmniejszyto sie o 25°%0
w poréwnaniu z r. 1900. Pocigga to za sobag ograniczenie proceséw fotosyntezy
niezbednych zarowno dla ro$liny, jak i dla zwierzat.

W czasie proces6w spalania powstaje duza ilo$¢ tlenku wegla, gaz ten, jako
Izejszy od powietrza, unosi sie szybko ku gorze i nie wywotuje wiekszych maso-
wych uszkodzeh. Czynnikami szkodliwymi w atmosferze miast przemystowych,
ktore obecnie uwaza sie za najgrozniejsze dla zdrowia-, sg: -SO», SOs, HF i tlenki
azotu oraz niektére weglowodory nienasycone, tatwo utleniajgce sie pod wptywem
ozonu znajdujacego sie w powietrzu. Niekiedy, zaleznie od charakteru przemystu
w danej okolicy, moga przedostawac siie do atmosfery pylty metaliczne Pb, Cu, Zn,
arsen itp. Substancje te szczeg6lnie niekorzystnie oddziatujg na drogi oddechowe.
Np. w Manchesterze umieralno$¢ z powodu choréb narzadu oddechowego w ciggu
ostatnich 20 lat wzrosta z 7,7°/o do 23,2°/0. W niektérych przypadkach, przy odpo-
wiednim uktadzie warunkéw meteorologicznych, doj$s¢ moze w duzych osrodkach
przemystowych do powstania mgty toksycznej (smog). Np. w Donorze w r. 1948
spo$rod 14 000 mieszkahcoéw zachorowato na ostry niezyt drég oddechowych 6000
0s6b, zmarto 20. Przyczyng tego byto prawdopodobnie synergiczne dziiatanie w/w
zanieczyszczehn toksycznych powietrza, pytu i zawiesiny czastek ciektych przy jed-
noczesnej niskiej temperaturze.

Zanieczyszczenie powietrza ciatami radioaktywnymi stato sie aktualnym zagro-
zeniem z chwilg powstainiia broni atomowej i licznych préb w tej dziedzinie. Sub-
stancje te stwierdzi¢ mozna w powietrzu w duzych odlegtoéciach od miejsc wy-
buchéw. Np. wody opadowe w rejonie Paryza w listopadzie i grudniu 1951 zawie-
raly sztuczne pierwiastki radioaktywne powstate w czasie eskplozji atomowych
w stanie Nevada (USA). W r. 1952 pomiary wykonane w okolicy Puy de Ddme
na wysokosci 5000 m wykazaty réwniez obecno$é ciat radioaktywnych w powietrzu.
Wedtug doniesienia Martina 10 eksplozji bomb wodorowych, jakie odbyty sie
w ciggu ostatnich dwu lat o r6znej energii, odpowiadajgce od 1000 do 2500 kla-
sycznych bomb atomowych typu Hiroszima-Bikini, mogto wywota¢ nastepujace za-
burzenia w atmosferze: 1) zmiany lokalne w pH wod opadowych, 2) wzrost o 10°/<—
30°/0 zawartosci i"C w powietreu, 3) wzrost intensywno$ci wtérnego promieniowa-
nia kosmicznego, 4) zmniejszenie intensywnos$ci promieniowania stonecznego, 5) po-
jawienie sie ,ainarchicznych* nie typowych opadéw atmosferycznych, 6) pojawienie
sie smugi absorpcyjnej kwasu azotowego w S$wietle nieba, 7) pojawienie sie¢ w po-
wietrzu licznych pierwiastkéw radioaktywnych o dtugim okresie pottrwania,
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a w szczegolnosci s»Fe powstatego z zelaza uzytego do produkcji bomb. Pouczaja-
cym przyktadem niebezpieczenstw zagrazajacych ze strony 'zanieczyszczen powietrza
ciatami radioaktywnymi moze by¢ przypadek rybakéw japonskich porazonych py-
tem radioaktywnym, powstalym w nastepstwie wybuchu bomby wodorowej na
Bikini w r. 1954, oraz znane od dawna przypadki raka ptuc u robotnikéw w ko-
palni uranu. Z podobnymi uszkodzeniami nalezy sie réwniez liczy¢ w miastach,
gdzie istniejg obecnie zaklady przerabiajgce uran i gdzie w powietrzu atmosfe-
rycznym stwierdzono obecno$¢ pytéw radioaktywnych.

Oproécz substancji radioaktywnych, w powietrzu o$rodkéw przemystowych moga
znajdowac¢ sCg rowniez inne ciata o dziataniu rakotwoérczym, niekiedy moga to by¢
zwigzki berylu, chromu, niklu, nierzadko arsenu, a najczesciej sa to policykliczne
weglowodory o typie benzopirenu, znajdujgce sie W dymie pochodzacym z palenisk
przemystowych i domowych. Stoks twierdzit, ze wskaznik umieralnosci specyficz-
nej z powodu raka wzrasta wraz ze wzrostem liczby mieszkan w danej miejsco-
wosci, przy czym w miejscowosciach o bardzo zwartej zabudowie wskazniki te sg
zwykle wyzsze. Wynika to prawdopodobnie z faktu, ze w powietrzu takich miast
zwigzki rakotwdrcze moga osigga¢ wieksze koncentracje. Leiferowi i Kotinowi udato
sie wywota¢ miesaki u czesci myszy, ktérym podawano wyciagi eterowe i benze-
nowe z pytow zebranych w wielkich miastach w USA (Pitsburg, New York, Chi-
cago, Los Angelos). W Manchesterze ilo$¢ benzopirenéw w powietrzu wynosi prze-
cietnie od 15 do 30 na 100 m* przy czym stezenia w zimie sg wyzsze niz w lecie,
co pozostaje prawdopodobnie w zwigzku z ogrzewaniem mieszkan. Przecietnie
mieszkaniec duzego miasta przemystowego wdycha w ciggu 70 lat zycia ok. 10 mg
benzopirenu i ok. 36 mg arsenu. Oprécz tego w atmosferze miast przemystowych
znajdujg sie inne jeszcze ciala rakotworcze, np. weglowodory aromatyczne (w pro-
duktach spalania paliw ciektych, w pyle zawierajagcym kauczuk barwiony niekto-
rymi barwnikami itp.), przy czym ciala te maja wiasciwosci kumulowania, sie
w ustroju i okreslona ich ilos¢ moze wywota¢ procesy nowotworowe.

Referat dr Cullumbine poswiecony byt wylgcznie badaniom dotyczacym toksycz-
nej mgly, jaka pojawita sie w Londynie w r. 1952. Liczba zgonéw w tygodniu
od 6—13 grudnia wzrosta woéwczas do 4703 os6b, podczas gdy przecietnie liczba
zgonéw w Londynie wynosi tygodniowo 1852 osoby. Zgony z powodu zapalenia
oskrzeli wzrosty 8-krotnie, z powodu zapalenia piuc 3-krotnie. Najwieksza zapa-
dalno$¢ i umieralno$¢ zaobserwowano ws$rod dzieci i starcow. W powietrzu stwier-
dzono przecietng zawarto$¢ S02 w ilosci 1,34 p.p.m., przy czym w niektérych miej-
scach i w pewnych momentach ilo$¢ ta znacznie wzrastata. Szkodliwo$é SO2 byta
wieksza, jesli powietrze byto jednocze$nie zanieczyszczone dymem. Jednoczesnie
w powietrzu Londynu stwierdzono wéwczas duza ilo$¢ kwasu siarkowego (4 p.p.m.)
oraz pewne ilosci tlenku wegla i tlenku azotu, jednak w stezeniach nie toksycz-
nych. Autor przypuszcza, ze synergiezne dziatanie tych zwiazkéw w potaczeniu
z niskg temperaturg powietrza jest istotng przyczyna trujgcego dziatania tej tzw.
».mgty Smiertelnej".

Dyskusja nad zagadnieniem wptywu zanieczyszczen atmosfery na zdrowie ludz-
kie ograniczyta sie do kilku gtoséw, ktére nie wniosty wiele nowego do proble-
matyki omoéwionej w referatach gtéwnych. Sposrod kilku doniesien najciekawsze
dotyczyto wynikow badan, przeprowadzonych na myszkach nad rakotworczym
dziataniem dymu tytoniowego. Na duzym materiale udowodniono, ze w ptucach
myszek, ktére wdychaty dym tytoniowy, wzrosta czesto$¢ wystepowania nowotwo-
réow w pordwnaniu z grupg zwierzat kontrolnych.

Z Polski udziat w Kongresie wzieli prof. dr Makower i doc. dr J. Nofer.

J. Nofer



