X1 KONGRES MIEDZYNARODOWY MEDYCYNY PRACY
W NEAPOLU

W r. 1906 z inicjatywy grupy naukowcéw pracujacych w zakresie medycyny
pracy, a zwtaszcza prof. L. Devoto i prof. L. Carozzi, powstata Stata Miedzynaro-
dowa Komisja Medycyny Pracy (Comission Internationale Permanente pour la Me-
decine du Travail). W skitad komisji wchodzg przedstawiciele tej dziedziny z,roz-
nych krajéw dokooptowani kazdorazowo przez ogét cztonkéw Komisji. W obecnej
chwili w skitad Komisji wchodzi 162 specjalistéw higieny pracy i choréb zawodo-
wych z 32 krajow. Sposréd polskich naukowcéw cztonkami komisji sg prof. dr B. No-
wakowski i prof. dr H. Mierzecki.

Celem Komisji jest ,inicjowanie i rozpowszechnianie studiéw i badan w dziedzi-
nie choréb zawodowych'l a jednag z drdg realizacji — systematyczne organizowa-
nie miedzynarodowych kongreséw medycyny pracy. Jedenasty Kongres odbyt sie
ostatnio w Neapolu w dn. 13— 19 wrze$nia 1954 r.

Kongres ten zgromadzit ponad 1000 os6b,, przy czym, oczywiscie, najliczniej byli
reprezentowani Wtosi. Sposréd naukowcéw panstw demokracji ludowej w Kon-
gresie uczestniczyli specjalisci z Czechostowacji i z Niemieckiej Republiki Demo-
kratycznej. W skitad delegacji polskiej wchodzili: prof, dr W. Zahorski jako prze-
wodniczacy oraz dr K. Watorski, doc. dr M. Fejgin i doc. dr J. Nofer.

W czasie Kongresu odbyto sie 11 posiedzen ogélnych, na ktérych wygtoszono
14 referatow gtéwnych, oraz 22 posiedzenia w poszczegélnych sekcjach, w czasie
ktorych zreferowano zebranym ok. 300 komunikatéw i doniesien z oryginalnych
prac badawczych. Na posiedzeniu jednej z sekcji, poswieconej zagadnieniu otowicy,.
przswodniczyt przewodniczacy delegacji polskiej prof, dr W. Zahorski.

Tematyka referatéow gtéwnych obejmowata zagadnienia toksycznos$ci nowoczes-
nych $rodkéw owadobéjczych (3 referaty), toksykologii mas plastycznych (2 re-
feraty), fizjologii pracy (2 referaty), szkodliwos$ci zwigzanych z produkcjg i zasto-
sowaniem izotopéw radioaktywnych, toksykologii benzenu, toksykologii dwu-
siarczku wegla, higieny pracy nurkéw, higieny pracy robotnikéw miodocianych,
absencji chorobowej w przemysle, roli pielegniarek w przemys$le i organizacji pro-
filaktyki we Witoszech (po 1 referacie). Referaty te daly ogélny przeglad nauko-
wych osiggnie¢ krajow kapitalistycznych w tych dziedzinach.

Stosowanie na coraz wiekszg skale chemicznych $Srodkoéw owa-
dobdédjczych, przede wszystkim w rolnictwie oraz dla celéw dezynsekcji
sanitarnej, wzrastajgca w zwigzku z tym produkcja i pojawianie sie coraz to .no-
wych preparatéw tego rodzaju czesto o duzej toksycznosci dla cztowieka — spo-
wodowato, ze problemowi temu posSwiecono az 3 referaty (R. Domenjoz __ Sara.
F. Princi — USA i W. Wirth — Niemcy Zachodnie).

Niebezpieczeistwo zatrué, zagrazajace ze strony nowoczesnych masowo uzywa-
nych $rodkéw owadobéjczych, nalezy rozpatrywaé¢ z trzech punktéw widzenia:
1) zagrozenia robotnikéw pracujgcych przy produkcji tych zwigzkéw, 2) zagro-
zenia os6b zatrudnionych przy ich stosowaniu, zwiaszcza w rolnictwie, 3) zagro-
zenia os6b spozywajacych produkty rolne, ktére byty za pomocg tych preparatéow
zabezpieczone przed szkodliwymi owadami. Teoretycznie wiec zagrozenie jest do$¢
duze i zagadnienie opracowania toksykologii tych $rodkéw staje sie tym bardziej
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palace, im bardziej rozpowszechnia sie ich zastosowanie na catej kuli ziemskiej.
Z drugiej strony korzysci i perspektywy dla gospodarki i stanu sanitarnego ludno-
$ci, jakie daje stosowanie nowoczesnych preparatéw owadobdjczych, sa tak
ogromne, ze juz w chwili obecnej nie mozna sobie bez nich wyobrazi¢ racjonalnej
uprawy roslin, hodowli zwierzat, magazynowania i przechowywania najrozmaitszych
produktéw, skutecznej walki z chorobami zakaznymi itp. Do$¢ powiedzieé¢, ze wg
obliczenn Organizacji Zywnosci Narodoéw Zjednoczonych straty w produkcji chleba
i ryzu powstate dzieki szczurom, owadom i grzybkom — szacuje si¢ na 33.000.000 ton
rocznie. Jest to ilo$¢, ktéra mogtaby wyzywié¢ w ciggu roku 150.000.000 ludzi
(Domenjoz). Doswiadczenie Witoch w walce z malarig, przeprowadzonej w latach
1947 _ 1949 za pomocg DDT, wykazato, ze mozna byto zmniejszy¢ liczbe zacho-
rowan na te chorobe z 197876 przypadkéw w r. 1946 do 18128 przypadkéw
w r. 1949, tzn. o 94;%. Jesli zwazymy, ze liczbe chorych na malarie na catym Swie-
cie szacuje sie przyblizeniu na ok. 300000000 os6b, a liczbe'zgonéw z powodu
malarii — na ok. 3000000 zgonéw rocznie, mozna oceni¢, jaka potezng bronia
w walce o zdrowie ludzkosci moga sta¢ sie wspoétczesne Srodki owadobdjcze.

W praktyce rolniczej opréocz witasciwych $rodkéw owadobojczych stosuje sie
specjalne preparaty w celu niszczenia grzybkéw pasozytujgcych na roslinach (tziw.
fungicydy), preparaty chwastobéjcze oraz wiele $rodkéw deratyzacyjnych do walki
ze szkodliwymi gryzoniami. Te ostatnie preparaty majg réwniez duze znaczenie
dla praktyki sanitarnej, poniewaz liczne gatunki gryzoni sg przenosicielami lub
rezerwuarami wielu zarazkéw chorobotwérczych.

Obecnie znanych jest co najmniej kilkaset zwigzkéw chemicznych uzywanych
do dezynsekcji w rolnictwie i w praktyce sanitarnej. Sg to jady dziatajagce na owady
albo poprzez drogi oddechowe w postaci par lub gazéw, albo zatruwajace sta-
wonogi przez przew6d pokarmowy, albo, wreszcie, wywotujgce zatrucie na drodze
kontaktowej, poniewaz moga przenikaé przez chitynowg powtoke owada. W okre-
sie powojennym ta ostatnia grupa preparatéw owadobdjczych zostata wzbogacona
0 szereg nowych $rodkéw syntetycznych. Précz tego bardzo niedawno rozpoczeto
proby zwalczania ektoparazytéw zwierzecych na drodze wewnetrznej. Sg to tru-
cLany kontaktowe z grupy chlorowanych weglowodoréw, o b. malej toksycznosci
dla zwierzat (np. Neotran, Tetocid), ktére spozyte przez zwierze wydzielajg sie
nastepnie przez skére niszczac znajdujgce sie na niej owady (Domenjoz). Pod
wzgledem chemicznym sg to najczesciej chlorowane pochodne weglowodoréw‘(kla-
sycznym przedstawicielem tej grupy jest DDT, procz tego stosuje sie obecnie ok.
16 preparatéw o podobnym dziataniu) oraz estry kwasu fosforowego i niektdre
zwiazki kwasu karbaminowego (np. popularny na zachodzie Parathion i ok. 14 in-
nych preparatéw). Preparaty te oraz niektdére trucizny kontaktowe z grupy siarko-
cyjankéw (Lethane, Thanite) dzieki swej skutecznosci powoli ograniczajg zakres
stosowania $rodkéw uzywanych dotychczas.

Toksykologia $rodkéw owadobdjczych opartych na chlorowanych
weglowodorach cméwtama zostata w referacie F. Princiegg Zasadni-
cze wywody autora zmierzaly do wykazania, ze $rodki te w uzyciu sg catkowicie
bezpieczne i w dawkach, uzywanych w praktyce, nie wywotujag zatrué¢ ostrych
i przewlektych ani u ludzi, ani u zwierzat doswiadczalnych. Przytoczone zostaly
wyniki dwuletnich doswiadczen na szczurach, z ktérych wynika, ze w stezeniach
ponizej 25 czastek na milion zaden z badanych preparatéw tej grupy nie wywotat
objawéw zatrucia. Opisano wprawdzie objawy zatrué¢ tymi zwigzkami, z ktérych
najwazniejsze sg zaburzenia osrodkowego uktadu nerwowego w postaci drga-
wek — w zatruciach ostrych, oraz uszkodzenia narzadéw migzszowych (watroba
1 nerki) — w zatruciach przewlektych, jednak wg autora w praktyce zaréwno ostre.
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jak i przewlekte zatrucia zwigzkiem DDT i zwigzkami pokrewnymi «noga ada-
rzy¢ sie tylko wyjatkowo w wyniku narazenia na szczegdlnie .wysokie dawki tych
preparatéw (np. zatrucia przypadkowe tuib samobdjcze). Wydaje sie jednak, ze sta-
nowisko referenta byto zbyt jednostronne. Wiadomo, ze istniejg doniesienia ra-
dzieckie, a roéwniez i amerykanskie, oparte na/duzym materiale doswiadczalnym,
wSkazujace na mozliwo$é stopniowej kumulacji DDT w ustroju, zwtaszcza w tkance
ttuszczowej, nawet przy narazeniu na b. mate dawki. W pewnych warunkach
prawdopodobnie mozliwe jest szybkie uwalnianie odtozonego DDT w duzej ilosci
i powstanie ostrego zatrucia. Niebezpieczenstwo akumulacji DDT i preparatéw
podobnych jest tym wieksze, ze, jak stwierdza sam autor referatu, wchtaniac sie
one moga zaréwno przez drogi oddechowe i przez skoére, jak i przez przewd6d po-
karmowy (np. potykane ze $ling lub plwocing). Jako lek mpgskuteczniejszy w ostrych
zatruciach podaje Princi barbituraty w duzych dawkach.

Toksykologia srodkéw owadobdjczych, pochodnych estréow kwasu fo-
sforowego, zreferowana zostata przez W. Wirtha. Preparaty te dla ustro-
jow cieptokrwiistych posiadajg znacznie wiekszg toksyczno$¢ niz chlorowane we-
glowodory. Dziatanie ich polega na witasciwosci blokowania cholinesterazy, wsku-
tek czego objawy ostrego zatrucia przebiegaja w postaci pobudzenia parasympa-
tycznego, ktéremu towarzyszy¢ moga zaburzenia osrodkowego ukiadu nerwowego
(drgawki). Lekiem z wyboru sa duze dawki atropiny w potgczeniu z lekami po-
budzajagcymi krazenie, a w przypadku drgawek — ostroznie podawane barbitu-
raty. Wchtanianie sie tych zwigzkéw moze nastepowaé przez drogi oddechowe,
skoére i przewdd pokarmowy. Poniewaz sa to zwigzki tatwo rozkladajgce sie, nie
majg one — wg autora — wi#asciwosci kumulowania sie w ustroju juz w dawkach
mniejszych niz 1/8 — 1/15 dawki wywotujacej zatrucie ostre. Dobrym miernikiem
narazenia na zatrucie tymi preparatami majg by¢ pomiary aktywnosci choline-
sterazy w krwi. Ostatecznym wnioskiem referatu byto stwierdzenie, ze przy od-
powiednich $rodkach ostroznosci zaréwno produkcja, jak i stosowanie tych pre-
paratéw ,nie przedstawita zadnego niebezpieczenstwa dla cztowieka". Jednak
i w tym przypadku ocena Wirtha wydaje sie by¢ zbyt optymistyczna. Wiadomo,
ze estry kwasu fosforowego sg blisko spokrewnione budowg i dziataniem z nie-
ktéorymi zwigzkami o tak silnym dziataniu toksycznym w stosunku do cztowieka,
ze uzywane byly jako gazy bojowe (np. Tabun). PiSmiennictwo Swiatowe zna juz
duzo przypadkéw zatru¢ tymi zwigzkami zaréwno w czasie ich produkcji, jak
i przy stosowaniu w rolnictwie do zwalczania szkodnikéw. Toksyczno$é tych
zwigzkéw dla czilowieka spowodowata réwniez, ze nie znalazty one zastosowania
w dezynsekcji sanitarnej, a przed kilku laty nawet w fachowej prasie amerykan-
skiej podniosty sie gtosy wskazujgce na mozliwos¢ zatrué¢ wskutek spozycia pro-
duktéw rolnych, pochodzacych z pél, na ktérych uzywano preparatu Biadan —
co przeciez godzito w interesy przemystu chemicznego wytwarzajagcego masowo
ten $rodek. Dane te nakazujg w kazdym razie przyjg¢ ostateczne wnioski autora
referatu z pewng dozg ostroznosci.

Na temat toksykologii mas plastycznych wygtoszono 2 referaty
gtdwne (R. Lefaux — Francja oraz W. E. Mc Cormick i R. H. Wilson — USA).
Produkcja mas plastycznych jest przemystem wzglednie nowym i rozwijajagcym
sie w ciggu lat powojennych z ogromnym rozmachem zaréwno pod wzgledem
rozmiaréw, jak i asortymentu wytwarzanych artykutéw. Wzrasta réwniez nieu-
stannie zakres praktycznego zastosowania tych syntetycznych surowcéw. Juz
w r. 1952 Swiatowg produkcje mas plastycznych szacowano na [;500;000 ton, przy
czym nie liceono syntetycznej gumy i lakieréw.
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Masami plastycznymi nazywa sie substancje, dla ktérych materiatem .wyjscio-
wym sg zwigzki organiczne wielkoczgsteczkowe (tzw. zywice syntetyczne), ktére
w pewnych okreslonych warunkach mozna dowolnie ksztattowaé¢ i ktére w nor-
malnej temperaturze otoczenia zachowujg nadane im ksztalty. W definicji tej
mieszczg sie obok innych takie ciata, jak sztuczne widkna oraz gumy naturalne
i syntetyczne, natomiast nie obejmujg one stopéw metalicznych, woskéw, ttusz-
czéw itp.

Zywice syntetyczne otrzymuje sie:

1) na drodze polimeryzacji, polegajacej na tgczeniu sie wielu iden-
tycznych monomerdw, co daje w rezultacie zywice syntetyczng (n,p. polimeryza-
cja chlorku winylu, styrenu, butadienu, etylenu itp. prowadzi do powstania chloro
ku poliwinylu, polistyrenu, polibutadienu, polietylenu itp.);

2) na drodze polikondensaciji, kiedy dwie odmiennie substancje
(np, fenol i formaldehyd, aminy i formaldehyd, dwuaminy i kwasy dwuzasadoiye,
kwasy dwuzasadowe i alkohole wielowodorotlenowe) tacza sie z soba wielokrot-
nie w wielkie .czgsteczki dajgce.syntetyczng zywice, np. formofenolowg (bakelit),
aminoplasty, poliamidy (nylon, perlon) i. poliestry. '/

Oba te procesy wymagaja zwykle wysokiej temperatury i ci$nienia oraz wielu
zwigzkéw pomocniczych jako.katalizatoréw. Otrzymana w rezultacie zywica syn-
tetyczna wymaga dalszej obrébki. Qodaje sie do niej plastyfikatoréw, wulkani-
zator6ow, stabilizatoréw, barwnikéw itp. po to, aby nada¢ jej cechy potrzebne
w zaleznosci od przeznaczenia. Wreszcie, w dalszej przerébce na gotowe produk-
ty (filmy, szkto.organiczne, materiaty budowlane, wiékno sztuczne, lakiery, wy-
roby codziennego uzytku, zabawki, opakowania itp.) w szerokim zakresie uzywa
sie rozpuszczalnikéw organicznych. Poniewaz na kazdym etapie wyzej pobieznie
opisanego procesu produkcyjnego uzywa sie co najmniej po kilka zwigzkéw prze-
waznie o do$¢ duzej toksycznosci dla cztowieka, potencjalne narazenie na zatru-
cia zalogi robotniczej jest b. duze. Jesli sie przy tym wezmie pod uwage, ze wiel-
kie fabryki tej gatezi przemystu wytwarzaja twe wiasnym zakresie réwniez sub-
stancje wyjsciowe i pomocnicze (tziw. synteza totalna — zaczynajgca sie od weg-
la, wodoru, tlenu, chloru i azotu) — okaze sige, ze w praktyce nie ma, zatrucia,
na ktore nie bytby narazony robotnik w przemysle mas plastycznych.

Nie toksyczny jest zasadniczo produkt koricowy — gotowa masa plastyczna po
ostatecznej obrébce. Jako zwigzek wielkoczgsteczkowy odznacza isie ona na ogo6t
wielka bezwtadnoscig chemiczna i jest b. trudno rozpuszczalna (istniejg masy
plastyczne nie poddajace si¢ nawet dziataniu wody krdlewskiej i kwasu fluoro-
wodorowego). Przedostajaca sie do drég oddechowych (np. jako pyt) albo do prze-
wodu pokarmowego masa plastyczna nie wchiania sie i zostaje wydalona w nie-
zmienionej postaci. Niebezpieczenstwo zatrucia moze grozi¢ tylko woéwczas, jezeli,
polimeryzacja lub polikondensacja nie zostata przeprowadzona do konca i w osta-
tecznym produkcie znajdujg sie nieziwigzame, toksyczne substancje wyjsciowe lub
domieszki trujacych cial pomocniczych (np. rozpuszczalniki) albo tez, jezeli pod
wptywem niekorzystnych warunkéw (np. goraca, dziatania tlenu, Swiatta czy ka-
talizatoréw) nastgpi czesciowa degradacja czgsteczek niekiedy nawet do zwiagz-
kow wyjsciowych (monomeréw — tzw. starzenie sie mas plastycznych). W zwiagz-
ku z ta cechg pewnych mas plastycznych niektoérzy autorzy przestrzegajg przed
uzywaniem ich do wyrobu opakowan, zwiaszcza dla artykutéw zywnosciowych.
Nadmieni¢ jeszcze nalezy, ze ukazaly sie (r. 1952) doniesienia o doswiadczeniach
na szczurach, ktérym wszczepiono pitatki z mas plastycznych. W wyniku poja-
wiato sie bujanie nowotworowe (miesaki). Wprawdzie autor referatu — Lefaux —
zaraz zaznaczyt, ze u niektérych ludzi, operowanych przed 10 laty, ktérzy do dzi$
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w swym ustroju noszg ptatki nylonu — nie stwierdzono nowotworéw i nastepne
doswiadczenia nie .potwierdzity wspomnianych obserwacji, jednak wydaje sie, ze,
zagadnienie to wymaga szczegétowego wyjasnienia i dokiadnych badan.

Do zatrucia zwigzkami uzywanymi do produkcji mas plastycznych dochodzi
przewaznie przez drogi oddechowe (pary i pyl). Jak wspomniano, trujace moga
by¢ zaréwno substancje wyjsciowe (fenol, formaldehyd, chlorek winylu, styren,
nitryl akrylowy, chloropren, etylenodwuamina, anilina, szeSciometylenodwuamina,
bezwodnik ftalowy i kilkadziesigt innych), jak i pomocnicze (rozpuszczalniki orga-
niczne: benzen, toluen, ksylen, chlorowane weglowodory, dwusiarczek wegla itp.;
plastyfikatory; stabilizatory; wulkanizatory, barwniki itd., itd.). Niektére z tych
zwigzkéw moga wchiania¢ sie przez skére, a wiele z nich wywotuje zawodowe
uszkodzenia skory (zapalenie, wypryski) albo w nastepstwie dziatania bezposred-
nio draznigcego, albo wskutek witasciwoséci uczulajgcych. Szczegdlnie wybitne
wiasciwosci uczulajgce majg takie zw.gzki, jak szesciometylenoczteroamin, bez-
wodniki ftalowy i maleinowy, terpeny, niektére glikole, sze$ciometylenodwuami-
na, hydrochinon, chlorek glinu i kilkadziesigt innych uzywanych w réznych ce-
lach technologicznych i na réznych etapach produkcji.

Nic wiec dziwnego, ze uszkodzenia, z jakimi styka sie lekarz fabryczny rw tej
gatezi przemystu, dotyczg wszelkich mozliwych ukiadéw i narzadéw, a zwiaszcza
osrodkowego i obwodowego ukitadu nerwowego, krwi i ukladu krwiotwérczego,
tzw. narzadéw migzszowych, narzadu oddechowego, krazenia, skoéry itp.

Jak 'Wyniu-calo z referatu Wilsona i wspdtpracownikéw, zywiotowy nie ‘'kon-
trolowany rozwéj przemystu mas plastycznych, typowy dla warunkéw kapitali-
stycznych, byt przyczynag b. wielu zatru¢ ws$réd robotnikéw. Zmusito to autoréw
referatu do wysuniecia zadania, aby w przemysle tym stworzy¢ efektywny sy-

stem kontroli higienicznej i lekarskiej, tym bardziej ze ,wielu przemystowcéw
wkroczyto na nieznana droge bez uprzedniego doswiadczenia™. ,Nie wystarcza —
pisza autorzy — ze badacz odkrywa nowy zwigzek chemiczny, ktéry pozwala

produkowaé wspaniate rzeczy dla zyskownego handlu". Nalezy jednocze$nie prze-
prowadzi¢ badania toksykologiczne i wskaza¢ $rodki zapobiegawcze. Na ten cel
nalezy przeznaczy¢ odpowiednie fundusze, ktérych dotychczas brakowato.
Coraz bardziej aktualnemu zagadnieniu ochrony zdrowia ludizi zatrudnionych
przy produkcji i zastosowaniu izotopéw radioaktywnych po-
Swiecony by}, niestety, tylko jeden gtéwny referat opracowany wspélnie przez.
K. Williamsa — Anglia, i R. M. Taylora — Kanada. Wprawdzie niektére prak-
tyczne mozliwosci wykorzystania do réznych celéw izotopdw promieniotwérczych
byty realizowane juz przed wojng, jednak dopiero uruchomienie wielkich stoséw

atomowych w czasie Il Wojny Swiatowej i po niej umozliwito produkcje tych
cial na duzg skale i coraz szersze ich stosowanie. Oczywiscie — co wprawdzie
nie zostalo wyraznie powiedziane w referacie — w krajach kapitalistycznych
wytwarzanie izotopéw na skale przemystowag zwigzane jest ciggle jeszcze wytacz-
nie z atomowym przemystem zbrojeniowym, poniewaz — jak to wynikio z dys-
kusji — nie istniejg tam dotychczas sitownie atomowe pracujgce dla celéw po-
kojowych. , S

Izotopy radioaktywne otrzymuje sie przez wprowadzenie substancji macierzy-
stej do kanatu w stosie atomowym, gdzie zostaje ona poddana silnemu napromie-
niowaniu przez strumienie neutronéw. W rezultacie otrzymuje sie sztuczne sub-
stancje promieniotwoércze o roéznych wiasciwosciach fizykochemicznych, ktérych
zakres praktycznego zastosowania w roamaitych dziedzinach zycia wzrasta z dnia
fia dzien. Pomijajac uzycie sztucznych ciat radioaktywnych do celéw zbrojenio-
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,wych, wiele z nich oddaje dzi§ obecnie cenne ustugi w przemysle, biologii i me-
Rycynie.

Przemyst uzywa niektérych izotopéw jako silnyeh zZrédet promieniowania, nie
wymagajacych ztozonej ciezkiej aparatury i pradu elektrycznego. Stuzg one réw-
niez, np. Coeo) Bald0, do sprawdzania jakosci odlewdw, pomiaréw grubosci ptyt,
okresdlania na odlegto$¢ poziomu cieczy w zbiornikach, wykrywania pustych opa-
kowan itp. Poniewaz tatwo jest wykrywaé izotopy promieniotwdrcze nawet w bilio-
nowych czesciach grama, stuzg one jako wyznaczniki (tracers) do kontroli szczel-
noséci i droznosci rurociggéw, do badania sprawnosci urzadzen wentylacyjnych
(promieniotwoérczy argon, ksemon), sprawnosci urzgdzen do smarowania w réz-
nych aparatuttteich (prormeintotwareizy chrom) iitp. Jonitoujgeo wi#asciwoséci pro-
mieniowania, ktérego obfitym Zrédiem sag izotopy radioaktywne i zwiekszanie
sie przez to elektrycznego przewodnictwa powietrza jest wykorzystywane w tych
dziatach przemystu, gdzie gromadzacy sie na surowcu tadunek elektryczny prze-
szkadza procesom technologicznym, np. w przemysle papierniczym 1 wiékien-
niczym. Niektére radioaktywne izotopy (np. promieniotwérczy wodér — tritium)
uzywane sg do 'produkcji lamp katodowych, w ktérych wskutek wiasciwosci jo-
nizacyjnych utatwiajg powstanie wytadowan.

Dotychczas nie ma takich izotopéw promieniotwérczych wodoru, tlenu i azo-
tu, ktére by nadawaly sie do badan biologicznych, a zwlaszcza lekarskich, nato-
miast od do$¢ dawna jest uzywany Ci4 jako wyznacznik przy badaniu metaboliz-
mu wielu zwigzkéw organicznych. Na** znalazt zastosowanie do okres$lenia réw-
nowagi elektrolitéw w ustroju oraz badan krazenia obwodowego. Ps2 uzywa
sie do okres$lania objetosci krwi, Crnt do badania pojemnosci osocza i krwinek
czerwonych. stuzy do badania czynnosci tarczycy, wchitaniania i metabolizmu
ttuszczow, okreslania pojemnosci krwi; i wreszcie do umiejscawiania nowotworow
w osrodkowym uktadzie nerwowym. W biologii poza badaniami metabolizmu
pewne izotopy, np. Coe), stuza do badania wedréwek owaddéw pod ziemia, do
badania krazenia sokéw w roélinach itp. Niektére izotopy promieniotwércze ma-
ja juz dos$¢ duza wartos$¢ terapeutyczng. Ji131 stuzy do leczenia nadczynnosci i no-
wotworéw tarczycy. P.2 daje dobre wyniki w leczeniu policytemii. Auigs daje
paliatywna pepra-we w iczsienych przerzutach nowotworowych do optucnej
i otrzewnej oraz jest uzywane do leczenia raka gruczotu krokowego i szyjki
macicy. Za pomoca roztworéw Naz24 i Brs2 dokonuje sie ptukan pecherza moczo-
wego w przypadkach raka. Sreo [ P32 znalazty zastosowanie w powierzchownym

leczeniu niektorych schorzehn oczu i skéry. Wreszcie Coeo — jako b. silne Zrodto
Ptomieni y i majacy wzglednie diugi okres potowicznego rozpadu (okoto 5,2
Jat) uzywany jest do ogélnych napromieniowan leczniczych.

Zaréwno produkcja, jak i po6zniejsze manipulacje z radioaktywnymi izotopami
zwigzane sa z do$¢ duzym potencjalnym niebezpieczenstwem. Z jednej strony
jest to narazenie na promieniowanie a, fi i 7, dzialajace z zew ngtrz Ustro-
ju, przy czym najgrozniejsze w tych przypadkach jest przenikliwe promieniowa-
nie y, z drugiej za$ strony radioaktywna para lub pyt unoszacy sie w atmosfe-
rze moze przenikaé¢ do ustroju przez drogi oddechowe. Wreszcie iBtnieje
mozliwo$¢ zatruwania sie tyir.i zwigzkami przez przewéd pokarmowy,
przy spozywaniu zanieczyszczonej nimi zywnosci (zanieczyszczone rece), wody itp.
W tych przypadkach, kiedy ciatia promieniotwércze dziatajg w e wn g tr z ustro-
ju, czastki a i /3 sa bardziej szkodliwe niz promienie 7. Zmiany chorobowe wywo-
tane ciatami radioaktywnmi na og6t nie zaleza od drogi przenikania tych substan-
cij do ustroju. Uszkodzenia dotyczg przede wszystkim uktadu krwiotwérczego oraz
pojawiania sie réznego typu zmian nowotworowych, przy czym zachorowanie na&ta-



Nr 2 KRONIKA 129

pi¢ moze dopiero po wielu latach od chwili ekspozycji. Tak diugi okres ,utaje-
nia" nakazuje przedsiebraé¢ szczeg6lnie S$rodki ostroznosci w tej gatezi przemystu.
Stwierdza sie réwniez niekorzystne dziatanie promieniowania na tkanke rozrodcza,
co moze niekorzystnie odbija¢ sie na potomstwie. W przypadku dziatania promie-
niowania na ustréj z zewnatrz nie rzadkie sg takze réznego typu uszkodzenia skory-
Doda¢ nalezy, ze w miare rozwoju przemystu atomowego coraz czesciej podnoszag
sie glosy wskazujace na mozliwo$¢ zagrozenia ludnos$ci, zamieszkujacej w okolicy

tych zaktadéw — zardwno przez powietrze jak $cJeté zajnieczyBzczxme substancjami
radioaktywnymi

Stosowane w tej chwili $rodki zapobiegawcze — rozmaite w réznych okolicz-
nosciach — opieraja sie na nastepujacych ogélnych zasadach: 1) intensywnos¢

promieniowania mozna ograniczy¢ za pomocg odpowiednich oston pochtaniaja-
cych; 2) intensywno$¢ promieniowania jest odwrotnie proporcjonalna do kwa-
dratu odlegtosci od Zrddta promieniowania; 3) przy szczelnym zamknieciu
substancji promieniotwoérczej nie istnieje zadne niebezpieczenstwo aaitmoia
prsaz drogi oddechowe Ilub przez przewéd poknrmowy. W praktyce polega
to na stosowaniu ekranéw ochronnych, odgradzaniu stref niebezpiecznych
(0o zbyt intensywnym promieniowaniu), hermetyzacji proceséw produkcyjnych
i uzywaniu hermetycznych opakowan. Précz tego wazne znaczenie ochronne ma
sprawna wentylacja i higiena osobista pracownikéw. ,Wyn\agana jest réwniez
stata kontrola intensywnos$ci promieniowania w pomieszczeniach do pracy oraz
okresowe badania lekarskie personelu, zwiaszcza badanie krwi. Jako najwyzszg
dopuszczalng dla cztowieka dawke promieniowania podajg autorzy, za Interna-
tional Comission on Radiological Protection, ilos¢ 05 r na powierzchnie ciala
iw ciggu tygodnia, co przy 40-godzinnym tygodniu pracy wynosi 12,5 milirentge-
néw na godzine. Wydaje sie jednak, ze norma ta powinna ulec jeszcze dalszemu
sprawdzeniu.

Z pozcstatych referatow gtéwnych na szersze omoéwienie zastuguje praca
E. C. Viglianiego i B. Pernisa — Wd1ochy, dotyczaca zatru¢é d wusiarcz-
kiem wegla. Vigliani jest jednym z najwybitniejszych znawcéw tego za-
gadnienia i pracujac nad nim od kilkudziesieciu lat zebrat ogromny material.
Ostatnio w 51 przypadkach u robotnikéw z fabryk sizituoznego wtékna, narazonych
przez 10 — 15 lat na niskie stezenia CS2> autorzy stwierdzili uszkodzenie modzgu
iencephalopatia) i nerek (nephropatia), charakteryzujace sie stwardnieniem du-
zych i $érednich tetnic oraz zmianami szklistymi w matych tetnicach i naczyniach
wiosowatych. W 30 sposréd tych przypadkéw stwierdzono nadcisnienie tetnicze.
Etiologia toksyczna tych mian zostata potwierdzona w doswiadczeniach na
zwierzetach, ktére przez diuzszy czas zatruwano dwusiarczkiem wegla.

Mechanizm powstania zmian arteriosklerotycznych w przebiegu przewlektego
izatrucia CS2 tlumaczag autorzy zablokowaniem przez ten zwigzek specjalnego
enzymu osocza regulujacego przemiane lipoproteidéw (clearing factor). Wywo-
tywaé¢ to ma odkiadanie sie wielkoczgsteczkowych lipoproteidéw w $cianach na-
czyn i doprowadza¢ w rezultacie do zmian .szklistych i artcriosklerozy. Wpraw-
dzie, w dyskusji zgtoszono zastrzezenia tco do teoretycznej interpretacji zmian
stwierdzonych priez Viglianiego, jednak przytoczione w referacie wyniki do-
Swiadczen in vitro i in vivo (na ludziach) nad wptywem CS2 na aktywnos$¢ cle-
aring factor wydaijg sie by¢ przekonywajace.

W hardzo wyczerpujacym referacie, dotyczacym toksykologii b e n z e n u
i jego hamologéw, R. Fabre i R. Truhaut (Francja) ujeli w syntetyczng cato$¢
wszystko, co w tej dziedzinie dio tej pory poznano, uzupeiniajgc dotychczasowe
dane szeregiem wynikéw wilasnych badan, (zwlaszcza nad toksycznos$cig roz-
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puszczalnikéw organicznych pokrewnych benzenowi. Praca zawierata niemal pet-
ny material faktyczny obrazujacy dziatanie na ustréj tych zwigzkéw w réznych
mkoncentracjach. We wnioskach uwazajg autorzy za mozliwe zastgpienie benzenu
w procesach technologicznych przez cykloheksan, tréjchloroetylen, toluen Ilub
izopropylobenzen, ktérych znacznie mniejsza toksyczno$¢ wykazali we wiasnych
doswiadczeniach.

Dwa referaty na temat fizjologii pracy (G. Lehmtéonn, A. Miiller —
Niemcy Zachodnie) zasadniczo nie wniosty wiele nowego. Lehmann ograniczyt
sie do powtdrzenia ogélnych, powszechnie znanych zasad dotyczacych fizjologicz-
nych podstaw organizacji pracy, wychodzac zresztg z przestarzatych juz obecnie,
czysto energetycznych zatozen i nie uwzgledniajac zupetnie ogromnej roli, jaka
w procesie pracy odgrywa uktad nerwowy, a zwilaszcza kora mézgowa. Stwierdze-
nie, ze ,maszyny i cate wyposazenie techniczne powinno byé¢ dostosowane do ro-
botnika, a nie odwrotnie — tzn., ze cztowiek nie powinien by¢ zmuszony do dosto-
sowania sie do instalacji technicznej" juz co najmniej od Kkilkudziesieciu lat jest
tak powszechnie znanym truizmem, ze nie wydaje sie potrzebne wygtaszanie go,
ex cathedra.

A. Miiller w referacie o fizjologicznych granicach wysitku fizycznego w czasie
pracy réwniez ograniczyt sie do rozwazah nad bilansem energetycznym, usitujac
ttumaczy¢ fizjologiczne procesy pracy i zmeczenia zmianami w rozdziale krwi
i tlenu miedzy poszczeg6lne grupy miesni i narzady. W Swietle tego, co obecnie
wiemy o niezwyktej ztozonosci tych proceséw i o roli w nich uktadu nerwowego,
taka mechanistyczna interpretacja, wynikajgca z oparcia isie przez autora wytgcz-
nie na pomiarach .zuzycia tlenu i czestosci tetna, bez uwzglednienia zachowania
sie uktadu nerwowego — nie moze by¢ dzi§ uznana za wystarczajacg. Na uwage
zastuguje jedynie ciekawa, opracowana przez autora metoda ciggtego pomiaru
tetna w czasie pracy. Polega ona na umieszczeniu iz jednej strony ptatka usznego
piatej lampki, a z drugiej — komoérki fotoelektrycznej. Rytmiczne, zgodne z tet-
nem zmiany w ukrwleniu ptatka usznego powodujg zmiany w intensywnosci
naswietlania fotokomorki, co jest zaznaczane przez odpowiednie urzadzenia re-
jestrujace. (

Pozostate referaty gtéwne: L. Christiaensa (Francja) na temat zagadnienia
robotnikéw miodocianych, zwtaszcza we Francji, J. C. Melissinosa (Grecja) o na-
irazeniu zawodowym nurkéw, D. A. Pemberton — o roli pielegniarek przemysto-
wych oraz ii. Forssmana (Szwecja) na temat absencji chorobowej w przemysle —
miaty charakter raczej sprawozdawczy. Omawiajgc systematycznie dotychcza-
sowy stan w danej dziedzinie w krajach zachodnich referaty wysuwaty jednocze-.
$nie problemy do dyskusji i do opracowania w najblizszej przysztosci. Odnosito
sie wrazenie, ze — poza moze zagadnieniem higieny pracy nurkéw — problemy te
na Zachodzie nie doczekaty sie jeszcze kompleksowych badann i opracowanhn na-
wieksza skale.

Jak juz wspomniano, na Kongres zgtoszono ok. 300 komunikatéw i doniesien.
Niektore z nich nie zostaly wygtoszone z powodu nieobecnosci autoréw. Oczywis-
cie, najliczniej byli reprezentowani Wt1osi, ktérzy zgtosili blisko potowe (147)
wszystkich komunikatéw [ prawie wszystkie wygtosili. Francuzi zgtosili 31 donie-
sien, Hiszpanie — 18, Jugostowianie — 16, Amerykanie — 15, Niemcy 13 ( w tym
komunikaty z NRD); przedstawiciele innych narodowosci — pojedyncze donie-
sienia. Delegacja czechostowacka zgtosita na Kongres 8 bardzo interesujacych
komunikatéw, przewaznie dotyczacych oryginalnych i ciekawych badan nad
metabolizmem niektdrych rozpuszczalnikéw organicznych. Tak sie jednak ,dziw-
iiie:' ztozyto, ze delegaci czechostowaccy otrzymali wizy wtoskie'w terminie, kto-’
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ry umozliwit im przybycie do Neapolu dopiero w trzecim dniu Kongresu, Kiedy
juz minat czas dla nich zarezerwowany, wskutek czego wiekszo$¢ komunikatow
czeskich nie mogta .zosta¢ wygtoszona.

Tematyka doniesienn byta dos$¢ jednostronna. Blisko potowa dotyczyta zagadnien
toksykologii przemystowej, ok. 54 prac omawiato problematyke pylic. Reszta obej-
mowata najrozmaitsze zagadnienia, nawet takie jak ,Rozwazania na temat: zdro-
wie psychiczne xctctnika a medycyna pracy" tub Czynnik uczuciowy (emotio-
nal factor) w dermatozach przemystowych", albo ,Odpowiedzialno$¢ pracownika
za osobiste zdrowie" itp. Wyjatkowo mato byto komunikatéw dotyczacych fizjo-
logii pracy, a ws$réd ogtoszonych wiekszo$¢ dotyczyta réznych metod oceny wy-
sitku i zdolnosci do pracy za pomocg pomiaréw ergo- i gazometrycznyeh. Poza
ipraca E. Grcmcljeana i wspdtpracownikdéw, dotyczacg fizjologicznej oceny roz-
nych narzedzi, wykonana za pomocg ciekawej i oryginalnej metodyki, nie byito
doniesien na temat metody racjonalnej organizacji pracy, organizacji wypoczyn-
ku, rytmu pracy it>p, tzn. na temat zagadnien, ktore we wspoiczesnej fizjologii
pracy wysuwajg sie na pierwsze miejsce. Natomiast doniesiono m. in. 0o wyni-
kach doswiadczenn nad dawaniem przemeczonym pracownikom tlenu, co podobno
poprawiato ich sair.cpcczucie i zwiekszato wydajno$¢ pracy. Wydaje sie, ze do-
Swiadczenie to jest typowym przykiadem antyfizjologicznego nastawienia me-
dycyny pracy w panstwach kapitalistycznych jedyna bowiem fizjologiczng droga
usuwania zmeczenia jest zapewnienie pracownikowi racjonalnego wypoczynku.

Sposréd prac toksykologicznych blisko ,1/3 .poswiecona byta klasycznemu juz
tematowi: zatruciu otowiem i jego zwiazkami. Sporo komunikatéw wygtoszono
réwniez 1na temat =zatru¢ rozpuszczialniftamtl organicznymi Interesujace byty
2 doniesienia autoréw amerykanskich (H. L. Hardy, F. Rieders), dotyczace ko-
rzystnego- dziatania w zatruciach .metalami ciezkimi, gtéwnie otowiem soli so-
dowo-wapniowej, kwasu etyleno-dwuamino-czterooctowego. Zwigzek ten ma wy-
bitnie wptywaé¢ na wydzielanie i rozmieszczenie w tkankach takich metali, jak
otéw, zelazo, cynk, miedz itp. Na og6t w pracach z zakresu toksykologii, jak
i pylic, przewazata problematyka biochemiczna i kazuistyka kliniczna. Opisywa-
no kliniczne przypadki zatrucia, podawano wyniki nowych metod ich leczenia
i rozpoznawania, donoszono o wynikach doswiadczen toksykologicznych na zwie-
rzetach. Natomiast wzglednie mato byto komunikatéw omawiajacych $rodowisko
pracy i praktyczne metody uzdrawiania szkodliwych warunkéw przemystowych.

Komunikaty z pozostatych dziedzin medycyny pracy byty stosunkowo nieliczne.
O ciekawej pracy ponieéli dwaj badacze japonscy (G. Teruoka i H. Saito). W pra-
cy tej wykonano serie doswiadczen nad zapotrzebowaniem na biatko w pozy-
wtieniiiu w zaleznosci od pracy miesniowej. Autorzy wykazali na duzym materiale
(2000 0s6b) za pomoca badan przemiany azotowej, ze — wbrew twierdzeniu nie-
ktérych badaczy amerykanskich — praca miesniowa wzmaga zapotrzebowanie
ustroju na biatko i to tym bardziej, im jest ciezsza.

Poziom naukowy referowanych prac byt do$¢ zréznicowany. Obok doniesien
dobrze udokumentowanych danymi doswiadczalnymi z poprawnie opracowanym
materiatem liczbowym i o powaznej tematyce — zdarzaly sie takze nieporozu-
mienia takie, jak np. wyzej juz cytowane doniesienie pt. ,Rozwazania na temat:
zdrowie psychiczne robotnika — a medycyna pracy”, bedace wiaslciwie luznymi
impresjami autora na omawiany temat, alibo jak np. komunikat zatytutowany:
,Medycyna konstruktywna". Ma to by¢é nowy rodzaj medycyny, ktéry w przeciw-
stawieniu do medycyny zapobiegawczej powinien wptywaé¢ na ipodniesienie sta-
nu zdrowotnego ludnosci przez ,czynne udoskonalenie biotypu" —e sformutowa-
nie bardzo przypominajace teorie rasistowskie.



Nr 2

Referaty, doniesienia i gtosy w przewaznie niezbyt ozywianej dyskusji w csaa-
«ie Kongresu sg niewatpliwie odbiciem stanu, w jakim znajduje sie obecnie nau-
ikowa strona medycyny pracy w krajach kapitalistycznych. Dla nas, obserwujg-
cych Kongres z perspektywy naszych warunkoéw, szczegélnie charakterystyczny
(byt brak powigzania tej nauki z codzienng zywa praktyka przemystowa. Wieksza
cze$¢ wysitku naukowo-badawczego, niejednokrotnie podejmowanego z duzym
talentem i pomystowosScia, zwraca sie¢ tam w Kkierunku czysto teoretycznych ba-
dan biochemicznych lub kazuistycznych badan klinicznych. Odnosi sie wrazenie,
ze medycyna pracy zaczyna 'sie w krajach kapitalistycznych wtasciwie dopiero*
wtedy, kiedy robotnik zachoruje, ze brak tam jest czynnego wkraczania lekarza
iw Srodowisko przemystowe. Stad referowane w tak duzej liczbie prace miaty
niejednokrotnie charakter przyczynkéw, bez ambicji peinego kompleksowego
rozwigzywania zagadnien higieny przemystowej. Oczywiscie, jest to zupeinie zro-
zumiate na tle kapitalistycznych warunkéw spoteczno-ekonomicznych, w Kkto-
srych lekarz fabryczny tak czesto jest zupeinie bezsilny.

Drugim zjawiskiem, jakie nieraz jr.ozna byto spostrzec w czasie Kongresu,
'byto przenikanie do medycyny pracy w krajach kapitalistycznych wieta teorii
jo tresci zdecydowanie wstecznej. Nie przypadkowo w programie Kongresu zna-
lazto sie az kilkadziesigt doniesienn propagujacych psychotecbnike, podkreslaja-
cych znaczenie tzw. ,czynnika ludzkiego — human factor® — W powstawaniu
Inieszcze$liwych wypadkéw oraz obarczajgcych przede wszystkim robotnikéw od-
powiedzialno$ciag za duzg absencje chorobowag (dla niektérych gatezi przemystu,
np. dla prcéiikcji mae pksiyczr.ych pet:feno w jednym doniesieniu liczbe 8%
dni straconych z powodu choroby) itd. Nie przypadkowo pewien gtos w dyskusji
na temat sposob6w zmniejszenia absencji chorobowej ws$rdéd robotnikéw stwier-
dzit, ze im wiekszy jest zasitek chorobowy, tym bardziej ros$nie absencja. W isto-
cie rzeczy chodzi tu o usprawiedliwienie bezsilnosci lekarza higienisty w warun-
kach ubtreju kepitfclieljtzrego, a zasugerowanie ludziom, ze zty stan zdrowia
erobotnika albo jest jego wiasng wing, albo zalezy od jakich$§ metafizycznych,
rzekomo-biologicznych czynnikdéw, ktére cztowiek przynosi ze sobg na S$wiat,
i ktérych niepodobna zmienié. Nic dziwnego, ze w tych warunkach tak miato
byto witasciwej higieny pracy w powodzi doniesien kongresowych.

Z zagadnieniem tym wigze sie réwniez wspomniany juz uprzednio fakt, ze
wielu autorow wystepujacych na Kongresie jak gdyby pomniejszato ryzyko aa-
*vodowe w niektérych gateziach przemystu. Mozna to bylo wyczué zwlaszcza
eSuchajac pewnych referatow na .temat toksycznosci $rodkéw owadobdjczych
i toksycznosci mas plastycznych. Mimowoli (nasuwato sie podejrzenie, ze pogla-
dy takie byly narzucane autorom przez jakie$ wzgledy uboczne, byé moze przez
interes handlowy producentéw tych artykutéw. Jest to zrozumiate, je$li sie wez-
ame ped uwage, ze wiele placéwek naukowych zajmujacych sie na Zachodzie
medycyng pracy jest finansowanych przez wielkie koncerny i kartele. Tak jest
,Np. z najstarsza w tej dziedzinie placbwkga w Europie — z Instytutem Medycyny
1 racy im. Devoto w Mediolanie, w ktérym — pieknie zresztag wyposazane — labora-
torium higieniczne zostato ufundowane i jest utrzymywane przez jedno z naj-
wiekszych wioskich towarzystw akcyjnych — Montecatini. A wiadomo: ,kto
ptaci — ten dyktuje".

Mimo ze zagadnienie izotopéw radioaktywnych byto jednym 2z zasadniczych
probleméw Kongresu, poza dos$¢ ogo6lnikowym referatem gtdwnym zgloszono
uderzajagco mato doniesien na ten temat — zaledwie 3. Nie wniosty one zresztag
tnie nowego do problematyki oméwionej jtuz w referacie gtdbwnym. Nie pozbawio-
ny byt jednak wymowy fakt, ze po jednym z tych komunikatéw, ktérego autor —
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ykmerykattka — Staral sie umniejszy¢ niebezpieczehstwa tagratajagee robotnikoaj.
zatrudnionym w pra&mysle atomowym, zabrat w dyskusji gtos uczony japonski
i ze wszystkimi szcaeg6iami opisatl straszne nastepstwa doswiadczen amerykan-
skich z %oarifcg 'wcdcicwa, ktérych ofiarg padli rybacy japonscy. Wystgpienie
profesora Japonskiego byto doskonatg odpowiedzig na io, co moéwili, a raczej —
czego nie ebliiéi powiedzie¢ uczeni anglosascy na temat dziatania energii promie-
nistej na TLIW, ludzki. Oczywiscie, i w tym przypadku zdecydowaty przede
wszyslkiem wzgledy nie majgce z nauka nic wspdlnego. , -*
i | jeszcze jedna uwsga. W zadnej z prac referowanych lub zgloszonych na
Kongres, poza jedna praca czeska, nie byto nawet wzmianki o osiagnieciach fi-
lologii jew lezajskiej i jrewie zedha z prac nie uwzgledniata roli ukiadu
nerwowego, a zwilaszcza* kory moézgowej, w procesach fizjologicznych i patolo”™
gicznyeh awiAzaraychuz praca. Wiadomo, jak decydujgce jest znaczenie fizjologii
«ktadu nerwowego dla'medycyny pracy. Olbrzymi material doswiadczalny, ze-
brany prate tueaonych radzieckich rzucit zupetnie nowe $wiatlo na zagadnienia,
mad ktérymi na prézno pracowali i pracujg do dzi$§ najwybitniejsi specjalisci
iw dziedzinie xr-eifycjfcy jicty ra ZschccfeSe. Nie bez przyczyny wiec referaty
kongresowe, omawiajace zagadnienia fizjologii pracy, wypadty raczej stabo. Nie
mozna przej$¢ do porzadku dziennego nad masg faktéow doswiadczalnie stwier-
dzonych tylko dlatego, ze ich sie nie chce dostrzec. W rezultacie, jak juz wspom-
niano, np. referat Lehmanna naswietlit zagadnienie ffejatogicKnej arganaiaacji
pracy na poziomie, na ktérym ten dziat kapitalistycznej nauki zatrzymal sie
w latach trzydziestych. Swiadome zamykanie ocziu ze wzgledéw pozanaukowych
na osiggniecia o tak kapitalnym znaczeniu dla medycyny, jak fizjologia pawto-
weweika — jeift roéyniez jccég z przyczyn, ktdre spychaja wstecz medycyne
pracy -w panstwach kapitalistycznych.

Szczeg6lnie jaskrawo wszystkie omawiane cedhy nauki kapitalistycznej uwy-
datnity sie w zestawieniu z problematyka i praca Instytutu Medycyny Pracy
w Pradze, ktéry mieliSmy mozno$é zwiedzi¢ w drodze zwrotnej. Z duzg satys-
fakcjg mogliSmy stwierdzi¢, ze i w Czechostowacji i u nas, w naszych warunkach
ustrojowych, medycyna pracy ima w poréwnaniiu z Zachodem ogromne pole do
dziatania i nieograniczone perspektywy rozwojowe. Zadania, jakie w trosce o ro-
botnika stawia nasra partia i rzad przed medycyna 'pracy, nie tylko nde odry-
wajg, ale zmuszajg naszych, naukowcéw do $cistego kontaktu z codzienng proble-
matyka przemystowg. Meny petne mozliwosci statego, czynnegoi uzdrawiania
$rodowiska fabrycznego. W czasie Kongresu nie spotkaliSmy sie ani razu z bar
daniami zespotowymi, atakujacymi na szerokim froncie i z réznych stron wazne
dla zdrowia pracownikéw problemy. W naszych warunkach badania takie sg nip
=tylko mozliwe, ale konieczne. Wprawdzie, niejednokrotnie ustepujemy jeszcze
laboratoriom zadhcdnkn wyposazeniem, o czym mogliSmy sie przekona¢ zwie-
dzajac .placowki naukowe w dziedzinie medycyny pracy w Neapolu, Mediolanie
i Zurichu, ale npelrie i na zawsze przestaly u nas dziata¢ te czynniki hamu-
jace, ktore usituja zepchng¢ iredycyne eracy w krajach kapitalistycznych na
fcierne, oderwane od zycia pozycje czysto teoretycznej problematyki.

Polscy naukowcy w dziedzinie medycyny pracy mogliby juz do obrad ostatnie-
go Kongresu wnies¢ wiele nowych elementéw. Nasze osiagniecia w zakresie or-
ganizacji przemystowej stuzby .zdrowia, na Zachodzie zupetnie nieznane, o czym
mogliSmy Sie frzekerfé w rczircwaeh z wielu uczestnikami Kongresu duzo
datyty do myslenia niejednemu z zachodnich lekarzy. Niektore polskie prace
badawcze nad toksykologig, pylicami, absencjg chorobowag lub nad zagadnieniem
robotnikéw mitodocianych — nie ustepowalyby w niczym pracom referowanym
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w czasie Kongresu. Delegacja nasza mogta stwierdzi¢, ze istnieje do$¢ duze za-
interesowanie postepami (polskiej medycyny pracy — spotykaliSmy,sie z wielu
pytaniami na ten,ten.at, zwiaszcza ze strony obywateli panstw europejskich.
Niestety, zbyt p6zne zgtoszenie udziatu polskiej delegacji w Kongresie oraz dbyt
krotki okres przygotowan do wyjazdu uniemozliwity nam wziecie czynnego udzia-
tu w pracach Kongresu. Wydaje sie wiec pozadane, aby decyzja o ewentualnym
udziale delegacji polskiej w nastepnym Kongresie, ktéory ma sie odby¢é w ,1957 r.
w Helsinkach, zapadta w terminie wystarczajacym dla starannego przygotowa-
nia prac i materiatdw.

Na podkreslenie zastuguje strona organizacyjna Kongresu. Gospodarze doto-
zyli wszelkich staran, aby obrady toczyly sie sprawnie. mUczesintora Kongresu
w miare mozliwosci utatwiono zapoznanie sie z pieknym .krajem wioskim przez
urzadzenie wycieczek i zorganizowanie jednej sesji w Salemo. Delegacja na-
sza ze strony orgenizatcréw Kongresu spotkata sie z duza uprzejnaoscia oraz
z wszelkimi utatwieniami, jak np. umozliwienie zwiedzenia instytutéw nauko-
wych itp., dzieki czemu mogli$my zapozna¢ sie z interesujagcymi nas .zagadnie-
niami w zakresie nieco szerszym niz w ramach samego Kongresu,;

Ze strony polskich placowek dyplomatycznych -w ciggu catej naszej podrézy
spotkalismy sie z niezwykle troskliwg i serdeczng opieka.

- J Nofer



