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1. ZALOZENIA 1 CEL PRACY

W ciggu ostatnich kilkunastu lat ogromnie wzrosto zainteresowanie badaczy
z dziedziny medycyny pracy sprawa toksycznosci chlorku winylu (CW). Chlorek
winylu jest monomerem powszechnie znanego tworzywa sztucznego - polichlorku
winylu (PCW). Zréddem szerokiego zainteresowania CW bydto ujawnienie (nie-
znanej poczatkowo) Jego przewlektej toksycznosci, a przede wszystkim dziata-
nia rakotwérczego.
Obawy budzi zaréwno zagrozenie zdrowia pracownikéw obstugujacych proces pro-
dukcji 1 przetwérstwa PCW, jak i zagrozenie catej populacji w zwigzku z uzy-
tkowaniem tego szeroko rozpowszechnionego tworzywa sztucznego.

Przedmiotem badan oméwionych w niniejszej pracy byka zatoga oddziatu po-
limeryzacji chlorku winylu w zakkadzie, ktory .odlponad 10 lat produkuje poli-
chlorek winylu tzw. metoda euspensyjna. Z technologia tej metodywigzaty sie
wysokie stezenia CW na stanowiskach pracy. Celem pracy byto:

1. Ocenic¢ stopien zagrozenia pracownikéw obstugujacych polimeryzacje metoda
s uspensyjne z uwzglednieniem zaleznosci stanu zdrowia zatogi od stezen CW
w powietrzu i od stazu pracy.

2. Przedstawi¢ obserwowany w badanym materiale obraz kliniczny przewlektego
zatrucia chlorkiem winylu.

3. Dokona¢ wstepnej oceny dynamiki objawoéw klinicznych w oparciu opowtérna
badanie pracownikéw po uptywie 3 lat.

2. DANE Z PISMIENNICTWA

Chlorek winylu CH2=CHC1 (CW) zostat zsyntetyzowany w roku 1835. Zwigzek tin
w naturze nie wystepuje. W normalnych warunkach jest gazem 2,5 raza ciezszym
od powietrza bezbarwnym, o stabym, etodkawym zapachu, palnym. Z powietrzem two-
rzy mieszaniny 4atwo palne 1 wybuchowa w stezeniach 4-22% ebJ.(100-550 g/m3).
Przechowywany jaat w postaci cieczy w pojemnikach pod cisnieniem.

Kariera przemystowa tego gazu zwigzana jest z jego zdolnoscig do polime-
ryzacji. Przez kilka lat byt uzywany do wytwarzania cisnienia w butelkach z
réznego rodzaju aerozolami, co byto powodem dos$¢ znacznego narazenia o0s6b po-
zornie nie majgcych kontaktu z ta substancjg (43). Chlorek winylu (CW) sta-
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nowi modelowy przyktad wprowadzenia do przemysiu zwigzku chemicznego po eks~
perymentalnym okreéleniu jego ostrej toksycznosci, w wyniku czego uznsny
zostal za substancje¢ bezpieczng w stezeniach nie powodujagcych ostrego zatru-
cia (24) i dziatania fizycznie duszgcego. Dopiero po wielu latach narazenia
ludzi ujawnile sie jego przewlekla toksycznoséé oraz kancerogennoséé.

Objawy ostrego zatrucia CW znene sg zaréwno z prac eksperymentalnych,jak

i doniesien o zatruciach ludzi w sytuacjach awaryjnych, w przeayéle (9, 24,
32). Chlorek winylu wywiera przede wszystkim dziatanie narkotyczne i sitabe
dziatanie draznigce. W stezeniach 0,5-7,0% obj. (12,5-175 g/ns)chlorek wi-
nylu wywotuje zaburzenia czynnosci osrodkowego ukiadu nerwowego, poczawszy
od lekkiego oszolomienia i znieczulenia, poprzez zawroty glowy, béle giowy,
nudnodci, zaburzenia widzenia, zamroczenie, a do utraty éwiadomodci. W
stezeniach 7-10% obj. (175-250 g/m3) wywotuje objawy narkotyczne o gtebo-
kosci wymaganej przy zabiegach chirurgicznych. Stezenia 20% obj. (500 g/n3).
moga wywotad nagly zgon (32). W ostrych zatruciach prowadzi chlorek winylu
do powigkszenia wgtroby, co stwierdzono u zwierzat doswiadczalnych i w nie-
licznych przypedkach ostrych, émiertelnych zatrué ludzi . (9). U zwierzateks-
ponowanych na stezenie 15~20% obj. (375-500 g/ms)'stwierdzono réwniez obrazgk
ptuc (32). -
Toksycznoéc chlorku winylu w przypadku powtarzanej ekspozycji badano w zwigs
ku z wprowadzeniem tej substancji do przemysiu, & tym samym narazeniem zawo-
dowym znacznej grupy pracownikdéw w zaktadach produkujgcych polichlorek wi-
nylu (Pcw)(24, 32, 36). W nastgpstwie doswiadczalnej kilkumiesigcznej ekspo-
zycji na stezenie 250 mg/ms, uzyskano u zwierzat powigkszenie wgtroby, a w
przypadku stezern 1250 mg/m3 réwniez powiekszenie nerek (32).

Ostatnie 10-12 lat rzucily zupeinie nowe $wiatio na przewlekig toksycz-

noséé chlorku winylu. Prawdopodobnie w zwiagzku z szerokim zastosowaniem wpro-
dukcji PCW metody suspensyjnej, ktéra stwarzata mozliwosd okresowego naraze-
nia pewnych grup pracownikéw na stezenia rzedu kilkuset do paru tye&pymghﬁ
pojawity sie w wielu krajach doniesienia o wystapieniu niespotykanego doted
w medycynie pracy zespotu chorobowego (22, 35, 42).
Objawy tego zespoiu wykraczaja poza symptomatologi¢ zmian chorobowych uzys-
kiwanych u zwierzgt doswiadczalnych w trakcie badania ostrej tokcyézuoéci
CW. Juz'w roku 1963, nastepnis w roku 1967 autorzy rumuhscy (34, 35) opise
1i wyniki swojej obserwacji stanu klinicznego 168 pracowhikéw zatrudnionych
przy polimeryzacji CW. Oprécz zaburzen czynnoéciowych ze strony ukladu ner-
wowego i'powiekszenia watroby, stwierdzili niedoczynnodc terczycy, objawy
zespolu Raynauda i zmiany skérne o charakterze sklerodermii. Autorzy ci by-
1i zdania, Ze.-maja do ciynienia z pierwotnym uszkodzeniem osrodkowego ukia-
du nerwowego, zwlaszcza migdzymézgowia, co znajduje swéj wyraz w ~ zaburze-
niach quzehia obwodowego i ukiadu dokrewnego. W pracach tych nie podanoc ste-
zeht chlorku winylu na stanowiskach pracy, ale wzmianki o wypadkach utraty
swiadomosci u pracownikdéw obstugujecych reaktory pozwalaja sadzié, 2e ste-
2enia te musialy by¢, przynajmniej okresowo, bardzo wysokie, siegajace ste-
2eh narkotycznych,
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W roku 1967 pojawita sie monografia francuskiego autora Benoit na temat
akrooeteolizy zawodowej rek(oparta o analize 5 przypadkéw tego schorzenia ja-
kie miaty miejsce w przemysle francuskim i belgijskim (5). Pézniejsze donie-
sienia, zwkaszcza z krajow zachodnich, dotycze réwniez w pierwszym rzedzie
zmian kostnych (6, 7, 10, 11, 15, 19, 27, 28, 42).

Za najwazniejszy objaw chorobowy u. pracownikéw zatrudnionych przy czyszcze-
niu autoklawow (reaktor, w ktérym zachodzi polimeryzacja CW) uznano poprze-
czny pa3 osteolizy w kosciach ostatnich paliczkéw ~eki. Ten  zespét zmian
kostnych nazwano akroosteolize zawodowg. Zwrocono takze uwage, ze osteolizie
towarzyszy zesp6t Raynauda.

Ola dalszego rozwoju wiedzy O przewlekdym zatruciu chlorkiem winylu is-
totne znaczenie miata praca eksperymentalna whoskiego badacza Violi (38),kto-
ry przez i rok eksponowat szczury na chlorek winylu w stezeniach 75 g/m3.
W wyniku eksperymentu uzyskat zmiany nasladujace objawy chorobowe u ludzi
tj. osteolize, zmiany w skérze przypominajace skleroderaie, pogrubienie
Scian naczyniowych, a ponadto zmiany degeneracyjne w mézgu i narzadach miaz-
szowych.

Istotne elementy obrazu przewlekktego zatrucia chlorkiem winylu przyniosty
badania kliniczne przeprowadzone w RFN i USA (13, 17, 20, 26, 29). Potwier-
dzono znane juz objawy, a ponadto zwrécono uwage na rozwdj procesu whkoknie-
nia watroby, prowadzacy do nadcisnienia w zyle wrotnej 1 klinicznego obrazu
marskosci watroby.

Badacze z osrodka uniwersyteckiego w Bonn zasugerowali, ze zesp64 chorobowy
CW obejmuje roéwniez narzad oddechowy, prowadzac do zaburzeni? wentylacji o
typie restrykcji oraz do czesciowej niewydolnosci oddechowej (22). Nowym spo-
strzezeniem bydto réwniez stwierdzenie trombocytopenii, ktdéra osrodek w Bonn
uznat za najczestsze i najwczesniejsze odchylenie w zakresie badan laborato-
ryjnych.

Wedtug zgodnych informacji uzyskanych z cytowanego pismiennictwa symptomato-
logie przewlekdego zatrucia CW stanowig objawy subiektywne i obiektywne do-
tyczace skoéry, uktadu kostnego i naczyniowego oraz watroby.

Najczesciej 1 najwczesniej wystepujacym objawem subiektywnym o charak -
terze miejscowym jest nadwrazliwo$¢ na zimno, szczegolnie ddoni 1 stop, poza
tym mrowienie, dretwienie, osdabienie czucia dotyku w odsiebnych odcinkach
koriczyn. W zaawansowanych przypadkach chorzy podaja niekiedy rozpierajace bo-
le w palcach. Oako objawy subiektywne ogélne roézni autorzy wymieniajg spo-
wolnienie psychoruchowe, pogorszenie pamieci, nudnosci, wzmozong potliwosc,
blizej nieokreslone pobolewania w nadbrzuszu, béle i zawroty glowy, szum w
uszach, mroczki przed oczami, brak apetytu, zaburzenia snu, spadek wagi, u-
trate libido. WSréd obiektywnych objawow przewlekdego zatrucia CW najbar-
dziej charakterystyczne sag zmiany kostne. W obrazie radiologicznym paliczka
paznokciowego rak, rzadziej stop stwierdza sie poprzeczny pas osteolizy,
wskutek czego powstaje obraz oderwania wyrostka paznokciowego (33). Niekie-
dy wyrostek paznokciowy zupednie zanika i1 palec.w obrazie rtg wyglada jak po
czesciowej amputacji ostatniego paliczka. Zmiany te dotycza badz pojedyn-
czych palcéw, bedi wszystkich, .u obydwu rak. Podobna zmiany, aczkolwiek
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stabsze spostrzegano w kosdciach stép (6, 7, 10, 11, 19, 27, 42). Zaznaczyc
nalezy, Ze osteoliza jest obrazem charakterystycznym nie tylko dla przéwle-
ktego zatrucia chlorkiem winylu; wyst¢puje réwniez w innych schorzeniach,jek
osteoliza rodzinna, zaawansowana sklerodermia, pewne postacie trgdu, Zlusz-
czycowe zepalenie stawéw czy daleko posunigta postaé choroby Raynauda (18,
33). U oséb narazonych na CW stwierdzono réwniez inne zmiany kostne dotycze-
ce nie tylko koniczyn, wystepujace w réznych stanach chorobowych, mianowicie
osteoporoze, sklerotyzacje miejscowg, torbielki, zatarcie zaryséw powderzchni
stawowych lub wyrodle kostne. Brak jest jednak przekonywujgcych dowodéw na
toksyczna etiologig tych zmian, '

Osteolize, podobna do opisanej powyzej, uzyskano eksperymentalnie (38)w ba-
daniach na szczurach,

Badanie histologiczne zmienionych fragmentéw kodéca kotczyn zwierzat wykaze--
to w miejscach osteolizy odwapnienie, przebudowg chrzestng, nawarstwienia po-
dokostnowe (39). Zmiany skérne w przebiegu przewleklego zatrucia CW maje ma-
kroskopowo wyglad plaskich, palczasto rozgalgzionych lub grudkowych wynio-
stosci ponad powierzchqie skéry, ktore ciepiotg i zabarwieniem nie roéinig
si¢ od skéry otaczajecej. Umiejscowione sg giownie na skdrze rgk i wewnegtrz-
nej powierzchni przedramion, sg jednak dane, ze moga wystgpowac - rdéwniez na
twarzy, szyi oraz skoérze dekoltu, U pracownikéw zatrudnionych przy polime-
ryzacji CW opisywano réwniez dermatozy aleﬁﬁiczne, ponadto zmniejéieniéshr
stycznodéci, zgrubienie i zsinienie skéry palcéw, nadmierne rogowacenie ské-
ry dtoni i stdép, wzmozong potliwod¢ dioni i nieprawidlowy ksztatt paznokci
tzn. poznokcie wypukle z poprzecznym rowkowaniem. W szczegdlnosci dlonie pre-
cownikéw dotknigtych osteoliza maja w badaniu fizykalnym charakterystyczny
wyglad. Paliczek paznokciowy jest pateczkowato rozdety, robi wrazenie skro-
conego. Skora na palcach jest z reguly sina, zgrubiala, mato elastyczna co
powoduje m.in, uposledzenie sprawnosci rak. '

Badaniem histologicznym wycinkéw skéry z ww, zmianami lub skéry bez wyrai -
"nych zmian makroskopowych, ale pobranej z rak oséb z zespoiem Rayauda stwier
dzono: zcierficzenie naskérka z zatarciem prawidiowej budowy, miejscowg hypem .
"keratoze, zgrubienie skéry wiasciwej poprzez napecznienie i hemogenizacje
pasm kolagenowych, otoczenie kolagenem przydatkow skoéry (gruczoty, cisika
c;uciowe), réwnoczeénie obserwuje si¢ obrzek w przestrzeniach pozakomérko-
wych oraz nacieki limfocytarne woké6i naczyri i migdzy peczkami kolagenu. Pod
naskérkiem obserwowano poszerzone pgtle kapilaréw ze zgrubialym érodbion~-
_kiem; naczynia $érodkowej i glebszej warstwy skéry wykazywaly wyraZne zgru-
bienie $cian.

Jak‘wynika z podanego wyzej opisu, obraz histologiczny skéry, zmienionej w
przebiegu przewleklego zétrucia chlorkiem winylu, ma wiels cech wspdlnych z
obrazem histologicznym jednego ze gstadiéw sklerodermii. Roznica wg auto -
réw niemieckich polega na zachowaniu sie elementdw sprezystych, ktére co
prawda w obydwu chorobach ulegaja fragmentacji, ale w sklerodermii liczbaich
w obrazie mikroskopowym nie zmniejsza sig¢. Przeciwnie - zmisany zanikowe skoé-
ry prowadza do pozornego zaggszczenia wkdékien spregzystych, pedczas gdy w
chorobie CW oprécz fragmentacji obserwuje sig wyrazne ich rozrzedzenie (16,
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22, 31, 30, 41 ). Zalany naczyniowe objawiaja sie klinicznie jako zaburze-
nia prawidtowego przepdywu krwi przez tkanki obserwowane w odsiebnych odcin-
kach konczyn. W poczatkach choroby zaburzenia te wyrazaja $la subiektywng
nadwrazliwoscig na zimno, a w bardziej zaawansowanych przypadkach wystepuje

zeep6t Raynauda z napadowym bladnieciem pod wptywem zimna pojedynczych lub

wszystkich palcéw, a nawet catych dboni i stop. Bladnieciu towarzysza pare-

stezje, a w chwili ogrzewanie dokuczliwy bol. Podobnie Jak w chorobie wibra-
cyjnej, moze. wystgpi¢ inny rodzaj reakcji na zimno tj. atoniczne rozszerze-

nie naczyn, prowadzace do sinego obrzeku. W okresie miedzy napadami moZna

réwniez obserwowa¢ niedostateczne ukrwienie wyrazajgce eie sinicag 1 niskg

cieptota miejscowg. Interesujgce spostrzezenia opublikowali autorzy niemiec-
cy (22), ktorzy w 7 przypadkach przewlekdego zatrucia chlorkiem winylu wyto-
nali angiografie konczyn goérnych. Badania angiograficzne (22, 27)koreludez

wynikami mikroskopowego badania wycinkéw skéry pobranej z rak ludzi, u kto-

rych stwierdzono chorobg CW (16, 22), jak roéwniez skéry zwierzat przewlekle

eksponowanych na chlorek winylu (38). Badanie histologiczne wykazato zgru-

bienie Scian tetniczek, a badanie angiograficzne zwezenie Swiatda tetnic du-
ku dtoniowego 1 tetnic palcow. Prace te przemawiaje za tym, ze zespot naczy-

niowy w chorobie CW Jest zwigzany nie tylko z neurogennymi zaburzeniami na-

czynioruchowymi. Jak eadzi Basalajev 1 wspotaut. (4) oraz Suclu i1 wspotaut.

(34) ale takze jest wyrazam misjscowych zmian organicznych w naczyniach.

Zmieniona chorobowo tetnica moge prawdopodobnie wtérnie opacznie reagowac

na bodZzca naczynioruchowa. Patologia w obrazie angiograficznym dotyczyta réw-
niez przypadkéw baz klinicznego obrazu zespotu Raynauda ale z subiektywng

nadwrazliwoscig na zimno (22).

Osobne zagadnienie, ktére zainteresowato badaczy szkodliwosci chlorku wi-
nylu dla cztowieka, stanowig zmiany watrobowe. O uszkodzeniach watroby u
0s6b zatrudnionych przy produkcji tworzyw sztucznych, w tym roéwniez poli-
chlorku winylu, pisali Juz autorzy radzieccy w roku 1949 (37). Rowniez auto-
rzy rumunscy (34) w roku 1963 stwierdzili powiekszenie watroby u blisko 30%
obserwowanej przez nich populacji, narazonej na chlorek winylu. Spostrzeze-
nia te potwierdzili w roku 1967 (37). Uszkodzenie watroby uzyskiwano w pra-
cach eksperymentalnych (24, 32, 35). Torkelson w roku 1961 (36) na podstawie
eksperymentalnie uzyskiwanych zmian w watrobie, w nastepstwie diugotrwatego
narazenia zwierzat na CW, proponowat 10-krotne obnizenie najwyzszego dopusz-
czalnego stezenia dla chlorku winylu w USA. Mimo to, w opisach przewlekitego
zatrucia CW poczagtkowo k#adziono g#éwny nacisk na zmiany kostne, skérne 1
naczyniowe. Dopiero doniesienia na, temat naczyniakomiesaka (angiosarcoma)
watroby u oséb zatrudnionych przy polimeryzacji CW zwrocity baczng uwage ba-
daczy na ten narzad.

Do wyjasnienia charakteru zmian w watrobie przyczynili sie gtdéwnie autorzy
niemieccy (Marsteller i wspétaut. 29), ktérzy w 20 przypadkach podejrza-
nych o uszkodzenie watroby w nastepstwie dtugotrwatego narazenia na CW wy-
konali bardzo szczegétowe badania specjalistyczne ze scyntygrafig, biopsja
i laparoskopiag *acznie. Pracg te opublikowali w roku 1973. W rezul :aciaprze-
prowadzonych badan stwierdzono dysproporcje miedzy wynikami laboratoryjnych
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badan czynnbéci watroby i stosunkowo nikiymi, 1 tylko w czesci przypadkéw
wystepujgcymi objawami subiektywnymi, a rozlegiymi zmianemi patologicznymi
w obrazie laparoskopowym i anatomopatologicznym. Wyniki tych obserwacji po-
krywaja sie z danymi opublikowanymi w roku 1974 przez autoréw amerykariskich
(26). Analiza tych prac pozwala wysunaé wniosek, 2e w przewlekiym zatruciu
chlorkiem winylu dochodzi w watrobie do rozwoju zmian wiéknistych, obejmu-
jacych gldéwnie okolice zyiy wrotnej i torebke watrobowa, przy stosunkowo
niewielkiéh,gmiahéch w miazszu, szczegdlnie we wczesniejszych stadiach cho-
roby. Stwierdzono dysproporcj¢ miedzy obrazem laparoskopowym i klinicznymi
objawami nadcisdnienia wrotnego, a brakiem lub stabym zaawansowaniem zabu -
rzeh czynnosci watroby w badaniach laboratoryjnych. Trudnosé uchwycenia to-
czgcego sig w watrobie procesu chorobowego za pomoca powszechnie wykonywa-
nych préb czynnodci watroby byla prawdopodobnie giéwna przyczyna peczatko-
wego niedoceniania zmian w tym narzadzie w obrazie przewleklego =zatrucia
chlorkiem winylu., W zaawansowanych przypadkach chorobowych mozna stwierdzié
stabo dodatnia prébe bromsulftaleinowa i podwyzszenie aktywnosci aminotrane-
feraz, gammaglutamylotranspeptydazy lub fosfatazy zasadowej we krwi, ROz~
ni autorzy podaja rézne spostrzezenia i inng interpretacje. Zwidknienie o-
kotowrotne i podtorebkowe moze prowadzié do zastoju w krazeniu wrotnym ze
splenomegalig, zylakami przeiyku i dna zoladka, a pdiniej do wodobrzusza
(13, 26, 40),

W anatomopatologicznie opracowanych przypadkach naczyniakomigsska watroby,
2wigzanego z narazeniem na CW, stwierdzono w wolnych od nowotworu partiach
watroby obecnosc charakterystycznie umiejscowionych zmian Wléknistych, po-
szerzenie zatok i nietypowy wyglad komérek wyscielajacych zatoki.

Falk i wspoéiaut, (13) sugeruja, Ze jest to prawdopodobnie obraz poprzedza-
jacy wystapienie nowotworu. Zatem proces wiéknisty w watrobie,u narazonych
na CW, nalezatoby traktowaé jako stan przedrakowy,

Do obrazu przewlekiego zatrucia chlorkiem winylu zalicza sig¢ pewne ob-

jewy, ktére mogg byé wyrazem zaburzen w osrodkowym ukladzie nerwowym, W pra-
cach eksperymentalnych (3, 38) odnotowano zmiany degeneracyjne w mézgu,
gidéwnie w podwzgérzu. Basalajev i Wspélaut. (4) w uszkodzeniu mézgu dopa ~
trujg sig¢ przyczyny zespoiu naczyniowego. Autorzy rumuriscy (1, 34, 35)w po-
towie przypadkow dotknigtych zmianami skérnymi stwierdzili niedoczynnosé
tarczycy, oplerajgc rozpoznanie tego zaburzenia, jak podajga, na probie ma-
gazynowania jodu.
Jezeli chodzi o obwodowy uklad nerwowy, to do wczesnych objawéw patologicz~
nych zalicza sig ostabienie czucia dotyku i parestezje w odsiebnych odcin -
kach koriczyn gérnych. Nie wyjasniono w jakim stopniu objawy te sa wyrazem
toksycznych zmian w ukladzie nerwowym,a w jakim stopniu sg nastgpstwem opi~-
sywanego w obrazie histologicznym obmurowywania kolagenem zakoificzert czucio-
wych i innych tworéw zlokalizowanych w skoérze. )

Patogeneza opisanej przez autoréw niemieckich malopiytkosci (16, 22, 29),
Jako jednego z atwo uchwytnych, obiektywnych objawéw'omawianej choroby nie
zostala wyjasniona, Inne osrodki nie akcentujg tego objawu. Jest prawdopo-
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dobne, ze trombocytopenia wystepuje w zwigzku ze splenoraegalie w przebiegu
marskosci watroby w nastepstwie wieloletniej ekspozycji na CW.

Podejrzenie o rozwdj procesu chorobowego w uktadzie oddechowym pracownikow
narazonych na chlorek winylu, ktéry ujawnia sie restrykcja w badaniu spiro-
metrycznym i czesSciowa niewydolnoscig oddechowg w badaniu gazometrycznym krwi
(-22) oparte jest na zbyt matej liczbie przypadkéw, by wyprowadzié¢ stad kon-
kretne wnioski.

W wyjasnieniu tego zagadnienia nalezy bra¢ pod uwage fakt, ze pracownicy od-
dziatéw polimeryzacji CW sg narazeni roéwniez na wdychanie pydu polichlorku
winylu, ktéry moze by¢ zrédiem odczynow w plucach bez zwigzku jednak z prze-
wlekdym zatruciem chlorkiem winylu. W pismiennictwie znane sa przypadki pneu-
mopatii, spowodowanej wdychaniem pydu PCW (21, 24). W pracach eksperymental-
nych przy zastosowaniu znacznych stezen CW obserwowano roéowniez uszkodzenie
nerek (34). Brak jest doniesien o uszkodzeniu nerek u ludzi cierpigcych na
przewlekde zatrucie chlorkiem winylu.

Szerokie rozpowszechnienie przedmiotéw z polichlorku winylu powoduje, ze
narazeniem objeta jest cata populacja krajow cywilizowanych na $Sladowe ilos-
ci chlorku winylu uwiezionego w polimerze badz powstajgcego na drodze depo-
limeryzacji. Zainteresowanie badaczy tym problemem wigze sie gkownie z do-
niesieniami na temat kancerogennego i mutagennego dziatania CW.

Pierwszym badaczem, ktory zwrocid uwage na rakotworcze dziatanie CW byt
Viola. Badajac eksperymentalnie przewlekta toksycznos¢ CW (38) oprdécz zmian
skérnych, kostnych, naczyniowych i innych, poprzednio oméwionych, w wyniku
narazenia odnotowat liczne zachorowania zwierzat (szczurdw) doswiadczalnych
na nowotwory skory, phuc i1 kosci (39). Systematyczne badania kancerogennosci
CW przeprowadzi+ Maltoni i wspétaut. na 3 gatunkach zwierzat (szczury, my-
szy, kroliki - dgcznie 2500 sztuk) z zastosowaniem stezen CW o wartosciach
od 2,5 do 75000 rag/m3. Czas ekspozycji byt rézny (oczekiwano na samoistng
Smier¢ zwierzgt). W wyniku badan stwierdzono wystepowanie nowotworow u wszyt-
kich badanych gatunkéw zwierzat. Stwierdzono naczyniakomigsaki watroby i1 in-
nych narzaddéw, nerczaki zarodkowe, nerwiaki niedojrzate mézgu, gruczolako -
raki pluc, rak autka 1 skdry oraz szereg innych rzadszych typéw nowotwordéw
0 réznym umiejacowieniu. Stwierdzono, ze onkogenna odpowiedz ustroju jest za-
lezna od stezen chlorku winylu i1 czasu ekspozycji. W warunkach eksperymen -

telnych stezenia ponizej 125 mg/m3 (50 p.p-m.) okazaty sie roéwniez rakotwoi*-
cza. W kilku przypadkach stwierdzono nowotwory u zmierzat nie eksponowanych
na CW w zyciu pozaptodowym ale bedacych potomstwem matek narazonych na CW w
czasie cigzy. W sSlad za wynikami eksperymentalnych prac Maltoniego pojawity
sie na przetomie lat 1973/74 doniesienia o pierwszych przypadkach naczynia-
komiesaka watroby u os6b zatrudnionych w USA (8) w narazeniu na CW.

Obecnie wiadomo, ze zachorowania na ten nowotwdr u narazonych na CW zdarza-
4y sie wczesniej, lecz nie zwrécono uwagi na zwigzek tej choroby z rodzajem
pracy. Oo roku 1975 dacznie ogtoszono na Swiacie 46 przypadkéw naczyniako -
miesaka watroby zwigzanego z ekspozycja na CW, z czego: 18 pochodzi z jedne-
go koncernu z USA, 10 z Kanady i 18 z Europy w tym 6 z NRF (25,31). Poczat-
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kowo za prase stwarzajgc* ryzyko zachorowania na tan nowotwor uwazano czysz-
czenia autoklawéw. Obecnie wiadomo, ze praca na innych stanowiskach przy ob-
studze polimeryzacji, jak réwniez praca w zakdadach przetwarzajgcych CWoraz
laboratoriach, nla Jest wolna od ryzyka zachorowania. Czas ekspozycji na CW
pracownikow, u ktérych rozpoznano naczynlakomiesaka watroby byt rozny,ksztat-
towat sie w granicach 4-27 lat, Srednio wynosit 17 lat, natomiast najkrotszy
okres utajenia (tzn. czas od poczatku ekspozycji do chwili zachorowania) wy-
nosi+ 10 lat. Weddug statystyki amerykanskiej praca w narazeniu na chlorek
winylu zwieksza ryzyko zachorowania na naczynlakomiesaka wagtroby.

Z opracowan anatomopatologlcznych niektérych przypadkéw wynika, ze u o0s6b
z nowotworem watroby w czesciach narzadu wolnych od guza stwierdza sie pro-
ces wkoknisty 1 zmiany morfologiczna komérek wyscielajacych zatoki (25).
Angiosarcoma watroby u os6b narazonych na CW jest przewaznie procesem pier-
wotnie r.leloogniskowym. Zmiany histopatologiczne watroby opisywane jako nas-
tepstwo ekspozycji na CW nie majg cech swoistych. Opisywano Je réwniez uo-
s6b narazonych na arsen lub inne substancje rakotwércze odkdadane w tym na-
rzadzie. W badaniach eksperymentalnych, in vitro, przy uzyciu wybranych
szczepow bakteryjnych, wykazano mutagenne whkasnosci CW (2, 3). W hodowli lim-
focytéw krwi obwodowej os6b narazonych na CW stwierdzono takze znamienne
zwiekszenie liczby aberacji chromoaomalnych.

3. CHARAKTERYSTYKA NARAZENIA ZAWODOWEGO BADANEJ POPULACJI

Polimeryzacja suapenayjna chlorku winylu przebiega w fazie wodnej. Rea-
gujace substancje utrzymuja sie w postaci zawiesiny dzieki koloidowi ochron-
nemu. Reakcja polimeryzacji zachodzi w zbiornikach cisnieniowych zaopatrzo-
nych w mieszadta i1 ptaszcz ogrzewczo-chtodzecy (tzw. autoklawach) w temp .
40-80° 1 pod cisnieniem 6-14 atmosfer.

Szybkos¢ kazdej reakcji zalezna jest od stezenia reagujgcych sktadnikow.Po-
liaeryzacja przebiega zatea coraz wolniej zaleznie od malejacej Itoncentracji
monomeru. Z tego wzgledu nie czeka sie na uzyskanie 100% polimeryzacji,
lecz przerywa sie proces po zuzyciu okoto 90% chlorku winylu. Pozostate 10%
gazowego CW odzyskuje sie przez odpompowanie. Dokdadne odzyskanie chlorku

winylu siato dotad gddéwnie znaczenia gospodarcze. Obecnie za wazniejszy u-

wazs sie aspekt zmniejszenia zagrozenia zdrowia pracownikéw. Dotychczas nie

udato sie bez reszty usuna¢ niespoliasryzowanego aonoaeru zwigzanego

z czastkami polimeru. Przedostaje eie on do atmosfery hali produkcyjnej po

otwarciu wkazu autoklawu i w czasie jego czyszczenia oraz ulatnia sie sto-

pniowo w czasie dalszej obrébki i przechowywania polichlorku winylu.

Zawiesina polichlorku winylu dostarczana do nastepnego oddziatu produk-
cyjnego Jest poddawana odwodnieniu na filtrach prézniowych i wirdéwkach, po-
tas suszona i1 segregowana na tzw. odsiewaczach, a nastepnie przekazywana do
oddziatu pakowania. Praca w oddziale odwodnienia, szczegélnie przy obstudze
filtréow, stwarzata roéwniez znaczne narazenia na chlorek winylu ze wzgledu
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na duzga powierzchnig ulatniania aie resztek tej substancji z zawiesiny do

atao8fery pomieszczenia.

Nagjmniejsza, niemniej Jednak istotne toksykologicznie zagrozenie zdrowia za-

+ogi, wystepuje przy pakowaniu I magazynowaniu gotowego produktu, gdyz pro-
ces odwodnienie i suszenia nie uwalnia jeszcze catkowicie polimeru od mono-
meru. Badania Srodowiskowe przeprowadzone przez Pracownie Chemicznych Zanie-
czyszczen Powietrza IMP w todzi w pedni to potwierdzaja.

Z pomiaréw przeprowadzonych przez Pracownie Chemicznych Zanieczyszczenh
Powietrza w IMP wynika, ze pracownicy obstugujacy bezposrednio proces po-
limeryzacji CW byli narazeni do roku 1974 na wysokie stezenie tej substancji,
wielokrotnie przekraczajace obowigzujgce w Polsce najwyzsze dopuszczalne
stezenie (NDS) wynoszgce 30 mg/m3. Przy pomocy aparatow indywidualnych udo-
wodniono, ze najbardziej narazeni na chlorek winylu byli tzw. Slusarze apa-
ratury chemicznej, czysciciele autoklawéw i aparatowi polimeryzacji.

Pierweze pomiary wykonane ww. metoda wykazaty, ze Srednie dzienne ste-
zenie CW, na ktore byt narazony aparatowy, pracujacy na dolnym poziomie ha-
1i, wynosito 2700 mg/m3, Slusarz aparatury chemicznej by# narazony na ste-
zenia, ktoérych Srednia wynosita ponad 1000 mg/m3, aparatowy polimeryzacji
z gornego pomostu - 800 mg/mO j wewnatrz czyszczonych autoklawéw Srednie ste-
zenie wynosito okoto 500 mg/m3.

Z podanych wyzej danych liczbowych dotyczacych stezen CW na stanowiskach

pracy wynika, ze narazenie badanej populacji w okresie poprzedzajgcym roz-

poczecie przedstawionych badan odbiegato znacznie od normatywu higieniczne-
go. Odnos$nie czasu narazenia nalezy podkresli¢, ze w roku 1973, Kkiedy to
rozpoczeto badania, maksymalny okres narazenia znacznej wiekszosci badanych
nie przekraczat 7 lat, gdyz polimeryzacje CW metoda suapensyjng na skale

przemystowg uruchomiono na przedomie lat 1966-1967. Zatoga pracuje w ruchu

cigglym w systemie czterobrygadowym tzn. 8 godzin dziennie przez 3 dni,

a czwarty dzien jest wolny od pracy.

4. CHARAKTERYSTYKA BADANEJ POPULACJI

Zatoga Oddziatu Polimeryzacji CW w chwili rozpoczecia badan liczyta 330

0sOb. Badaniem objeto 306 os6b tj. ponad 90% zatrudnionych. 213 oso6b obstu-
giwato proces polimeryzacji, 50 oséb pracowato przy odwadnianiu i suszeniu
polimeru, 35 w oddziale pakowania. Badana grupa sktadata sie z 58 kobiet i
248 mezczyzn, w tym 224 mezczyzn pracowato Fizycznie w narazeniu na chlorek
winylu, .a 24 nalezato do kadry Kkierowniczej a wiec przebywato w hali pro-
dukcyjnej tylko przez czes¢ czasu pracy.
Wiekszo$¢ dalej przedstawionych obliczeh statystycznych odnosi sie do pra-
cujagcych fizycznie mezczyzn w liczbie 224, z ktdérych 160 byto zatrudnionych
przy obstudze polimeryzacji, 39 przy odwadnianiu 1 25 przy pakowaniu poli-
chlorku winylu. Wiek badanych aezczyzn na poczatku badan byt zréznicowany od
19 do 49 lat, a Srednia wieku w trzech oddziatach wynosita kolejno 29, 29 1
33 lata. Najkrotszy staz pracy wynosit 2 miesigce, najdhtuzszy 7 latw roku
1973 tzn. na poczatku obserwacji i1 10. lat w koncowym okresie badan.
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Powtdrne badanie zatogi Oddziaiu Polimeryzacji CW zostalo przeprowadzone po
upiywie 3 lat, tzn., w roku 1976,

Liczba pracownikdw nadal narazonych na CW ulegia zmniejszeniu do okoio 260
- przy 330 zatrudnionych w czasie pierwszego badania., Zbadsno tym razem 228
oséb z narazenia na CW, w tym 183 mezczyzn i 45 kobiet, Badaniami objeto réw-
niez 30 oséb, u ktérych rozpoznano przewlekle zatrucie CW i odsunigto od pra-
cy w kontakcie z ta substancja. .

W czasie trwania obserwacji przedstawionej populacji Goqggoboﬁ. grupe
zakwalifikowano do obserwacji klinicznej celem rozszerzenia zakresu badan i
wyjadnienia przypadkéw watpliwych. Podstawa wytypowania do hospitalizacjiby-
iy objawy nasuwajace podejrzenie przewlekiego zatrucia CW oraz diugi staz
pracy w istotnym narazeniu na CW. Wéréd hospitalizowanych. 30 oséb pracowaio
nadal w narazeniu na CW, a 30 miato przerwg w ekspozycji trwajgcgod 1 do 7
lat, z powodu rozpoznanego wczesniej przewleklego zatrucia Cw,

5. ZAKRES 1 METODY BADAN

Dla oceny stanu zdrowia oséb narazonych na chlorek winylu postuzono sie¢
w roku 1973 nastgpujgcym zakresem badat wykonanych u wszystkich badanych:
1. Szczegétowy wywiad zawodowy i chorobowy wg jednego schematu dla wszyst -
kich badanych

2. Ogélne badanie internistyczne ze szczegéiowym ogladem skéry

3. Proba ozigbienia koriczyn gérnych i dolnych przez zanurzenie w wodzie o
temperaturze 10° w ciagu 10 min. Za wynik dodatni uwaza sig¢ zblednigcie
lub zsinienie palcéw lub dalszej czeéci rek lub stép

4. Pomiary temperatury skéry grzbietéw rgk i stép oraz opuszki kazdego pal-
ca z osobna przed ozigbieniem, 1 min po zakoriczeniu ozigbienia, a nas-
tepnie co 5 min az do czasu powrotu temperatury do wartodci wyjdciowej.
Oprécz cieploty wyjsciowej druge wielkoscia odnotowang w wyniku tego be-
dania byl czas powrotu temperatury do wartosci sprzed ozigbienia, Cie-
piota wyjéciowa (tzn, przed ozigbieniem) opuszek palcéw ponizej 27° po-
péigodzinnej adaptacji do temperatury pomieszczenia (23°) uwazana byls za
patologicéne, podobnie jek powrdt skéry rgk do ciepioty wyjéciowej po cza~
sie diluzszym niz 20 min,

5. Préba uciskowa polegajgca na tym, ze w konicowej fazie ozigbienia wykonu-
Jje sig¢ jednorazowy, krétkotrwaty ucisk kazdego palca z osobna do uzyska-
nia zblednigcia miejscowego i mierzy sieg przy pomocy stopera czas trwa -
nia zblednigcia, Préba jest dodatnia, jezeli czas zblednigcia przekracza
5 sek. ‘

6. Radiogram koséca dioni i stép

7. Elektrokardiogram

8. Badanie laboratoryjne materiaiu biologicznego:

a) ogdélne badanie moczu :

b) badanie morfologiczne krwi obwodowej

c) 'szybkoéé opadania krwinek czerwonych (0B)

d) aktywnoéé fosfatazy zasadowej w surowicy.
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Losowo wybrana 80-osobowe grupe pracownikéw obstugujacych polimeryzacje ho-

spitalizowano w ciggu 1 doby w Oddziale Szpitalnym Przychodni Przyzakdfadowa]

celem rozszerzenia zakresu badan.

W grupie tej wykonano dodatkowo nastepujace badania:

a) dobowe wydalenie hydrokayproliny

b) dobowe wydalenie glukozoaminoglukanéw (GAG)

c) zawartos¢ kortyzolu w surowicy

d) zawartos¢ Wapnia w surowicy

e) zawartos¢ bilirubiny w surowicy

) dobowe wydalenie kwasu wanilino-migdatowego (jako metabolitu katechola -
min),

g) proteinogram biatek krwi

h) préby watrobowe biatkowe (tymolowa, cynkowa, TSkata-Ary).

Ponadto u 25 os6b ze zmianami chorobowymi o charakterze zespotu Raynauda wy-

konano immunoelektroferaze, oznaczajac immunoglobuliny IgA, 1gG, IgM.

Badania prowadzono bez grupy kontrolnej bowiem gtéwnie poszukiwano po-
twierdzenia dla sygnalizowanych w obcym pismiennictwie objawoéw chorobowych,
ktére niezmiernie rzadko wystepuja w populacji nie narazonej na chlorek wi-
nylu, jak: osteoliza, zesp6t+ Raynauda u mezczyzn i1 zmiany skorne podobne do
sklerodermii.

W statystycznym opracowaniu zbadanego materiatu analizowano czesto$¢ wyste-

powania znanych z pismiennictwa objawéw przewlektego zatrucia CW  wsrod

pracownikow podzielonych na grupy wg miejsca i stanowiska pracy oraz w za-

leznosci od czasu zawodowej ekspozycji na CW.

Liczbowe wyniki badan laboratoryjnych analizowano drogg statystycznej oceny
istotnosci roéznicy miedzy Srednimi arytmetycznymi obliczonymi dla ww. grup
pracownikéw. Cedynie wyniki elektroimmunoferazy wykonane u 25 chorych poréw-
nano z wynikami uzyskanymi u 10-osobowed grupy osob zdrowych, nie narazonych
na chlorek winylu.

W czasie powtornych badan ambulatoryjnych rozszerzono zakres badan labo-
ratoryjnych w kierunku sprawdzenia giéwnie wpdywu CW na Ffunkcja watroby i
uktad krwiotwérczy. W poréwnaniu z rokiem 1973 zakres badan rozszerzono o
oznaczenie:

a) liczby retykulocytéw i plytek we krwi obwodowej
b) wskaznika protrombinowego
c) zawartosci bilirubiny w surowicy
d) aktywnosci aminotransferaz
e) aktywnosci gamma-glutamylotranspeptydazy
) aktywnosci cholinestsrazy surowiczej
g) proteinogramu biakek krwi.
U 60 oso6b hospitalizowanych w Klinice Choréb Zawodowych wykonano ponadto
nastepujace badanie:
1. Lekarskie badania specjalistyczne:
a) dermatologiczne
b) neurologiczne
c) okulistyczne
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Badanie progu czucia wibracji metoda palestezjometryczne przy pomocy
Biernika MCW-2, pozwalajacego na ilosciowg oceng stopnia zaburzen czucia
wibracji w skali decybelowej

. Czynnosciowg prébg teralczne z zastosowaniem pletyznografu i termometru

termlatorowego polegajaca na oznaczeniu procentowego przyrostu tetna w

koncowym paliczku palca raki.

Krzywa przyrostu tetna rejestrowano w spoczynku, w czasie ogrzewania, O-

chtodzenia i w czasie odnowy

Badanie elektroencefalograficzne (EEG)

Badanie czynnosciowe narzadu oddechowego!

a) spirometryczne

b) kapnograficzne

c) gazometryczne krwi kapilarnej arterlalizowanej wykonane na aparacie
‘mikro-Aatrup' przed i po obcigzeniu wysitkiem wzrastajgcym 60-100 w
przez 10 min na ergomatrza rowerowym

Badanie radiologiczne ptuc i przedyku

Badanie radioizotopowe watroby:

a) hepatograficzne, wykonane Ro6zem Bengalskim zawierajgcym 3-131

b) scyntygraficzne, wykonane w czesci przypadkéw Rozem Bengalskim a w
czesci Koloidem Tc-99

Badanie materiatu biologicznego:

a) czas krwawienia.! krzepniecia,

b) tromboelastogram (w czesci przypadkow),

c) zawartos¢ kreatyniny w surowicy,

d) zawartos¢ mocznika we krwi,

el proba bromaulftaleinowa (BSP) - oznaczano retencje barwnika po 45 min,

) aktywnos¢ dehydrogenazy kwasu mlekowego,

g) zawartosc¢ llpoproteidéw w surowicy z podziatem na frakcje

h) zawartos¢ cholesterolu w aurowicy z podziatem na wolny i1 zestryfiko—
wany ,

i) antygen HBs (Australia) u os6b z biochemicznie stwierdzonym zaburze -
niem funkcji watroby.

Badanie histopatologiczne:

a) wycinka skoéry z palca .reki (w czesci przypadkow ),

b) punktatu watroby (w pojedynczych przypadkach”

6. OMOWIENIE WYNIKOW BADAN

Zgodnie z zatozeniami pracy uzyskane wyniki mogg by¢ rozpatrywane w 3

aspektach:

1.

2.
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Opisania obrazu klinicznego choroby spowodowanej przewlekdym narazeniem
na chlorek winylu

Zaleznosci zachorowalnosci na przewlekte zatrucie chlorkiem winylu odcza-
su i stopnia ekspozycji zwigzanego z rodzajem i miejscem wykonywanej pra-
cy



3. Proéby rokowania lakarekiego w rozwazanym zespole chorobowym. Liczbowe wy-
niki badan zastawiono w tabelach, z ktdrych 27 stanowi ilustracje niniej-
szego opracowania. Ponadto makroskopowe zmiany spostrzegane w odslebnych
odcinkach konczyn przedstawiono na 5 fotogramach.

6.1. Obraz kliniczny

Obserwowany obraz kliniczny przewlekdtego zatrucia chlorkiem winylu jest
w zasadzie zgodny z danymi klinicznymi, opisanymi w dostepnym pismiennictwie
(rozdz. 2). Badania whkasne pozwolidty jednak na rozszerzenie zakresu wiado-
mosci i poczynienie nowych spostrzezen.

Subiektywne miejscowe objawy chorobowe polegajg g#déwnie na nadwrazli-
wosci na zimno obwodowych czesci konczyn. Nadwrazliwos¢ ta pojawia sie sto-
pniowo, po paru latach narazenia na CW. Pozniej sza skargi to mrowienie.dret-
wienie i ostabienie czucia dotyku w odsiebnych odcinkach konczyn. W poje-
dynczych przypadkach chorzy podawali ponadto skargi na ostabienie sy miesnio-
wej 1 bole w koriczynach, sugerujace rozpoznanie polineuropatii.

W zakre.sie objawéw subiektywnych ogolnych nie spostrzezono zadnych powtarza-
Jacych sie charakterystycznych skarg. Biorac pod uwage znana eurotoksycz-
nos¢ weglowodoréw alifatycznych chlorowanych oraz dane na temat hepatotoksy-

Tabela |

Objawy chorobowe w poszczegdlnych grupach zawodowych
czestos¢ wystepowania podana w procentach -19TCr.

) Liczba Paregtezje ZaslIni)inie Dolegliwosci
Stanowisko zatru- konnczyn gdérnych stép w proébie dyspeptyczne
pracy dnio - zImm
nych liczba % liczba - N liczba o
zmian zmian zmian 0
Czyszczenie
autokl awéw 27 11 40 6 22 5 19
Inne prace na od-
dziale polimery- 88 25 28 21 23 17 19
zacji
Suszenie 26 8 30 1 4 8 30
Pakowanie 14 11 80 3 21 2 14
Razem 155 55 35 31 20 32 20
Grupa kontrolna 77 9 11 6 8 13 17

Poréwnanie wszystkich narazonych z grupa kontrolng
Parestezje - zaleznos$¢ istotna statystycznie
X 2 >14,582 v* 1 p <0,001

Zasinienie stop - zaleznos¢ ietotna
£2 -5,719 v=1 0,01 <p <0,05

Dolsrgliwosci dyspeptyczne - zalezno$s¢ nieistotna
X2 »0,466 v- 1 p> 0,05

73



cznodci chlorku winylu poszukiwano gidéwnie zaburzeri nerwicowych 1 objawdw
dyspeptycznych. Pordéwnanie czestosci wystepowania subiektywnych zaburzeh czu-
cia i objawéﬁ dyspeptycznych w badanej populacji i w grupie kontrolnej prze-
mawia za tym (tab. I), Ze parestezje koriczyn mozna zaliczy¢ do obrazu omawia-
nej choroby, natomiast nie ma podstaw, Zeby dolegliwosci ze strony przewodu
pokarmowego uwazac za objaw zatrucia chlorkiem winylu,

Badaniem przedmiotowym najwczesniej i najczeéciej mozne byko stwierdzié obje-
wy niedomogi ukiadu naczyniowego obwodowej czesci koriczyn. Ta czeéc patologii,
zwiazanej z narazeniem na CW nie budzi watpliwosci, niemniej indywidualne dia-
gnozowanie tych objawéw i ich statystyczne opracowanie napotﬁka na znaczne
trudnosci. Prawdopodobnie z powodu komponenty czynnosciowej tych zaburzer o-
braz ‘ich jest zmienny w czasie, nie zawsze powtarzalny w tych samych warun-
kach badania, a wyniki uzyskane réznymi metodami nie wykazujg écisiej kore-
lacji miedzy soba. Zaburzenia w ukladzie naczyniowym moga polega¢ zaréwno na
nadwrazliwosci, jak i na oslabionej reakcji na bodzce. Nadmierna reakcja wy-
raza si¢ badZ napadowym zblednigciem obwodowych czesci koficzyny (ryc. 1),
badz sinym obrzekiem w nastgpstwie atonicznego rozszerzenia naczyihh. W przy-
padkach ostabionej reakcji uktadu naczyniowego stwierdza sie rece stalezim-
ne, czesto o zabarwieniu sinym lub marmurkowatym i spoconych dtoniach, nie
reagujgce na bodioe termivzne ani stanem spastycznym, ani atonicznym naczyn.
We wczesnych okresach choroby uchwycenie zaburzen naczyniowych wymaga nie-
kiedy wielokrotnego powtarzania badafi i zastosowania do tego celu rétnychme-
tod. .
W zaawansowanych postaciach choroby napadowy skurcz naczyhn jest powtarzalny
i obejmuje nie tylko palce, ale réwniez caite dionie lub stopy. Czynnikiem wy-
wotujgcym ten stan oprécz bodica termicznego moze byé wéwczas emocja, zme-
czenie lub ucisk kohczyny.
Opisywane paleczkdhate rozdecie {ryc. 2) i skrécenie paliczka paznokciowego
odnosi sig tylko do przypadkéw z osteoliza (ryc. 3, 4, 5). Na tej podstawie
osteolize¢ mozna rozpoznawaé nawet badaniem fizykalnym bez badania rediolo -
gicznego. Sposdrdd 5 przypadkéw z osteolizg tylko 2 dotyciyly os6b wykonujg-
cych reczne czyszczenie autoklawdw, Nie jest to wigec objaw zwigzany 2z tym
stanowiskiem pracy i miejscowym dzialaniem chlorku winylu. Wezystkim przyped-
kom,osteolizy‘towarzyszyly silnie wyraZone cechy zaburzeh naczyniowych oraz
w czterech przypadkach na pieé makroskopowe zmiany skérne w formie grudek i
ptaskich wyniostoéci na grzbietach rgk i przedramionach. Wynioslodci na ské-
rze (ryc. 3), ktére mozna stwierdzié fizykalnie, nie wyczerpuje petologii
skérnej w omawianym zetruciu. We wszystkich przypadkach zakwalifikowsnych do
pobranis wycinka skéry z powodu zaburzen ukrwienia, sztywnosci i =zgrubie-
nia skéry rek lub tylko silnie wyraZonych objawéw subiektywnych, badanie mi-
kroskopowe ujawnilo zmiany rzekomotwardzinows.
Za czynnik odrézniajgcy ten obraz histologiczny od obrazu twardziny mozna
uznaé zachowanie sie nablonka i wiékien sprezystych.

Badaniem neurologicznym nie stwierdzono w zadnym przypadku pewnych ob-
jawéw ogniskowego uszkodzenia o$rodkowego ukladu nerwowego ani’ przedmioto-
wych objawéw, pozwalajacych na rozpoznanie polineuropatii,
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Ryc.

Rye. 1 Napadowe zbledniecie palcéw pod wpkywem oziebienia
objaw Raynaud a

2 Palce pateczkowate osoby z osteollze paliczka paznokciowego

Ryc. 3 Makroskopowe zmiany skoérne
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Ryc.

Ryc.

4 Akroosteoliza rek w obrazie radiologicznym

5 Akroosteoliza stép w obrazie radiologicznym



EEG, wykonane w 75% przypadkow hospitalizowanych wykaztggcych naczyniowe
i skérne objawy przewlektego zatrucia CW, nie daje podstaw do podaj rzenia,ze
narazenie na ten zwigzek jeet zrdodiem patologii w zapisie elektroencefalo —
graficznym. Natomiast badanie palestezjometryczne czucia wibracji Jeat god-
nya polecenia uzupednianiem badania neurologicznego. Potowa grupy hospita-
lizowanej wykazuje podwyzszenia progu czpcia wibracji. Liczba ta Jest dwu-
krotnie wyzsza niz liczba osth, ktora w czasie badania neurologicznego podawata
subiektywne zaburzenia czucia dotyku. Stopien zaburzen czucia w odsiebnych od-
cinkach konczy nie koreluje Scisle z zaawansowaniem zaburzen ukrwienia 1 zmian
rzakomotwardzlnowych. Moze to by¢ zwigzana z bezposSrednia wpkywem chlorku winylu na
obwodowy uk#ad nerwowy, a nie tylko z wtérnym uposledzeniem czynnosci za-
konczen czuciowych w przebiegu zmian w skérze wkasciwej .

Badanie okulistyczne w zakresie podstawowym nie wniosto nic szczegdlne-
go do obrazu klinicznego przewlektego zatrucia CW.

W zakresie badan laboratoryjnych zardéwno hematologicznych, jak 1 bioche-
micznych. nie udato sie znalez¢ zadnego badania, ktéore nadawatoby sie do
wczesnej diagnostyki omawianego zatrucia.

Przedstawiona praca potwierdza spostrzezenie autoréw amerykanskich i nie-
mieckich, ze przewlekte zatrucie chlorkiem winylu prowadzi do zmian morfo-
logicznych, ktére trudno jest ujawni¢ w powszechnie wykonywanych badaniach
materiatu biologicznego. Fakt ten byt prawdopodobnie jedng z przyczyn wy-
krycia przewlektej toksycznosci CW dopiero po wielu latach jego produkcji 1
przerabiania na polichlorek winylu.

W badanym materiale nie potwierdzita sie opublikowana przez zespot ba-
daczy niemieckich trombocytopenia, ktorej badanie polecano do badan profi-
laktycznych os6b z tego badania. W zadnym przypadku nie stwierdzono liczby
ptytek ponizej dolnej granicy normy a Srednie liczby ptytek,obliczone dla
grup z roéznych stanowisk pracy i grup o roéznie dhugim stazu pracy, roznity
sie bardzo nieznacznie nie wykazujac znamiennosci statystycznej. To samo
odnosi sie do pordwnania os6b ze stwierdzonym zatruciem CW i bez objawéw cho-
robowych. Najbardziej jednak przekonuje oznaczenie liczby pdytek w 77-oso-
bowsj grupie kontrolnej, pochodzacej z tego samego zakkadu, wykonane przez
to samo laboratorium. Nie wykazato ono istotnej statystycznie roéznicy Sred-
niej liczby ptytek w poréwnaniu z grupg badang.

Leukocytoza krwi obwodowej w grupie kontrolnej byta znamiennie nizsza
niz w grupach os6b narazonych. Natomiast pordwnywanie w tym wzgledzie grup
z rbéznego narazenia i roznie ddugiego stazu pracy oraz grupy baz objawow
chorobowych z grupe chorych na przewlekte zatrucie CW nie wykazato statysty-
cznie znamiennej roznicy.

Nalezy z duze ostroznoscig podchodzi¢ do wykazanej roznicy Sredniej licz-
by leukocytéw w grupie kontrolnej 1 u os6b narazonych na CW. Bez stwierdze-
nie powtarzalnosci tego objawu nie mozna powiedzie¢, ze chlorek winylu dzia-
4a pobudzajgco ns uktad biatokrwinkowy; poza tym nie jest to objaw, majacy
duze znaczenie w indywidualnej diagnostyce jakiegokolwiek zatrucia.

Zachowanie sie liczby erytrocytéw, retykulocytéw i zawartosci hemoglo-
biny we krwi, mimo pewnych réznic miedzy badanymi grupami, nie wykazuja re-
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gularnosci i powtarzalnosci. Stwierdzona réznice inaczej zachowywaty sie w
roku 1973, a inaczej w roku 1976 (tab. 11, 111, IV, V, VD).

Pilotazowe badania dotyczace fragmentéow wydzielania wewnetrznego nie
wniosty nic istotnego. Zawartos¢ kortysolu we krwi(oznaczona dla losowo wy-
branej czesci badanej populacji w roku 1973,nie wykazywata zaleznosci ani ad
stazu pracy, ani od wspotistnienia naczyniowych objawéw zatrucia CW (tab.
Vil, VII).

Kwas wanilino-raigdatowy oznaczany byt jako metabolit ketecholamin z po-
wodu podejrzenia, ze zaburzenie naczynioruchowe z udziatem ketecholamin mo-
ga odgrywac¢ istotna role w objawach omawianego zatrucia. Opisywano bowiem
wzmozenie wydalania kwasu wanilino-migdatowego u narazonych na pokrewny
zwigzek chemiczny, Jakim Jest tréjchloroetylen. W roku 1973 uzyskano zna-
mienng statystycznie roéznice wydalania tego kwasu miedzy grupami o réznym
stazu pracy.-

W czasie hospitalizacji wydalanie kwasu wanilino-migdatowego byto wyzsze u
aktualnie narazonych niz u os6b po przerwie w ekspozycji, réznica jednak nie
byta znamienna statystycznie.

W grupie osob majacych subiektywne objawy w postaci parestezji i dolegliwosci
sugerujacych zaburzenia naczynioruchowe wydalanie metabolitéw katecholamin®
byto wyzsze niz w grupie z przedmiotowymi objawami zatrucia oraz w grupie
bez skarg. Mozna by wnioskowa¢, ze katecholaminy odgrywaja pewna role w pa-
tomechanizmie zaburzen czynnosciowych w ogéle, ale m.ie ma to prawdopodobnie
znaczenia w odniesieniu do zatrucia chlorkiem winylu (tab. IX, X).

Oznaczenia dobowego wydalenia z moczem hydroksyproliny nie wykraczaty ,
w zadnym przypadku, poza wartosci przyjete za norme laboratoryjng (tab. IX,
X). Srednia wydalania byke wyzsza u os6b z objawami choroby CW niz w grupie
zdrowych, jednak roéznica nie jest statystycznie znamienna. W grupie hospita-
lizowanej $rednia u aktualnie narazonych jest nizsza, niz u os6b nie pra-
cujgcych w narazeniu na CW. Ocena tego badania w niezbyt licznej populacji
jest trudna z powodu duzego rozrzutu wynikow.

Wysokie dobowe wydalenie GAG z moczem, wykazujgce w roku 1973 blisko8C%
odchylen od normy i uktadajace sie wowczas w logiczng catos¢ pozwalajaca na
wigzanie z nim nadziei na test ekspozycyjny, nie zostato potwierdzone ani ba-
daniami w grupie hospitalizowanej, ani u czesci populacji badanej ambulato-
ryjnie w roku 1976 (tab. IX, X, XI). Pozostate badania laboratoryjne dotycze
oceny czynnosci watroby. Zakres ich, zaplanowany do wykonania w warunkach
ambulatoryjnych w roku 1973, nie ujawnit cech uszkodzenia tego narzadu.
Badania enzymologiczne wprowadzone do badan ambulatoryjnych w roku 1976 za-
sygnalizowaty w kilku przypadkach mozliwos¢ uszkodzenia watroby, ale dopie-
ro badania kliniczne obejmujace rowniez prébe BSP, hepatografie, scyntygra-
fie, w pojedynczych przypadkach oznaczenia antygenu HBS 1 biopsje, pozwoli-
4y na rozszerzenie pogladu na omawiany temat.

Zawartos¢ biatka w surowicy nie ulegda w chorobie CW zadnym zmianom. Dowodzi
tego zaréwno brak odchylen w indywidualnych przypadkach, jak i brak istotnej
roznicy miedzy Srednimi obliczonymi dla réznych stanowisk pracy.,réznych grup
stazowych, grup chorych i zdrowych a przede wszystkim brak roéznicy miedzy na-

78



G0“0<d eujolsiaru ar1uzolysAyers 1isal r1osomibojop zaq ddnab
e 1wAmojorwpod rwemeflqo z 3dnub Azpdiw edruzoa 3serwoleu f10°0>d>T00‘0 dnab yoAgersozod f[orupaas
po 91ulolsi d1s 1uzod MO eronayez 1wAmolorwpszad rwemefgo z ardnab m AurgqojBousy 10solaemMEZ RIUPAIS T

g0°0 <d

8U101S1 91UzOA3SA3els 3s alu AzolAooxnal alsaaxez m mUMCNOL auur  ‘g0o‘0>d 1osomigbajop zaq Adnub z
forupais po Aulolsi qosods m d1s 1uzoa 1wAmororupod swemefgo z Adnab moirAoodnal Aqzorl erupais °t
. . . « « « c _ « TT M
601X0° 8—60IX0"v 60IX¥8°1 1 60IX6C¢° L  60IX6L°1 1 60IXLT"9 601X.9°1 601%X.0° £ MOIADOYNB] ©GZOIT
06°6-06°L vr‘0 - 86°8 €G°0 - 988 8v°0 - LE‘6 T/10Ww ™ eurgojBowsH
eULION 9T =u as 1 X GI = U aS IX 92 « U 0S - X _@hZo o BluepeEq
1osomi jbajop zag amojoruwpod Amelqo omolorwpazad Amelqo Awelgo ——

Moa €76T - obamoruAzoeu ngodsaz momelqo
yoegeirzpazad m fomopomgo 1may am Aurqojbowsy 9soxaemez 1 MmQIAJ0MNa| ©GZOIT]

11 el19qgel
G0‘0 <d uepeq mofezpoa yoazal Yo IASAZSM eIp BuUI0ISISIU IWIUPaJAS AzZpdiw 921UzZoy
‘g-9g* ¥S0 - 98°T 250 —S9°T ‘0 - 18° e.Aossog bm
0°€-95°0 /50 - 18T euzoieyle ezelejsod

601X0“8-601X0‘Y  60IXSS“T 1 601X99°9 60IX.6°T 1 60TXCZ L 60TX¥8°T - 60TXPZ‘ L TT MMOIAD03NNa| B(QZOI1T

6°6-6°L ¥€‘0 1 G0°6 G0 - 0°6 8v‘0 - S6°8 T/10uw m eurqojBowsH
- _ _ _ el1Uepeq

euwIoN 14 u a tx 6€ u as 1 x /ST = U Qs X fezpoy
e1UMOMRd eluiezsng eloezAuauijod Fer1zppo

Moug/6T — YoAulAoynpoad mogerzppo yosAujobazozsod
moxrumooead yosAulAuoyeaoge] uepeq ysAaodaiu PiruAm

1 el19qel



"G00 > d > TO°0 _Bulolsi eOIUZOA -
Juwezsns feulolsl 91uUzoA1SA1elS BdIUZOA < kujoualjuoy ednuab z 1loezAiauwn jod
-els

S0“0<d

‘eujolsiaru - erumoded z ruaezsns 1 1loezAaauwin jod

1 erumoded z ruaezsns

-sAye1s eoruzoa - fougoajuoy Adnab 1
mo.OAQ

2ul031SI3alu 91uzoA3sAyels molAooalrAua Agqzornjg
G0“0<d ®eulolsialu BIIUZOA -

-Z0Jd - BIUSZSNS WofelzZppo z uwdazed eiuemoded ngei1zppo 1

1foezAasuwi jod

eoruzoa - faujouayuoy Adnub 1 1foezAaswijod morumodead mmay am Aurgojpboway
®0TXZ99°T -~ ®OTXE0‘9 ®0TX9L‘T -~ ®O0TX6L°9 @0TXES“T 1 60TXSL™9
Y000 - S00°0 €00°0 -~ ¥00°0 200‘0 - €00°0

ZTOIXLZ°0 1 CIOTX.LS™ ¥ ZTOIX0E“0 1 CTONXES V¥ ZTOIX.Z 0 1 CIOIXS P

60°0 " v°T 60°0 1 ¥°T 80°0 - ¥°T

0L =UuUu as rx
'ujoJlUoy ednug

o =u as 1 X GIT - U as 1g

eiruvoded 1 eruaezsng eloezAiawijod

Moa 96T - eujoajzuoy ednuab z nrueumgaod m
yoAulAoynpouad yoednab m A3Aooxnag 1 A3Aooymiilaa  “A3Aooa31Au9

Al elpaqel

ed1uzoa - ebrumoded z ruaezsns zeuao 1loezAaswijod ajerzppo m molAdoMnal Aqzoi|
eujolsiatu faujoajuoy Adnab
£G0“0>d>T0“0 eUlOlSI 31UZDOAY
1foezAaswirjod moyrumooead molrAodonyilaa Aqzoi|
1wIupaas Azpdiw ad1uzoa amIsAzsy "¢

foujoaauoy Adnab zeuo eruemoded 1 BIUSZSNS nNfelZPPO
G0°0>d>T0“0 eulolst
10S03Jemez UdIupads alueumodod T

eujoujuoy ednuab z brumoded z
£G0“0<d eulolsiIalu 81uUZOA1ISAY

forupals alueumoaod "¢

folupaJas al1uUBUMOAOd "€

‘eulolsialu eolu
21uzoA1sAyels

T 1 M MQIADOXNaL eqzol

Mol
-Aoopmj13194 eqgzor] eupdjbzy

T T M molAD0431AUD eQgzOoIT]

T/I0WW M eurdojbowsH

R eluepeq
euepeq, - - Tezpoy

ednaf)y-~-

‘eurqojbowsH



2Ul01SI3IU 91UZ0A1SA1e]lS 1WIUpaasS 1wAgelrsozod Azpdiw a21UZ0Yy
G0 “0>d a1uzoAysAyels suxolst 3s [aujoualauoy ardnab m 1 ydoAuoyd n MOIAD0INX118A gzO1] HWIUPSAS AZpdi1w 321uUzoy

@®0TXZ9‘T - ®0TXE0‘9 @0TXTE“T 1 ®OTXOT ‘L T T M MO3AD03Na] ©(zO1

8€00°0 - L¥00°0 €200°0 - ¥€00°0 MOIADO N3 1394 eqzol] eupd|bzp

ZTOTXL2Z 0 1 CIOTIXLS V¥ CTOIXTE 0 1 ZIOIXTI9 ‘Y T T M mo3A2043A48 ©QqzZOoIlT]

80°0 - Z¥T 80°0 I TV‘T T/10Ww m eurqojbowsH

0L -u @gs rx ¢¢=u g -x  TTTmmmo . eluepeq lezpoy
eujoaluoy ednuag Azaoy) euepeq edna9 -

Mod 9/6T - dupoaluoy addnab z niueumoaod m obamoruAzoeu ngodsaz
1wemelgo z moyrumooead n A3Aoodnag 1 A3Aoopnmilaa “A3Ao0431/Au8 “eurqojbowsH

IA elsqe |

G0 “0<d ©Bujlolsiaru a1uzoAlsAyels oo1uzoa apasAzsy ey L [ezAmod 1 ey ¢ [oziuod 1wAuorupnayez

1weyrumooead Azpdirw molAoodnag 1 molAd0 N 1394 “mo3Ao0U3Aud AQzorg “‘Aurqopbowsy 123SO03aemM S1UPSAS OUBUMOUOd

60TXIE T —@0TXY9 9 @0TXZr“ T—@0TX9G“9 60TX68°TF60TX86°9 @0TXZL“T - ®0TX26°9 MOIAD0XNS | mMNw.&
8200°0 - 6€00°0 6T00°0 - ¥€00°0 TEO0“0 - SE00°0 2200°0 - €€00°0 -ad mnNo%wwWwWWﬂmWﬁ
CTOTXPZ 0 1CTOTXSS Y ZTOIXZE O CTOTXEG ¥ 2ZT01X8Z 0IZTOIX6S Y CTOIX9Z OIZTOIXTS ' ¥ M01A2041440 GMNW.J
60°0 - 6£°T 60°0 1 OV°T 60°0 -~ TV‘T 80°0 - 6£°T T/10Ww M eurqojbowsH
eluepeq

€€ - U as - X 8y = U ads — X Te =uUu (@dS 1 X vp = u ds - X

Aoaue,~.m.m, ., lezpoy
>Je] L el L-S je] s-¢ el € > 221S, M0, e

Moa 96T - Aoead nzels bBm
moyrumooead yoednab m A3Aooxdnag 1 A3Aoopnmilaa “A3Aoouxfas “eurqojpbouwsH

A elaqel



*50'0<d 9ul03sST aTUZoA3sA1831S BS 9TU 9ITUZOJ BUUT *GO'0>d>TO’'0 eul0aIST eTuzdoAisAiels isaf
381 ¢ fozAmod e1dnub 1 myous T op [emozeis a1dnub m [ouzoyTe’Te Azejeygsoy TosoumAlde dTupess AzpdTu eoTUZQY
ve'z-s2'z | Lt'opvse 44 st'opvs‘e| ve 66'030s'z | ¢ eropus’e 22 |1/1ouw ydem
T.>owmom 6m)
0‘€-95‘'0 | 2vr'o789’T ¥9 65'0369°T Ly ev'ozaL’t 4 $9'0750°2 ve euzotieyTe
: 828184804
. owrl m
£8'0~t¥v°'0 82'0798'0 ve T2'0728°'0 12 og£‘038L'0 [4 0L'035L°0 74 K%ﬁ;ox

2Au oAu o>r 2Au

ewloN s TX |uvnn as 3 X luvwn as X luvun s 3 X luvua

>eiefl ¢ 8qzoT. 3ey ¢€~2 | eqzot et 2-1 eqZOT1 nos 7> 8qZoT7)

N0J4 €/6T = Aoeud nze3s Gm
Moy Tumooeud. yoednub m Aotmouns m erudem 1 [euzorTedTe Azeiejsoy ‘nrosAisoy 9sozsemez
I1IIA efTeqe}
60'0< d oul01sT oFuzdAisAieis 38 oru TuTUpedss AzpdTw 9OTUZOJL ITNISAZSM
ve'z-seg'e Sst'0 T vs'e s0‘0 T L¥'e L1'0 7 28°'2 1/1ouw M ydem
Aess B
80°£~95'0 s5'0 7 LT ov'0 7 29°'T Zv'0 7 68°T ouzoTTENE Srmeaso0)
£8'0-T¥'0 ov‘o 7 £L'0 og‘0 7 68°0 gz‘o 7 680 1/10un M TosAauoy
= eTuepeq
LLT = U (OS¢ ST = U (as =« X 92 = u (as <+ X
euwJoN + ¥ * = * 2 eMogoJ fezpoy
_tosomtrbetop zeg smojzotupod Amefqo | emojotwpazad Amelqo -oyo Amelqo

IIA

efoeqe ]

304 ¢£26T - obemorTuAzoeu nyodsez momelqo
yoererzpazad m Aotmouns m etudem 1 [euzorreynre Azeiejysoj °‘nyosA3Joy 2s03JBmBZ

82



G0“0<d ©aulolsialu a1uzoAlsAyels 3s 8o1uzoa suul “T0‘0>d >T00‘0 el €-2
nzels o0 adnub e “nzexs mjoa T op ddnub Azpdiw arulolst 3di1s 1uzoa obamofepbrw-oulpruem nsemy aruejepAn -z

G0“0<d aujolsi
-91U 31Uz2A1sA1els 3s Aul JoadASyOApAY 1 mouenjbourueozoyngb eruejepAm 1wiupaas Azpdiw ad1uzoa SIMISAZSW T

pA/ZIoun, m Amogep

6'Sh-19°S  98°9vev'9Z Oz  9T°,-28'6Z bz  6E'6v09°SZ  TT  Z0°8VIS'EZ  TZ  _paulburpauem somy
8Gv-L0T LOTVSTE ve £ET-T2E 0z 0ETVGEE zT 9TTvE€82 8t eUTyou m»\m_v_wﬁ:mﬁ
0°08-0°0F 26°.160° 21 02  LT"9wbS‘ST T2  60°91-Gp"€T 2T  T6°€-v€9'ZT ST &x:.moc_ﬁwwow\_,:\_ﬂm
ps 1y ol s a1 x -Mmhm as - x o as - x _oo0e kom0 . dezpoy

BUHON ele] € eqzorl Il €-¢ ®©QZOIl Y8l ¢-T  eqzorl mjod T>  eqzor zels

X

X1

Moa €76T - Aoead nzers bBm Adnab eu sjerzpod m
obamogepbrw-ourjruem nsemy 1 AuljoadAsyoapAy “mouednibourweozoxdnb aruepepAm amoqog

epaqe |
G0 “0<d ©ul0lsi a1uzdAl1sAlels 3S alU 1WIUPaJUS AzZpdi1w 821UZoa BIASAZS)
‘ ‘ . ‘ < _ < r _ os pA/10uWN
6°Gv-9°9 Lv°L - 86°¥%C 0691 ¥8°9¢ ¥5°6 S°/¢ m AmogepBiw-our g 1uem mm;ﬂ
8Gv-L0T TTT 1 L0€ 60T - 86C evT - 9ve pA/1ount m eu s joadAs)oapAH
0°08-0°0t SPYT 1 Y9 VT GE‘G - GB°TT 192 - 12°TT PA/Bw m AuesnjBourweozosnyo
-u - =u - w u - == eluepeq
BUWION 1§ as - X E as ~X 0¢ as =X amoqoJaoyyvFvZ — .. ..Tezpoy

1osomi jBajop zeag amoxorwpod Amefqo amororwpszad Amelqo

Moa g€/6T - obamoruAzoeu ngodsaz momelgo yoegerzpazad m
obamogepbrw-ourjruem nsewy 1 Aul JoadAsSyoapAy “mouenjboutuweozodnhb aruejpepAnm amoqoqg

elpaqge]

Bz



. 50'0<d oauiloisy oﬂcuo>¢n>umum 88 oTu TWTUpeJs AZpPAdTw @OTUZOJ euUT
*S0'0>d>10'0 ‘®ieT £-2 T Noa T op femozeis Adnub z ‘eyre Tlojesy yoTupaas eoTuzos 1ssf BUIOIST

S'0T -~ 6'% 6'T 62 L't 9L o‘e ¢ L't 8'T 1’8 euweb Aurtnqots
v'9 - 0'v T'T 3 E'9 6'0 7 ¥'9 L'0 5 9'9 o't 7 ¥'9 . e3oq AUTTNQOT9
8'v -v'2 2'T T S'v 2't o L'y ST 7 0'S 8’07 6'Y Cej1e Aurtnqotro
s's - 6'T " vogetz v'o T 22 5'0 ¢ ¥'2 s'0 7 s'2 Yej1e Autpnqots
L'ss - L'ty T'S 5 L'TS 'S 5 TS v'G = v'gs 2's ¢ 9'1s Autunqty
0‘08 - 0'09 o‘s ¢ ¢s'2L 2L 7o'z 1‘'9 T T'S¢ 8'G 7 'S¢ 1/6 M sutobo oyters
vz=uagsgX | ¥2=uas3X | s=uasg x| 2w@=uags X ) . ejusepeq

Su-IoN eler ¢ T g -2 T Z -1 njos T> Aoead, Jre~fozpoy

o4 §L6T - MJ BU NTUGZBIBU M
Aosad nzeis 6m Adnub Bsu aTetTzpod m Tmuy 3efetq wesbBoureizoud

IIx e 18 qe )

60'0< d suuetweuzetu etuzolkisAieis 3sal YOoTupeJs BOTUZOY

PA/Bu 0’08 - 0°09 Te'v + 98'6 TL's 7 28'2T

+1

ewIOoN . ¥T = U 0S 7 X TUeTSeTULZIJ 29 = u as = x As2[noeuy

304 ¢££67 - Aoeud [euut op :o>c0ﬂmoﬁcouga T
M2 eu yosAuozs.ieu moxTumodesd n wezoow z moueyntBoutwsozoynTB otusTepAm

IX eTeqey



“mjpedAzad,wApzex m eulolst a1uzoAlsAyels 1sal aru ewweb urgnqolf 19solaem 1wiIupaas Azpdiw eor1UZOY "9

dujlolst 91uzoAlsAyels dor1uzoa erumeln dujoaluoy ddnab z yosAuozeuaeu dnab z z [opzex arueumoaod e “eUlO0]SI
-91uU  31uzdoAysAyelrs isofl (oAuozedeu wednuB 1wAupoboazozsod Azpdiw eysg urpngolf 10Soliem ydIuUpPaLS BIIUZOY -G

G0“0<d eujolsi a1uzoAlsAyels 3sal aru dujoaluoy ddnab e 1loezAasuwijod

wager1zppo Azpdiwedoruzoalserwoleu  3uxo03sidoruzoa afep dujoajuoy 3ddnuab z rumoded 1 1UJIRZSNS 31UBUMOAOd
G0“0> d>T0‘0 euloast oiruzoAysAyeasisal yoAuozeaeuyoednabngo m gejppe urpngolb rwirupaasAzpdiw ed1UZOY -
‘Jeyge urpngqolb op di1sisoupo owes o] -
tutwngpe 1foyeay op disisoupo oues o] -

£G0°0<d eujolsiaru dujoujuoy addniab z yowu z
fopzey nirueumoaod Azad 1 yosAuozeaeu rwednab ewompAqo Azpdiw obaujobo exgerq 1osoyaemez [orupads edo1uzoy -T

N <

/9°T - 6£°8 8/‘T - 28‘8 8z‘c - 1€°8 euweb Aurpngopo
60°T 1 86°S ¥0‘T - 0.9 9z‘T - 9¥“9 e1sq Aurpngogo
/0°T - 2Z8°‘¢ S0‘T - vE‘P 62°T 1 68°€E zes1e Aurpngol9
LL°0 - €8°T 99°0 1 €0°¢C LL°0 - LL°T vesle Aurpngops
S8y - 8Z°09 6L°G - T8°VS 6E°G - 98°8S Aurungpy
ISV - S¥°08 2T‘S - G6°6.L €T°9 - 60°6L 1/6 m aujobo odyerq
0L =Uq@a -X O = uas — X gIT=ugs - x  ————- - ||||m?wwwwm
Bujoaluoy GQJLO m_C>>Ov_.mQ + eluaezsng m.HUMN\A.\_wE__On_ "=

Moad 9/6T - dujoajzuoy ddniab z nirueumoaod m “Aoead eoslforw po aruzajez nweaboursload 13S0Raep)
AIX el1sqe]

G0“0<d ©ulolsi 81uUzdA1sAlels d5 BlIU BDIUZOA BuU| "G0‘0>d>T0“0 1osomi|b
-ajop zaq 3dniab e 1wAmojorwpod rwemsfgo z ddnab Azpdiw urgngob ejpe 1foxeay yosrupaas edIUZOJA 1SS BUJOIS|
G0T - 67V 8T 167L L'T V2L 9T 1 L7, euwwel Aurgngop9
79 - 0V 6°0 - G679 L°0 1 /.°G 0T - €9 e19q Aulpngolo
8V - ¥°¢ T°T 1 8% 60 1 TV T 197V Zesle Aurpngol9
‘e - 67T 01 v¢ 70 - 0°¢ v‘0 1 2°¢ vedle Aurpngojo
L°€S - LTy T°S 1 €°CS 6y - 8715 26 - 0°0S Aurungy
008 - 0°09 G9 - 6°¢€L G°L 18 TL 9, 1 8°0L 1/6 m aujobo odipelg
euIoN 2§ =U 0S - % G =uas —X 0Z —uas rx w|\<dmm|o!‘_<m< mﬂ.&mww

1osomi jBajop zog amojorwpod Amelgo amolorwpazad Awmelqo

Moa €)6T - obamoruAzoeu ngodsaz momelqo-yoegerzpazad m Ima Magelq weabourslodd

11X elpaqel



VAV

AX

29T
60°T
L0°T
L. 0
88‘v
15V

0= U

6€°8
86°S
Z28‘¢e
€8°T
8209
Sv°08

a - d

eujoaluoy ednag

elraqe ]

LT°2 -
ee'T -
A
S9°0 1
9T‘9 -
90°S -

€E = u
> Je|

e 1

G0“0<d 1foxeay

86°2
Se°9
zL e
VL T
€165
e 8L

as - d
L

ey L
v9°¢
TET
zeT
T. 0
86°S
679

v =
€]

2U3031S1 31UzZ2A1SAle1S 3S BIU d21UZOU
-dugoaluoy ddnuab e 1wAaoyos Azpdrw 1fodeay 1 06a1IMOM$ROD ©Yfelq 10S03Aem a1upals

00 <d
0c‘c - /8°8
't - v 9
v¥“T- J6°E
TL°0 - I8°T
26°L - 6£°.S
6£°9 - 20‘8.
Z¢¢ - uas -\do

Azaoyd

ewuweb
elaq
bej e
velle

9IAISAZSM
oueumoJaod
Aurpngo9
Aurpngop9o
Aurpngogo
Aurpngog9o

Aurungpy

1/6 M 98zoimoans odgelg

eiuepeq lezpoy

euepeq ednag -

oA 96T - dujoaluoy ddniab z nirueumoaod m
1wAmoruAzoeu 1wemelgo z moyrumooead n weabBouraloud

Yo IDISAZSM IWIUPaJAS Azpdiw Ad1uzoua ejp

fozAvod 1 ¢ 3] Op ydsAuozeuaeu 3ddnub Azpdrw aloxeuay 1 911IMOM4eD OXfeI(

u

€5°8
189
vo‘v
6L°T
9.°6S
Y08

as — d
L-9

99°T - ¥.°8
8T°T - 95°9
€T'T - veEY
69°0 - /6°T

2S°0T - 0S°SS

99°g 19°8L

e =uds - X
Jelp g - ¢

Z6°T - 8v°8
66°0 - TE‘9
8e‘T - 20°Y
68°0 - 98°T

S6°V - 00°6S
8/°G - TI°6L

P = uas -y
1l € >

«©joad 9/6T - Aoeuad nzexs Bm Adnab eu ajerzpod m nweabBoursjoad 10solaepm

aqe |

ewureb

e19q
beyjpe
welle

fouzoA1sA3els 10souualweuz oueysAzn aip

oueumoJaod

Aurpngo9
Aurpngop9
Aurpngop9o
Aurpngop9o

Aurungpy

1/6 m 231M0MfeD OMfeld

Aoeuady 1§ —

eluepeq
lezpoy



razonymi na CW, a grupa kontrolng (tab. XI11-XVI). To samo odnosi sie doana-
lizy zachowania sie frakcji albuminowej oraz beta 1 gamma globulin.

W zakresie alfa-1 globulin w roku 1973 uzyskano Istotng statystycznie roéz-
nice miedzy grupg os6b zatrudnionych ponizej 1 roku i pracujacych 2-3 lata,
oraz miedzy osobami z subiektywnymi objawami sugerujgacymi chorobe CW a oso-
bami bez dolegliwosci (tab. XII, XI11). Badania przeprowadzone A 1976 roku
nie potwierdzidy zwigzku stwierdzonych odchylen we frakcji alfa-1 globulin
z narazeniem na chlorek winylu (tab. XIV-XVI).

Wszystkie roéznice Srednich liczbowych wartosci wynikéw tego badania nie by-
4y istotne statystycznie. tacznie z roéznica miedzy osobami narazonymi na CW,
a grupg kontrolng.

Innego typu odchylenie dotyczyto frakcji alfa-2 globulin. W roku 1976
Srednia obliczona dla pracownikéw oddziaktu suszenia i1 pakowania roéznita sie
istotnie od Sredniej uzyskanej w badaniach pracownikéw oddziatu polimeryzacji,
oraz grupy kontrolnej (tab. X1V). Badania w 1973 roku nie wykazaty Zzadnych
istotnych roéznic (tab. XII, XIII).

Analiza wynikoéw préby cynkowej i proby Takata-Ary, wykonanych w roku 1973,
nie wykazuje istotnych roéznic miedzy poszczegélnymi grupami (tab.XVH, XVIII).
Pordéwnanie $redniej wartosci proéby tymolowej oznaczanej u pracownikéw oddzia-
4u polimeryzacji ze Srednig z grupy kontrolnej oraz pordéwnanie osob wykazu-
jJjacych objawy choroby CW z grupa kontrolng - ujawnido réznice znamienne sta-
tystycznie (tab. XIX-XXI1) z tym, ze wartosci w grupach badanych sa nizszeniz
w grupie kontrolnej, a patologia.w tej proébie polega na ich podwyzszeniu.

Analiza wynikoéw oznaczenia bilirubiny we krwi w réznych grupach stazo -
wych sugeruje wniosek o podwyzszeniu tego parametru w wyniku ddugotrwatego
narazenia na CW. Oednak poréwnanie Sredniej obliczonej dla wszystkich nara-
zonych #acznie oraz Sredniej z grupy chorych na przewlekdte zatrucie CW z gru-
pa kontrolng, nakazuje ostroznos¢ interpretacji, gdyz nie ma istotnej rozni-
cy miedzy chorymi a grupa kontrolng, a Srednia uzyskana z badania wszystkich
narazonych Jest znamiennie nizsza niz Srednia w grupie kontrolnej, co jest
zjawiskiem odwrotnym do przewidywanego (tab. XIX-XXI).

Wynikéw oznaczen wskaznika protrombinowego nie mozna réwniez powigzacé
z narazeniem na CW. Srednia wartos¢ wskaznikoéw jest znamiennie nizsza w
grupach pracownikéw suszarni i pakowni niz w grupie kontrolnej, ale jest takze
nizsza niz u pracownikéw oddziatu polimeryzacji, gdzie stezenia CW sa naj-
wyzsze a zachorowalno$¢ najwieksza (tab. XIX-XXI).

Z badan enzymatycznych najwiekszy materiat dotyczy aktywnosci fosfatazy
zasadowej w surowicy, gdyz badanie to bydto wykonane dwukrotnie w catej ba-
danej populacji. Poréwnanie grup o réznym stazu pracy zaréwno w roku 1973,jak
i w 1976, sugeruje obnizanie sie aktywnosci tego enzymu w miare wydtuzania
sie czasu ekspozycji. Natomiast poroéownanie poszczegélnych grup narazonych za-
wodowo z grupe kontrolng, wskazuje na brak zaleznosci miedzy narazeniem na
chlorek winylu a aktywnoscia fosfatazy zasadowej w surowicy (tab. 11, VII,
VI, XIX, XX, XXI).

Aktywnos¢ pseudocholinesterazy badana u wszystkich pracownikéw narazonych na
CW i w grupie kontrolnej w roku 1976, analizowane podobnie jak 1inne para-
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metry w aspekcie stazu i1 stanowiska pracy oraz wspoétistnienia z obwodowymi
objawami choroby CW, nie wskazuje na zwigzek stwierdzonych wahan z ekspo-
zycja na chlorek winylu.

Statystyczne opracowanie aktywnosci gammaglutamylotransptydazy nie wy-

kazato zadnych istotnych réznic miedzy grupami o réznym stazu pracy i roéz-
nym stopniu narazenia na CW, ani tez roéznicy miedzy grupami badang i1 kon-
trolng (tab. XIX-XXI).
Analiza pordéwnawcza Srednich wartosci aminotransferaz wykazata zmaiidanne sta-
tystycznie obnizenie aminotransferazy asparaginowej w grupie o0s6b z objawa-
mi naczyniowymi choroby CW w poréwnaniu z grupg kontrolng (tab. XXI), co
jest wynikiem odwrotnym do oczekiwanego. Inne poréwnania w zakresie amino-
transferaz wypadty negatywnie.

Analiza wynikéw badan poszczeg6lnych osob ujawnida w 5 przypadkach ak-
tywnos¢ gammaglutamylotranspeptydazy(GGTP) powyzej gornej granicy normy la-
boratoryjnej. Analogicznie, aktywno$¢ aminotransferazy alaninowej byka mier-
nie podwyzszona u 4, a asparaginowej u 3 pracownikéw. Aktywnos¢ wszystkich
trzech enzyméw byka podwyzszona rownoczesnie u 3 chorych, z ktérych u 2 wy-
kazano dodatni wynik badania antygenu HBg. W kazdym przypadku wzmozonej ak-
tywnosci aminotransferaz stwierdzono wzrost aktywnosci GGTP (tab. XXI1)

U os6b z odchyleniami w badaniach enzymatycznych uzyskano roéwniez dodatni
wynik proéby bromsulftaleinowej (BSP). W grupie 60 os6b hospitalizowanych u
11 retencja barwnika w probie BSP wahata sie w granicach 5,5-12,0%. Fakt,
ze u czesci os6b z dodatnig probg BSP w czasie obserwacji kliniczn$j nie
stwierdzono Odchylen w badaniach enzymatycznych, nie wyklucza mozliwosci,
ze w watrobie toczy sie przewlekty proces chorobowy (tab. XXII).

Wszystkie przypadki z jakimikolwiek odchyleniami w biochemicznych badaniach
czynnosci watroby wykazywaty w badaniu radioizotopowym przedduzenie ponad
15 min czasu spadku aktywnosci znacznika we krwi do potowy (norma wg pis-
miennictwa 8-10 min).

Odchylen tego rodzaju byto jednak trzykrotnie wiecej, niz odchylen w bada-
niach biochemicznych. Czas wydalania przez watrobe znacznika by+ tylko w
nielicznych przypadkach wydduzony ponad przyjete za normg 120 min lecz Jego
wydtuzenie nie korelowato z innymi wynikami badan czynnosci watroby.

Ocena wartosci hepatografii przy wczesnym wykrywaniu uszkodzenia watroby w
zatruciu CW wymaga dalszych badan z zastosowaniem grupy kontrolnej i1 kon-
frontacji wykazanych odchylenn od normy z wynikami innych badan oraz ze sta-
nem morfologicznym tego narzadu.

Rozmieszczenie aktywnosci w obrazie scyntygraficznym watroby byto w o-
gromnej wiekszosci przypadkow réwnomierne, a ksztakt watroby prawiddowy.Wy-
jatek stanowito 5 przypadkéw, z ktorych 2 moghy przedstawia¢ obraz wrodzonej
anomalii (1 watroba kulista, 1 o matym lewym ptacie) a pozostate 3 przypad-
ki (2 kobiety 1 1 mezczyzna) wykazaty ubytki czynnego migzszu w obwodowych
czesciach scyntygramu. Nasuwa to podejrzenie opisywanego przez autoréw za-
chodnich zgrubienia torebki watrobowej i wkdéknienia podtorebkowego. Oedna
z wyzej wymienionych kobiet byka zbadana scyntygraficznie po updywie 1 roku
po przerwaniu ekspozycji na CW. 1l1oS¢ czynnego migzszu watroby wydawata sie
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by¢ mniejsza niz w czasie pierwszego badania. U drugiej chorej z ubytkami na

obwodzie ecyntygramu wykonano biopsje watroby, ktéra wykazata zaawansowana

zalany toksyczne z poszerzeniem zatok, naciekami limfocytarnyml i objawami

wkoknienla okotowrotnego. Fakt, ze u tej chorej biochemicznie stwierdzono Je-
dynie mierne podwyzszenie wartosci préby BSP (poz. 8 tab. XXIl)dobitnie po-

twierdza mozliwos¢ dysproporcji miedzy stanem morfologicznym i prébami czyn-
nosciowymi watroby.w zatruciu CW.

U os6b hospitalizowanych z objawami uszkodzenia watroby badanie histopatolo-
giczne skory rak wykazato zmiany rzekomotwardzinowe. Nie mozna jednak mowic

o zaleznosci miedzy tymi dwoma obrazami zatrucia CW,gdyz u oséb Z naJbardziej

zaawansowanymi zmianami w konczynach,potaczonymi z osteolizg.nie wykryto za-
burzen funkcji watroby.

6.2. Analiza zachorowalnosci

Analiza zaleznosci zachorowalnosci od stanowiska pracy ormz od czasu
ekspozycji na okreslone stezenia opiera sie gddéwnie na badaniu ambulatoryj-
nym catej zatogi w roku 1973.
Réwnoczesnie z badaniem lekarskim Pracownia Chemicznych Zanieczyszczen Po-
wietrza IMP rozpoczeta pomiary stezen chlorku winylu na stanowiskach pracy
zarowno w punktach statych pomieszczen jak i przy uzyciu aparatéw do pomia-
réw indywidualnego stopnia narazenia.
Mamy podstawe sadzi¢, ze stwierdzona woéwczas ekspozycja pracownikéw na chlo-
rek winylu odzwierciedlata w ogélnych zarysach ekspozycje trwajaca “tam od
chwili rozruchu polimeryzacji CW.
Analize zachorowalnosci na przewlekte zatrucie chlorkiem winylu w roku 1973
obrazuje tabele XXIII-XXVIl. Z porownanie tresci tych tabel z charakterysty-
ka narazenia zawodowego, przedstawiong w 11l rozdziale niniejszej pracy wy-
nika, ze czestos¢ pojawienia sie zespodu naczyniowego,a mowigc Scislej -ob-
wodowej postaci przewlekdtego zatrucia CW, Jest wypadkowg stezenia chlorkuwi-
nylu i czasu ekspozycji (tab. XXV).
Trudna uchwyto$¢ patologii watrobowej omawianego zatrucia w podstawowych ba-
daniach nie pozwala na stwierdzenie, czy ta prosta zaleznos¢ odnosi sie row-
niez do zmian w watrobie ani tez do okreslenie najwyzszego stezenia bezpiecz-
nego, przy ktorym te zmiany jeszcze sie nie pojawiaje. Na podstawie przed-
stawionego materiatu okreslenie bezpiecznego stezenia CW z punktu widzenia
zmian obwodowych nie jest roéwniez mozliwe, gdyz zachorowania pojawidy sie na
wszystkich stanowiskach pracy, z ktérymi zwigzane byto state, codzienne na-
razenie na chlorek winylu.
Zaznaczy¢ nalezy, ze rzeczywista zachorowalnos¢ Jest prawdopodobnie wyzsza
niz przedstawiona. Podstawg rozpoznania zachorowania byto stwierdzenie upo-
Sledzonej sprawnosci ukdadu naczyniowego w obwodowych odcinkach konczyn, a
te zaburzenia nie zawsze sa wykrywane jednorazowym badaniem Ffizykalnym i pro-
ba oziebienia. Dodatkowym argumentem na poparcie stwierdzenia, ze rzeczy-
wista zachorowalnos¢ badanej populacji moZe by¢ wyZsza jest fakt braku roéw-
nolegtosci nasilenia zmian obwodowych i uszkodzenia watroby, wobec czego,
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Tabela XXV

Zaburzenia naczyniowe u kobiet zaleznie od stazu i1 miejsca pracy

) Staz do 3 lat Staz powyzej 3 lat Razem
Oddziat liczba  liczba liczba  liczba  liczba  liczba
zatru- chorych zatrudnio- chorych zatrudnio- chorych
dnio - nych nych
nych
Polimeryzacja 0 0 29 2 29
2(+£)
Suszarnia 1 1 18 6
7(37X)
Pakownia 1 0 9 i 10
\10J6)

czes¢ os6b uznanych za zdrowe, z powodu negatywnego wyniku badan naczynio -
wych moze cierpie¢ na toksyczne uszkodzenie watroby.

6.3. Rokowanie

Odnosnie oceny dynamiki przedstawionego procesu chorobowego i zwiagzanej
z tym proby rokowania w przewlekdym zatruciu chlorkiem winylu~czteroletrcL o-
kres obserwacji okazat sie zbyt krotki dla sformutowania wigzacej wypowie-
dzi na ten temat. W chwili obecnej mozna jedynie powiedzie¢, ze czes¢ obja-
wow klinicznych ustepuje po przerwaniu ekspozycji bez zadnego dziatania le-
czniczego; jest to osteoliza paliczka paznokciowego rak i1 makroskopowe zmia-
ny skoérne w postaci grudek i palczastych wyniostosci. Czas potrzebny na po-
nowne uwapnienie kosci dotknietej osteolizg wynosi ponad 2 lata i zalezy od
rozlegtosci zmian. Czas ustepowania makroskopowych zmian skérnych jest nieco
dtuzszy. Spostrzegane ustepowanie zmian skérnych odnosi sie tylko do pal-
pacyjnie stwierdzonych wyniostosci. Mikroskopowa badanie wycinka skoéry, po-
branego u tych oséb po czteroletniej przerwie w ekspozycji na chlorek winy-
lu, wykazuje nadal gteboka sklerotyzacje skéry z zanikiem wkokien sprezys-
tych. Nie ma w chwili obecnej spostrzezen pozwalajacych uzna¢ ta zmiany za
odwracalne. Zaburzenia w ukrwieniu kohnczyn i zaburzenia czucia ulegajg su-
biektywnej poprawie w potowie przypadkéw. Reszta obserwowanych oséb podaje
brak jakiejkolwiek poprawy mimo przerwy w ekspozycji. Przedmiotowe badania
potwierdzaja zmniejszenie sie stopnia zaburzen naczyniowych u Jednych prai
cownikéw, a brak poprawy u innych.

0o rokowania w przypadkach przewlek#ego toksycznego uszkodzenia wgtroby
po narazeniu na chlorek winylu konieczne sag dalsze obserwacje; przedstawio-
ny materiat jest w tym wzgledzie niedostateczny. Przez analogie do innych
toksycznych uszkodzen wetrdby mozna sie spodziewaé, ze w czesci przypadkoéw
zmiany w hepatocytach okazg sie odwracalne, a w pewnym*, blizej nieznarryn od-
setku, rozpocznie sie postepujacy proces zwkdkniajacy, prowadzacy do kli-
nicznego obrazu marskosci watroby.

W badanej populacji brak jest przypadkéw pozwalajacych na jakgkolwiekwy-
powiedZz na temat kancerogennosci chlorku winylu.
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W nielicznych przypadkach biopsji wetroby nie spostrzezono zmian w komérkach
Browicza-Kufera, ktore to zmiany weddug autordow niemieckich 1 amerykanskich
moge by¢ uwalane za stan przedrakowy.

7. WNIOSKI

1. Warunki pracy w oddziatach polimeryzacji, odwodnienia i pakowania poli-
chlorku winylu w latach 1967-1976 daleko odbiegaty od bezpiecznych, gdyz
po stosunkowo krotkim okresie ekspozycji wystepity liczne zachorowania
pracownikow. Czas ekspozycji poprzedzajecy zachorowanie w pojedynczych
przypadkach byt krotszy od 1 roku i dotyczyt oséb narazonych okresowo na
steZenis CW przekraczajece normatyw higieniczny o 2 rzedy wielkosci. Na
najbardziej zagrozonych stanowiskach pracy zachorowalnos¢ przekraczata3Q6
narazonych. Czym nizsze se steZenia chlorku winylu na stanowisku pracy ,
tym dduZszy Jest okres czasu poprzedzajecy wystepowania pierwszych zacho-
rowan zatogi .

2. Obraz kliniczny przewlektego zatrucia chlorkiem winylu badanej populacji
o0 okreslonym czasie i1 stopniu narazenia sktadat sie 2z dwoéch elementow.
Pierwszy, to. zmiany rzekomotwardzinowe skéry z naleZecymi do ich obrazu
objawami zespotu Raynauda a w zaawansowanych przypadkach roéownieZ z akro-
osteolize. Zmiany te dotycze gtbéwnie konczyn gérnych a w mniejszym stop-
niu konczyn dolnych. Drugi element klinicznego obrazu przewlekfego za-
trucia chlorkiem winylu, to toksyczne uszkodzenie wetroby. Obydwie tepo-
staci moge wystepowac¢ niezaleznie od siebie. Znaczna kliniczne manife-
stacja zmian rzekomotwardzinowych Jest nastepstwem naraZenia na duZe
stezenie CW, wynoszece setki lub tysiece mg/m”™ w czasie od Jednego roku
do kilku lat. Brak jest danych, Jakie steZenia chlorku winylu i jaki
czas ekspozycji musze poprzedza¢ pojawienie sie pierwszych objawéw u-
szkodzenia wetroby.

3. Wykonane badania nie dostarczyty dostatecznych danych pozwalajecych oce-
ni¢ mozliwosci pojawienia sie zmian w ukdadzie nerwowym w nastepstwie
przewlekdtej zawodowej ekspozycji na CW.

4. Obserwacja dynamiki choroby na przestrzeni 4 lat dowodzi, ze zmiany w
konczynach wykazuje tendencje do cofania sie po przerwaniu ekspozycji na
chlorek winylu.

Nie mozna zaje¢ stanowiska odnosnie ustepowania zmian wetrobowych.

Badania laboratoryjne materiatu biologicznego zostaly wykonane w Za-
ktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej Instytutu Medycyny Pracy w todzi.
Pomiary Srodowiskowe stezen CW wykonywano w Zaktadzie Chemicznych Zanie-
czyszczen Powietrza Instytutu Medycyny Pracy w todzi.

Badanie radioizotopowe wetroby wykonano w Oddziale lzotopowym Szpitala Wo-
Jjewoédzkiego w Zgierzu.

Badania bioptyczne wetroby wykonano w Zaktadzie Anatomii Patologicznej Aka-
demii Medycznej w todzi.

Wszystkim osobom biorecym udziat w opisanych badaniach autorka skkada
gorece podziekowanie.
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M. GLUSZCZ

CHRONIC VINYL CHLORIDE POISONING OF WORKERS PRODUCING POLYVINYL
CHLORIDE USING THE SUSPENSION METHOD

Summary

A group of polyvinyl chloride - exposed workers was examined twice, at
a time lapse of 3-4 years. Altogether, there were 330 persons at the time
they started working. The results were compared with those of 77-persons”
control group. Fifty subjects were hospitalized for an extensive medical fol-
low-up. Analysis of the results involved the dependence of morbidity rates
upon the workplace and kind of work, the VC concentrations at workstations
and the clinical picture of chronic VC poisoning. Basing on the examinations
of those who, after the first stage, interrupted VC exposure”the disease dy-
namics observation was initiated and prognostic attempt made. It was found
that the ten-years®™ VC exposure exceeding, by several to tens of times, the
Polish MACm values, amounted to 30% workers. The shortest exposure time, pre-
ceding the disease, was just one year. Chronic VC poisoning was diagnosed
basing on pathological symptoms of distal finger segments. In addition, nine
cases of liver lesion, three of them confirmed by biopsy, were found. The
degree of limbs pathological symptoms, defined as pseudosclerotic changes
with Raynaud®s syndrome, and in five cases with acroosteolysis, correlated
with the degree of liver lesion.

Observation of the dynamics of the process within 3-4 years, implies a
reversibility of the disease which was due to chronic VC exposure.



M. Tayw

XPOHHYECKOE OTPABJIEHHE XJOPACTHM BHHUJIOM Y TPYJANMXCH, 3AHATHX

HA TPOA3BOACTBE IMOJUBAHHUIXJOPHIA CYCMEH3HOHHHM METOLOM B TORH
1967 - 1977

CoxzepxaHne

AByxXpAaTHHM HCCIeZOBaHHAM, C NpOMeXyTkomM 3-4 roxa, noxBeprai® rpynny
paGOTHEKOB, 3aHATHX Ha NPOH3BOACTBE NOXHBHHHAXXODHIA. B Havaze HccxexoBaHHMH
of6caeayemMas OONyAANEA HacuHTHBaXa 330 aun., PeayabTaTH HCCAEZOBAHHH CpaBHH-
BaiAH C pe3yAbTATAMH HCCAeLOBaHH# KORTDOJABHOR rpynnu, HacumTHBawma# 77 amo.

50 ARG rOCOETAXH3KPOBAaXHK AXA 6oxee BHHMATEABLHOrO HalADIEHHA.
lIpr OGCYyXKEHHH pPe3yabTATOB MPHHHMANHCH BO BHHMAHHE! 3&BHCHMOCTH 3alboxema-
eMOCTH OT MecTa H DOJ& BHnoxHAeMo#t paGoTH, 3HAYHT OT KOHIEHTPANHHM XJOPHCTO-
ro BEAEXa HA PAaGOYHX MeCTax, & TAKXe KIHHHUECKAas KapTHHA ipoanqecxoro oTpan-
JeHEA XJODHCTHM BHHHIOM.

Ha OCHOBaHHH DESYNHTATOB XBYXKDATHHX OOcCIenoBaHH# XHIN, KOTODHEe MO HCTe-
YeHHHM NEPBOro 3Ta@ma NepecTal® NOABepraThCH BO3Ae#CTBHD XJIOPHCTOrO BHHHIA,
HAYagM HaOADRAaTh KHHAMHKY OOXE3HH H NPEeXNDHHANK MONHTKY npornoaa; Buzo oGra-
PyXeHO, 4TO XeCATHIeTHee Bo3xelficTBHe KOHNEHTpanmHE#f xJzopmcTOoro BMHHIA, Ha Hec-
KOXBKO HIH HECKOJbKO RXeCATKOB pa3 npesnmammux 1K, cocraBaapmymn 30 MP/MB,
BH3BAXO 3aMETHHE CHMITOMH GONe3HH y okoao 30% Tpyzamuxcsa. Camoe KOpPOTKOe
BpeMA OKCHOO3HIKH, npexmecTBybmee 3afoneBaHHD - 3TO 1 rog.

OcHOBO#f pacmoO3RAHHA XPOHHYECKOrO OTDABIEHHA XJIOPHCTHM BHHHJOM CAyXaT npexae
BCEero CHEMNTOMH, BHABIAEMHE B JHCTAJNbHHX yJacTKax KOoReuRocTe#. OOHapyxeH:
TaKxe NEeBATH CAyYaeB MOBPEXNEHHA NMEYeHH, B TOM YHCIe - TPH, NOXTBEDPXILEHHHE
CRONTHYSCKH.

CreneHhr MHTEHCHBHOCTH CHMNTOMOB B KOHEYHOCTAX, ONpejelfieMHX NCeBjOCKIepenre-
MHYECKHMH H3MEGHeHHAMA C CHHAPOMOM PeHO, H B NATH CAy4YaAx - C &KPOOCTEONH3OM
- He KOPpPEAHPOBANa CO CTEneHbD NOBPeXNEeHAA NeYeHH.

HaGxogeHne 3a fMHAMHKOH{ TeueHMA mpouecca Ha NpPOTAXeHHMH 3 — 4 XeT mosBoxAeT
TrOBOpPHTh 06 OGpaTHMOCTH doaeang,vgﬁ;ngunoﬁ XPOHH4YE@CKHM Bo3jneHcTBHEM XJOpPHC-
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